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• АПК объединяет уси¬ 
лия разных отраслей эко¬ 
номики для достижения 
единой цели • Медики 
рекомендуют: психоэмо¬ 
циональные напряжения должны 
чередоваться с периодами покоя, 
в этом — залог здоровья # Уче¬ 
ные планеты исследуют особенно¬ 
сти четвертичного периода — на¬ 
шей с вами геологической эпохи 
• Ритм сна и бодрствования зави¬ 
сит от внутреннего индивидуаль¬ 
ного ритма изменений температу¬ 
ры тела—на спаде человек засы¬ 
пает, на подъеме — просыпается. 
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К-Н0ВЫЙ ОБЪЕКТ 


На вопросы журнала отвечает заместитель начальника 
сводного оудела Госплана СССР 
Евгений Николаевич БЕЛОВ. 

Беседу ведет специальный корреспондент журнала 
кандидат экономических наук 
М. АДЖИЕВ. 


НЕСКОЛЬКО СЛОВ, 
ПРЕДВАРЯЮЩИХ ИНТЕРВЬЮ 

В одобренной майским (1982 г.) Плену¬ 
мом ЦК КПСС Продовольственной про¬ 
грамме СССР поставлена задача осущест¬ 
вить переход к планированию деятельности 
агропромышленного комплекса и управле¬ 
нию им как единым целым на всех уровнях. 
Добиться сбалансированного развития и 
тесного взаимодействия всех его отраслей. 

Агропромышленный комплекс (АПК) 
представляет собой совокупность техноло¬ 
гически, организационно и экономически 
взаимосвязанных отраслей, обеспечиваю¬ 
щих неуклонный рост эффективности и уве¬ 
личение объемов производства продоволь¬ 
ствия и других предметов потребления в це¬ 
лях наиболее полного удовлетворения по¬ 
требностей в них народного хозяйства. АПК 
находится в стадии формирования, поэтому 
еще не сложилось однозначное определе¬ 
ние его состава и структуры. В научной 
литературе и методических указаниях Гос¬ 
плана СССР в его состав включают следую¬ 
щие три сферы материального производ¬ 
ства: первая сфера — совокупность отрас¬ 
лей (подотраслей) промышленности, обес¬ 
печивающей сельское хозяйство, легкую, 
пищевую и мясо-молочную промышленность 
и заготовительную систему средствами 
производства. Например, тракторное и 
сельскохозяйственное машиностроение, 
предприятия по производству минераль¬ 
ных удобрений и другое. Вторая сфера — 
непосредственно сельскохозяйственное 
производство: отрасли растениеводства и 
животноводства, а также обслуживание 
сельского хозяйства предприятиями и орга- 
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низациями. И, наконец, з третью сферу 
включаются совокупность отраслей и про¬ 
изводств, обеспечивающих заготовку, тран¬ 
спортировку, хранение и переработку 
сельскохозяйственного сырья, а также 
предприятия и организации торговли и 
потребкооперации. 

Очевидно, что агропромышленный комп¬ 
лекс представляет собой весьма сложную 
систему, включающую различные отрасли 
народного хозяйства. От стройности и про¬ 
порциональности элементов этой систе¬ 
мы зависит в конечном счете обеспечен¬ 
ность населения продовольствием и други¬ 
ми сельскохозяйственными продуктами. 

— Забота о благосостоянии советских 
людей всегда была и остается высшей целью 
экономической политики Коммунистической 
партии. Убедительное свидетельство тому — 
майский (1982 г.) Пленум ЦК КПСС, кото¬ 
рый одобрил разработанную в соответствии 
с решениями XXVI съезда КПСС Продо¬ 
вольственную программу СССР на период 
до 1990 года. Я не стану комментировать 
этот важный документ, так как думаю, что 
читатели журнала с ним достаточно хоро¬ 
шо знакомы. Хочу подчеркнуть лишь одно: 
Продовольственная программа — принци¬ 
пиально новый подход к развитию совет¬ 
ской экономики в 80-е годы. Он позволит 
решить не только первостепенную хозяй¬ 
ственную задачу, но и будет иметь важные 
социально-политические последствия. 

В программе определена мера участия 
всех отраслей экономики в решении пробле¬ 
мы дальнейшего подъема сельского хозяй¬ 
ства и развития агропромышленного комп¬ 
лекса. Сделать это потребовалось для того, 
чтобы в возможно более сжатые сроки на¬ 
дежно, бесперебойно обеспечить население 
продовольствием. 

Что греха таить, несмотря на очевидные 
достижения в производстве продуктов пита- 






ПЛАНИРОВАНИЯ 


1 2£ 

§ 

«t 

2І 

I 

£ 

ил 

ІЦ 

«Й 

jgg 


КАПИТАЛОВЛОЖЕНИЯ ГОС УДАЛО ГВ А И , 
КОЛЮШ НА РАЗВИТИЕ СЕЛЬСКОГО Х031Я- 
СТВА НО ВСЕМУ КОМПЛЕКСУ РА НОТ — 
(£ СМ0С7АНМЛ1НХ ЦРНХХ / МАГД. ГУБ.) 

доля капиталовложении, направленных 

НА РАЗВИТИЕ СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА, В ^ 
общем ОБсмЕ Капиталовложений В 

НАРОДНОЕ ХОЗЯЙСТВО (g% } 


815-Щ5ЧЦ0 

і ' 


вше 

•73-М--71 


ни я, которые мы имеем за прошедшие 
15 лет, мы все-таки не можем доволь¬ 
ствоваться достигнутым. Продовольственная 
проблема, как отмечено на майском 
(1982 г.) Пленуме ЦК КПСС, далеко еще 
не снята с повестки дня. 

По ряду причин в развитии отраслей 
АПК, связанных с производством, заготов¬ 
кой и переработкой сельскохозяйственного 
сырья, сложились определенные диспро¬ 
порции, особенно в области заготовок и 
хранения, транспортировки, переработки и 
торговли сельскохозяйственной продук¬ 
цией. И эти диспропорции в прямом смыс¬ 
ле почувствовала вся страна, вся эконо¬ 
мика. Естественно, потребовались срочные 
меры, чтобы выправить сложившееся 
положение. 

Вот почему — и это я особо подчерки¬ 
ваю! — не следует понимать реализацию 
Продовольственной программы только как 
совокупность мер по увеличению производ¬ 
ства продуктов питания. Нет. Проблема бо¬ 
лее масштабная. А именно: речь идет о 
пропорциональном и сбалансированном раз¬ 
витии всего агропромышленного комплекса, 
о совершенствовании управления, планиро¬ 
вания и экономического стимулирования во 
всех отраслях АПК с максимальной ориен¬ 
тацией производства на достижение высо¬ 
ких конечных результатов. 

— И, конечно, центральное звено управ¬ 
ления — планирование. 

— Безусловно. Надо сказать, что в такой 
постановке вопроса нет какой-либо неожи¬ 
данности или особой новизны. Мы имеем 
дело с дальнейшим повышением роли пла¬ 
на как важнейшего инструмента успешной 
реализации аграрной политики партии. Та¬ 
кой подход был заложен еще в реше¬ 
ниях мартовского (1965 г.) Пленума ЦК 
КПСС. Именно тогда были определены 
основы современной аграрной политики 
партии. 

Ведь действительно развивалось сельско¬ 
хозяйственное производство, работали об¬ 
служивающие его отрасли промышленности, 
действовали заготовительные и другие орга¬ 
низации, связанные с сельским хозяйством. 
Все это было. Но экономические интересы 
не всегда совпадали, а иногда и противо¬ 
речили конечным народнохозяйственным 


Капитальные вложения, направленные на 
развитие сельского хозяйства с 1966 по 
1980 г. 


целям. Сила Продовольственной програм¬ 
мы именно в том и состоит, что она объ¬ 
единяет усилия разных отраслей экономики 
для достижения единой цели. Вот что 
истинно новое! 

Эти принципиальные положения нашли 
свое отражение в принятом в 1980 году по¬ 
становлении ЦК КПСС и Совета Министров 
СССР «Об улучшении планирования и эко¬ 
номического стимулирования производства 
и заготовок сельскохозяйственных продук¬ 
тов». 

В чем суть этого постановления? Прежде 
всего в том, что в нем были определены 
пути улучшения плановой работы. Особое 
внимание обращалось на сбалансирован¬ 
ность планов. Баланс— это весы экономики. 
То, что лежит на одной чаше, должно урав¬ 
новешиваться содержанием другой чаши. 
Скажем, баланс между объемами сельско¬ 
хозяйственной продукции и мощностями 
по ее переработке и хранению, между 
машинно-транспортным парком сельского 
хозяйства и его ремонтной базой, между 
развитием животноводства и кормопроиз¬ 
водства... В этих элементах планирования 
истоки эффективной работы всего агропро¬ 
мышленного комплекса. Вот почему сбалан¬ 
сированности планов уделяется особое 
внимание. 

Несомненно, вышеуказанное постановле¬ 
ние — важная веха на пути совершенствова¬ 
ния форм планирования еще и потому, что 
в нем был сделан очередной шаг в дальней¬ 
шем развитии сочетания централизованного 
начала со всемерным развитием инициати¬ 
вы республиканских, областных и районных 
организаций, колхозов и совхозов, а также 
всех тружеников села. Иначе говоря, пла¬ 
нирование — а следовательно, и хозяйство¬ 
вание — стало более гибким. 

Было покончено с неправильной такти¬ 
кой, когда хозяйствам порой давались 
задания, не предусмотренные государст¬ 
венными планами экономического и со¬ 
циального развития СССР и союзных рес¬ 
публик. Такая «самодеятельность» на местах, 
конечно, в первую очередь сказывалась на 
эффективности планирования. Начиная с 
1981 года для республик, краев, областей, 
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Динамика потребления основных видов про¬ 
довольственных товаров (кг в год на душу 
населения). 


районов и дальше до отдельных хозяйств 
составляются единые государственные пла¬ 
ны закупок продукции полей и ферм на 
пять лет с разбивкой по годам. 

И опять же надо подчеркнуть, именно с 
совершенствования форм планирования аг¬ 
ропромышленного комплекса началось и 
совершенствование его структуры. Как го¬ 
ворится, дальняя дорога начинается с пер¬ 
вого шага... Таким первым шагом и стал но¬ 
вый подход к составлению, а главное, к 
реализации плана. 

План — это закон, потому что только его 
соблюдение обеспечивает слаженную рабо¬ 
ту народного хозяйства,— подчеркнуто на 
XXVI съезде КПСС. Действительно, в сель¬ 
ском хозяйстве, как главном звене АПК, 
да и во всех других отраслях комплекса, 
все должно быть четко сбалансировано, 
здесь всякая корректировка плана, особен¬ 
но в сторону понижения, может привести 
к нежелательным последствиям. 

Теперь иначе будут определяться произ¬ 
водственные показатели, они, как гово¬ 
рится, святая святых планирования! Объемы 
производства продукции, размер и струк¬ 
тура посевных площадей, рост поголовья 
скота, урожайность, а также технологиче¬ 
ские и организационные вопросы произ¬ 
водства должны и будут определяться 
специалистами и руководителями хозяйств 
с учетом местных условий, исходя из пере¬ 
дового опыта и рекомендаций научно-ис¬ 
следовательских учреждений. 

Как отметил на ноябрьском (1982 г.) 

Пленуме ЦК КПСС Генеральный секретарь 
ЦК КПСС товарищ Андропов Ю. В., «надо 
расширить самостоятельность объединений 
и предприятий, колхозов и совхозов». 
Госплану СССР поручено подготовить со¬ 
ответствующие предложения, так что 
предстоит дальнейшая работа по совер¬ 
шенствованию механизма планирования. 

— Евгений Николаевич, к сказанному 
вами мне как географу-экономисту хоте¬ 
лось бы добавить то, что у нас в стране 


наряду с отраслевым ведется и террито¬ 
риальное планирование и управление. 

Такие принципы управления экономикой, 
естественно, позволяют говорить о терри¬ 
ториальных АПК, которые складываются з 
союзных и автономных республиках, краях 
и областях. 

Если смотреть шире, то и аграрно-промыш¬ 
ленное и межхозяйственные объединения, 
эти первые ласточки новой прогрессивной 
формы организации сельскохозяйственного 
производства, есть АПК своего, внутрирай¬ 
онного уровня. Значит, на них тоже рас¬ 
пространяются все те нововведения в пла¬ 
нировании, о которых вы говорили ранее. 

— Безусловно. Но тут есть свои особен¬ 
ности. Речь идет о структуре АПК. Гозоря 
об отраслях народного хозяйства, которые 
ныне образуют комплекс, по-моему, нельзя 
не упомянуть о том, что размещение про¬ 
изводства осуществляется на конкретной 
территории. Значит, АПК, складывающийся 
в масштабах всей страны, имеет не только 
отраслевую, но и территориальную струк¬ 
туру. Территориально-производственная 
структура АПК складывается на основе 
зональной специализации и рационального 
размещения сельскохозяйственного произ¬ 
водства и тяготеющих к сельскохозяйствен¬ 
ному сырью предприятий подотраслей пи¬ 
щевой и легкой промышленности. В системе 
народнохозяйственного АПК можно выде¬ 
лить следующие территориальные ком¬ 
плексы: Нечерноземной зоны РСФСР, при¬ 
балтийских республик, Украины и Молда¬ 
вии, Закавказья, Средней Азии, Сибири 
и Дальнего Востока и другие. Формируют¬ 
ся территориальные АПК союзных и авто¬ 
номных республик, краев, областей, а в их 
составе — районные агропромышленные 
объединения. 

Рациональное размещение и продуманная 
специализация сельского хозяйства в соче¬ 
тании с развитой перерабатывающей про¬ 
мышленностью и транспортом уже сегодня 
позволяют говорить об агропромышленных 
комплексах в прибалтийских республиках. 

Основные отрасли специализации их 
АПК — молочно-мясное животноводство и 
беконное свиноводство. Прибалтика зани¬ 
мает одно из первых мест в стране по плот- 

























ности поголовья на единицу угодий и 
уровню продуктивности скота. Возникает 
вопрос: почему здесь сельское хозяйство 
столь высоко развито, хотя природные 
условия ничем особым не выделяются? 
Больше того, почти треть всей площади 
этих республик приходится на неудобные 
земли — болота, пески. 

Ответ на вопрос нужно искать в анализе 
экономических условий — в Прибалтике вы¬ 
сокий уровень интенсификации сельскохо¬ 
зяйственного производства, а также куль¬ 
туры землепользования. В структуре сель¬ 
скохозяйственных угодий найдены рацио¬ 
нальные пропорции между пашнями, сено¬ 
косами и пастбищами. В больших масшта¬ 
бах ведется мелиорация земель. Отсюда 
и результат, который еще больше усили¬ 
вается четкой, слаженной организацией 
обслуживающих производств. Кроме того, 
в республиках Прибалтики плотность дорог 
с твердым покрытием на 1 тысячу квадрат¬ 
ных километров значительно превышает 
общесоюзную. Таковы, как видите, некото¬ 
рые слагаемые успеха. 

Агропромышленные комплексы сложи¬ 
лись и в областях Центрально-Чернозем¬ 


В представлении многих из нас производст¬ 
во сахара сводится к тому, что сахарную 
свеклу выращивают на полях, затем убира¬ 
ют ее урожай, который направляется на за¬ 
воды, где из свеклы получают всем нам зна¬ 
комый сахар (слева). Плановикам, ученым- 
экономистам свеклосахарный агропромыш¬ 
ленный комплекс представляется сложной 
структурой различных производств с мно¬ 
жеством межхозяйственных связей. Пред¬ 
ставление о сложности этого подкомплекса 
дает дерево целей планирования и управ 
ления свеклосахарным подкомплексом 
(справа). 1 — конечная цель: обеспечение 
потребности населения в сахаре при повы¬ 
шении эффективности производства, 2 — со¬ 
вершенствование планирования и управле¬ 
ния свекло-сахарного производства, 3 —убы¬ 
стрение научно.технического прогресса, 4 — 
регулирование территориальных пропорций, 
5 — социальное регулирование, б — разра¬ 
ботка системы удельных показателей, ориен¬ 
тированных на конечный продукт производ¬ 
ства, 7 — обеспечение трудовыми ресурсами, 
8 — внедрение ЭВМ и ЭММ, 9 — выявление 
закономерности колебаний продуктивности 
и качества свекловичного сырья, 10 — опре¬ 
деление степени благоприятности районов 
для развития свеклосахарного производства, 

11 — развитие социальной инфраструктуры, 

12 — разработка новых технологий, 13 — 
транспорт и связь, 14 — разработка методи¬ 
ческих приемов прогнозирования колеба¬ 
ний, 15 — разработка методических прие¬ 
мов определения приоритетных направле¬ 
ний для капитальных вложений на прирост 
производственных мощностей, 16 — селек¬ 
ция и обработка семян свеклы, 17 — быто¬ 
вое и культурное строительство, 18 — мате¬ 
риально-техническое обеспечение, 19 — соз¬ 
дание системы гибкого планирования с уче¬ 
том закономерных колебаний природной си¬ 
туации, 20 — расчет объемов производства 
на перспективу для лет с разной природной 
ситуацией по районам и республике в це¬ 
лом, 21 — разработка мероприятий для сня¬ 
тия негативных особенностей сезонного 
производства, 22 — сбалансированность все¬ 
го технологического процесса, 23 — диф¬ 
ференциация объемов выработки сахара 
по годам (по республике и ее районам свек¬ 
лосеяния), 24 —■ развитие производственной 
инфраструктуры. 25 — создание резервных 
фондов, 26 —определение изменения объемов 
управляемых факторов производства для 


ного района на базе свекловодства и са¬ 
харной промышленности, а также на целом 
ряде других территорий. Например, хлоп¬ 
ковые комплексы, сформировавшиеся 
в республиках Средней Азии. 

Сочетанию отраслевого и территориаль¬ 
ного планирования в Госплане СССР уде¬ 
ляется большое внимание. Хотя в рамках 
АПК сделать это порой бывает очень 
сложно. На данном этапе работники пла¬ 
новых органов в содружестве с учеными 
аграрниками-экономистами усиливают вни¬ 
мание к некоторым проблемным вопро¬ 
сам разработки единого плана развития 
АПК. 

Сложность здесь в том, что в структуре 
АПК есть отрасли, которые не целиком 
работают на сельское хозяйство. Напри¬ 
мер, транспорт, химическая промышлен¬ 
ность по выработке минеральных удобре¬ 
ний, а также целый ряд других производств. 
Они удовлетворяют не только потребности 
АПК, но и других отраслей экономики. Как 
планировать их долевое участие? Сельское 
хозяйство характеризуется сезонностью 
основных производственных циклов, отсюда 
и сложности во взаимоотношениях с неко- 


нивелировки негативных воздействий при 
родных колебаний, 27 —варьирование техно¬ 
логии возделывания свеклы, 28 — манев¬ 
рирование посевными площадями, 29 —-ма¬ 
неврирование объемами производства в 
районах, 30 —маневрирование трудовыми ре¬ 
сурсами АПК. 



5 







торыми обслуживающими отраслями. И как 
следствие — трудности планирования. 

Ясно, что без глубокого научного анали¬ 
за нельзя сегодня хозяйствовать, нельзя 
говорить об оптимизации пропорций от¬ 
раслей АПК. Здесь не все еще нам пока 
ясно, потому что такие сложнейшие эко¬ 
номические задачи еще никогда не реша¬ 
лись в народном хозяйстве. Зарубежного 
опыта тоже нет. 

Предстоит разработать новые формы пла¬ 
нирования, например, материально-техни¬ 
ческой базы АПК. Старые формы отчасти 
изжили себя, их надо совершенствовать. 
Они, как я уже говорил, привели к сложив¬ 
шимся межотраслевым и внутриотраслевым 
диспропорциям... 

Словом, работа по «отладке» механиз¬ 
ма планирования ведется большая. Все, 
как известно, познается в сравнении — так 
вот, всего три цифры я хотел бы привес¬ 
ти, которые лучше всяких фраз иллюстри¬ 
руют масштабы АПК. Они, эти цифры, 
косвенно показывают и масштабы тех за¬ 
дач, что предстоит решить плановым ор¬ 
ганам. 

В отраслях, составляющих агропромыш¬ 
ленный комплекс, сосредоточено 37 про¬ 
центов основных фондов народного хозяй¬ 
ства, занято более 40 процентов работаю¬ 
щих, создается 42 процента национально¬ 
го дохода страны. 

И еще. Мы понимаем, что сегодня важ¬ 
но не только решить продовольственную 
проблему в стране, но сделать это эконо¬ 
мически эффективно, чтобы добиться мак¬ 
симальной отдачи от вложенных средств. 
Поэтому в планировании АПК начинает 
применяться новая форма: капитальные 
вложения и материальные ресурсы будут 
выделяться хозяйствам, как мы говорим, 
«под продукцию». Какова степень участия 
того или иного звена АПК в производст¬ 
ве продовольственного ресурса, такова и 
его доля в получении различных экономи¬ 
ческих благ. Делается это для того, что¬ 
бы еще больше повысить заинтересован¬ 
ность низовых звеньев АПК, чтобы по-хо¬ 
зяйски расходовать государственные сред- 


Прсизводство мяса, мясных и молочных 
продуктов по Министерству мясной и молоч¬ 
ной промышленности СССР. 


ства, чтобы ассигнования направлять в пер¬ 
вую очередь туда, где наивысшая отдача. 

Что нужно для повышения эффективно¬ 
сти АПК? Над этой проблемой сегодня 
работает большой коллектив ученых по 
заданию Госплана СССР. Важно всесторон¬ 
не подойти к решению этого вопроса. 
В нашей практике планирование капвложе¬ 
ний и материальных ресурсов «под продук¬ 
цию» в таких огромных масштабах, какими 
выделяется АПК, еще не было. 

— Кстати, о масштабах. Как-то мы уже 
привыкли к тому, что у нас в народном 
хозяйстве преобладают очень крупные за¬ 
воды, электростанции, комбинаты. И если 
в промышленности укрупнение до разум¬ 
ных пределов, как правило, эффективно 
сказывается на организации и управлении 
производством, то в сельском хозяйстве, 
по-моему, укрупнение далеко не всегда 
приводит к желаемым результатам. Я объ¬ 
ясняю это тем, что сельскохозяйственное 
производство имеет дело с территориями. 
И чем пространнее территория, тем слож¬ 
нее организовать здесь производства — 
нужно строить больше дорог, налаживать 
четкую связь, оптимально размещать жилье 
по отношению к производству и т. д. и т. д. 
Иначе говоря, нужно создавать сложную 
инфраструктуру. 

— Это спорный вопрос, что лучше и что 
хуже. В одних природных и экономиче¬ 
ских условиях целесообразны крупные 
по земельной площади сельскохозяйствен¬ 
ные производства, а в других — мелкие. 
Это вопрос сложный, но так или иначе 
достижения в развитии экономики нашей 
страны при всех прочих условиях — резуль¬ 
тат планового ведения хозяйства. Это и есть 
один из основополагающих принципов со¬ 
циалистической формы хозяйствования. 

Сегодня и всегда мы должны заботить¬ 
ся о совершенствовании форм планирова¬ 
ния. Самой жизнью была продиктована 
необходимость разработать Продовольст¬ 
венную программу, в которой партия четко 
поставила задачу осуществить переход 
к планированию деятельности агропромыщ- 
ленного комплекса и управлению им как 
единым целым на всех уровнях. Такой под¬ 
ход позволит лучше, эффективнее соче¬ 
тать территориальное, отраслевое и про¬ 
граммно-целевое планирование. 

Конечный результат, цель — вот что ста¬ 
вится во главу угла при планировании 
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СТРУКТУРА ТАЛСИНСКОГО РАЙОННОГО АГРОПРОМЫШЛЕННОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ 
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совхозы - 


АПК! В этом преимущества программно¬ 
целевых методов. 

Качественно новым содержанием напол¬ 
нено и ранее выдвигавшееся требование 
о более тесной интеграции сельского 
хозяйства и перерабатывающей промыш¬ 
ленности. Теперь это не благие призывы, 
ныне это плановая установка, подкреп¬ 
ленная конкретными организационными ме¬ 
рами. 

И здесь конечные результаты становятся 
главным критерием оценки выполнения за¬ 
даний не только для колхозоз и совхозов, 
но и для всех организаций и предприятий 
АПК. 

Например, результаты деятельности заго¬ 
товительных организаций будут оценивать¬ 
ся с учетом выполнения государственных 
планов заготовок сельскохозяйственной 
продукции в рамках всего АПК, чего, есте¬ 
ственно, раньше быть не могло. Для чего 
это делается? Опять же, чтобы была общая 
заинтересованность в конечных результатах 
всего дела, всего целого, а не части его, 
когда каждая отрасль отвечает за резуль¬ 
таты только своей работы, не очень-то 
заботясь об успехах смежников. 

Лидером при проведении в жизнь этого 
нового принципа в условиях АПК призваны 
стать Советы агропромышленных объеди¬ 
нений и комиссии по вопросам агропро¬ 
мышленного комплекса, которые утверж¬ 
даются на сессиях районных, областных, 
краевых Советов и Верховных Советов 
республик. 

— Из ваших слов можно заключить, что 
Советы народных депутатов под руковод¬ 
ством партийных органов будут повседнев¬ 
но направлять и контролировать работу 
АПК. Это, конечно, повысит хозяйственный 
престиж АПК, сделает АПК важнейшим 
звеном в системе единого народнохозяй¬ 
ственного комплекса страны. 

Тем более, что примеры подобных дей¬ 
ствий уже есть. Президиумом Верховного 
Совета СССР одобрен опыт работы по 
созданию и руководству агропромышлен¬ 
ными объединениями в Абашском районе 
Грузинской ССР и Талсинском районе Лат¬ 
вийской ССР. Здесь за короткое время 


Талсинское РАПО было создано в 1974 году. 
Колхозы, совхозы, обслуживающие их пред¬ 
приятия и организации, а также перераба¬ 
тывающие производства, вошедшие в объ¬ 
единение, сохранили свою юридическую и 
экономическую самостоятельность. В Тал¬ 
синском объединении заметно выросло про¬ 
изводство сельскохозяйственной продукции. 
В 1981 году, например, на 100 гектаров уго¬ 
дий произведено 158 центнеров мяса и 
577 центнеров молока, а в среднем по рес¬ 
публике — 142 и 478 центнеров. 

достигнут значительный рост производства 
всех видов сельскохозяйственной продук¬ 
ции. И что особенно примечательно — вы¬ 
сокие показатели этих новых объединений 
существенно превосходили аналогичные по¬ 
казатели в среднем по республике и по 
соседним районам. 

Интересный содержательный опыт накоп¬ 
лен также в Российской Федерации, на 
Украине, в Эстонии. 

— Ия хотел бы обратить ваше внима¬ 
ние на такое важное обстоятельство. Пар¬ 
тийные организации, Советы народных де¬ 
путатов, хозяйственные органы в Абаш¬ 
ском районе Грузинской ССР и Талсин¬ 
ском районе Латвийской ССР серьезно 
подошли к объединению усилий колхозов, 
совхозов и обслуживающих предприятий: 
в объединениях сохранена самостоятель¬ 
ность и хозяйственная инициатива «низов». 
Здесь мы видим пример действительно 
творческого отношения к делу: когда соз¬ 
даны возможности для маневра в работе 
предприятий вне зависимости от их ведом¬ 
ственной принадлежности; когда разрабо¬ 
таны специальные программы производ¬ 
ственного и социального развития районов; 
когда углублены связи в рамках межхо¬ 
зяйственной специализации и кооперации. 
Очевидно, что все это в конечном счете 
и привело к укреплению экономики на¬ 
званных районов Грузии и Латвии. 

Нечто подобное будет осуществляться и 
в масштабах всей страны. Только, конеч¬ 
но, планирование всесоюзного агропро¬ 
мышленного комплекса во много раз бо¬ 
лее сложное дело. В Продовольственной 
программе изложены долгосрочные, сред¬ 
несрочные и срочные неотложные задачи. 
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Именно последние сейчас поставлены 

в центр внимсжия, я уже упоминал об 
этом в нашей беседе. 

— Разговор об агропромышленном ком¬ 
плексе был бы неполным, если бы мы не 
коснулись вопросов развития личных под¬ 
собных хозяйств граждан, садоводческих 
коллективов, подсобных хозяйств предприя¬ 
тий и организаций. Это тоже часть АПК 
страны, это тоже существенный источник 
пополнения продовольственных ресурсов. 
Причем его особенность в том, что он 
дает быструю и ощутимую отдачу. 

Не так давно газеты много писали об 
опыте Эстонской ССР. В республике на¬ 
считывается 700 садоводческих кооперати¬ 
вов, в которых объединено 40 тысяч вла¬ 
дельцев участков, а вместе с членами их 
семей — почти 160 тысяч человек. Иными 
словами, каждый шестой горожанин рес¬ 
публики субботу и воскресенье летом 
проводит на своем садово-огородном уча¬ 
стке. Каков результат такого активного 
отдыха? Это более половины всех заготов¬ 
ляемых в республике овощей и фруктов! 
К тому же садоводческие кооперативы 
сами собой решили многие проблемы, свя¬ 
занные с организацией отдыха трудящихся. 

Мне особенно запомнился опыт работы 
в Харьюском районе республики. Там при 
местном Совете народных депутатов орга¬ 
низован отдел садоводческих кооперати¬ 
вов, в котором работают инженеры, строи¬ 
тели, агрономы, юристы. Этот отдел фи¬ 
нансируется хозрасчетным способом, за¬ 
траты здесь небольшие, а выигрыш дела 
ощутимый. Теперь становление кооперати¬ 
вов проходит планомерно, налажена систе¬ 
ма материально-технического снабжения 
коллективного садоводства. Все это облег¬ 
чает труд садоводов-любителей, делает 
его более производительным. Опять же 
выигрывает дело — больше продуктов пи¬ 
тания получает страна. 

На майском (1982 года) Пленуме ЦК 
КПСС было подчеркнуто, что каждое про¬ 
мышленное предприятие, каждая органи¬ 
зация, способные вести подсобные хозяй¬ 
ства, должны их иметь. 

Я опять обращаюсь к уже публиковав¬ 
шимся в печати сообщениям. Промышлен¬ 
ные предприятия, организации и учрежде¬ 
ния нашей страны имеют более 16 тысяч 
подсобных сельских хозяйств. 

В Волгоградской области, например, со¬ 
здание и развитие подсобных хозяйств ко¬ 
ординирует Совет народных депутатов. 
Как правило, в «сельских цехах» промыш¬ 
ленных предприятий урожайность полей 
и ферм не уступает соседним совхозам. 
Волжский завод органического синтеза, 
объединения «Эиерготехмаш» и «Иижне- 
волжскнефть» на подсобных фермах произ¬ 
водят свыше 20 килограммов мяса в год 
в расчете на одного работающего. И та¬ 
ких примеров много по стране. 

В этой связи я хотел бы спросить вас, 
Евгений Николаевич, какое место личные 
подсобные хозяйства граждан, садоводче¬ 
ские коллективы, подсобные хозяйства 


предприятий и организаций нашли в плани¬ 
ровании АПК! 

Отвечу кратко. Впервые в практике 
нашего планирования (и это записано 
в Продовольственной программе) преду¬ 
сматривается по-новому вести развитие 
подсобных хозяйств. При составлении ком¬ 
плексных планов экономического и соци¬ 
ального развития административных райо¬ 
нов обязательно нужно теперь учитывать 
интересы и этого звена АПК. 

Планируя все звенья АПК, мы решаем 
одну очень важную задачу, я имею 
в виду рачительное использование земель¬ 
ных ресурсов. Земля была и остается 
главным средством производства в сель¬ 
ском хозяйстве. 

Примеров бережного, хозяйского отно¬ 
шения к земле у нас в стране достаточ¬ 
но. Показателен опыт Суздальского райо¬ 
на Владимирской области, где в тесном 
содружестве работников сельского хозяй¬ 
ства с научно-исследозательскими учрежде¬ 
ниями проведено детальное обследование 
и дана экономическая оценка каждому 
полю в районе. На этой основе там был 
составлен комплексный план повышения 
культуры земледелия. 

По-новому организовали работу в колхо¬ 
зе «Путь к коммунизму» Гомельского 
района Гомельской области в Белоруссии. 
Здесь создан механизированный отряд 
в составе 20 механизаторов. За ними за¬ 
креплено необходимое количество техники 
и около тысячи гектаров пашни. Отряд 
в прошлом году добился рекордных для 
здешних мест урожаев. Причем эти резуль¬ 
таты получены на небогатых почвах... 

Все это говорит о том, что неиспользо^ 
ванных резервов в сельском хозяйстве еще 
немало. Хочу специально обратить ваше 
внимание в этой связи, что анализ хозяй¬ 
ственной деятельности и изыскание резер¬ 
вов — один из этапов планирования АПК 
В Продовольственной программе предусма¬ 
тривается система конкретных мер, в том 
числе и материальных, для стимулирования 
производства. 

Внедрение совершенных форм организа¬ 
ции труда и производства станет теперь 
такой же обязанностью, как и примене¬ 
ние новой техники, современных техноло¬ 
гий, высокопродуктивных сортов расте¬ 
ний и пород животных... 

На этом я хотел бы завершить нашу бе- 
седу. Раскрыть всю сложную технологию 
планирования АПК вряд ли возможно в 
короткой беседе. Сегодня мы обратили 
внимание главным образом на новые ас¬ 
пекты планирования, и следует помнить, 
что какими бы совершенными они ни бы¬ 
ли, успех в реализации Продовольственной 
программы в основном складывается из 
результатов нашей повседневной добросо¬ 
вестной работы, будь то на полях и на 
животноводческих фермах, в цехах маши¬ 
ностроительных предприятий и химических 
комбинатов, на транспорте и в торговле, 
в строительстве, на предприятиях по хра¬ 
нению и переработке урожая. Словом, на 
каждом рабочем месте. 
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сорт Киргизский полукар- 
лик, выведенный коллекти¬ 
вом селекционеров под ру¬ 
ководством М. Товстика. 
Эта пшеница получена в 
результате скрещивания 
озимого сорта Дружба се¬ 
лекции Всесоюзного селек¬ 
ционно-генетического ин¬ 
ститута (г. Одесса) и одно¬ 
го из мексиканских сортов. 

Средний урожай нового 
сорта за пять лет испыта¬ 
ний составил 63,9 центнера 
с гектара. Зерно крупное— 
масса тысячи зерен может 
достигать 53,8 грамма. 
Киргизский полукарлик, к 
сожалению, слабо устойчив 
к воздушной засухе. Досто¬ 
инством нового сорта яв¬ 
ляется то, что его можно 
использовать как озимый, 
то есть сеять осенью. Недо¬ 
статки могут быть улучше¬ 
ны дальнейшей селекцией. 

В республике налажива¬ 
ется промышленное про¬ 
изводство семян нового 
сорта. 


«КОЛИБРИ» С ДАЛЬНЕГО 
ВОСТОКА 


ТВЕРДАЯ ПШЕНИЦА 

В КИРГИЗИИ 


ЖИДКИЙ АЗОТ 
ИЗ ВОЗДУХА 


Насколько миниатюрным 
может быть самолет, видно 
по снимку, который был 
сделан в Москве во время 
работы выставки научно- 
технического творчества 
молодежи летом 1982 года. 

Разработали конструкцию 
летательного мини-аппара¬ 
та, построили его и соот¬ 
ветственно габаритам на¬ 
звали «Колибри» в Политех¬ 
ническом институте города 
Комсомольска-на-Амуре. 

«Колибри» может нахо¬ 
диться в непрерывном по¬ 
лете около двух часов и 
развивать скорость до 250 
километров в час. 

КУЗОВ НА ВРЕМЯ 

На фотографии — один 
из вариантов облегченного 
кузова из пластмассы, кото¬ 
рый автоВАЗтехобслужива- 
ние разработало не столько 
для спортивных целей, 
сколько на тот случай, ес¬ 
ли штатный кузов автомо- 
бителя «Жигули» выйдет по 
тем или иным причинам из 
строя, а владелец машины 
пожелает на время ожида¬ 
ния нового металлического 
кузова ездить в стилизован¬ 
ном кабриолете. 


В Киргизском научно-ис¬ 
следовательском институте 
земледелия на протяжении 
десяти лет велись энергич¬ 
ные работы по выведению 
сортов твердой пшеницы, 
пригодных для местных ус¬ 
ловий. В результате после 
конкурсных испытаний в 
1982 году для орошаемых 
земель был районирован 


Десять литров жидкого 
азота высокой чистоты еже¬ 
часно — такова производи¬ 
тельность малогабаритной 
установки ЗИФ-1002 для по¬ 
лучения сжиженного азота 
из атмосферного воздуха. 

Разработчики установки 
нашли оригинальное реше¬ 
ние конструкции, и разделе¬ 
ние воздуха и сжижение 
азота протекают при атмос- 
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ферном давлении, а это де¬ 
лает установку легкой, ком¬ 
пактной, простой по устрой¬ 
ству и обслуживанию. Весь 
процесс регулируется и кон¬ 
тролируется автоматически. 

Более полную информа¬ 
цию об уникальной по кон¬ 
струкции установке ЗИФ- 
1002 можно получить в 
объединении «Техмашэк- 
спорт». 

«ТРАНСПРОГРЕСС» 

Так называется система 
трубопроводного контейнер¬ 
ного пневмотранспорта гру¬ 
зов, разработанная в специ¬ 
альном конструкторском бю¬ 
ро «Транспрогресс» Госком¬ 
нефтепродукта РСФСР. Си¬ 
стема оказалась настолько 
эффективной, что лицензию 
на ее постройку у себя при¬ 
обрела японская фирма. 

К нынешнему году в Гру¬ 
зинской ССР закончено 
строительство по проекту 
«Транспрогресса» системы 
«Лило-2» протяженностью 
42 километра (первая оче¬ 
редь ее была введена в 
строй в 1981 году). Это са¬ 
мая крупная в мире двух¬ 
трубная линия контейнер¬ 
ного пневмотранспорта. 

По трубам диаметром 
1200 миллиметров ежегодно 
будет перевозиться два мил¬ 
лиона тонн щебня от карь¬ 
еров в поселке Шулавери и 
поселке Имири до потреби¬ 
телей в городах Тбилиси и 
Марнеули. 

Завершилось строитель- 
ство первой в мире системы 
трубопроводного контей¬ 
нерного транспорта для уда¬ 
ления бытовых отходов в 
Ленинграде. Мощность ли¬ 
нии — вывоз 500 тысяч кубо¬ 
метров прессованных отхо¬ 
дов ежегодно. Пусконала¬ 
дочные работы планируется 
завершить в середине теку¬ 
щего года. 

Сейчас разрабатывается 
система «Транспрогресс» 
для доставки книг в библио¬ 
теках имени В. И. Ленина в 
Москве и имени М. Е. Сал¬ 
тыкова-Щедрина в Ленин¬ 
граде. 

На снимках: контейнеры 
«Лило-2» на участке техоб¬ 
служивания; погрузочная 
станция на линии «Лило-2»; 
испытания пресса для бри¬ 
кетирования бытовых отхо¬ 
дов, который будет действо¬ 
вать в системе «Транспро¬ 
гресс» в Ленинграде. 
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НАСТОЯЩЕЕ 
ДЕТСКОЕ АВТО 

На снимке — настоящий 
детский электромобиль. 
Рассчитан он на детей 
младшего возраста. Разви¬ 
вает скорость до трех ки¬ 
лометров в час. Источник 
энергии — аккумулятор, ко¬ 
торый подзаряжается от 
электросети в домашних 
условиях, в комплекте есть 
специальное зарядное уст¬ 
ройство. 

Напряжение бортовой се¬ 
ти электромобиля — 6 

вольт. Габариты авто 58Х 
45x86 сантиметров, масса— 
10 килограммов. 

ТЕРРИКОНОВАЯ КЕРАМИКА 

В последние годы ученые 
самых различных по про* 
филю научных институтов и 
учреждений предлагают и 
реализуют разнообразные 
варианты рационального ис¬ 
пользования материалов, из 
которых состоят террико¬ 
ны — отвалы породы, вы¬ 
нутой из шахт. 

Представляет интерес ини¬ 
циатива сотрудников Науч¬ 
но-исследовательского ин¬ 
ститута механики и при¬ 
кладной математики Ро¬ 
стовского госуниверситета: 
по их разработкам из по¬ 
род террикона готовится 
керамическая масса, а из 
нее — электроизоляторы, 
кашпо, посуда и другие 
предметы хозяйственного 
обихода. 

Экспериментальный завод 
терриконовой кер а м и к и 
действует в районе одной 
из шахт объединения «Ро- 
стовуголь». 

«КОРС» 

ПРОТИВ КОРРОЗИИ 

В процессе производства 
стирола — весьма важного 
сырья химической промыш¬ 
ленности — в отходы идет 


медообразная жидкость 
темно-коричневого цвета с 
характерным запахом. Это 
кубовый остаток ректифи¬ 
кации стирола, или, сокра¬ 
щенно, КОРС. 

Оказалось, что КОРС с 
большим эффектом можно 
использовать для противо¬ 
коррозионной защиты под¬ 
земных стальных трубопро¬ 
водов и металлических кон¬ 
струкций. 

Антикоррозионное сред¬ 
ство на основе КОРС отлич¬ 
но прошло испытание. 

Разработали и испытали 
«метод КОРС» коллективы 
треста «Оргтехводстрой» и 
Всесоюзного научно-произ¬ 
водственного объединения 
«Радуга». 

ТЕПЛО ЗЕМНЫХ ГЛУБИН 

Когда речь заходит об ис¬ 
пользовании тепла земных 
недр, многие считают, что 
обязательно имеются в ви¬ 
ду термальные воды. А от¬ 
сюда делается вывод, что 
постройка геотермальных 
электростанций возможна и 
экономически наиболее це¬ 
лесообразна лишь в райо¬ 
нах, где нагретые воды ле¬ 
жат близко к поверхности 
или, что еще лучше, бьют 
горячие гейзеры, как на 
Камчатке. А таких районов 
на Земле не так-то много. 

На самом же деле для 
энергетики значительно пер¬ 
спективнее использование 
тепла «сухих» горных пород, 
то есть горных пород, ле¬ 
жащих в толще земной ко¬ 
ры и нагретых до высоких 
температур. Известно, что с 
ростом глубины степень на- 
гретости пород быстро воз¬ 
растает. 

В толще горных пород 
производят взрыв. Там об¬ 
разуется сеть трещин. В них 
по специальной скважине 
закачивают обычную холод¬ 
ную воду, которая в земных 
недрах быстро нагревается, 
превращается в кипяток или 
в пар и по другой скважине 
возвращается наверх, где 
может быть использована в 
энергетических установках. 

Эта система использова¬ 
ния глубинного тепла Зем¬ 
ли, предложенная еще в 
20-х годах академиком В. А. 
Обручевым, в наши дни 
привлекает все большее 
внимание специалистов. 

Используя подземное 
тепло, можно получать 


электроэнергию в 2—3 раза 
более дешевую, чем на 
обычных тепловых электро¬ 
станциях. У нас в стране 
наиболее перспективными 
районами для развития гео¬ 
термальной теплоэнергети¬ 
ки можно считать Армению, 
Грузию, Дагестан, Ставро¬ 
польский и Краснодарский 
края, Крым, Закарпатье. 

По заданию Госплана Ар¬ 
мянской ССР научные ра¬ 
ботники Ленинградского 
горного института (лабора¬ 
тория горной теплофизики) 
вместе с учеными и специа¬ 
листами Армянского НИИ 
энергетики, Института гео¬ 
логических наук АН Арме¬ 
нии и ряда других научно- 
исследовательских органи¬ 
заций провели исследова¬ 
ния и составили технико¬ 
экономическое обоснование 
перспектив использования 
геотермальных ресурсов 
Армянской ССР. 

Выяснилось, что на 90 про¬ 
центах территории респуб¬ 
лики возможно построить 
искусственные циркуляци¬ 
онные системы. При глуби¬ 
не скважины от 1,8 до 3,5 
километра они будут нагре¬ 
вать закачиваемую в них во¬ 
ду до температуры не ни¬ 
же 100° С. 

По подсчетам специали¬ 
стов, геотермальные ресур¬ 
сы Армении эквивалентны 
примерно 100 миллиардам 
тонн условного топлива. Та¬ 
ких запасов даже при са¬ 
мых быстрорастущих энер¬ 
гетических потребностях 
республики хватит на века. 

Прогнозы на ближайшие 
годы могут быть такими: 
если с 1990 года весь пла¬ 
нируемый прирост энерге¬ 
тических нагрузок покры¬ 
вать за счет геотермальных 
систем, то уже к 2000 году 
они смогут взять на себя 
около 30 процентов потреб¬ 
ностей республики в энер¬ 
гии. Это означает экономию 
в 2 миллиона тонн условно¬ 
го топлива. 

Пока это замысел. Чтобы 
он приобрел черты реаль¬ 
ности, потребуется еще 
целый ряд комплексных ис¬ 
следований, но принципи¬ 
альная возможность и эко¬ 
номическая целесообраз¬ 
ность использования в 
Армении искусственных гео¬ 
термальных циркуляцион¬ 
ных систем можно считать 
доказанной. 
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• ДОПОЛНЕНИЯ К МАТЕРИАЛАМ 
ПРЕДЫДУЩИХ НОМЕРОВ 


«ЧЕЛ О .15 Е К 



Б, И. Ленин, Я. М. Свердлов осматривают временный памятник К, Марксу и Ф. Эн¬ 
гельсу на Воскресенской площади (ныне площадь Революции). Москва, 7 ноября 

1918 года. 
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В БЕКЕШЕ». КТО О 13? 


Ленинские фотографии и кинокадры — бесценные исторические реликвии. Они за¬ 
печатлели моменты жизни и деятельности Владимира Ильича, его неповторимый образ, 
героическую революционную эпоху. Нам бесконечно дороги и важны любые детали 
документальной Ленинианы. 

Несколько лет назад в нашем журнале (N© 5, 1967) была помещена ленинская фо¬ 
тография — «Ленин В. И., Свердлов Я. М. на открытии временного памятника К. Марксу 
и Ф. Энгельсу на Воскресенской площади (ныне площадь Революции). Москва, 7 ноября 
1918 года». На снимке около двадцати человек, и имена многих из них не были извест¬ 
ны. Недавно скончавшийся Михаил Петрович Еремин, энтузиаст своего дела, разыс¬ 
кал людей, которые были сняты рядом с Владимиром Ильичем. 


Фотография «Ленин В. И., Свердлов 
Я. М. на открытии временного памятника 
К. Марксу и Ф. Энгельсу» была сделана 
7 ноября 1918 года в дни работы VI съезда 
Советов. И немалую помощь в «расшифров¬ 
ке» присутствующих оказали делегаты этого 
съезда. Слева на фотографии, в драповом 
пальто, в шляпе и очках,— П. Г. Смидозич, 
в то время председатель Моссовета; сзади 
него (с перевязанной щекой) — Иван Ось- 
мов, делегат VI Всероссийского съезда Со¬ 
ветов от рабочих Гусь-Хрустального, один 
из первых рабкоров-правдистов. 

Слева от В. И. Ленина (в фуражке, в оч¬ 
ках, с папиросой) — Б. М. Волин, тогдаш¬ 
ний секретарь Брянского обкома партии и 
председатель губисполкома, в будущем — 
известный историк-лениновед; за Владими¬ 
ром Ильичем стоит (видна шляпа) М. Ф. 
Владимирский, член Президиума ВЦИК. 
Чуть правее и несколько сзади В. И. Лени¬ 
на — сотрудница Московского Комитета 
партии А. Д. Розовская. Справа от В. И. Ле¬ 
нина, на переднем плане,— Я. М. Сверд¬ 
лов, Председатель ВЦИК, секретарь ЦК 
партии; за ним в кожаной куртке — 
Г. Я. Беленький, секретарь Краснопреснен¬ 
ского райкома партии (Владимир Ильич 
знал его еще тогда, когда он был секрета¬ 
рем одной из заграничных секций); справа 
от Я. М. Свердлова в белой папахе виден 
С. К. Минин, член коллегии Народного ко¬ 
миссариата внутренних дел; прямо перед 
ними Р. Розовская (партийный псевдоним— 
Розова), член мандатной комиссии Ѵі съез¬ 
да, позднее она возглавит библиотеку 
ВЦИК; у знамени ВЦИК — делегат VI съез¬ 
да Советов, фронтовик А. Виноградский, 
год спустя он погиб под пулями деникин¬ 
ских палачей. А впереди, не отрываясь, 
смотрит на памятник высокий юноша в ко¬ 
жаном обмундировании. Это Яков Стри- 
жак, первый комендант Кремля, в недав¬ 
нем прошлом солдат-кавалерист, после 
Февральской революции он стал членом 
Исполкома солдатской секции Петроград¬ 
ского Совета. Это ему поручил Я. М, 
Свердлов охрану делегатов VI Всероссий¬ 
ского съезда Советов. 

Тот, что стоит слева на переднем крае 


в белой папахе и бекеше, перетянутой рем¬ 
нем, никак не поддавался опознанию. 

Поэтому вновь и вновь приходилось изу¬ 
чать документьі из архивов Института 
марксизма-ленинизма при ЦК КПСС, музея 
Ленина, музея Революции, но все оказы¬ 
валось тщетным никаких следов. 



Курсант кремлевских пулеметных курсов 
М. П. Еремин на субботнике 1 мая 1920 года. 


Генерал М. П. Еремин на встрече с комсо¬ 
мольцами города Москвы, 1972 год. 
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В, И. Ленин, Я. М. Свердлов на Красной 
площади у кремлевской стены во время 
демонстрации трудящихся, посвященной 
1-й годовщине Великой Октябрьской социали¬ 
стической революции. 7 ноября 1918 года. 
Справа на фотографии — на ступеньках у 
знамени, немного правее человека в шляпе, 
стоит К. М. Першин. 



Кто же он? 

Если рассуждать логически, то на снимке 
только этот человек не интересуется тем, 
ради чего все находятся в этот момент на 
площади. Он внимательно и несколько на¬ 
стороженно смотрит на тех, кто занимает¬ 
ся фотографированием. Может быть, он из 
личной охраны В, И. Ленина? Расспросы 
оставшихся в живых людей, которые ох¬ 
раняли В. И. Ленина в тот период, ни к 
чему не привели: этот человек им не был 
известен. 

Пришлось обратиться к помощи прессы. 
Так появились статьи в апреле 1964 года в 
«Московской правде», в «Вечерней Москве» 
(апрель 1967 года) и в майском номере 
1967 года журнала «Наука и жизнь». Мо¬ 
жет быть, читатели помогут найти «че¬ 
ловека в бекеше»? И вот стали приходить 
письма. 

Все присылаемые сведения приходилось 
тщательно проверять... Кем был претен¬ 
дент на «человека в бекеше» в ноябре 
1918 года? Был ли он делегатом VI съезда 
Советов (как известно, фото сделали в дни 
работы съезда)? Очень сложно было с те¬ 
ми людьми, фотографии которых не сохра¬ 
нились, но не меньшие трудности возника¬ 
ли и с теми, снимки которых были в нали¬ 
чии. В первую очередь «отсеивались» те 
кандидаты, которые были совершенно не¬ 
похожи на «человека в бекеше», затем те, 
которые не могли быть или не были 7 но¬ 
ября 1918 года на площади Революции. 


К. М, Першин (справа) с приятелем. 
1912-1914 гг. 
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Из наиболее вероятных претендентов на 
роль «человека в бекеше» были чекист 
К. Л. Новгородов и комиссар К. М. Першин 
(обоих уже нет в живых). 

И вот однажды раздается звонок и взвол¬ 
нованный женский голос, извиняясь за то, 
что звонит через несколько лет после пу¬ 
бликации статьи в журнале, заверяет, что 
на фотографии ее отец! Звонила дочь Пер¬ 
шина — Анна Кирилловна, у нее сохрани¬ 
лись снимки отца, сделанные несколько ра¬ 
нее 1918 года. 

Фамилию этого человека — Першин Ки¬ 
рилл Максимович — называли и другие 
адресаты. И вот три снимка Першина ле¬ 
жат на столе. Сходство с «человеком в бе¬ 
кеше» просто удивительное! 

Чтобы исключить ошибку, фотографии 
Першина и Новгородова были отправлены 
специалистам по идентификации личности. 
Слово эксперту Центральной научно-иссле¬ 
довательской криминалистической лабора¬ 
тории (ЦНИКЛ) МВД СССР. (Высококвали¬ 
фицированные ученые и специалисты этой 
лаборатории раскрывают сложные, запу¬ 
танные преступления, используя для этого 
все возможности современных достижений 
науки и техники.) 

— При идентификации личности по 
снимку,— говорит С. П. Коровянский,— от 
эксперта требуется хорошее знание своего 
дела, внимание, сосредоточенность. Очень 
помогло в работе наличие многочисленных 
снимков. Однако прежде всего нужен был 
единый размер всех фото. Только увеличив 
изображение до необходимого для срав¬ 
нения размера, мы смогли начать сравни¬ 
тельное изучение. Любое человеческое ли¬ 
цо имеет устойчивые особенности, прису¬ 
щие именно ему и никому другому. Два 
предполагаемых лица были действительно 
похожи на первый взгляд на «человека в 
бекеше», но совокупность главных индиви¬ 
дуальных черт лица позволила нам совер¬ 
шенно определенно сделать вывод, что на 
фотографии 7 ноября 1918 года рядом с 
В. И. Лениным запечатлен К. М. Першин. 

Кирилл Максимович Першин был комис¬ 
саром 1-го Пермского советского полка, 
делегатом VI Всероссийского съезда Сове¬ 
тов рабочих, крестьянских и солдатских де¬ 
путатов. Родился он в 1892 году в семье 


На фото — «человек в бекеше» (слева), 
К. М. Першин (в центре) и К. Л. Новгородов. 


крестьянина, в селе Перешибово, Алексин¬ 
ского района, Тульской области. Уже в 
1905 году, тринадцатилетним парнишкой, 
уехал в Москву на заработки, стал рабочим 
пекарни, находящейся между Каменным и 
Москворецким мостами. В 1910 году всту¬ 
пил в партию большевиков. В 1912 году 
привлекался к судебной ответственности 
по политическому делу, был брошен в цар¬ 
скую тюрьму на девять месяцев. Сразу же 
после революции направляется работать в 
одно из отделений милиции города Мо¬ 
сквы. По призыву В. И. Ленина в июле 1918 
года товарищ Першин в числе 28 добро¬ 
вольцев уходит на фронт. Его назначают 
комиссаром 1-го Пермского советского 
полка. В том же году солдаты Пермского 
военного гарнизона избирают его делега¬ 
том VI Всероссийского съезда Советов, где 
он выступает с трибуны съезда. Прямо со 
съезда он уходит на защиту Перми от кол¬ 
чаковцев. 

О дальнейшей судьбе комиссара расска¬ 
зывал его сослуживец, Павел Андреевич 
Клепинин. Тогда он был секретарем парт¬ 
коллектива роты: 

— Наш полк был оставлен для защиты 
Перми до полной эвакуации... Более чем 
наполовину полк состоял из крестьян 
Вятской губернии и был совсем не подго¬ 
товлен для борьбы с белыми. Командир 
полка оказался предателем. Он завел полк 
в тыл к белым. Политкомиссар Першин 
К. М. и помкомандира полка Петр Лебедев 
пытались создать организованный прорыв 
из окружения, но из этого ничего не полу¬ 
чилось. Многие были убиты, а раненые Пер¬ 
шин и Лебедев были схвачены белыми и 
на следующий день расстреляны на цент¬ 
ральной площади Перми. 

Такова короткая биография бойца за Со¬ 
ветскую власть Кирилла Першина. 

М. ЕРЕМИН, 

В. ДОЦЕНКО, 
кинорежиссер. 
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УЧЕНЫЕ МИРА ЗАЯВЛЯЮТ: КАТАСТРОФУ ЯДЕРНОЙ 

ВОЙНЫ МОЖНО И ДОЛЖНО ПРЕДОТВРАТИТЬ 

В последнее время в мире резко активизировались массовые общественные вы¬ 
ступления против угрозы термоядерной катастрофы, нависшей над планетой, над 
цивилизацией. Эти выступления —^естественная защитная реакция человеческого со¬ 
общества, почувствовавшего, как агрессивные силы ряда западных стран пытаются 
свести на нет обнадежившие всех завоееания периода разрядки, раздувают ядерные 
арсеналы, пытаются обосновать и даже оправдать возможность ядерной войны. Ан¬ 
тивоенные и прежде всего антиядерные движения охватили все континенты, в них 
участвуют люди разных политических убеждений, разных возрастов и профессий, в 
том числе люди науки, крупные исследователи, чьи имена широко известны в связи 
с важнейшими научными и практическими свершениями нашего времени. 

Авторитет современной науки чрезвычайно высок. В нашем сознании сами слова 
«наука», «исследователь», «ученый» надежно ассоциируются с умением выявлять ис¬ 
тину, делать объективные, непредвзятые выводы. Поэтому вполне естественно, что 
оценки ученых в вопросах ядерного вооружения и ядерной войны воспринимаются с 
особым доверием и играют решающую роль в формировании столь действенной ре¬ 
альности, как мировое общественное мнение. 

Наиболее четко и представительно мнение ученых по этим вопросам выражено в 
Декларации, которую недавно подписали представители большинства академий наук 
мира. Публикуя этот документ, редакция попросила рассказать о нем руководителя 
советской делегации, участвовавшей в подготовке и подписании Декларации, вице- 
президента Академии наук СССР, академика Евгения Павловича ВЕЛИХОВА. 


— Движение за ядерное разоружение 
возникло в Европе, но сейчас оно охвати¬ 
ло все континенты и, в частности, приоб¬ 
рело огромные, для многих просто неожи¬ 
данные масштабы, в том числе в крупней¬ 
шей ядерной державе Запада — в Соеди¬ 
ненных Штатах Америки. В этом движении 
участвуют и отдельные лица, в том числе 
известные политические и общественные 
деятели, и очень широкий спектр различ¬ 
ных профессиональных, политических, об¬ 
щественных организаций — от прогрессив¬ 
ных до консервативных и клерикальных. 
Не остались в стороне от массового дви¬ 
жения и ученые, деятели науки. С рядом 
важных заявлений по поводу ядерного ра¬ 
зоружения выступили, например, такие 
группы, как «Ученые за ядерное разору¬ 
жение», «Комитет озабоченных ученых», и 
другие. Очень широкий резонанс в мире 
идлела принятая в августе 1982 года Декла¬ 
рация Пагуошского движения, подписанная 
97 лауреатами Нобелевской премии. 

24 сентября 1982 года в Риме была под¬ 
писана «Декларация о предотвращении 
ядерной войны», принятая Ассамблеей 
президентов академий наук 30 стран мира 
и представителей Пагуошского комитета 
ученых. Ассамблея была созвана по ини¬ 
циативе Ватиканской академии наук, ак¬ 
тивно выступающей в последние годы за 
предотвращение ядерной катастрофы и 
ядерное разоружение. 

Среди антивоенных и антиядерных вы¬ 
ступлений ученых подписанная в Риме Дек¬ 
ларация занимает особое место, и это оп¬ 
ределилось несколькими существенными 
обстоятельствами. 

Будучи связанными с правительственны¬ 
ми кругами своих стран, многие группы 
ученых обычно в той или иной степени 
отражают точку зрения своих прави¬ 


тельств, поэтому заявления таких групп 
нередко имеют некоторый оттенок одно¬ 
сторонности, определенной политической 
ориентированности. В этой связи особенно 
важно было то, что представители науки 
из разных стран в процессе подготовки 
Декларации смогли обсудить частные по¬ 
зиции и выработать некое единое, коллек¬ 
тивное мнение касательно ядерных воору¬ 
жений и предотвращения ядерной угрозы. 
Очень важно было и то, что государствен¬ 
ным и политическим деятелям, людям, 
принимающим важные конкретные решения, 
было представлено уже не частное мнение 
крупных ученых той или иной страны, а 
согласованная оценка ученых мира по по¬ 
воду накопления и использования ядер, 
ного оружия. Наконец, было чрезвычайно 
важно дать возможность широкой мировой 
общественности услышать из уст авторитет¬ 
нейших ученых мира объективную, научно 
обоснованную оценку самой ядерной 
войны. 

Подписанию Декларации предшествова¬ 
ла большая подготовительная работа. Ре¬ 
дакционный комитет по выработке проекта 
Декларации собирался в феврале 1982 го¬ 
да в Вене, в марте 1982 года в Лондоне и 
дважды, в июне и в сентябре, в Риме. 

На разных стадиях в обсуждении и под¬ 
готовке Декларации принимали участие 
крупные ученые, имена многих из них хо¬ 
рошо известны в нашей стране. Это, в ча¬ 
стности, американские физики В. Вайскопф 
и нобелевский лауреат Ч. Таунс, один из 
создателей квантовых генераторов; прези¬ 
дент Национальной академии наук США 
Ф. Пресс; президент Французской акаде¬ 
мии наук П, Жакино; президент Пагуошско¬ 
го комитета Дороти Ходжкин, отмеченная 
Нобелевской премией за исследование ме¬ 
ханизмов проведения нервного импульса; 
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президент Академии наук Индии Кришна 
Меион; бразильский биофизик, ныне пре¬ 
зидент Ватиканской академии наук К, Ча- 
гас; английские исследователи, нобелев¬ 
ские лауреаты физиолог А. Хаксли, пре¬ 
зидент Королевского научного общества 
биохимик М. Перутц, положивший начало 
изучению архитектуры белковых молекул 
рентгеноструктурными методами; прези¬ 
денты АН НРБ А. Балевский, Бразилии — 
М. Пейксото, Югославии — И. Сироткович, 
Италии — Д. Марини-Беттоло, Венгрии — 
И. Сентаготаи и другие. 

Нужно сказать, что выработка единой 
позиции и согласованного текста Деклара¬ 
ции не была делом легким и быстрым. 
В частности, высказывались и обсуждались 
идеи, которые после детального коллектив¬ 
ного анализа были отвергнуты и в Декла¬ 
рацию не вошли. Так, скажем, кое-кто пы¬ 
тался оправдать использование ядерного 
взрыва «в определенных условиях». Пред¬ 
полагалось также разграничить в Деклара¬ 
ции ядерное оружие на оружие обороны 
и оружие нападения. Эти концепции не но¬ 
вы, их пропагандировала одна и та же 
группа ученых, причем к «оборонительно¬ 
му оружию» они относили пресловутую 
нейтронную бомбу и даже ядерные систе¬ 
мы, которые еще не разработаны. 

Обсуждалось и было отвергнуто пред¬ 
ложение включить в Декларацию тезис о 
«локализации ядерного конфликта в слу¬ 
чае его возникновения», Ядерный кон¬ 
фликт не является плавным и постепенно 
развивающимся процессом, который мож¬ 
но было бы замедлить или приостановить 
на какой-то стадии. Любой «локальный» 
ядерный конфликт явился бы детонатором 
глобальной ядерной катастрофы, предот¬ 
вратить которую уже будет невозможно. 

Декларация содержит ответы на самые 
острые вопросы, волнующие сейчас людей 
всего мира. Причем это не только вопро¬ 
сы морально-этического характера — уче¬ 
ные разных стран четко и ясно заявили о 
том, что нет и не предвидится техническо¬ 
го решения проблемы нейтрализации ко¬ 
лоссальных неисчислимых бедствий ядер¬ 
ной войны. 

Тревожной реальностью нашего времени 
стала политика в области ядерного воору¬ 
жения, принятая нынешней администраци- 


I. Преамбула 

На протяжении всей своей истории чело¬ 
вечество сталкивалось с войной, но с 
1945 года характер войны изменился на¬ 
столько значительно, что угрожает буду¬ 
щему человечества, поколениям, которые 
еще не родились. В то же время возра¬ 
стают взаимные контакты и средства пони¬ 
мания между людьми. Именно поэтому 
стремление к миру в настоящее время 
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ей США,— расчет на достижение ядерного 
превосходства над СССР, на возможность 
создания эффективной противоракетной 
обороны, которая в сочетании с потенциа¬ 
лом первого удара сделала бы приемле¬ 
мой ядерную войну. 

К этому нужно добавить и основную 
доктрину ядерной политики стран НАТО, 
так называемое «гибкое ядерное реагиро¬ 
вание», рассчитанное на возможность конт¬ 
ролировать ход ядерного конфликта и уг¬ 
рожать странам Варшавского Договора ис¬ 
пользованием ядерного оружия первыми. 

Декларация в принципе отвергает лю¬ 
бые варианты использования ядерного 
оружия без того, чтобы это повлекло не¬ 
поправимые бедствия для планеты. Уче¬ 
ные мира, граждане разных стран едины в 
своем мнении — нет никаких разумно обос¬ 
нованных возможностей сделать приемле¬ 
мым использование ядерного оружия. Оно 
не является обычным оружием войны, ему 
не должно быть места в военных и поли¬ 
тических доктринах. Декларация четко и 
однозначно отмечает; любая ядерная 
война есть преступление против человече¬ 
ства. 

Незадолго перед подписанием Деклара¬ 
ции, в июне 1982 года, мир узнал о том, 
что наша страна приняла на себя обяза¬ 
тельство не применять первой ядерного 
оружия. В послании Советского Союза Ге¬ 
неральной Ассамблеи ООН говорится; «Мы 
убеждены, что никакие противоречия меж¬ 
ду государствами или группами государств, 
никакие различия в общественном строе, 
образе жизни или идеологии, никакие сию¬ 
минутные интересы не могут заслонить 
фундаментальную, общую для всех наро¬ 
дов необходимость — сберечь мир, предот¬ 
вратить ядерную войну». 

Решение СССР о неприменении первым 
ядерного оружия было встречено с пони¬ 
манием и благодарностью народами ми¬ 
ра, в том числе и учеными, активно высту¬ 
пающими за предотвращение ядерной 
войны. Это решение укрепило их опти¬ 
мизм, которым, кстати, несмотря на не¬ 
проходящее пока чувство тревоги, проник¬ 
нут текст Декларации. 

я 

ой к ы 

сильнее, чем когда-либо. Человечество 
сталкивается сегодня с беспрецедентной в 
истории угрозой, исходящей от массово¬ 
го и носящего характер соревнования 
накопления ядерного оружия. Существую¬ 
щие арсеналы, если их использовать в 
крупной войне, могли бы в результате 
повлечь непосредственно гибель многих 
сотен миллионов людей и несметных 
миллионов еще потом из-за множества 
последующих поражающих факторов. 


ДЕКЛАРАЦИ 
О ПРЕДОТВРАЩЕНИИ ЯДЕРНОЙ В 


2. «Наука и жизнь» № 1. 
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Впервые возможно причинить ущерб в та¬ 
ком катастрофическом масштабе — сте¬ 
реть с лица земли большую часть цивили¬ 
зации и поставить под угрозу само ее су¬ 
ществование. Применение такого оружия 
в большом масштабе могло бы вызвать 
значительные и необратимые экологиче¬ 
ские и генетические изменения, пределы 
которых невозможно предсказать. 

Наука не может предложить миру реаль¬ 
ной защиты от последствий ядерной вой¬ 
ны. Не существует перспектив сделать обо¬ 
рону достаточно эффективной для защи¬ 
ты городов, поскольку даже один прорвав¬ 
шийся ядерный заряд может причинить 
массовые разрушения. Не существует пер¬ 
спективы того, чтобы массы населения 
могли бы быть защищены от массирован¬ 
ного ядерного удара, или разрушение 
культурной, экономической и индустриаль¬ 
ной основы общества могло бы быть пре¬ 
дотвращено. Крушение социальной орга¬ 
низации и число жертв будут такими зна¬ 
чительными, что ни от одной медицин¬ 
ской системы нельзя ожидать обслужива¬ 
ния более чем самого незначительного 
числа жертв. 

В настоящее время накоплено около 
50 000 ядерных зарядов, некоторые из них 
обладают мощностью в тысячу раз боль¬ 
шей, чем бомба, разрушившая Хиросиму. 
Общая взрывная мощность этих зарядоз 
равна миллиону бомб Хиросимы, что со¬ 
ответствует мощности примерно трех тонн 
тринитротолуола на каждого жителя 
Земли. И все же запасы продолжают воз¬ 
растать. Более того, мы сталкиваемся с 
возрастающей опасностью того, что допол¬ 
нительно многие страны получат ядерное 
оружие или разработают способы его про¬ 
изводства. 

В настоящее время в наличии имеется 
почти непрерывный диапазон взрывной 
мощности от самых малых ядерных заря¬ 
дов для театра военных действий до самых 
разрушительных мегатонных боеголовок. 
Ядерное оружие рассматривается не толь¬ 
ко как сдерживающее средство, но суще¬ 
ствуют планы его тактического использо¬ 
вания в войне с применением обычных ви¬ 
дов оружия при так называемых контроли¬ 
руемых условиях. Огромные и увеличи¬ 
вающиеся запасы ядерного оружия и их 
широкое распространение в вооруженных 
силах увеличивают вероятность их исполь¬ 
зования в результате случайности или 
ошибки в расчетах в период возросшей по¬ 
литической или военной напряженности. 
Существует огромный риск того, что лю¬ 
бое использование ядерного оружия, ка¬ 
ким бы ограниченным оно ни было, при¬ 
ведет к эскалации ядерной войны. 

Ситуация в мире ухудшилась. Недоверие 
и подозрительность между государствами 
возросли. В настоящее время прерван 
серьезный диалог между Востоком и За¬ 
падом, между Севером и Югом. Серьез¬ 
ная несправедливость между государст¬ 
вами и внутри государств, близорукие на¬ 
циональные или фанатичные амбиции и 
страсть к власти — семена конфликта, ко¬ 
торый может привести к обычной и ядер¬ 


ной войне. Позор нищеты, голода и дегра¬ 
дации сам по себе становится растущей 
угрозой миру. Появляется возрастающее 
фатальное согласие с тем, что война не¬ 
избежна и что войны будут вестись с 
применением ядерного оружия. В любой 
подобной войне не будет победителей. 

Не только возможности ядерного ору¬ 
жия, но также химического, биологиче¬ 
ского и даже обычных видов оружия воз¬ 
растают вследствие постоянного накопле¬ 
ния новых знаний. Таким образом, следует 
ожидать, что также средства неядерной 
войны, какими бы ужасными они ни были 
сейчас, станут еще более разрушительны¬ 
ми, если ничего не будет предпринято, 
чтобы это предотвратить. Человеческая 
мудрость, однако, остается сравнительно 
ограниченной в драматической противопо¬ 
ложности очевидному неумолимому росту 
сил разрушения. Прямая обязанность уче¬ 
ных в том, чтобы помочь предотвратить 
извращение использования их достижений 
и подчеркнуть, что будущее человечества 
зависит от принятия всеми государствами 
моральных принципов, превосходящих все 
другие соображения. Признавая естествен¬ 
ные права челозека на существование и 
жизнь в достоинстве, наука должна исполь¬ 
зоваться так, чтобы помогать человеку 
жить полной жизнью в мире. 

Рассматривая всеподавляющую опас¬ 
ность, которая стоит перед всеми нами, 
обязанность каждого человека доброй во¬ 
ли — смотреть в лицо этой опасности. Все 
разногласия, которыми мы озабочены се¬ 
годня, включая политические, экономиче¬ 
ские, идеологические или религиозные, 
малы в сравнении с опасностью ядерной 
войны. Крайне необходимо уменьшить не¬ 
доверие и укрепить надежду и доверие 
посредством последовательных шагоз на 
обуздание разработки, производства, ис¬ 
пытания и развертывания систем ядерного 
оружия, их сокращения до значительно 
более низких уровней с конечной надеж¬ 
дой на их уничтожение. 

Чтобы избежать войн и достичь значи¬ 
мого мира, необходимы не только силы 
разума, но также силы этики, морали и 
убежденности. 

Катастрофу ядерной войны можно и 
должно предотвратить. Лидеры и прави¬ 
тельства несут серьезную ответственность 
за достижение этой цели. Однако именно 
человечество в целом должно действовать, 
чтобы выжить. Это величайший моральный 
вопрос, который когда-либо вставал перед 
человечеством, и время не терпит. 

II. В свете этой угрозы глобальной ядер¬ 
ной катастрофы мы заявляем: 

— Ядерные средства принципиально от¬ 
личны от обычных видов оружия. Они не 
должны рассматриваться в качестве при¬ 
емлемых орудий войны. Ядерная война 
была бы преступлением против человече¬ 
ства. 

— Исключительно важно, чтобы не было 
вооруженного конфликта между ядерны- 
ми держаззми, поскольку это повлекло бы 
опасность применения ядерного оружия. 
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— Использование силы где-либо как ме¬ 
тода решения международных конфликтов 
влечет за собой риск военной конфрон¬ 
тации между ядерными державами. 

— Распространение ядерного оружия 
в другие страны серьезно увеличивает 
риск ядерной войны и могло бы привести 
к ядерному терроризму. 

— Продолжающаяся гонка ядерных во¬ 
оружений усиливает опасность ядерной 
войны. Гонка вооружений должна быть 
остановлена, разработка новых более раз¬ 
рушительных вооружений должна быть 
прекращена, ядерные силы должны быть 
сокращены с конечной целью полного 
ядерного разоружения. Единственной 
целью ядерных вооружений, пока они су¬ 
ществуют, должно быть сдерживание ядер¬ 
ной войны. 

III. Признавая, что чрезмерные обычные 
силы увеличивают недоверие и могли бы 
вести к конфронтации с риском ядерной 
войны и что все разногласия и территори¬ 
альные споры следует решать путем пере¬ 
говоров, арбитража или другими мирными 
средствами, мы призываем все государ¬ 
ства: 

— никогда не применять первыми ядер- 
ное оружие; 

— стремиться к прекращению военных 
действий немедленно при угрожающем 
случае любого применения ядерного ору¬ 
жия; 

— придерживаться принципа, что сила 
или угроза применения силы не будут на¬ 
правлены против территориальной целост¬ 
ности или политической независимости дру¬ 
гого государства; 

— возобновить и усилить попытки до¬ 
стичь поддающихся контролю соглаше¬ 
ний, направленных на обуздание гонки 
ядерных вооружений и сокращение числа 
ядерных вооружений и систем доставки. 
Соблюдение этих соглашений должно 
контролироваться наиболее эффективными 
техническими средствами. Политические 
различия или территориальные споры не 
должны мешать этой цели; 

— найти более эффективные пути и 
средства для предотвращения дальнейшего 
распространения ядерного оружия. Ядер¬ 
ные державы, и особенно сверхдержавы, 
несут особое обязательство показать при¬ 
мер в сокращении вооружений и создании 
климата, способствующего нераспростра¬ 
нению. Более того, долгом всех госу¬ 
дарств является предотвращение условий, 
при которых использование ядерной энер¬ 
гии в мирных целях могло бы привести к 
распространению ядерного оружия; 

— предпринять все практические меры, 
которые уменьшают возможность ядерной 
войны из-за случайности, ошибки в расче¬ 
тах или неразумных действий; 

— продолжать соблюдать существующие 
соглашения в области контроля над воору¬ 
жениями, в то же время стремиться к про¬ 
ведению переговоров о более широких и 
более эффективных соглашениях. 


ГѴ. 6 заключение мы взываем: 

1. К государственным лидерам — проя¬ 
вить инициативу в поиске шагов на умень¬ 
шение риска ядерной войны, выходя за 
узкие рамки заботы о временном нацио¬ 
нальном преимуществе, и воздерживаться 
от военного конфликта как средства ре¬ 
шения спорных вопросов. 

2. К ученым — использовать свои силы 
для улучшения жизни человека и приме¬ 
нить свою изобретательность для поиска 
средств предотвращения ядерной войны и 
разработки практических мето доз контро¬ 
ля над вооружением. 

3. К религиозным лидерам и другим на¬ 
ставникам моральных принципов — реши¬ 
тельно и настойчиво провозгласить, что на 
карту поставлены важнейшие вопросы че¬ 
ловечества, с тем чтобы они были полно¬ 
стью поняты и осознаны общественностью. 

4. Ко всем людям — вновь подтвердить 
крепкую веру в судьбу человечества, на¬ 
стаивать на том, что устранение войны яв¬ 
ляется общей обязанностью, бороться с 
мыслью о том, что ядерный конфликт не¬ 
избежен, и неустанно прилагать усилия 
для обеспечения будущего грядущих по¬ 
колений. 

К. Комарек, Ф. Кёниг (Австрия) 

А. Хаксли, Г. Портер, Р. Пайерлс (Велико¬ 
британия) 

А. Столпами (Аргентина) 

Ж. Лабарб, Ж. Петерс (Бельгия) 

A. Балевский, Б. Динков (Болгария) 

К. Чагас, М. Пейксото, С. Маскаренас (Бра¬ 
зилия) 

И. Сентаготаи (Венгрия) 

B. Сарди (Венесуэла) 

В. Кальвайт, С. Таннебергер (ГДР) 

К. Бадран (Египет) 

К. Менон (Индия) 

Б. Рифаи (Индонезия) 

B. Уоттс (Ирландия) 

3. Амальди, Ф. Бенвенути, Э. Де-Джорджи, 
Р. Леви-Монтальчини, Дж. Марини-Беттоло, 
Дж. Монталенти, Дж. Пуппи, П. Россано 

(Италия) 

М. Лора-Тамайо (Испания) 

Д. Ходжкин (Пагуошский комитет) 

А. Бекое (Международный совет научных 
союзов) 

П. Рудомин (Мексика) 

М. Кази (Пакистан) 

Л. Сосновский, Б. Билинский (Польша) 

Е. Велихов, О. Быков, С. Исаев (СССР) 

Ф. Пресс, Т. Малоун, В. Розенблит, 

4. Таунс, В. Вайскопф, С. Кини, 

Т. Хесбург, Г. Хайет (США) 

C. Сье (Тайвань) 

П. Жакино, Ж. Лежен, Л. Лепренс-Ренгэ 
(Франция) 

К. Вайцзекер (ФРГ) 

Б. Рызавы (Чехословакия) 

И. Сааведра (Чили) 

К. Бернхард, Г. Хамбреус (Швеция) 

Е. Симпсон (ЮАР) 

И. Сироткович (Югославия) 

Т. Шин (Южная Корея) 

С. Иидзима (Япония) 
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МОГУЧИЕ 

СИЛЫ 

ЗДОРОВЬЯ 

Член-корреспондент АМН СССР 
К. СУДАКОВ, 


Эмоциональный стресс — в принципе 
нормальная физиологическая реакция че¬ 
ловека. Она позволяет преодолевать пре¬ 
пятствия, мешающие удовлетворять ос¬ 
новные потребности, и способствует в ко¬ 
нечном счете активной творческой дея¬ 
тельности. Но в то же время есть люди, 
которые не способны справиться с эмоцио¬ 
нальными перегрузками и у которых они 
могут вызвать так называемые психосо¬ 
матические заболевания, то есть неврозы, 
нарушение деятельности сердца, повыше¬ 
ние кровяного давления, язвенные пора¬ 
жения желудочно-кишечного тракта, спаз¬ 
мы кишечника и дыхательных путей (аст¬ 
матические приступы), кожные болезни 
и пр. 

Нарастание этих заболеваний, особенно 
сердечно-сосудистых, составляет своеоб¬ 
разную «эпидемию XX века». Распростра¬ 
нена она главным образом среди людей, 
живущих в индустриально развитых стра¬ 
нах европейского и американского конти¬ 
нентов. А в слаборазвитых странах Азии 
и Африки гораздо меньше случаев арте¬ 
риальной гипертензии * и ее последствий. 

Кроме того, отмечено, что психосомати¬ 
ческие заболевания — это удел людей, 
преимущественно живущих в городах, а 
коренные сельские жители подвержены 
этим болезням меньше. Но зато сельскому 
жителю приходится труднее, когда он пе¬ 
реезжает в город. 

Однако, как писал выдающийся совет¬ 
ский физиолог академик П. К. Анохин, 
«никакой «сумасшедший» ритм современ¬ 
ности, никакая острота нервных пережива¬ 
ний не могут вызвать гипертонию, если 
это именно ритм, если периоды наиболь¬ 
шего напряжения чередуются с периодами 
покоя». 

Таким образом, с точки зрения здраво¬ 
охранения необходимы специальные меры 
по организации жизни человека в услови¬ 
ях НТР. С другой стороны, оказалось, что 


* Резкое кратковременное повышение 
кровяного давления, которое может быть и 
у здоровых людей. 


каждый человек от рождения имеет фи¬ 
зиологические механизмы устойчивости к 
действию различных неблагоприятных 
факторов. Их надо знать, умело и бережно 
использовать и даже активно тренировать. 

В чем же заключаются эти механизмы 
здоровья? Как сохранить и усилить их в 
условиях научно-технического прогресса? 
Иными словами, как остаться здоровым в 
условиях нарастающего темпа жизни и не¬ 
избежных психоэмоциональных пере¬ 
грузок? 


МЕХАНИЗМЫ ЗДОРОВЬЯ 

Физиологические функции человече¬ 
ского организма обладают удивительной 
устойчивостью. Поэтому даже в самых 
напряженных жизненных ситуациях чело¬ 
век практически остается здоровым. Эта 
функциональная устойчивость заложена 
уже в самой природе человека, отрабо¬ 
тана тысячелетиями его биологической 
и социальной эволюции. 

Обратимся к традиционной модели, на 
которой изучаются особенности функцио¬ 
нирования живого организма,— к жи¬ 
вотным. Наблюдения показывают, что в ус¬ 
ловиях сбалансированной биологической 
среды у них не бывает сердечно-сосуди¬ 
стых заболеваний. И все потому, что в этих 
условиях любые эмоциональные и физи¬ 
ческие перегрузки носят эпизодический 
характер А раз так, то повышенный при 
физическом или эмоциональном напря¬ 
жении так называемый симпатический то¬ 
нус, который вызывает повышение крозя- 
ного давления, нарушение функций раз¬ 
личных органов и пр., обязательно вернет¬ 
ся к норме, как только прекратится вре¬ 
менная нагрузка. При этом физиологиче¬ 
ски активные вещества, способствующие 
напряжению, разрушатся, возбуждение 
мозга снизится. 

Это происходит благодаря действию ме¬ 
ханизмов саморегуляции, то есть такой 
формы взаимодействия в организме, при 
которой само отклонение рабочего режи¬ 
ма от нормы есть причина возвращения 
его к исходному уровню. Это замечатель¬ 
ное свойство организма было открыто и 
изучено выдающимися корифеями физио¬ 
логии И. П. Павловым, В. Кенноном, У. Эш¬ 
би, П. К. Анохиным и др. 

Как было установлено академиком 
П. К. Анохиным, саморегуляция осущест¬ 
вляется функциональными системами орга¬ 
низма. Каждая функциональная система с 
помощью нервных и гуморальных механиз¬ 
мов объединяет отдельные органы, чья 
деятельность помогает организму дер¬ 
жать в норме такие важные показатели 
внутренней среды, как температура тела, 
уровень газов, питательных веществ, кро¬ 
вяное давление, и другие. А общий ре¬ 
зультат деятельности всех функциональ¬ 
ных систем составляет сбалансированную 
внутреннюю среду организма, так назы¬ 
ваемый гомеостаз. 

Таким образом, здоровье человека (с 
физиологической точки зрения) —- это 
слаженная деятельность различных функ- 
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Общая схема функциональной системы 
организма. Обмен веществ (метаболизм) и 
ряд исполнительных механизмов (показаны 
стрелками от головного мозга) поддержива¬ 
ют стабильное сбалансированное с внешней 
средой состояние организма (гомеостаз). Це¬ 
ленаправленным поведением организм помо¬ 
гает этой системе справляться со значитель¬ 
ными отклонениями от нормы. 


циональных систем организма и их устой¬ 
чивость по отношению к тем влияниям, 
которые отклоняют его от нормы. 

А основой этой устойчивости служит то 
замечательное обстоятельство, что в лю¬ 
бой функциональной системе общая сумма 
воздействий, обеспечивающих возврат того 
или иного отклоненного физиологического 
показателя к норме, всегда сильнее общей 
суммы отклоняющих воздействий. Напри¬ 
мер, в функциональной системе, поддер¬ 
живающей оптимальный для организма 
уровень артериального давления, общая 
сумма нормализующих воздействий всегда 
достаточна, чтобы снизить эпизодически 
повышаемое (физическими или эмоцио¬ 
нальными нагрузками) кровяное давление. 
Точно так же механизмы насыщения ока¬ 
зываются сильнее механизмов голода. 
Все это означает, что благодаря механиз¬ 
мам саморегуляции любой человек прин¬ 
ципиально не может страдать ни гиперто¬ 
нией, ни язвенными поражениями пищева¬ 
рительного тракта, ни другими функцио¬ 
нальными расстройствами. Не может, но... 
только при одном условии: если периоды 
напряжения носят эпизодический характер 

Отсюда — главная рекомендация к со¬ 
хранению здоровья: любые психоэмоцио¬ 
нальные напряжения человека должны но¬ 
сить эпизодический характер. Это необхо¬ 
димо для того, чтобы механизмы саморе¬ 
гуляции могли вернуть измененные фи¬ 
зиологические функции к нормальному 
уровню. И тогда никакой, даже самый пе¬ 
ренапряженный ритм, никакие эмоцио¬ 
нальные стрессы, как бы сильны они ни 
были, не опасны для здоровья. 

Но это не все. Периоды психического и 
физического напряжения человека должны 
сменяться периодами расслабления, но не 
просто расслабления, а эмоционального 
удовлетворения, то есть положительными 
эмоциями в широком смысле слова. Ина¬ 
че говоря, после напряжения, особенно 
связанного с какими-либо неприятностями, 
человеку надо отвлечься — переключить 
внимание на что-то, приносящее радость. 

Большую роль положительных эмоций, 
чувства удовлетворения после напряжен¬ 
ной деятельности демонстрируют физио¬ 
логические эксперименты на животных. 
Если, например, много дней по часу в 
день раздражать центры гипоталамуса, 

Каждый лепесток этого «цветка» есть систе¬ 
ма регуляции одной из характеристик кро¬ 
ви, их суммарное взаимодействие (весь 
«цветок») влияет на обмен веществ (мета¬ 
болизм) и, следовательно, на стабильность 
внутренней среды организма. АД — артери¬ 
альное давление, t° — температура, УПВ — 
уровень питательных веществ, Осм. д. — 
осмотическое давление, Со ? — О — уровень 
газов, pH — реакция крови (кислотность)* 



вызывающие отрицательные эмоции, то 
это приводит к резким нарушениям сер¬ 
дечной деятельности. То же самое, хотя и 
в меньшей степени, происходит при мно¬ 
годневном раздражении центров гипота¬ 
ламуса, ответственных за положительные 
эмоции (в результате пресыщения эмоция¬ 
ми). И лишь когда раздражение отрица¬ 
тельных и положительных эмоциогенных 
центров гипоталамуса чередовали, сердеч¬ 
ная деятельность у подопытных животных 
практически не нарушалась. О чем говорят 
эти опыты? О том, что положительные 
эмоции — мощный антистрессовый инст¬ 
румент, нивелирующий болезнетворное 
действие отрицательных эмоциональных 
возбуждений. Именно поэтому никакой 
темп жизни, если она правильно органи¬ 
зована, не опасен для здоровья. 

Нейтрализация эмоциональных перена¬ 
пряжений во многом зависит от нас самих, 



ЛІЕШФ/ШМ 
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от того, как мы организуем свой труд и 
отдых, от нашего умения активно и с поль¬ 
зой отвлекаться от повседневных забот. 
Недаром, наверное, в последние годы в 
жизни людей так много стали значить раз¬ 
личные «хобби» — любимые увлечения, по¬ 
зволяющие человеку прерывать поток от¬ 
рицательных эмоциональных пережи¬ 
ваний. 

ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ СТРЕСС 

Когда же отрицательные эмоции непре¬ 
рывны, тогда их воздействия начинают 
суммироваться. Специальные химические 
механизмы переводят их в разряд устой¬ 
чивых возбуждений Алозга, и влияние их на 
различные функциональные системы ста- 



Различные функциональные системы орга' 
низма взаимодействуют по принципу подчи¬ 
ненности, иерархии. Так, например, функ 
цианирование кроветворных тканей (Р ) 
обеспечивает нормальный состав крови 
(Р), от которого зависит скорость кровото¬ 
ка {Р ), а она, з свою очередь, обеспечивает 
процесс дыхания — снабжение организма 
кислородом и удаление углекислоты (Р,), ды¬ 
хание же служит высшей функциональной 
системе — поведению (Р ). 

новится постоянным. Деятельность этих 
систем становится более напряженной, что 
может привести к нарушениям в работе 
отдельных составляющих их органов, Сна¬ 
чала эти нарушения легко компенсируют¬ 
ся. Но затем механизмы компенсации мо¬ 
гут сдать, особенно если отрицательные 
эмоции накапливаются в условиях длитель¬ 
ных Конфликтных ситуаций. Конфликт мо¬ 
жет привести к тем же результатам и ост¬ 
ро, то есть человек может «внезапно» тя¬ 
жело заболеть и даже умереть. 

Особенности воздействия конфликтных 
ситуаций тоже изучались на животных. 
Так, в экспериментах советского исследо¬ 
вателя Д. И. Миминошвили с сотрудника¬ 
ми (1956) конфликтную ситуацию у обезь¬ 
ян моделировали путем нарушения стадной 
иерархии и изоляции животных в клетке 
От вожака стаи гамадрилов отняли его 
любимую самку и поместили в клетку, 
расположенную напротив, к рядовому 
самцу. В результате у вожака развился 
эмоциональный стресс, который сопро¬ 
вождался относительно быстрым формиро¬ 
ванием устойчивой артериальной гипертен¬ 
зии и резко выраженными изменениями в 
деятельности сердца. Это, по существу, 
был первый эксперимент, показавший воз¬ 
можность формирования устойчивой ар¬ 
териальной гипертензии у животных. 

Американский исследователь Дж. Генри 
помещал в специальный лабиринт экспе¬ 
риментальных мышей, причем каждое жи¬ 
вотное имело персональную камеру, кото¬ 
рая сообщалась с общим местом кормле¬ 
ния. И в камере и в зоне кормления од¬ 
новременно могло находиться только одно 
животное. Затем в пабиринт помещали до¬ 
полнительно одного-двух животных, кото¬ 
рые немедленно занимали или камеры, 
как только та или иная мышь отправлялась 
на кормежку, или место кормления, когда 
оно освобождалось. Лабиринт создавал, 
таким образом, постоянную конфликтную 
ситуацию в среде экспериментальных жи¬ 
вотных, то есть постоянный психоэмоцио¬ 
нальный стресс. С результате уже через 
месяц у большинства подопытных живот¬ 
ных формировалась устойчивая арте¬ 
риальная гипертензия, хронические нефри¬ 
ты, атеросклеротические изменения в 
аорте и коронарных сосудах. 

Нетрудно заметить, что эксперимен¬ 
тальная модель Дж. Генри во многом ими¬ 
тирует социальные конфликты, встречаю¬ 
щиеся и у человека. 

С помощью такого лабиринта исследуется 
влияние конфликтных ситуаций на эмоци¬ 
ональное состояние и здоровье подопытных 
животных. 
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Однако интереснее другое. Экспери¬ 
менты выявили чрезвычайно важную зако¬ 
номерность: были обнаружены особи, ус¬ 
тойчивые к нарушениям физиологических 
функций в условиях эмоционального 
стресса и предрасположенные к ним. А 
это сразу же выдвинуло на первый план 
задачу направленного повышения устой¬ 
чивости к эмоциональным стрессам. 

Конечно, надо стараться не доводить 
дело до конфликтных ситуаций в быту, 
семье, между отдельными членами произ¬ 
водственных коллективов. Это должно 
стать заботой не только медиков, но и ад¬ 
министраторов, общественных организаций 
и вообще каждого человека. Но совсем 
исключить конфликты из жизни невоз¬ 
можно. И тогда подавить неприятные эмо¬ 
ции помогут следующие несложные спо¬ 
собы. 

Так, очень важно переключение взвол¬ 
нованного человека на другой вид дея¬ 
тельности, в частности на интенсивную 
мышечную работу. Отрицательная эмоция 
может быть значительно ослаблена ездой 
на велосипеде, бегом, даже просто не¬ 
сколькими энергично проделанными физи¬ 
ческими упражнениями. Важным путем по¬ 
вышения устойчивости к эмоциональным 
стрессам могут служить температурные 
закаливания. Великолепна в этом плане, 
например, баня с хорошей парилкой и про¬ 
хладным бассейном: многократное чере¬ 
дование высокой температуры с холодными 
купаниями в бассейне — отлично укрепляет 
организм и тренирует нервную систему. 

Другой путь — переключение на люби¬ 
мое занятие, от которого человек полу¬ 
чает удовлетворение, например, руко- 


Сотрудники Института нормальной физиоло¬ 
гии имени П. К. Анохина в цехе московско¬ 
го завода «Хроматрои». На переднем плане 
выполняется видеорегистрация одной из 
производственных операций. 


делие, слушание музыки, рассматривание 
любимой коллекции и т. п. Такие занятия 
служат своеобразным убежищем от не¬ 
приятностей, причем постоянным и на- 
дежным. Зная об этом, человек чувствует 
себя увереннее и... спокойнее реагирует 
на внешние влияния. 

Все это помогает формировать у чело¬ 
века постоянные приятные ощущения, ко¬ 
торые обычно называют хорошим настрое¬ 
нием. А эти ощущения оказывают прямое 
влияние на обмен веществ в клетках и 
тканях организма и создают ту необычную 
физическую легкость, которая весьма 
эффективно снимает последствия эмоцио¬ 
нальных напряжений. 

Все названные способы управления эмо¬ 
циями касаются уже развившихся неприят¬ 
ных ощущений. Воспитание же эмоций в 
глубоком смысле должно заключаться в 
умении не столько подавлять или «разря¬ 
жать» уже возникшую эмоцию, сколько не 
позволить ей возникнуть вообще. 

Важную роль в таком воспитании играет 
наша социалистическая действительность. 
Совпадение личных и общественных инте¬ 
ресов, условия для всестороннего разви¬ 
тия личности, наилучшие возможности вы¬ 
бора профессии по душе, конституционные 
гарантии права на труд, отдых, благоуст¬ 
роенное жилище, возможность участво¬ 
вать в общественной жизни — все это спо¬ 
собствует развитию сознательности, дис- 
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Датчики на руке работницы соединены с ус¬ 
тановленной рядом аппаратурой, которая 
регистрирует кожно-гальваническую реак¬ 
цию в ходе производства. 


циплины, воли, общественной активности 
В таких условиях методы управления эмо¬ 
циями могут быть наиболее эффектив¬ 
ными. 

Если ребенку с первых лет жизни при¬ 
вивают такие качества, как выдержка, на¬ 
стойчивость, трудолюбие, уважение к лю¬ 
дям, умение подчинять личные интересы 
общим, то из него вырастает человек, не 
только уважаемый окружающими, но и 
умеющий владеть собой в любых обстоя¬ 
тельствах жизни. Его меньше будут одоле¬ 
вать тоска, печаль, уныние, мелкособствен¬ 
нические интересы, он будет всегда жела¬ 
нен в любом коллективе, так как по скла¬ 
ду характера меньше всего будет стре¬ 
миться к конфликтам с окружающими. 

Важно научить ребенка умению контро¬ 
лировать свои поступки и желания. Ребе¬ 
нок, приученный с самого раннего детст¬ 
ва вести себя спокойно, находить общий 
язык с другими детьми, и будучи взрос¬ 
лым сдержанно ведет себя в напряжен¬ 
ной, нервной обстановке. И, напротив, у 
людей, с детства не обладающих соответ¬ 
ствующей подготовкой, должными трудо¬ 
выми навыками, самодисциплиной, и в зре¬ 
лом возрасте проявляется неумение сдер¬ 
живать себя и склонность к всевозможным 
конфликтам с окружающими людьми. 

Ребенка нужно научить спокойно реаги¬ 
ровать на всякие травмирующие моменты, 
привить умение делать из всего правиль¬ 


ные выводы и избирать соответствующую 
месту и времени тактику дальнейшего по¬ 
ведения. 

Словом, надо воспитывать оптимистиче¬ 
ское отношение к жизни в каждом чело¬ 
веке. Это, пожалуй, самая надежная защи¬ 
та от современных эмоциональных пере¬ 
грузок. 

Все названные методы повышения устой¬ 
чивости человека к эмоциональным пере¬ 
грузкам имеют немалое значение. Однако 
ведущей линией защиты здоровья сегодня 
должно стать его изучение в реальных ус¬ 
ловиях труда и отдыха — полноценная 
диагностика здоровья с целью профилак¬ 
тики заболеваний. 

ДИАГНОСТИКА ЗДОРОВЬЯ 

Читатель уже, по-видимому, знает, что 
легче сохранить -здоровье, чем восстано¬ 
вить его после нарушений. В этом плане 
важно знать, когда здоровье в порядке, а 
когда уже возникает угроза его наруше¬ 
ния. В связи с этим становится все более 
безотлагательной задача изучения состоя¬ 
ния человека в его реальных производст¬ 
венных условиях, то есть выявление тех 
критических условий труда, которые вызы¬ 
вают психоэмоциональные перенапряже¬ 
ния человека, а также оптимальных для 
каждого человека производственных ре¬ 
жимов. Иными словами, вопрос состоит в 
разработке мер действенной профилакти¬ 
ки психоэмоциональных производственных 
перегрузок. 

Сотрудники Института нормальной фи¬ 
зиологии имени П. К. Анохина АМН СССР 
уже в течение нескольких лет проводят 
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Исследования системной деятельности стрел¬ 
ка в лаборатории с помощью различной 
аппаратуры, в том числе и видеоконтроль¬ 
ной (в правом верхнем углу снимка). 


комплексные исследования физиологиче¬ 
ского состояния рабочих на московском 
заводе «Хроматрон». В соответствии с тео¬ 
рией функциональных систем организма 
весь производственный процесс разделен 
на отдельные дискретные такты или «кван¬ 
ты» с промежуточными и конечными про¬ 
изводственными результатами. В исследо¬ 
ваниях используются не мешающая испы¬ 
туемым телеметрическая регистрация дви¬ 
гательной активности, деятельности сердца 
и дыхания. Благодаря этому разработаны 
новые критерии физиологической оценки 
труда рабочих при выполнении отдельных 
производственных операций. Иными слова¬ 
ми, по физиологическим показателям уда¬ 
лось определить, какой ценой каждый ра¬ 
бочий достигает однотипных производств 
венных результатов. Это, в свою очередь, 
позволило выявить группы рабочих, выпол>- 
няющих производственные нормы без на¬ 
пряжения и с напряжением. И для тех, 
кто трудится с напряжением (они, кстати, 
дают и большой процент заболеваемости), 
разработаны научно обоснованные пред¬ 
ложения о необходимой для них реорга¬ 
низации производственной деятельности. 

Сейчас уже стало ясным, что системный 
подход к производственной деятельности 
человека позволит в будущем на научной 
основе проводить профессиональный от¬ 
бор, восстановление затраченных сил в 
профилакториях и лечение, ориентирован¬ 
ное на каждое конкретное производство. 

Аналогичные исследования можно про¬ 
водить на людях различной специальности 
и разного возраста. Изучая «физиологиче¬ 
скую цену» любой результативной работы, 
можно не только выявлять индивидуаль¬ 
ные способности субъектов к различным 
видам труда, но и путем постановки «ди¬ 
агноза здоровья» предвидеть эмоцио¬ 
нальные стрессы и их возможные послед¬ 
ствия, а также с помощью специальных 
профилактических мероприятий защитить 
от них человека. Кроме того, открываются 
новые возможности проследить эффект 
лечебных мероприятий по отношению к 
конкретной производственной деятель¬ 
ности. 

Системный подход позволил объективи¬ 
зировать процесс тренировки и совершен¬ 
ствования мастерства спортсменов. Приме¬ 
ром может служить изучение системных 
механизмов целенаправленной деятельно¬ 
сти стрелков. Разработана специальная 
многоканальная система, позволяющая 
одновременно регистрировать различные 
движения спортсменов во время трениро¬ 
вок и соревнования. Одновременно ведет¬ 
ся и запись сердечной деятельности и ды¬ 
хания. Результативная деятельность изу¬ 
чается по отдельным этапам: принятие 
стартового положения, прицеливание, про¬ 
изводство выстрела и оценка достигнутого 
результата. На каждом таком этапе с по¬ 



мощью ЭВМ исследуется взаимосвязь 
различных соматовегетативных показате¬ 
лей. Благодаря этому появляется возмож¬ 
ность определить цену соматовегетатив- 
ного обеспечения как этапных, так и ко- 
нечнбго результата. 

Системный подход к спортивной дея¬ 
тельности любого вида позволяет изучать 
динамику уровня тренированности спортс¬ 
менов, активно под контролем физиологи¬ 
ческих показателей выявлять слабые уча¬ 
стки, препятствующие достижению опти¬ 
мальных результатов, исследовать поведе¬ 
ние спортсменов в условиях ответственных 
соревнований. Оказалось также возмож¬ 
ным выделять индивидуальные способнос¬ 
ти спортсменов к достижению высоких 
результатов. 

Как видим, изучение физиологических 
показателей человека в процессе произ¬ 
водственной деятельности открывает новые 
средства защиты человека от эмоциональ¬ 
ных перегрузок. Тем не менее опыт пока¬ 
зывает, что решить эту задачу можно 
только комплексными усилиями специали¬ 
стов различного профиля: медиков, физио¬ 
логов, физиков и инженеров. Фронт этих 
исследований должен быть значительно 
расширен. 

Таким образом, современные эмоцио¬ 
нальные перегрузки вовсе не так опасны 
для здоровья, как могло показаться. Важ¬ 
но лишь, чтобы впечатления от них не на¬ 
капливались, не наслаивались одно на дру¬ 
гое. Многое для защиты от стрессов мо¬ 
жет и должна сделать общественность, но 
основной щит держит в руках каждый из 
нас. 
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СВЕРХДАЛЬНЯЯ ГАЗОВАЯ МАГИСТРАЛЬ 


Корреспондент журнала «Наука и жизнь» С. КИПНИС попросил профессора, 
доктора технических наук, лауреата Ленинской премии Олега Максимовича ИВАНЦОВА, 
начальника Главного технического управления Министерства строительства предприя¬ 
тий нефтяной и газовой промышленности, ответить на ряд вопросов, касаю¬ 
щихся сооружения уникального экспортного газопровода Уренгой — Помары — 
Ужгород. 


Корреспондент. Нашу беседу мы решили 
посвятить магистрали Уренгой — Помары — 
Ужгород. Но поскольку она лишь одно из 
звеньев большой комплексной программы 
строительства гигантских газопроводов, то 
хотелось бы получить хотя бы самое общее 
представление об этой программе. 

О. Иванцов. Советский Союз — единствен¬ 
ная в мире высокоразвитая страна, которая 
обеспечивает свои потребности в топливе и 
энергии за счет собственных ресурсов. По¬ 
ловина разведанных мировых запасов газа 
находится на территории СССР. Это и опре¬ 
деляет реальность наших программ, мас¬ 
штабы и темпы развития газовой промыш¬ 
ленности. Напомню, что в Советском Союзе 
за последние 25 лет добыча газа выросла 
почти в 50 раз и к концу X пятилетки до¬ 
стигла 435 млрд, кубометров. Ускоренные 
темпы развития газовой индустрии намече¬ 
ны и на XI пятилетку. К концу ее предстоит 
довести добычу газа до 600—640 млрд, 
кубометров, построить свыше 43 тыс. км 
газопроводов. 

На XXVI съезде КПСС подчеркивалось, 
что решению энергетических проблем при¬ 
дается исключительное значение, особо от- 


© ТЕХНИКА НА МАРШЕ 


мечалась актуальность улучшения структу¬ 
ры топливного баланса страны. Первосте¬ 
пенной экономической и политической зада¬ 
чей было признано быстрое увеличение до¬ 
бычи сибирского газа. 

Для выполнения этой программы в XI пя¬ 
тилетке намечено проложить пять газозых 
магистралей из труб диаметром 1420 мм с 
рабочим давлением 75 атм из Уренгоя в 
Центр страны и экспортный газопровод та¬ 
кого же диаметра и давления из Уренгоя в 
Ужгород. Общая протяженность крупнейше¬ 
го в мире газотранспортного комплекса из 
шести магистралей около 20 тыс. км. 

Для сравнения скажу, что за весь период 
развития газовой промышленности в стра¬ 
не было проложено 130 тыс. км газовых 
магистралей. 

Корреспондент. Очевидно, не только вы¬ 
сокие темпы строительства отличают ны¬ 
нешнюю программу сооружения гигантских 
газовых магистралей? 

О. Иванцов. Впервые за всю историю стро¬ 
ительства газопроводов многониточная си¬ 
стема гигантских магистралей сооружается 
в так называемом едином технологическом 
коридоре (это хорошо видно на схеме). 
Важно подчеркнуть, что стоит задача выве¬ 
сти каждый газопровод на проектную мощ¬ 
ность в год его пуска. А ведь, как правило, 
до сих пор на это уходило три года и более. 
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Трасса газопровода Уренгой — Помары — 
Ужгород; черные кружки — компрессорные 
станции (КС). 

Конечно, Советский Союз, как убеди¬ 
тельно показала вся предыдущая его исто¬ 
рия, способен и сам, собственными силами, 
своей техникой освоить и поставить на служ¬ 
бу народного хозяйства несметные богатст¬ 
ва недр. Но мы заинтересованы сделать это 
как можно быстрее, чему как раз и способ¬ 
ствует взаимовыгодное сотрудничество с 
другими странами. 

Компенсационная сделка «газ — трубы» — 
образец общеевропейского разделения 
труда на взаимовыгодной основе. Крупней¬ 
ший контракт между Советским Союзом и 
Западом даст нашим партнерам возмож¬ 
ность использовать незагруженные произ¬ 
водственные мощности и получать в огово¬ 
ренных количествах топливо, а у нас появят¬ 
ся дополнительные возможности развития 
Единой системы газоснабжения страны. 


УРЕН ГОЙ — ПОМАР Ы — УЖГОРОД 


О грандиозности намеченной программы 
говорит и тот факт, что стоимость сооруже¬ 
ния этих шести магистралей составляет 25 
млрд, рублей и превосходит затраты на осу¬ 
ществление таких наших крупнейших про¬ 
ектов, как строительство БАМа, КамАЗа, 
ВАЗа и «Атоммаша», вместе взятых. 

Мировая практика не знает примеров вы¬ 
полнения столь крупных программ по со¬ 
оружению трубопроводов. 

Экономическая эффективность от ввода в 
действие шести газовых магистралей, беру¬ 
щих начало в Западной Сибири, огромна. 
Ежегодно по ним будет подаваться в евро¬ 
пейскую часть страны более 200 млрд, ку¬ 
бометров газа (в 1970 году столько давали 
все наши месторождения), в том числе 
32 млрд, кубометров газа будет транспор¬ 
тироваться по экспортной магистрали. 

Напомню, что в ноябре 1981 года в Эссе¬ 
не (ФРГ) был подписан контракт «газ—тру¬ 
бы». Эта акция международного сотрудни¬ 
чества открывает наиболее рациональный 
путь для решения энергетических проблем 
в рамках Европы. Ежегодно в течение 25 
лет из Советского Союза в ФРГ будет по¬ 
ставляться более 10,5 млрд, кубометров 
природного газа. Это соглашение — часть 
планов, которые предусматривают тран¬ 
спортировку 40 млрд, кубометров газа в 
год в Австрию, Бельгию, Голландию, Ита¬ 
лию, Францию. В свою очередь, эти страны 
и ФРГ обязались снабжать Советский Со?-»! 
трубами и оборудованием для газопрово¬ 
дов. 


Схема трасс шести газовых магистралей, 
сооружаемых в XI пятилетке. 


Заключая соглашение, которое теперь на 
Западе называют сделкой века, в Советском 
Союзе учитывали и то, что оно будет спо¬ 
собствовать укреплению климата доверия 
на континенте и проложит путь к расшире¬ 
нию делового сотрудничества и в других 
областях. 

Корреспондент. Какую часть намеченной 
программы по строительству шести транс¬ 
континентальных газопроводов удалось вы¬ 
полнить за два года пятилетки? 

О. Иванцов. Первую из шести магистра¬ 
лей— газопровод Уренгой — Грязовец — 
Москва ввели в строй досрочно, в 1981 го¬ 
ду. В конце прошлого года, тоже раньше 
планового срока, выведен на проектную 
мощность газопровод Уренгой — Петровск. 
Завершена прокладка и магистрали Урен¬ 
гой — Новопсков протяженностью 3346 км. 
Высокими темпами сооружается экспортный 
газопровод, проложены уже сотни километ¬ 
ров труб. Несмотря на все попытки амери¬ 
канской администрации сорвать или хотя бы 
затянуть его строительство (газеты доволь¬ 
но подробно информируют о происходя¬ 
щем, и поэтому я не останавливаюсь на 
этом вопросе), Советский Союз, верный 
своим международным обязательствам, де- 
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Прокладка газопровода в Карпатах. 


лает все необходимое, чтобы сдать в эксп¬ 
луатацию магистраль Уренгой — Ужгород 
досрочно. 

Корреспондент. Расскажите, пожалуйста, 
о трассе экспортного газопровода Урен¬ 
гой—Помары—Ужгород, его параметрах. 

О. Иванцов. В самом названии газопрово¬ 
да уже содержится информация о началь¬ 
ном, промежуточном (примерно середина 
магистрали) и конечном пунктах трассы. До¬ 
статочно ясное представление о ней дает 
приведенная схема (стр. 26 и 27), поэтому 
ограничусь небольшими комментариями к 
ней. 

Экспортный газопровод начинается на 
Уренгойском месторождении, занимающем 
площадь в 6 тыс. квадратных км. Магистраль 
протяженностью 4451 км пройдет по тер¬ 
ритории 28 областей и автономных респуб¬ 
лик Российской Федерации, Украины и Бе¬ 
лоруссии. Ее прокладывают в самых раз¬ 
личных природно-климатических условиях. 
Свое начало газопровод берет в суровом 
сибирском Приполярье, где зимой морозы 
доходят до 50 градусов, бушуют ледя¬ 
ные ветры, а летом в этом краю болот и 
рек свирепствует гнус. Около 120 км труб 
уложат в районах вечной мерзлоты; без ма¬ 
лого 1000 км трассы пройдет через заболо¬ 
ченную тундру, тайгу. Трудными участками 
магистраль пробьется через горные масси¬ 
вы Урала и Карпат. На своем пути встретит 
она несколько сот шоссейных и железных 
дорог, около 800 водных преград (рек, 
озер, водохранилищ, каналов). Газопровод 
перешагнет через такие реки, как Обь, Ка¬ 
ма, Волга, Дон, Днепр. 

Корреспондент. Каков же объем работ 
предстоит выполнить строителям этого уни¬ 
кального инженерного сооружения? 

О. Иванцов. На трассу магистрали по же¬ 
лезной дороге, Северным морским путем, 
по рекам, автопоездами одних лишь труб, 
не считая всех других материалов и обору¬ 


дования, доставят более 2,7 млн. т. И мно¬ 
гие тысячи тонн их придется везти в такие 
места, куда вообще нет никаких дорог. 

Протяженность сварных швов, которые 
соединят трубы в единую магистраль, пре¬ 
высит 2100 км. Поверхность контакта сталь¬ 
ных труб с грунтом, которую требуется по¬ 
крыть защитным изоляционным слоем, со¬ 
ставит 26 млн. квадратных метров. 

Только на трассе газопровода строители 
выполнят земляные работы объемом 129 
млн. кубометров (в 2 раза больше, чем при 
сооружении, например, Братской ГЭС), в 
том числе 4 млн. кубометров в скальных 
грунтах. На площади около 2700 гектаров 
предстоит провести рекультивацию плодо¬ 
родных земель. 

Чтобы защитить трубы от коррозии, вдоль 
магистрали смонтируют 487 катодных стан¬ 
ций и для питания их проложат 1550 км ли¬ 
ний электропередачи. 

Вдоль всего газопровода будет построе¬ 
на многоканальная радиорелейная линия 
связи. 

Думаю, что приведенные примеры дают 
достаточно наглядное представление о мас¬ 
штабах предстоящих работ. А они действи¬ 
тельно огромные. 

Корреспондент. И все это касалось лишь 
строительства собственно газопровода? 

О. Иванцов. Наряду с сооружением ли¬ 
нейной части магистрали (так мы называем 
собственно газопровод) предстоит, конечно, 
немало сделать, чтобы газовая магистраль 
могла действовать — подавать топливо по¬ 
требителям. Для этого прежде всего надо, 
как говорят, обустроить само месторожде¬ 
ние. 

За пятилетие годовую производитель¬ 
ность Уренгоя намечается довести до та¬ 
кого количества, которого хватит, напри¬ 
мер, чтобы обеспечить топливом, электро¬ 
энергией и бытовым газом население и 
промышленность городов, в которых жи¬ 
вет около 100 млн. человек. Для добычи 
такого количества газа на месторождении 
потребуется иметь свыше тысячи скважин, 
многие из которых будут давать в сутки 
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С помощью вертолета на трубопровод уста¬ 
навливают железобетонные пригрузы, чтобы 
строго зафиксировать его положение. Всего 
на экспортный газопровод предстоит наве¬ 
сить около 1,5 млн. т железобетонных 
и 78 тыс. т чугунных пригрузов разной 
конструкции. 


1 млн. кубометров газа и более. Предстоит 
проложить газосборную сеть протяженно¬ 
стью более 1300 км и свыше 600 км меж¬ 
промысловых коллекторов. 

Прежде чем газ, поступающий из сква¬ 
жин, подать в магистраль, необходимо отде¬ 
лить конденсат, очистить газ от влаги, пе¬ 
ска, различных примесей. Чтобы обрабо¬ 
тать весь гигантский поток газа, который 
покинет Уренгойское месторождение, 
здесь построят 19 установок комплексной 
подготовки газа — УКПГ. Каждая такая ус¬ 
тановка, состоящая из аппаратов многоце¬ 
левого назначения (в них совмещены сепа¬ 
ратор, фильтр и абсорбер), может подго¬ 
товить за год до 20 млрд, кубометров га¬ 
за. Установки такой производительности 
нигде еще не строились. 

В комплекс подготовки газа на Уренгое 
включаются и станции охлаждения газа. 
Связано это с тем, что, покинув промысел, 
газопровод пересекает район вечной мерз¬ 
лоты. И надо исключить передачу тепла 
грунту, чтобы не нарушалось его целостное 
состояние. Поэтому газ, имеющий на выхо¬ 
де из компрессорной станции температу¬ 
ру до 60—70°С, приходится охлаждать до 
О 0 С—минус 2°С. Зимой такое охлажде¬ 
ние производится с применением аппара¬ 
тов воздушного охлаждения; летом допол¬ 
нительно будет включаться холодильная 
установка на пропане. 

Корреспондент. Если придерживаться 
«технологического» развития нашей бесе¬ 
ды, то теперь, очевидно, логично расска¬ 
зать о компрессорных станциях — энерге¬ 
тических «сердцах» магистрали. 

О. Иванцов. Известно, что давление, до 
которого газ был сжат на головной комп¬ 
рессорной станции, по пути падает вслед¬ 
ствие гидравлического сопротивления тру¬ 
бопровода. Приходится для поддержания 
давления на расчетном уровне по всей его 
длине на расстоянии 100—130 км друг от 
друга сооружать компрессорные станции 
(КС). Всего вдоль магистрали Уренгой — 
Ужгород их будет 40 (не считая конечной). 
Чтобы обеспечить эффективную работу га¬ 
зопровода, на каждой станции установят 
несколько газотурбинных перекачивающих 
агрегатов общей мощностью 75—80 МВт, 
например, три по 25 МВт, из которых один 
резервный, или пять по 16 МВт (два резерв¬ 
ных). Каждый такой агрегат состоит из га¬ 
зовой турбины, приводящей в действие наг¬ 
нетатель. За сутки компрессорная станция 
может перекачать 85—100 млн. кубометров 
газа. 

Суммарная мощность всех газоперекачи¬ 
вающих агрегатов, установленных на 40 
станциях, составит 3000 МВт — это больше 
мощности такой крупной электростанции, 
как, например, Волжская ГЭС имени 
В. И. Ленина. 



Следует подчеркнуть, что отечественное 
машиностроение сумело в короткие сроки 
организовать их производство собственны¬ 
ми силами. 

Сумское производственное объединение 
налаживает выпуск газоперекачивающих 
агрегатов (ГПАЦ-16), у которых нагнетатель 
приводится в действие авиационным приво¬ 
дом. Используются отработавшие летный 
ресурс газотурбинные двигатели самолетов 
Ил-62 и Ту-154; после ремонта их новый ре¬ 
сурс составляет 25—30 тыс. часов. 

Опытные агрегаты уже выпущены и смон¬ 
тированы на компрессорной станции газо¬ 
провода Уренгой — Новопсков. Производи¬ 
тельность одного такого агрегата более 
30 млн. кубометров газа в сутки. 

Производство еще более мощных агре¬ 
гатов — по 25 МВт (ГТН-25) — осваивает 
объединение «Невский завод имени 
В. И. Ленина» по кооперации с объединени¬ 
ем «Ленинградский Металлический завод». 
Такой агрегат перекачивает за сутки 48 млн. 
кубометроз газа. 

Газоперекачивающие агрегаты для 
экспортного газопровода будет поставлять 
и уральское производственное объедине¬ 
ние «Турбомоторный завод имени К. Е. Во¬ 
рошилова». Здесь осваивают выпуск агрега¬ 
тов мощностью 16 МВт (ГТ Н-16). 

Намечается также использовать газопере¬ 
качивающие агрегаты с электроприводом 
мощностью 12,5 МВт. Такие агрегаты будут 
устанавливаться на компрессорных станци¬ 
ях, сооружаемых в районах, получающих 
дешевую электроэнергию от атомных и теп¬ 
ловых электростанций. 

Корреспондент. Расскажите, пожалуйста, 
о технике, которая применяется на строи¬ 
тельстве магистрали Уренгой — Помары 
Ужгород. 
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О. Иванцов. При сооружении газовых ма¬ 
гистралей диаметром 1420 мм достигнут иск¬ 
лючительно высокий уровень механизации 
работ — 99,7%, то есть доля ручного труда 
здесь минимальна. Механизация носит комп¬ 
лексный характер; машины и механизмы, 
участвующие в выполнении различных тех¬ 
нологических операций, связаны по произ¬ 
водительности, что, собственно, и обеспе¬ 
чивает поточное производство работ. 



Траншеезасыпатель роторный ТР-351 произ¬ 
водительностью 1200 кубометров грунта 
в час. 


Я уже говорил об объемах земляных ра¬ 
бот по экспортному газопроводу, а всего на 
трубопроводных трассах в год приходится 
перерабатывать 350—400 млн. кубометров 
грунта. Справиться с такими заданиями мож¬ 
но лишь при наличии высокопроизводитель¬ 
ных землеройных машин. Расскажу о не¬ 
которых из них. 



Роторный траншейный экскаватор ЭТР-254 
производительностью 1200 кубометров грун¬ 
та в час. 


СКВ «Газстроймашина» создало несколь¬ 
ко модификаций роторных траншейных эк¬ 
скаваторов типа ЭТР-254 мощностью 
300 л. с. на базе трактора К-701. Эти экс¬ 
каваторы способны рыть траншеи в талых 
и мерзлых грунтах, вынимая за час 1200 
кубометров грунта. Это значит, что за 4 
часа работы создается постель для труб 
километровой длины. 

Траншеи надо не только вырыть, но и за¬ 
сыпать после укладки труб. Для этого соз¬ 
дан траншеезасыпатель ТР-351 (тоже на ба¬ 
зе трактора К-701), который размельчает 
грунт и при полностью промерзшем бруст¬ 
вере может за смену засыпать 1 —1,5 км 
траншеи. Эта машина способна выполнять и 
рекультивацию плодородного слоя земли на 
глубину 0,4 м с захватом полосы 3,5 м. 

Стерлитамакским заводом строительных 
машин на базе серийного трактора Чебок¬ 
сарского тракторного завода выпускается 
отечественный гидравлический трубоуклад¬ 
чик ТГ-502 грузоподъемностью 50 т. По ос¬ 
новным параметрам он лучше зарубежных, 
образцов. В настоящее время создается 
еще более мощный трубоукладчик грузо¬ 
подъемностью 63 т с повышенной устойчи¬ 
востью. 

Для разработки траншей на дне водоемов 
и береговых урезов Ленинградским филиа¬ 
лом СКВ «Газстроймашина» создан ряд спе¬ 
циальных земснарядов. Например, выпус¬ 
кается новый земснаряд катамаранного ти¬ 
па (ТЗР-251), который способен разрабаты¬ 
вать грунт на глубине до 25 м с произво¬ 
дительностью 250—300 кубометров в час. 
Без такой техники невозможно было бы со¬ 
оружать переходы через водохранилища. 
Создан комплекс машин для прокладки 
подводных переходов в зимних условиях— 
со льда. С их помощью зимой сооружались 
переходы через Обь. 

Для работы на заболоченных территориях 
Западной Сибири и Крайнего Севера, для 
выполнения транспортных и технологических 
операций крайне необходима болотоходная 
техника. 

СКВ «Газстроймашина» создало для этих 
целей болотоход «Тюмень» грузоподъем¬ 
ностью 36 т. Этот вездеход, оснащенный че¬ 
тырьмя резино-металлическими гусеница¬ 
ми, при такой грузоподъемности оказывает 
давление на грунт всего в 300 г на квад¬ 
ратный сантиметр! Благодаря этому «Тю¬ 
мень» с грузом труб, техники уверенно 
преодолевает болота. Теперь Кропоткин¬ 
ский машиностроительный завод направля¬ 
ет на трассу в год 100 таких машин. 

Я упомянул лишь несколько машин и ме¬ 
ханизмов для сооружения магистральных 
газопроводов диаметром 1420 мм, создан¬ 
ных и выпускаемых на наших машинострои¬ 
тельных заводах. А в арсенале строителей 
очистные и изоляционные машины, станки 


Трубоукладчик ТГ-502 грузоподъемностью 
50 т. 


зо 





Комплекс «Север-1 »> для электроконтактной 
сварки труб диаметром 1420 мм. 


для холодного гнутья труб, машины для 
выполнения «проколов» под шоссейными и 
железными дорогами, комплекты свароч¬ 
ного оборудования, машины для сооруже¬ 
ния подводных переходов, для работы с 
изолированными трубами, плетевозы и 
трубовозы, устройства на воздушной по¬ 
душке и многое другое. При этом немало 
техники выпускается в «северном исполне¬ 
нии», отличающемся повышенной надежно¬ 
стью в суровых климатических условиях. 

Корреспондент. При сооружении магист¬ 
ральных газопроводов основной технологи¬ 
ей была и остается сварка. Какие новые 
прогрессивные решения в сварочной техно¬ 
логии находят применение при строительст¬ 
ве магистрали? 

О. Иванцов. Для повышения темпов свар¬ 
ки и ее качества алы делаем ставку на ши¬ 
рокое применение автоматической сварки. 
В настоящее время половина всех стыков 
магистральных трубопроводов уже выпол¬ 
няется на специальных базах автоматической 
сваркой. Обычно из трех труб на таких ба¬ 
зах сваривают секции длиной 36 м. Однако 
и здесь не обходилось без ручной сварки. 

На трассе Уренгой — Ужгород появились 
более совершенные сварочные базы конст¬ 
рукции Киевского филиала СКВ «Газстрой- 
машина». Эти базы полностью автоматизи¬ 
рованы; сварка здесь ведется одновремен¬ 
но снаружи и изнутри труб. По сравнению 
с прежними базами число обслуживающе¬ 
го персонала сократилось с 16 до 7 чело¬ 
век. Для операторов созданы комфортные 
условия, базы могут работать в любых по¬ 
годных условиях. 

Это шла речь об автоматической сварке 
так называемых поворотных стыков: на ба¬ 
зах собранные трехтрубные секции в про¬ 
цессе сварки вращаются. 

Ученым и конструкторам удалось решить 
и более сложную задачу: автоматическую 
сварку неповоротных стыков, то есть при¬ 
менять автоматы при сборке нитки трубо¬ 
провода из отдельных секций, когда вра¬ 
щение его невозможно. 

Для этой цели Институт электросварки 
имени Е. О. Патона в творческом содруже¬ 
стве с организациями Миннефгегазстроя 
создал комплекс «Север», производящий 
электроконтактную сварку труб диаметром 
1420 мм. 

На трассе Уренгой — Ужгород, на север¬ 
ном ее плече, работают три таких уникаль¬ 
ных комплекса. Питание машина получает 
от передвижной электростанции мощностью 
1 МВт. Комплекс осуществляет центровку 
труб и сварку методом оплавления. На свар¬ 
ку одного стыка расходуется 4 минуты, а с 
учетом всех вспомогательных операций в 


Болотоход «Тюмень» грузоподъемностью 
36 т. 



час выполняется 6—8 стыкоз труб диамет¬ 
ром 1420 мм. Установки «Сезер» сварили 
уже несколько сот километров трубопро¬ 
вода. 

Все технологические операции, включая 
наблюдение за параметрами сварки, вы¬ 
полняются в автоматическом режиме. Про¬ 
изводительность труда увеличивается в 
4—5 раз, обеспечивается высокое стабиль¬ 
ное качество сварных соединений и значи¬ 
тельный экономический эффект. 

Для контактной сварки не нужны свароч¬ 
ные материалы. Поэтому при сварке каждо- 



Комплекс «Стык» для автоматической свар¬ 
ки неповоротных стыков порошковой про¬ 
волокой. 


го километра газопровода диаметром 1420 
мм экономится 1 т высококачественных 
электродоз. 

Расчеты показывают, что объем намечен¬ 
ного на 1985 год внедрения контактной 
сварки на строительстве трубопрозодоз 
позволит высвободить для выполнения дру¬ 
гих работ около 4 тыс. высококвалифициро¬ 
ванных специалистов. 

Контактносварочные машины универсаль¬ 
ны и могут выполнять сварку труб в секции 
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на сварочных базах, а также сваривать не¬ 
поворотные стыки секций при сборке тру¬ 
бопроводов на трассе. 

Показательно, что лицензии на свароч¬ 
ный комплекс «Север» приобрели амери¬ 
канская и японская фирмы. 

Иное решение проблема автоматической 
неповоротной сварки нашла в установке 
«Стык», созданной Институтом электросвар¬ 
ки имени Е. О. Патона, ВНИИСТом и Киев¬ 
ским филиалом СКБ «Газстроймашина». Та¬ 
кие автоматы осуществляют сварку стыка 
труб двумя сварочными головками, движу¬ 
щимися орбитально снизу вверх. Плавиль¬ 
ное пространство в процессе заполнения 
стыка удерживается от вытекания формую¬ 
щим теплоотводящим ползуном. Принуди¬ 
тельное формование шва и высокие пара¬ 
метры сварки обеспечивают в 3—6 раз боль¬ 
шую производительность, чем при ручной 
дуговой сварке. В качестве электрода ис¬ 
пользуется порошковая проволока, кото¬ 
рая вводится в сварочную ванну по каса¬ 
тельной. Качество сварных соединений полу¬ 
чается высоким. Применение автоматов на 
строительстве газопроводов диаметром 
1420 мм позволяет в 1,5—2 раза увеличить 
темп сварки неповоротных стыков. Автома¬ 
ты «CfbiK», серийное производство которых 
освоено Каховским зазодом, успешно рабо¬ 
тают на трассе Уренгой — Ужгород. 

Более широкое применение контактной 
сварки и автоматической сварки порошко¬ 
вой проволокой позволит поднять общий 
уровень автоматической сварки при соору¬ 
жении газопроводов к концу пятилетки с 
50 до 70%. 

Корреспондент. Чтобы в сжатые сроки по¬ 
строить такое гигантское сооружение, как 
газопровод Уренгой — Помары — Ужгород, 
недостаточно, очевидно, располагать совре¬ 
менной техникой, применять новые техноло¬ 
гические решения. Необходима, конечно, и 
прогрессивная форма организации работ. 

О. Иванцов. Такая форма действительно 
родилась несколько лет назад и выдержала 
строгую проверку при сооружении мощных 
сибирских магистралей. Чтобы яснее пред¬ 
ставить себе суть нововведения, напомню, 
как осуществлялось строительство газопро¬ 
водов раньше. Работы вели специализиро¬ 
ванные бригады, каждая из которых выпол¬ 
няла какую-то одну операцию, скажем, ры¬ 
ла траншеи или сваривала трубы. И если 
одна из бригад выбивалась из графика, на¬ 
рушался весь производственный процесс. 

Теперь основной производственной едини¬ 
цей строительства линейной части магист¬ 
ральных трубопроводов стало организаци¬ 
онное подразделение — комплексный тех¬ 
нологический поток. 

Технологический поток — это крупная 
хозрасчетная бригада, включающая до 600 
рабочих и инженерно-технических работни¬ 
ков и оснащенная всей техникой, необходи¬ 
мой для выполнения полного цикла работ 
по сооружению газопровода. Энерговоору¬ 
женность потока весьма высока — она до¬ 
стигает 52—55 кВт на одного работающего. 
Технологический поток сравнивают с заво¬ 
дом на колесах и гусеницах, который за со¬ 


Опытно-промышленная компрессорная !>>, 

станция газопровода Уренгой — Новопсков, 
где установлен газоперекачивающий агре¬ 
гат типа ГПАЦ-16 мощностью 16 МВт. Такие 
агрегаты наряду с агрегатами мощностью 
по 25 МВт будут работать на газопроводе 
Уренгой — Помары — Ужгород. На снимке 
видны аппараты очистки и воздушного 
охлаждения газа. 

Под снимком — упрощенная схема работы 
компрессорной станции (КС) газопровода. 

На пути к КС газ проходит через установ¬ 
ку очистки, где он освобождается от кон¬ 
денсата и различных механических приме¬ 
сей. 

Топливом для работы газовых турбин слу¬ 
жит газ, который берется непосредственно 
из газопровода и после соответствующей 
подготовки (очистка, сушка, подогрев) вме¬ 
сте с воздухом поступает в камеру сгорания 
турбины (на схеме все эти коммуникации 
не показаны). 

В нагнетателях газ сжимается, в резуль¬ 
тате чего не только повышается давление 
перекачиваемого газа, но и поднимается его 
температура. Поэтому на выходе из КС газ 
проходит через аппараты воздушного ох¬ 
лаждения. В этих аппаратах газ движется 
по пучкам труб, которые охлаждаются на¬ 
ружным воздухом, прогоняемым вентиля¬ 
торами. Охлаждение газа необходимо, что¬ 
бы из-за тепловых воздействий не наруша¬ 
лось изоляционное покрытие труб и не 
уменьшалась производительность газопро¬ 
вода,— чем горячей газ, те ниже его плот¬ 
ность. 

Когда по какой-либо причине КС не мо¬ 
жет принять газ, краны А и Б подключе¬ 
ния закрываются, а кран В открывается, 
и поток газа устремляется по байпасу (по¬ 
казано пунктирными стрелками) в газопро¬ 
вод минуя КС. 

Для очистки газопровода перед пуском 
в эксплуатацию, а также для периодической 
очистки газопровода от накапливающегося 
в нем в процессе работы газового конденса¬ 
та на ряде КС сделаны очистные устройства 
с камерами запуска и приема. Очистное 
устройство, совмещенное с узлом подклю¬ 
чения, работает следующим образом. В ка¬ 
меру запуска, находящуюся над поверхно¬ 
стью земли, помещают поршень, который 
под давлением поступающего сюда газа 
движется по трубопроводу и гонит перед 
собой конденсат на всем участке газопро¬ 
вода до следующей КС. Здесь поршень по¬ 
падает в камеру приема, а конденсат сли¬ 
вается в специальную емкость (на схеме 
не показана). 


бой оставляет полностью готовый к эксплуа¬ 
тации участок магистрали. 

Почти стопроцентная механизация работ 
на трассе позволяет достигать годовой вы¬ 
работки на один поток 100 км. Есть такие 
потоки, суточный «шаг» которых — километр 
магистрали и более. Всего на трассе Урен¬ 
гой — Ужгород будет работать около 5С 
технологических потоков. 

ф 

В заключение беседы хочу заметить, что 
наша строительная отрасль в области прок¬ 
ладки магистральных трубопроводов уже в 
этом году будет располагать таким потен¬ 
циалом, который позволит сооружать еже¬ 
годно по 5 тыс. км газопроводов диамет¬ 
ром 1420 мм, не считая других магистра¬ 
лей. 

И нет сомнений, что газопровод Урен¬ 
гой — Помары — Ужгород будет построен 
даже раньше запланированного срока. 
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НАУКА 

И ЧЕЛОВЕЧЕСТВО 

1983 


(См. статьи на стр. 52 — 59.) 

Для ежегодника «Наука и человечество» 1983 го¬ 
да, как и для предыдущих, характерно богатство 
художественного оформления, в частности обилие 
цветных иллюстраций — уникальных слайдов, по¬ 
лученных в космосе и в научных лабораториях, 
снимков, сделанных на металлургических заводах, 
на полях и животноводческих фермах, разнооб¬ 
разных схем, карт, диаграмм. Некоторые из них 
воспроизводятся на этой вкладке: 

1. Вверху— эффективная энергия Е ; ,ф при встреч 
ном соударении электронов с энергией Е; внизу —г 
образование струй адронов, которым дает начало 
пара кварк-антикварк (к статье доктора физико- 
математических наук И. М. Тернова «Поляризо 
ванные электроны — новые возможности физи¬ 
ческого эксперимента»). 

2. Принцип внутриклеточной перфузии (промы¬ 
вания растворами) изолированной нервной клет¬ 
ки, помещенной в микроскопическую коническую 
пору (к статье академика П. Г. Костюка «Работа 
нервных клеток: механизмы электрической возбу¬ 
димости» — ее реферат см. на стр. 57). 

3. Вверху — схема теплицы с двухслойным по¬ 
крытием и пространством между слоями, заполня¬ 
емым полистирольными гранулами для защиты от 
ночного холода. Внизу — схема гидропонной уста¬ 
новки фирмы «Киова»: общий вид и крупным пла¬ 
ном — эжекторное (засасывающее воздух) устрой¬ 
ство (к статье С. Накамуры «Растениеводство на 
защищенном грунте» — ее реферат см. на стр. 54). 

4. Вверху — глобальная модель линейных ско¬ 

ростей относительных и абсолютных перемеще¬ 
ний главных литосферных плит (по Ушакову и 
Галушкину, 1978): 1 — дивергентные границы 

плит и величина линейной скорости раздвижения, 
в см/год; 2 — планетарные пояса сжатия литосфе¬ 
ры; 3 — конвергентные границы плит и вели¬ 
чина линейной скорости сжатия, в см/год; 4 — 
абсолютная линейная скорость смещения плиты, 
в см/год. Внизу — реконструкция пространствен¬ 
ного расположения материков (по Вегенеру, 1929) 
(к статье доктора геолого-минералогических наук 
С. А. Ушакова «От гипотезы дрейфа материков к 
теории глобальной тектоники»). 



Эпектрод 



4 j 


II 




















































У' СІУ 2 L*J 3 Ѳ* 





Пузырьки Полистирольный пенопласт 
воздуха 


Днем 


Ночью 


Гранулы 


Общий вид 


Пленка 


Пузырьки воздуха 



Около 300 млн. лет назад 



Около 50 црн. лет назад 



Около 1 млн. лет назад 
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ФИАН ВЧЕРА 

И СЕГОДНЯ 

В нашей стране н далеко за ее пределами известны фун¬ 
даментальные исследования на широком фронте современ¬ 
ной физики и важные практические результаты, полученные 
в ФИАНЕ — Физическом институте имени П. Н. Лебедева 
Академии наук СССР. В конце минувшего года научная 
общественность страны отметила девяностолетие со дня 
рождения академика Д. В. Скобельцына, возглавлявшего 
ФИАН в недалеком прошлом, и шестидесятилетие академи¬ 
ка Н. Г. Басова, нынешнего директора ФИАНа. Публикуя 
материалы, рассказывающие о некоторых страницах исто¬ 
рии института и работах сегодняшнего дня, пользуемся слу¬ 
чаем, чтобы от имени читателей, редколлегии и редакции 
журнала «Наука и жизнь» поздравить юбиляров, пожелать 
им доброго здоровья и новых успехов в научном творче¬ 
стве. 

Герой Социалистического Труда академик Д. В. Скобель¬ 
цын за заслуги в развитии физической науки, подготовке 
научных кадров и в связи с девяностолетием со дня 
рождения награжден орденом Октябрьской Революции. 
Герой Социалистического Труда академик Н. Г. Басов 
за выдающиеся заслуги в развитии физической науки, под¬ 
готовке научных кадров и в связи с шестидесятилетием 
со дня рождения награжден орденом Ленина и второй 
золотой медалью «Серп и Молот». 


Ордена Ленина Физиче¬ 
ский институт им. П. Н. Ле¬ 
бедева (ФИАН) — один из 
крупнейших институтов Ака¬ 
демии наук СССР. Достиже¬ 
ния его ученых внесли боль¬ 
шой вклад в научно-техниче¬ 
ский прогресс, в развитие со¬ 
ветской науки. Более чем 
250-летняя история институ¬ 
та начинается с физического 
кабинета, возникшего при 
создании Академии наук 
Петром 1 в Петербурге. Осо¬ 
бенного расцвета физиче¬ 
ская наука достигла в инсти¬ 
туте за последние полвека, 
после его реорганизации, 
осуществленной С. И. Вави¬ 
ловым, и переезда института 
в Москву. Именно здесь он 
превращается в знаменитый 
ФИАН, ведущий физический 
институт страны, крупный 
центр мировой науки. Боль¬ 
шая заслуга в этом принад¬ 
лежит трем замечательным 
советским ученым, возглав¬ 
лявшим институт в этот пе¬ 
риод,— академикам С. И: Ва¬ 
вилову, Д. В. Скобельцыну 
и Н. Г. Басову. 

Академик Сергей Иванович 
Вавилов (1891 — 1951). прези¬ 
дент Академии наук СССР 
с 1945 по 1951 год, был 
директором ФИАНа в период 
с 1932 по 1951 год. Его имя 
хорошо известно в нашей 
стране не только физикам. 
Он организатор советской 
оптической науки, техники 
и промышленности, исследо¬ 
ваний и практического ис¬ 
пользования явления люми¬ 
несценции. Имя его связано 
с открытиями закона Вави¬ 
лова, эффекта Вавилова —Че- 


Рассказ о Физическом ин¬ 
ституте имени П. Н. Лебеде¬ 
ва будет напечатан в одном 
из ближайших номеров Жур¬ 
нала. 


ренкова. Научные заслуги 
С. И. Вавилова были трижды 
отмечены Государственной 
премией СССР. С. И. Вави¬ 
лов — крупнейший совет¬ 
ский историк и популяриза¬ 
тор науки. Он был одним из 
основателей и первым пред¬ 
седателем Всесоюзного об¬ 
щества по распространению 
политических и научных 
знаний (ныне — общество 
«Знание»). 

Академик Дмитрий Влади¬ 
мирович Скобельцын, дирек¬ 
тор ФИАНа в период с 1951 
по 1972 год, один из круп¬ 
нейших современных физи¬ 
ков, первым в Советском 
Союзе в начале 20-х годов 
приступил к исследованиям 
атомного ядра и элементар¬ 
ных частиц. Он автор совре¬ 
менного понимания космиче¬ 
ских лучей как потока эле¬ 
ментарных частиц. Ему при¬ 
надлежат способ измерения 
важнейших характеристик 
заряженных частиц по ис¬ 
кривлению их треков в маг¬ 
нитном поле, открытие атмо¬ 
сферных ливней космиче¬ 
ских лучей и ядерно-каскад- 
ного процесса в них. Д. В. 
Скобельцын заложил основы 
физики высоких энергий 
в Советском Союзе, создал 
крупную школу исследовате¬ 
лей атомного ядра и косми¬ 
ческих лучей, к которой 
принадлежат многие извест¬ 
ные советские ученые. Не¬ 
оценим вклад Д. В. Скобель¬ 
цына в организацию в на¬ 
шей стране работ по реше¬ 
нию атомной проблемы, соз¬ 
данию новых ускорителей, 
развитию квантовой электро¬ 
ники, в воспитание научных 
кадров. Д. В. Скобельцын — 
Герой Социалистического 
Труда, лауреат Ленинской 
и Государственной премий. 
На протяжении многих лет 


# НАУЧНЫЕ 
ЦЕНТРЫ СТРАНЫ 


он один из видных деятелей 
движения сторонников мира. 

Академик Николай Генна¬ 
диевич Басов руководит 
ФИАНом с 1973 года. Он — 
создатель первого молеку¬ 
лярного генератора, который 
стал началом нового направ¬ 
ления в физике и технике — 
квантовой электроники. Это 
направление — физика мазе¬ 
ров и лазеров — получило 
в последующие годы, во мно¬ 
гом благодаря усилиям Н. Г. 
Басова, широкое развитие. 
Н. Г. Басов впервые предло¬ 
жил целый ряд типов и 
классов устройств квантовой 
электроники, в числе кото¬ 
рых, например, полупровод¬ 
никовые и электроиониза- 
ционные лазеры, квантовые 
стандарты частоты и другие. 
Он автор многих открытий 
в этой области и предложе¬ 
ний по практическому при¬ 
менению лазерных методов 
и принципов в различных 
областях науки, техники, 
медицины, народного хозяй¬ 
ства. Среди важнейших из 
таких приложений — лазер¬ 
ный подход к решению про¬ 
блемы управляемого термо¬ 
ядерного синтеза. Дважды 
Герой Социалистического 
Труда, лауреат Ленинской и 
Нобелевской премий акаде¬ 
мик Н. Г. Басов — видный 
организатор советской науки 
и техники, известный обще¬ 
ственный деятель, пропаган¬ 
дист научных знаний. Он 
член Президиума Верховно¬ 
го Совета СССР и Президиу¬ 
ма АН СССР, председатель 
Всесоюзного общества «Зна¬ 
ние». 

Несколько иллюстраций, 
рассказывающих об истории 
и сегодняшних делах ФИАНа, 
публикуются на цветной 
вкладке. 

Главное здание института 
на Ленинском проспекте 
в Москве построено в 
1953 г. по проекту архитек¬ 
тора А. В. Щусева. 

Первый прибор квантовой 
электроники — молекуляр¬ 
ный генератор (мазер) на 
пучке молекул аммиака, 
созданный в ФИАНе около 
30 лет назад. 

Фианиты —новый вид юве¬ 
лирных кристаллов, выра¬ 
щенных в институте в 60-е 
годы. Они получили свое на¬ 
звание от названия институ¬ 
та (ФИАН) и сделали его 
особенно популярным среди 
широкой публики. 

Лазерная термоядерная 
установка «Дельфин» (вни¬ 
зу) — вклад фиановцев в ре¬ 
шение энергетической проб¬ 
лемы. При облучении лазер¬ 
ными лучами мишеней из 
атомов легких элементов 
ученые предполагают осуще¬ 
ствить управляемую реак¬ 
цию синтеза этих атомоз, 
сопровождающуюся выделе¬ 
нием огромной тепловой 
энергии. 

В. ГОНЧАРОВ 

зз 
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Ф. В. ХОДАКОВСКИЙ: «...КОГДА ЧЕЛОВЕКУ ТРУДНО, 
КОГДА ЖИЗНЬ ТРЕБУЕТ НАПРЯЖЕНИЯ СИЛ, 
ТОГДА И МОЖНО СПОЛНА ПРОЯВИТЬСЯ» 


Лидия ГРАФОВА. 


Феликс Викентьевич Ходаков- 
ский — один из самых популярных 
людей на БАМе. Один из тех, кого 
называют первопроходцами, «вечны¬ 
ми строителями». Ему немного за со¬ 
рок, а он уже ветеран. БАМ — третья 
его стальная магистраль в Сибири. 
До этого он успел забить «серебря¬ 
ный костыль» на строительстве доро¬ 
ги Абакан—Тайшет, успел уложить 
«золотые звенья» на строительстве 
Хребтовой -г- Усть-Илимской. Брига¬ 
дир, мастер, прораб... В 27 лет стал 
Героем Социалистического Труда. 

Историю БАМа можно изучать, в 
частности, по биографии Ходаковско- 
го. Это он привез в поселок Звезд¬ 
ный отряд добровольцев XVII съез¬ 
да комсомола, делегатом которого 
сам являлся. Это он высадился с пер¬ 
вым десантом в поселок Магистраль¬ 
ный, впрочем, названия у поселка 
тогда еще не было, и это Ходаков- 
ский по праву первопроходца дал 
ему суровое четкое имя: Магистраль- 

@ БЕСЕДЫ О ПРИЗВАНИИ 
Наш современник 


ный. Дальше был в его биографии 
центральный участок БАМа — Тында. 
Здесь создавался новый, важный для 
всей стройки трест — «Бамстроймеха- 
низация», и возглавить его выпало 
Ходаковскому. 

И, наконец, самый трудный, назы¬ 
ваемый то «барьерным», то «ключе¬ 
вым», Бурятский участок БАМа. Хо- 
даковский руководит сейчас трестом 
«Нижнеангарсктрансстрой». Трест 
этот по многим показателям держит 
первенство на БАМе. Работают здесь 
16 тысяч человек, но, как говорят 
о Ходаковском рабочие, каждого из 
тысяч он умеет увидеть отдельно — 
в лицо. 


Дорога, которая построена не твоими ру¬ 
ками, представляется делом хорошим, но 
вполне будничным. В наше ли время 
удивляться поездам и рельсам? Без особо¬ 
го волнения садилась я в ярко разукрашен¬ 
ный всеми средствами наглядной агитации 
вагон (но это лишь снаружи, внутри он был 
обыкновенный, общий) и лишь думала о 
том, что мне повезло — за сутки прямым 
путем доберусь до Ходаковского. (Надо за- 
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Ф. В. Ходаковский среди строителей. 

метить, что и была на БАМе в ту пору, 
когда только что был закончен целиком его 
Западный участок, и поезд должен был 
пойти по новеньким рельсам от самого 
Усть-Кута на Даван.) Что такое Даван и что 
такое самый первый поезд, садясь в этот 
поезд, я толком не понимала. Сведения, ко¬ 
торые узнаешь из книжек и даже из самых 
пристальных расспросов, могут поразить 
ум, но вряд ли впечатлят сердце. 

Мы останавливались в Звездном, Ние, 
Магистральном, Улькане. За короткую сто¬ 
янку было трудно рассмотреть эти знаме¬ 
нитые станции, да и не похожи они пока 
на станции в обычном значении этого сло¬ 
ва— ни тебе «кассы», ни «камеры хране¬ 
ния», ни «буфета». Зато на каждой стоян¬ 
ке поезд встречала толпа людей. После 
бесконечности серой тайги за окном уви¬ 
деть сразу так много людей вместе — тоже 
было что-то. В Звездном, Ние, Магистраль¬ 
ном, Улькане в поезд подсаживались все 
новые почетные пассажиры. В Кунерме, по¬ 
следнем поселке перед Даваном, стояли 
долго. Здесь — граница Западного участка 
с Бурятским, отсюда начинаются те но¬ 
венькие бамовские рельсы, по которым еще 
никто никогда не ездил. 

Дорога, которая только что построена, 
обладает странной способностью вживаться 
в ландшафт. Прилипшие к окнам почетные 
пассажиры ахают: «Ух ты, какой мост от¬ 
грохали!» (и дальше в том же духе) —а те¬ 
бе, пассажиру обыкновенному, кажется, 
будто дорога была здесь всегда, что она 
такая же неотъемлемая данность природы, 
как эти сопки, березы, реки. Как же без 
дороги? 


Наконец по вагону понеслось: «Даван! 
Даван!» Упругое слово повторялось, как 
заклинание, пока поезд не остановился. 
Дальше рельсов не было. И тут я увидела 
Ходаковского. Сколоченная из досок (как 
водится, в последнюю ночь) трибуна терпко 
пахла смолой и весьма эффектно смотре¬ 
лась на фоне заснеженных сопок. И Хода¬ 
ковский был хорош на этой трибуне, один 
из главных действующих лиц этого празд¬ 
ника — он от имени своего Бурятского 
участка принимал эстафету у участка За¬ 
падного. После митинга мы познакомились 
и договорились встретиться завтра вечером. 

Поздно вечером, как и обещал, Ходаков¬ 
ский вернулся в трест. Все кабинеты и да¬ 
же приемная были уже пустыми. Он быст¬ 
ро вошел, резким движением пригладил, 
вернее попытался пригладить, свои упрямые 
русые волосы, деловито подсел к длинному 
столу и вдруг смущенно улыбнулся. Обыч¬ 
но невозмутимый, он выглядел сейчас поч¬ 
ти растерянно. Эх, не его это стихия — ве¬ 
сти разговоры, и будто спасения искал он 
в своем любимом «значит», ничего толком 
не значащем словечке. 

— Значит... Такая деталь: я, как понимае¬ 
те, строитель, от кочевой жизни огрубел, 
к философии никогда склонности не имел. 
И не знаю, смогу ли вам помочь. Вот вче¬ 
ра вы говорили: заинтересовал вас плакат 
на Даване. 

(Кажется, этот плакат висел на палатке, 
где продавали горячие сибирские пельме¬ 
ни: «Мы строим БАМ, БАМ строит нас». 


Байкало-Амурская магистраль. Поезда пош¬ 
ли через перевал Даван. 
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Наверно, кому-то издали эти слова пока¬ 
жутся банально-пафосными, но я их проч¬ 
ла на Даване в ту минуту, когда туда при¬ 
шел первый поезд. И обрадовалась: вот 
ключ к разговору с Ходаксвским.) 

— Так как же, спрашиваете, это выгля¬ 
дит в жизни: «БАМ строит нас»? Что я мо¬ 
гу вам ответить? То, что давно известно: 
когда человеку трудно, когда жизнь требу¬ 
ет напряжения сил, тогда и можно сполна 
проявиться. В тепличных условиях человек 
сам себя не знает. 

О том, что напряжение, нагрузки нужны 
человеку для роста, в свое время мне уже 
говорил доктор Г. А. Илизаров из Кургана 
(см. «Наука и жизнь», № 8, 1982 г.). На¬ 

грузки полезны! И все-таки в этом вопросе 
еще много неясного, спорного. Спрашиваю 
Ходаковского: 

— Но разве обязательно испытывать 
трудности, чтобы узнать себя? 

— Трудности, знаете, бывают разные. 
Одни требуют напряжения сил, другие — 
нервов. Если говорить сейчас о бамовских 
трудностях, ну, о тех хотя бы, про кото¬ 
рые каждый день идет речь в этом каби¬ 
нете, то эта «романтика трудностей» у ме¬ 
ня поперек горла стоит. Но вы, кажется, 
о другом спрашиваете? Да, труд и трудно¬ 
сти совсем разные вещи. Я за труд! Ка¬ 
ким бы он ни был тяжелым, когда видишь 
смысл и необходимость своих усилий, всег¬ 
да получаешь удовольствие. По-моему, че¬ 
ловек затем и живет, чтобы трудиться. 

Опять знакомая интонация. Илизаров то¬ 
же говорил: «А что ж человеку делать, ес¬ 
ли не работать?» Я спорила с Илизаровым, 
а теперь возражаю и Ходаковскэму: 

— Но можно ли так сужать жизнь! Сво¬ 
дить ее смысл к одной работе. 

— Я не сужаю, а просто говорю о глав¬ 
ном. Вот вы сами убедились, что на БАМе 
свой, какой-то особый жизненный тонус. 
Это не только потому, что у нас много мо¬ 
лодежи. Дело в том, что тут у всех рабо¬ 
та на переднем плане. Как ни крути, но 
работа даже семейные заботы перекрывает. 

— А хорошо ли это? В комсомольском 
штабе я видела телеграмму: «Последний раз 
жду ответа я или БАМ согласие разводе 
можешь высылать письменно». Говорят, 
такие телеграммы не редкость? 

— Подождите. Как раз разводов, по ста¬ 
тистике, на БАМе гораздо меньше, чем в 
среднем по стране. Зато свадеб... Я уж и 
счет потерял, сколько раз получал пригла¬ 
шения на свадьбы. Оно и понятно. Средний 
возраст бамовца был 22 года, сейчас, ка¬ 
жется, стал 25 лет. Знаете, у нас все рав¬ 
но говорят: «Ну, он уже старый, ему 30». 
А телеграмма... Что ж, всякое бывает. Же¬ 
ны бывают всякие. Вот вам противополож¬ 
ный пример Когда начинали строить Киче- 
ру, приехал к нам отряд XVIII съезда 
ВЛКСМ, все вроде бы холостые. Мы им 
четыре общежития построили, расселили. 
Вдруг через месяц к этим «холостым» по¬ 
наехали с Запада жены, да еще с детьми. 
Начальник поезда за голову схватился: ку¬ 


да размещать? Чем кормить? Тайга кругом, 
на каждого человека все рассчитано. Хоте¬ 
ли жен назад отправлять, а они ни в ка¬ 
кую: все терпеть готовы, лишь бы с мужья¬ 
ми быть рядом. Ну, прямо как декабрист¬ 
ки в Сибири. Тогда я начальнику поезда 
говорю: «Расселяй куда угодно, раз люди 
добровольно идут на такую жизнь. Семей¬ 
ные крепче осядут, а тебе тоже полезно: 
будет на шее такой груз висеть — скорей 
жилье построишь». 

— И все-таки, Феликс Викентьевич, если 
смысл жизни сводить только к труду, как 
же быть с гармоническим развитием лично¬ 
сти? 

— Гармония, как я понимаю,— это преж¬ 
де всего согласие человека со своей 
жизнью. Жить человек хочет, а не сущест¬ 
вовать. Пусть тяжело будет, но только бы 
испытать полноту, яростность жизни, ее 
горький пот и горячую радость. И вот на 
БАМе для всего этого — идеальные усло¬ 
вия. Сама поездка на БАМ — уже посту¬ 
пок. Человек сознательно идет на трудно¬ 
сти и живет так, как сам захотел. В со¬ 
гласии с собою. Да вот о себе скажу: ког¬ 
да у меня по работе что-то не ладится, 
мне и жизнь не мила, самого Байкала не 
замечаю. 

И еще посмотрим. Приезжает человек на 
БАМ, он получает здесь пять, а то и боль¬ 
ше разных профессий. Разве это не рост: и 
лес умеет валить, и рельсы укладывать, и 
дом может своими руками срубить. Пред¬ 
ставляете, как много он жизни захватил! 
Соответственно и чувство достоинства рас¬ 
тет — человек узнает себе цену. Для разви¬ 
тия личности груд полезнее, чем отдых. 

— Нет, не всякий труд, а только осмыс¬ 
ленный. Человеку всегда важно видеть 
результаты своего труда. В этом смысле ба- 
мовцам можно позавидовать. 

— Оно так. Возьмите хотя бы Даван. 
Вы приехали к нам первым поездом? 
Ну и как дорога? Даже не заметили 
крутых подъемов и спусков? А ведь до 
последнего дня многие не верили, что поезд 
сможет прийти на Даван. Зато сегодня зай¬ 
дите в общежитие, в любую семью — о чем 
разговоры? Всюду говорят про Даван. Да¬ 
же в магазине, даже дети по пути в 
школу. 

Тут мне вспомнился семилетний Женька, 
которого я встретила в первом поезде, 
идущем на Даван. Он стоял в проходе, 
приклеившись носом к оконному стеклу. 
За окном плыла и плыла тайга, не дрему¬ 
чая, а скорей светлая — от берез, от пер¬ 
вого снега. Женька смотрел за окно и то¬ 
же весь светился. Он для того и отправил¬ 
ся в это первое в своей жизни самостоя¬ 
тельное путешествие, чтобы каждый метр 
дороги своими глазами увидеть. Для того 
из дома сбежал, уроки пропустил. 

Вообще-то на этот поезд билетов не про¬ 
давали, пускали по особым мандатам — 
красная твердая книжечка, где написано, 
что товарищ такой-то является почетным 
пассажиром первого поезда по маршруту 
«Станция Лена — разъезд Даван». Едут 
самые лучшие строители БАМа, а Женька, 
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конечно, пока не строитель, но тоже едет 
зайцем — из своей Кунермы по новеньким 
бамовским рельсам. 

— А все-таки скажи, Женька, зачем те¬ 
бе это нужно — ехать? 

— БАМ нужен всем! — отчеканил Жень¬ 
ка и еще внимательней уставился в окно. 

«Мост! Кунерминский мост!» — заговори¬ 
ли в вагоне. Поезд изогнулся, огибая оче¬ 
редную сопку, мост оказался чуть сбоку, и 
стало отчетливо видно, как высоко висит 
мост над узким ущельем и как ажурно. 
«Красавец! Сто метров!»—подскочил 
Женька, потеряв на минуту свою сосредо¬ 
точенную солидность. 

— А знаешь, Женька, в Москве есть 
Крымский мост, он построен без опор, 
как бы сам держит себя в воздухе. 

— Ну и что? — не удивился Женька. 

— В Москве театров много. 

— В театр пойди попади, а к нам артис¬ 
ты сами едут. 

— В Москве, знаешь, какой зоопарк? 

— У нас вся тайга зоопарк! 

— В Москве планетарий. 

— А у нас планетарий — во! — Женька 
широко размахнулся, как бы вычерчивая 
круг неба над головой. 

Тут проходивший мимо русобородый 
строитель вдруг узнал Женьку: «Ха! Млад¬ 
ший Зимиров! Ты как здесь возник?» И 
увел Женьку в свой вагон. 

Скоро поезд вскарабкался на Байкаль¬ 
ский хребет. Тут-то и понеслось: «Даван, 
Даван...» На Даване я искала, но так и не 
нашла Женьку. 

Соглашаюсь с Ходаковским: 

— Да, Феликс Викентьевич, меня порази¬ 
ло, насколько все люди от мала до велика 
загипнотизированы этой дорогой на Даван. 

— Ну, еще бы! Ведь эта дорога для 
нас — связь с Большой землей, со всем ми¬ 
ром. Хочешь — прямые рельсы прямо до 
Москвы доведут. Ну, это я, конечно, шучу. 
Нам дорога не для путешествий нужна — 
для перевозки грузов. Мы строим не прос¬ 
то железную дорогу, как на других участ¬ 
ках БАМа, а у нас плюс к рельсам еще 
пять тоннелей в скалах, оттого и зовется 
наш участок барьерным. Представляете, 
сколько оборудования, грузов нужно заве¬ 
зти?! Только для строительства одних тон¬ 
нелей. Выручал отчасти Байкал, но навига¬ 
ция короткая, штормит часто. Так что объ¬ 
езд черед Даван (с его помощью мы как 
бы перепрыгнули Байкальский хребет) был 
для стройки — вопрос жизни. Ну, и дался ж 
нам этот Даван! 

Выяснилась, например, вдруг деталь: ме¬ 
ханический путеукладчик работать на да- 
ванской высоте не может — слишком боль¬ 
шой уклон. А сроки жмут. С той стороны 
тянет рельсы Виктор Лакомов. У них все 
отлажено, вся бригада как единый меха¬ 
низм. Ну, а мы что — отменим встречу? 
И вот приняли единственно возможное в 
наших условиях решение — укладывать 
путь вручную. 

Рельсы на перевал завозили «КРАЗами», 
растаскивали их вдоль насыпи тракторами, 
ну а остальная работа — руками. Нужно 


было, чтобы звенья легли точно впритык, 
ровно, красиво. Каждое звено, представьте, 
25 метров длиной, высчитайте, сколько оно 
весит, если даже шпала короткая, из лист¬ 
венницы — около 100 килограммов (шпалы 
нужно было укладывать под рельсы через 
каждые полметра). Вот так и были построе¬ 
ны шесть километров из семнадцати объе¬ 
здного пути через Даван. Труд, конечно, 
адский. Но, знаете, встряска Давана оказа¬ 
лась для стройки очень нужной. 

Эффект этой «встряски» я видела своими 
глазами. Когда тот первый поезд остано¬ 
вился на Даване, взрослые, совсем как де¬ 
ти, карабкались на выступы локомотива, 
что-то кричали, а некоторые, улыбаясь, пла¬ 
кали. Даже из Северо-Муйска (это много 
часов по тряской дороге) приезжали тон¬ 
нельщики «потрогать рельсы». Говорили: 
«А как же?! Это наша дорога!» Я видела, 
как один пассажир — пожилой мужчина 
в черной бамовской дубленке соскочил 
с поезда и наклонился к земле — гладил 
рельс. Видела, как девушка размахивает 
над головой тонкой веточкой рододендро¬ 
на. Цветов на ветке не было, одни бурые 
листья, но все равно это был букет празд¬ 
нику. И, в общем, было все как на самом 
большом торжестве. Редко когда увидишь, 
чтобы столько людей с такой одинаковой 
искренностью переживали общую радость. 

— Мне показалось, Феликс Викентьевич, 
что на Даване я почувствовала главное: 
люди здесь становятся ближе друг другу, 
откровеннее, отзывчивее. Здесь нельзя жить 
особняком, спрятавшись за стены своей 
квартиры. 

— Со стороны виднее. А мы привыкли, 
каждый день живем. Но думаю, если так 
вот и напишете, многие не поверят. О 
БАМе уже столько всего написано, все 
прекрасные слова, какие есть, истрачены. 
Сначала все казалось праздником, теперь 
наступили будни. Вот я и говорю, что нуж¬ 
на стройке такая встряска, как Даван. 
Имею в виду не только тех, кто уклады¬ 
вал рельсы, а всех абсолютно. Лесорубы, 
механики, водители, маляры, даже продав¬ 
цы из нашего универмага, кто был и кто 
ни разу на Даване не был — все жили в 
те дни по-особому. На стройке действитель¬ 
но все переплетено, друг с другом увязано. 
Не думаю, что это случайность: три чело¬ 
века, собравшиеся было со стройки уез¬ 
жать, именно в даванские дни забрали свои 
заявления обратно. Горячо стало на строй¬ 
ке. Все почувствовали: БАМ есть БАМ. 

Интересно. Когда мы повесили объявле¬ 
ние, что требуются монтеры путей на Да¬ 
ван, знаете, сколько нашлось добровольцев! 
Вы были, кстати, в бригаде, которая укла¬ 
дывала вручную эти рельсы? 

— Да, была, Феликс Викентьевич, но не 
могу сказать, что от этого мне стало что-то 
понятнее. Какая-то сверхвыносливость. Или 
они что-то скрывают? 

— Вас смутило, что ребята ни на что не 
жалуются? Ручаюсь, не только корреспон¬ 
денту, но и близкому родственнику они не 
станут расписывать, как им было трудно. 
Да у них по-другому, что ли, мозги рабо¬ 
тали — только об одном думали, о своем 
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деле. Иногда я на них даже злился. При¬ 
едешь, спрашиваешь: «Ну, что? Ну, как?» 
Налетят, ругаются: самосвал с рельсами на 
час опоздал. А про то, что к ним сегодня 
обед не привозили (такое безобразие!), за¬ 
бывают сказать, только потом случайно 
узнаешь. Бывают, значит, такие моменты, 
когда человек забывает о себе. 

В те дни на Даване кто-то написал на 
скале: «Сильный останется, слабый уйдет». 
Но это я так просто вспомнил. Не думаю, 
чтобы кто-то из них обратил на этот ло¬ 
зунг особое внимание. Сила приходила ог 
общего настроя. Врачи удивляются: ка¬ 
кой низкий у нас процент простудных за¬ 
болеваний, хотя вроде бы все условия за¬ 
болеть! Тот, кто лиха не хлебнул, наверно, 
и не догадывается, сколько в нем выносли¬ 
вости. А вы спрашиваете, как это БАМ 
«строит» человека. 

— Вот, пожалуй, главное: люди своими 
руками делали то, что казалось невозмож¬ 
ным. Это был не просто тяжелый физиче¬ 
ский труд. Однажды испытанное чувство: 
человек может все! — очевидно, формирует 
характер на будущее. 

— О том и говорю: человеку необходимо 
себя испытывать! Да, они, молодые, к это¬ 
му и без наших советов, без агитации стре¬ 
мятся. Отчего, думаете, до сих пор так 
упрямо рвутся на БАМ? 

— Этот вопрос меня больше всего инте¬ 
ресует. Я его задавала здесь десятки раз 
и действительно часто слышала: «Хочется 
испытать себя». Звучит, конечно, красиво, 
но неубедительно. Ведь сколько людей, 
клявшихся преодолевать трудности, убегали 
со стройки после первой же получки, не 
оправдавшей ожидания. Поэтому в разгово¬ 
ры о порыве, энтузиазме и молодом задоре 
не очень-то веришь. 

— Разговорам можно и не верить, но 
в жизни, слава богу, все это существует — 
и энтузиазм и молодой задор. Кстати, не 
только у молодых людей. Люди на БАМ 
приезжают разные. Многие, конечно, на 
первый план ставят деньги. Но если он 
приехал только за деньгами, если думает 
лишь о том, чтобы побольше урвать, а за 
работу не болеет, такой долго не уживется. 
Правильно сказал на собрании один брига¬ 
дир: «Мы можем сравнить БАМ с бурной 
рекой, которая всегда несет с собою и мно¬ 
го щепок, мусора. Сила реки в том, что 
все инородное она выбрасывает на берег». 
Да, такая уж у нас жизнь: человек как на 
рентгене виден. 

— Те, кто никогда не бывал на БАМе, 
любят скептически порассуждать: знаем мы 
этих энтузиастов, за деньгами едут — все 
просто. 

— Что ж, и за деньгами. А разве это 
стыдно? Заработок, понимаете ли, от слова 
«работа». И если мы уважаем работу, то и 
к трудовому заработку должны относиться 
с уважением. Зачем лицемерить? Зачем ду¬ 
мать, что на БАМе должны жить идеаль¬ 
ные герои, которым, кроме песен и запаха 
тайги, ничего не надо? 

У нас и северный коэффициент и колес¬ 
ные. Зарплата за счет этого почти удваи¬ 


вается. Есть у строителя возможность сра¬ 
зу, как приехал, подать заявление на авто¬ 
машину, у него будут высчитывать процент 
из зарплаты, и через три года он получит 
на руки талон, дающий право получить ма¬ 
шину без очереди в любой точке страны. 
Как у нас шутят — хоть в табачном киоске. 

Но все это, так сказать, сопутствующий 
фактор. Не он, конечно, главное. Не может 
молодежь отложить «на потом» любовь, 
свадьбы, рождения детей. 

— Но, знаете, я заметила, что сами 
строители неохотно идут на разговор 
о деньгах, даже обижаются. 

— А тут вот какое дело: люди тяжело 
трудятся. И это вполне естественно, что 
они хорошо зарабатывают. Привыкают, пе¬ 
рестают заострять свое внимание на день¬ 
гах. Есть деньги, и хорошо. Так и должно 
быть. Чего, мол, по этому поводу особо 
разговаривать? 

Ученые из Улан-Удэ проводили социоло¬ 
гическое исследование: по каким мотивам 
едут люди на БАМ? Я и сам удивился, что 
интерес к деньгам оказался на четвертом 
месте. На одном из первых мест было же¬ 
лание попасть на самую знаменитую строй¬ 
ку. Видите, не на какую-то, а на самую! 
Помню, в первый год читал в какой-то га¬ 
зете, что каждый бамовец чувствует, будто 
он стоит в свете юпитеров, на него смот¬ 
рит вся страна. Что ж, когда тебе двадцать, 
это, наверно, очень важно. Ну, а на самое 
первое место, как и следовало ждать, от¬ 
вечавшие поставили интерес к работе. 

Это просто беда, когда приезжающий на 
стройку думает, что деньги здесь, как 
дождь, с неба льются. Сам же он потом 
и страдает. Все наше трудное ему в три 
раза труднее. У него нет радости от рабо¬ 
ты, а значит, не живет он эти годы, а ма¬ 
ется. Уедет— деньги растратит, и ничего у 
него не останется. 

— А у других что останется, Феликс 
Викентьевич? 

— Как что? Дорога. 


...Простите, Феликс Викентьевич, что 
задавала вопрос, ответ на который был за¬ 
ранее известен. Ведь его дал мне еще тот, 
случайно встреченный шофер. Я не голо¬ 
совала, он сам остановил свой огромный 
оранжевый «Магирус», а потом, пока еха¬ 
ли, будто сам с собой вслух разговаривал: 
Зачем, думаете, его сюда черт из Сочи 
занес? За длинным рублем, думаете? Ошиб¬ 
лись. У меня этих денег и у Черного моря 
хватало — поваром в ресторане работал. 
А сюда, можете смеяться, можете нет, но 
я здесь вот зачем. Как закончим эту вели¬ 
кую магистраль, все ее 3145 километров, я 
одной сочинской девчонке билет в мягкий 
вагон куплю, и поездом мы с ней через 
всю страну поедем вплоть до Тихого океа¬ 
на. И скажу я ей: «Ты думаешь, где столь¬ 
ко лет пропадал: я сам эту дорогу строил». 

Это еще одна из прекрасных «банально¬ 
стей» БАМа: все мечтают по этой дороге 
с комфортом проехать. Проедут ли? Собе¬ 
рутся? Но, во всяком случае, где б кто ни 
был, будет знать, что она где-то есть, его 
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дорога. Вот уж нетленная собственность. 
Дубленки износятся, машины изобьются, 
а дороги точно — на всю жизнь хватит. 

— Пришла пора, Феликс Викентьевич, 
спросить вас о личном. Вы никогда не жа¬ 
лели, что стали строителем и всю жизнь, 
можно сказать, скитаетесь? 

— Я не скитаюсь. Я работаю. 

— Да, работаете, но сколько раз вы пе¬ 
ревозили семью с места на место? 

— Сколько? Не считал. Правда, Виталь¬ 
ка, мой старший, за десять лег учебы 
шесть школ сменил. Ничего. Как это жа¬ 
леть? Я бы в городе от скуки задохся. 

— Что вы, Феликс Викентьевич, город 
открывает человеку столько возможностей, 
радостей. 

— Кому как. А я вот больше года живу 
в этом поселке, а в кино ни разу не хо¬ 
дил. Как-то привезли хороший фильм, 
дочке билета не досталось, она — к кассир¬ 
ше. Давайте, говорит, два билета для Хода- 
ковского. А кассирша ее стыдить: «Нехоро¬ 
шо, девочка, врать! Ходаковский в кино 
никогда не ходит». Вот! 

— Но это же плохо! Посмотришь, как вы 
тут трудно живете, и чувствуешь себя буд¬ 
то виноватой... 

— А мне, извините, жалко вас. Вы уеде¬ 
те, а Байкал-то с нами останется, и тайга, 
и дорога. Нет, в городе я бы просто про¬ 
пал. Был у меня один эпизод. Как раз за¬ 
кончили тогда Абакан—Тайшет. Шесть лет 
жили в палатках, вагончиках: я же на 
Абакан сразу после техникума попал, успел 
за время строительства вечерний институт 
окончить, устал, конечно. И вот предлага¬ 
ют мне работу инженера в управлении, да¬ 
ют квартиру в Братске. Жена как раз вто¬ 
рого ребенка родила, мать с отцом старень¬ 
кие, болеют. В общем, решился я, так 
сказать, переменить стиль жизни. Обул 
чистые ботинки, повязал галстук, пришел 
к девяти утра в управление, сел за стол и 
не знаю, что ж мне делать. Про какие-то 
бумажки мне что-то объясняют, я их с ме¬ 
ста на место перекладываю, а сам на часы 
смотрю. Здесь вот дня не замечаешь, а там 
каждый час днем казался. Ужас это был. 
Три месяца будто не жил. Потом — так по¬ 
лучилось — Звезда Героя спасла. Пришел 
приказ о награждении за Абакан—Тайшет, 
и я уже имел право на попятную: стыдно, 
говорю, называться Героем и перебирать 
в конторе бумажки. Отпустили меня. 

В этом месте разговора вдруг погас свет. 
Ходаковский извинился: подстанция не вы¬ 
держивает перегрузок, ну, ничего — ЛЭП- 
220 уже на Даване. Рассказывая про жизнь, 
которая начнется с приходом ЛЭП, он 
искал и никак не мог найти свечку. Что 
за интервью в темноте? Я уже собралась 
уходить, но, к счастью, на выручку подос¬ 
пел Петр Лосев — мой гид и старый зна¬ 
комый. Однажды, лет тринадцать назад, мы 
встречались с Петром в Железногорске под 
Братском, он был тогда «простой плотник». 
А сейчас он— автор книжки «Утро БАМа», 
несколько лет, оказывается, работал в об¬ 
ластной газете, имел, что называется, все 


и теперь все бросил, чтобы жить в обще¬ 
житии этого поселка, где чуть что гаснет 
свет. У него здесь какая-то интересная 
должность «летописца», но в душе он 
остался строителем, причем строителем 
с той неукротимой жаждой первопроходст- 
ва, которая, очевидно, и сблизила его с Хо- 
даковским еще в Хребтовой — Усть-Илим¬ 
ской. Так случилось, что стоило Лосеву вы¬ 
рваться в какую-то очень трудную команди¬ 
ровку, где нужно и лететь вертолетом, и 
плыть на лодке, и идти пешком (такие ко¬ 
мандировки Петр больше всего на свете 
любит), в конце пути среди тех, к кому он 
добирался, оказывался Ходаковский. 

Благодаря Лосеву разговор мог продол¬ 
жаться и в темноте. Собственно, говорили 
они двое, на каком-то особом, не всегда 
доступном мне языке. Квартирьеры... Де¬ 
сант на Тушаму... Блокада на Игирме была 
долгой... Передислокация... Все какие-то 
военные термины, но они почему-то звуча¬ 
ли уместно. Лосев, желая мне помочь, не 
раз пытался вывести разговор на героиче¬ 
ские подробности: «Помните, когда проби¬ 
вались от Рудногорска, по пояс в снегу, и 
вы, Феликс Викентьевич, шли впереди 
всех людей и машин, отыскивая визирки». 
«Помните, когда высадились в Магистраль¬ 
ном, чуть не увязли в болоте...» Ходаков¬ 
ский отрывисто похохатывал в темноте и 
отвечал односложно: «Ну, было, было...» 

Я слушала их и думала о дороге. Это 
для нас, пассажиров, дорога—средство пе 
редвижения, не более. И только тот, кто 
начинал эту дорогу с «нуля», спускаясь 
десантом (буквально — с неба) в нехожен- 
ный раньше квадрат тайги, кто расчищал 
здесь плацдарм для поселка, кто прорубал 
первую просеку, тот знает, что дорога — 
это не просто рельсы, а сама жизнь. И по¬ 
лучается, что строить дорогу — значит, на¬ 
чинать жизнь там, где ее раньше не было. 

Впоследствии, вернувшись с БАМа, я об¬ 
наружила, что человечество делится не 
только на мужчин и женщин, взрослых и 
детей, но для меня оно теперь еще дели¬ 
лось на тех, кто был на «стройке века», и 
на тех, кто там никогда не был. Первые, 
как правило, ревностно защищают БАМ: да, 
недостатки, конечно, есть, но люди, лю¬ 
ди! Вторые спокойно интересуются, но и 
сомневаются тоже спокойно. 

Я тоже не люблю громких слов, и если 
мне кто-то долго о чем-то твердит, у меня 
тоже возникает закономерное чувство про¬ 
теста. Когда ехала на БАМ, одно это сло¬ 
во, признаться, звучало каким-то отпуги¬ 
вающим звоном. Теперь слышу отдельные 
знакомые голоса, вижу лица... И снова ду¬ 
маю: как объяснить то загадочное свойст¬ 
во души человеческой, которое не дает ус¬ 
покаиваться, заставляет снова и снова «на¬ 
чинать с нуля»? Испытания, трудности. Да 
разве они встречаются только на БАМе? 
И разве только в тайге можно преодолевать 
трудности— строить себя? Начинать жизнь, 
спешить начинать! Дорога — это движение. 

Ходаковский, конечно, прав: если хочешь 
найти себя — ищи труд, пот и дорогу. 
Человеку нужна дорога. Каждому—своя. 




наука, вести с переднего края 


ГЕОЛОГИ 



>| 





Ч Е С К А Я ЭПОХА, 

В КОТОРУЮ 

МЫ ЖИВЕМ 


В августе прошлого года в Москву со всех континентов съехались сотни ученых 
на ХЗ конгресс Международного союза по изучению четвертичного периода. Было 
представлено около тысячи научных сообщений и докладов. Обсуждались проблемы 
наук о Земле, о жизни на Земле, об охране природы и ее разумной перестройке. На 
эмблеме конгресса красовалась голова мамонтенка, но вопрос «Почему вымерли ма¬ 
монты!» был лишь одним из многих, не менее интересных и важных: «Как изменяется 
климат Земли?», «Как проходили великие оледенения планеты!», «Как связано станов¬ 
ление человека разумного с изменениями природной среды!»... Короче говоря, 
исследовались особенности геологического периода, в который мы живем. 

Р. БАЛАНДИН, геолог. 


ЧЕТЫРЕХЛИКИИ ЧЕТВЕРТИЧНЫЙ 

Последние 600—700 миллионов лет гео¬ 
логической истории — фанерозой (период 
жизни Земли, которому соответствуют яв¬ 
ные многочисленные органические остатки) 
изучен достаточно детально и разделен на 
три эры и 12 периодов. Отмечены крупней¬ 
шие этапы развития земной коры и жизни 
на этот отрезок времени. Однако среди 
этих 12 геологических периодов ученые 
особо выделяют один. Ему посзящена спе¬ 
циальная научная дисциплина — четвертич¬ 
ная геология. 

Почему такое внимание этому периоду? 
По продолжительности четвертичный пери¬ 
од в десятки раз меньше, чем любой дру¬ 
гой. Он составляет всего лишь тысячную 
часть фанерозоя. Например, меловой пе¬ 
риод в сто раз продолжительнее четвер¬ 
тичного, но «меловой» геологии нет, а чет¬ 
вертичная есть. 

У четзертичного периода сразу четыре 
названия. Его именуют еще ледниковым, а 
также плейстоценом и антропогеном. 

Этот почти мимолетный отрезок геологи¬ 
ческой истории необычайно интересен по¬ 
тому, что именно с ним связаны самые 
острые и акту а л ьные проблемы не только 
наук о Земле, но и бытия челозечестза на 
планете. 

ЛЕДНИКОВЫЕ ПЕРИОДЫ 

Сейчас, в наши дни, гигантские ледяные 
панцири покрывают Антарктиду и Гренлан¬ 
дию. Сравнительно недавно (около 12 ты¬ 
сяч лет назад) потоки льда толщиной бо¬ 
лее километра вторгались на обширные 
равнины севера Езропы, Азии, Америки. 
Мы живем в ледниковый период, точнее, в 
послеледниковое время. 

Вот уже более ста лет ученые продолжа¬ 
ют спорить о том, как проходило оледене- 

Долинный ледник в восточной Гренландии. 
Поверхность ледника разбита многочислен¬ 
ными трещинами. 


ние, сколько раз надвигались и таяли ве¬ 
ликие ледники в течение четвертичного 
времени, почему происходили оледенения. 
Эти вопросы обсуждались и на XI кон¬ 
грессе. Выяснилось, что мнения специали¬ 
стов все еще расходятся. 

С. М. Шик (СССР): в центральных райо¬ 
нах европейской части Союза встречено 
5 ледниковых горизонтоз. 

Л. П. Александрова (СССР): на Русской 
равнине в древнечетвертичное время было 
4 оледенения. (Уточним, что, кроме того, в 
среднечетвертичном времени обычно 
предполагают 2 оледенения и 1—2 в верх¬ 
нечетвертичном.) 

С. А. Архипов, Е. В. Девяткин, В. И. Шел- 
копляс (СССР): на территории Средней 
Азии установлены следы трех главных оле¬ 
денений. 

А. И. Гайгалас (СССР): имеются очевид¬ 
ные следы 6 оледенений. 

Н, Мернер, Д. Миха, X. Амбросиус 
(Швеция): было либо 6 крупных, либо мно¬ 
го более коротких оледенений. 

И. Ахмед (Индия), П. Маевски (США): 
в Гималаях по крайней мере 2—3 раза 
происходило наступание ледников. 

Чжоу Мулинь (КНР): в Китае отмечаются 
4 оледенения и одно похолодание, им 
предшествовавшее. 

У. Сихано (КНР): великий ледниковый век 
делится на 3 цикла продолжительностью з 
1,2 миллиона лет каждый; всего было 6 
оледенений. 

У. Мэхени (Канада): в районе горы Ке¬ 
ния (Восточная Африка) и в Скалистых го¬ 
рах (Запад США) обнаружены отложения 
4 оледенений. 

На первый взгляд может показаться, что 
расхождения во взглядах геологов очень 
велики. Однако прежде специалисты выде¬ 
ляли до 12 оледенений, а некоторые уче¬ 
ные совсем отвергали великие оледенения. 
Теперь крайние мнения как будто бы не 
пользуются популярностью, вырабатывают¬ 
ся более или менее общие взгляды. Уче¬ 
ные соглашаются, что ледники не одновре¬ 
менно наступали и отступали по всей Зем- 
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подразделения четвертичного периода 
по ритмам оледенении не общепринятъ 
и продолжают обсуждаться, как и проб¬ 
лема нижней границы периода 

ОЛЕДЕНЕНИЯ 


ле, и даже не по всему Северному полу¬ 
шарию. Климатические условия на планете 
меняются прихотливо: похолодание в од¬ 
них районах может сопровождаться потеп¬ 
лением в других и т. п. Даже в преде¬ 
лах одной горной системы нередко часть 
ледников наступает, а другая — сокраща¬ 
ется. 

Вопрос о причинах великих оледенений 
по-прежнему остается открытым. То ли 
это местные, земные причины, то ли 
«внешние», космические. Участники кон¬ 
гресса, слозно по уговору, не затраги¬ 
вали эту спорную проблему. По-видимому, 
новых гипотез не появилось, а среди ста¬ 
рых так и не удалось обосновать какую-то 
одну. Можно только отметить возвраще¬ 
ние многих специалистов к идеям юго¬ 
славского астронома Миланковича о зави¬ 
симости крупных климатических ритмов от 
положения Северного полушария по отно¬ 
шению к потоку солнечных лучей (связы¬ 
вается с особенностями орбиты Земли, а 
также наклона и колебаний оси вращения). 
Но это, как отмечали многие выступавшие, 
не относится к общему похолоданию на 
планете, которое предшествовало наступ¬ 
лениям великих ледников, и определяется, 
по-видимому, какими-то иными факторами. 

Проблема закономерностей и движущих 
сил оледенений Северного полушария име¬ 
ет не просто теоретическое значение. Мы 
должны знать, не грозит ли челозечестзу 
в ближайшие десятилетия (столетия, тыся¬ 
челетия) наступление гигантских ледяных 
«амеб». 


КЛИМАТ В ПРОШЛОМ 
И БУДУЩЕМ 

Как известно, изучение прошлого — наи¬ 
более верный путь к познанию будущего. 
Тем более, когда речь идет о всепланет¬ 
ных колебаниях климата. 

За последние годы некоторые автори¬ 
тетные ученые высказывали серьезное бес¬ 
покойство по поводу грядущих климати¬ 
ческих катастроф. Правда, мнения ученых 
разделились. Одни предполагают, что че¬ 
ловечеству грозит резкое всепланетное 
потепление, в результате которого будут 
усиленно таять ледники, поднимется уро¬ 
вень. Мирового океана, густонаселенные 
низменности окажутся затопленными и 
т. д. Другие специалисты, напротив, пред- 
сказывают наступление нового великого 
оледенения. 

В наши дни у ученых довольно много 
возможностей различными методами вос¬ 
станавливать климатические условия прош¬ 
лого. Тут и традиционные методы палео¬ 
географии: по остаткам растений и живот¬ 
ных, по особенностям осадкоз; и сравни¬ 
тельно новые — по соотношениям изото¬ 
пов некоторых химических элементов. 

Последний крупный ледниковый покров 
в Северном полушарии деградировал око¬ 
ло 10 тысячелетий назад. С той поры, как 
обычно считается, началось очередное 
межледниковье, вернее — послеледнико- 
вье. Эту эпоху называют голоценовой (го¬ 
лоценом), что означает — новая. Выступав¬ 
шие на конгрессе уделили немалое внима- 
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Северное полушарие во время оледенения. 
Площади, занятые ледниковыми покровами 
и крупными ледяными шапками, оконтурены. 

ние рассказу о последних исследованиях 
истории климатов голоцена в разных райо¬ 
нах мира. 

М. Дэвис (США): на востоке Северной 
Америки, судя по динамике растительно¬ 
сти, в первой половине голоцена климат 
был суше и теплее нынешнего; сниже¬ 
ние температур и повышение влажности 
началось в одних районах 5, в других — 2 
или даже 1—1,5 тысячи лет назад. 

Дж. Смит (США), Ф. Стрит-Перрот (Вели¬ 
кобритания): на западе Северной Америки 
24—14 тысячелетий назад озера имели вы¬ 
сокий уровень, затем (5—6 тысяч лет назад) 
высыхали, а 4—2 тысячи лет назад достиг¬ 
ли средних урозней. 

Дж. Мерсер (США): на юге Южной 
Америки в течение голоцена горные лед¬ 
ники неоднократно наступали и отступали. 
Сейчас некоторые из них уменьшаются, а 
отдельные надвигаются. 

Дж. Эндрюс (США): в Канадской Аркти¬ 
ке за последние 450—100 лет в большинст¬ 
ве районов интенсивно наступали ледники. 

П. Кэлкин, Дж. Эллис (США): ледники 
хребта Бруск на Северной Аляске ныне 
сокращаются, что указывает на потепление. 

Ли Бинюань и др. (КНР): на плато Сиц- 
зян за последние 3 тысячелетия озера 
уменьшились, болота сократились, сформи¬ 
ровалась степная и полупустынная расти¬ 
тельность, температуры понизились. 

В. Карлен (Швеция): в голоцене сканди¬ 
навские ледники несколько раз наступали; 
последнее крупное ледниковое наступле¬ 
ние произошло около 450 лет назад, а бо¬ 
лее мелкое — в 1921 —1931 годах. 

Д. В. Панфилов (СССР): за последнее 
время в Восточной Европе и Сибири сокра¬ 
щаются ареалы теплолюбивых и влаголю¬ 
бивых растений и животных; это указывает 
на формирование обстановки, характерной 
для ледниковых эпох. 

А. А. Величко (СССР): теплый интервал 
голоцена закончился 7—5 тысячелетий на¬ 
зад, однако наметившееся похолодание 
может быть преодолено искусственными 
(техногенными) воздействиями на климат. 

Н. А. Хотинский (СССР): изменения рас¬ 
тительности на территории СССР указыва¬ 
ют на возможность наступления нового по¬ 
холодания ледникового типа; искусствен¬ 
ное глобальное улучшение климата будет 
означать наступление новой эры — нооце- 
на — эры разума. 

М. И. Будыко (СССР): в результате тех¬ 
нической деятельности человечества нача¬ 
лось повышение температуры атмосферы, 
через несколько десятилетий она повысит¬ 
ся на 2—3°, что вызовет целый ряд гло¬ 
бальных перестроек физико-географиче¬ 
ских условий (деградация ледников, повы¬ 
шение уровня моря, увлажнение климата 
и т. д.). 

Динамике климатов на конгрессе были 
посвящены десятки докладов. Здесь приве- 

Край современного Гренландского ледника. 



дены высказывания лишь некоторых авто¬ 
ритетных специалистов. Объективное 
обобщение всех высказанных идей пока 
вряд ли возможно по причине разнообра¬ 
зия и отчасти противоречивости суждений 
о климатах голоцена. Вполне вероятно, что 
единых всеземных климатических ритмов 
голоцена вообще не было. 

ПОЧЕМУ ВЫМЕРЛИ МАМОНТЫ! 

Именно в голоценовое время или немно¬ 
гим ранее исчезли многие крупные млеко¬ 
питающие: в Евразии вымерли мамонты, 
шерстистые носороги, пещерные медведи, 
бизоны, гигантские олени, бегемоты и 
др.; в Северной Америке число вымерших 
крупных животных превышает два десятка! 
Какими же критерями определялись по¬ 
добные «великие вымирания»? 

Вот что говорилось об этом на конг¬ 
рессе. 

Э. В. Алексеева (СССР), изучившая следы 
древних охот на крупных зверей в Сибири 
и на Дальнем Востоке, пришла к выводу: 
эти звери были главным объектом охоты 
древнего человека. Именно это, по-види¬ 
мому, сыграло решающую роль в сокра¬ 
щении численности, а потом и исчезнове¬ 
нии громоздких животных, хищных и ко¬ 
пытных. 

Это мнение было поддержано. 

А. И. Давид (СССР), изучающий деятель¬ 
ность древних людей на территории ны¬ 
нешней Молдавии: несомненно, что выми¬ 
рание в конце плейстоцена — начале голо¬ 
цена мамонта, шерстистого носорога, боль- 
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Животные, вымершие в ледниковый период 
в умеренных и высоких широтах: мамонт, 
большерогий олень, шерстистый носорог, ги¬ 
гантский верблюд, бегемот, саблезубый тигр. 

шерогого оленя, пещерного медзедя, пе¬ 
щерной гиены, уменьшение численности 
лошадей, бизонов и других животных прои¬ 
зошло не без участия первобытного чело¬ 
века. 

Т. Камей, М. Асо, И. Сакаи (Япония): в 
Центральной Японии древний слон и ги¬ 
гантский олень оказались главными объек¬ 
тами охоты доисторических людей и были 
полностью истреблены около 20 тысячеле¬ 
тий назад. 

Лю Дуншэн и Ли Синго (КНР) пришли к 
выводу, что распространение и вымирание 
мамонта в Северо-Восточном Китае тесно 
связаны с деятельностью человека. 

В прежние годы большинство ученых 
серьезно сомневалось в том, что древние 
люди в какой-то степени могли быть при¬ 
чиной вымирания гигантских животных 
ледниковой эпохи. Теперь эти сомнения 
для многих отпали. В разных районах ми¬ 
ра обнаруживается все большее число ос¬ 
татков поселений древних людей и в них 
обилие обломкоз костей крупных живот¬ 
ных. Значит, наши далекие предки актизно 
и успешно охотились. И еще надо учесть, 
что люди заселяли наиболее удобные для 
жизни территории и опустошали именно 
их, а на остальных, мало пригодных для 
жизни пространствах могло происходить 
естественное вымирание. 




АФРИКАНСКИЙ СЛОН 

Животные, пережившие ледниковый период 
в тропическом поясе. Таким животным, как 
слон, жираф, носорог и бегемот, удалось пе¬ 
режить самые холодные интервалы кайно¬ 
зойского ледникового периода, поскольку в 
тропиках изменения температур проявились 
в наименьшей степени. 


Интересный факт сообщили на конгрессе 
3. А. Абрамова и Т. Ю. Гречкина 
(СССР) (В стоянке древнего человека на 
Енисее они обнаружили часть лопатки зуб¬ 
ра с вонзившимся в нее роговым наконеч¬ 
ником копья или дротика.): судя по всему, 
человек преследовал животное на откры¬ 
той местности и вонзил в него сзади копье 
с такой силой, что оно пробило шкуру, му¬ 
скулы и лопаточную кость зверя. Произош¬ 
ло это событие около 14 тысячелетий на¬ 
зад (датировка — по радиоактивному угле¬ 
роду древесного угля из очагоз этой сто¬ 
янки). 

Складывается впечатление, что не толь¬ 
ко современный человек, вооруженный 
мощнейшей техникой, но и наши предки, 
уверенно владевшие каменными орудия¬ 
ми, огнем и вдобавок отличавшиеся недю¬ 
жинной силой, храбростью, сметливостью 
и взаимопомощью, существенно влияли на 
преобразование природной обстановки 
на огромных пространствах. 

АНТРОПОГЕН 

Одно из наименований четвертичного пе¬ 
риода — антропоген, то есть время появле¬ 
ния и становления человека. Некоторые из 
участников XI конгресса решительно выска¬ 
зались за окончательное переименование 
четвертичного периода в антропогеновый. 
Но вопрос этот так и остался нерешенным, 
хотя доводы в пользу переименования бы¬ 
ли дозольно убедительные. Дело, конечно, 
не в нашей человеческой «гордыне» (на¬ 
звать своим именем целый геологический 
период!). Становление человека, рост его 
могущества были действительно наиболее 
важной и самобытной особенностью этого 
отрезка геологической истории. 

Великие оледенения характерны и для 
некоторых иных, более отдаленных эпох. 
Вымирания животных сопровождают, в сущ¬ 
ности, всю геологическую историю и порой 
бывали более грандиозными, чем ныне. 


Саблезубый кот (реконструкция). Этот хищ¬ 
ник вымер перед окончанием последнего 
оледенения. 
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жилище, построенное из костей мамонта 
(реконструкция). Стоянка в селе Межирич 
(Украина). В позднем палеолите охота на 
Мамонтов способствовала истреблению их 
в Европе. 


Колебания климата — тоже вполне обычное 
явление. А вот становление человека... 

По-видимому, есть глубокая закономер¬ 
ность з том, что начало антропогенеза 
приблизительно совпадает с глобальным 
похолоданием. Ученые говорят об этом 
так: 

Дж. Харрис и Д. Иохансон (США): на за¬ 
падном берегу реки Гона в Эфиопии при 
раскопках обнаружены древнейшие при¬ 
митивные каменные изделия и обломки ко¬ 
стей. Вероятно, это было место стоянки 
первобытных людей. Стоянка расположена 
над слоем туфа, возраст которого около 
2,9 миллиона лет (по «радиоактивным ча¬ 
сам»). Приблизительно в это время прохо¬ 
дило значительное похолодание в Север¬ 
ном полушарии (в Южном оно началось 
раньше). 

И. П. Герасимов и А. А. Величко (СССР): 
антропогеновый период следует дробить 
на четыре части. Сначала был период 
локального распространения человека ис¬ 
ключительно в районе тропиков (2,5—1 мил¬ 
лион лет назад). Затем человек широко 
распространяется по другим климатиче¬ 
ским зонам, при этом он в полной зависи¬ 
мости от природных условий (1—0,05 мил¬ 
лиона лет). На третьем этапе человек 
освобождается от этой зависимости (50— 
7 тысяч лет назад), а на четвертом начиная 
с 5—7 тысячелетий назад наступило время 
активных преобразований природы чело¬ 
веком. 

Как соотносится эта классификация с 
ритмами оледенений? В период от 3,5 до 
1—0,7 миллионолетия назад, по мнению 
многих специалистов, отмечается общее 
глобальное похолодание и наступление 
древнейших ледников Сезерного полуша¬ 
рия. Это была, можно сказать, предледни¬ 
ковая эпоха — переходная к ледниковой. 
Затем шла череда великих оледенений, 
последнее из которых закончилось около 
10 тысяч лет назад. С той поры воздейст¬ 
вие человека на окружающую среду стало 
особенно интенсивным. 

Многие советские ученые начало четвер¬ 
тичного периода относят к 1,67—1,87 мил¬ 
лиона лет назад Однако есть предложе¬ 
ния «удревнить» границу до 3,5 миллиона 
лет. Дискуссии по этому вопросу все еще 
не завершены. И вот новая проблема. 
Некоторые ученые поставили вопрос о 
верхней границе четвертичного периода. 

По мнению Г. И. Тер-Степаняна (СССР) 
«пятиричный» период начался недавно в 
некоторых районах Земли и охватит ее це¬ 
ликом через несколько тысячелетий, то 
есть мы находимся на заре нового геоло¬ 
гического периода. (Вспомните мнение 
Н. А. Хотинского о наступлении нооцена — 
эры разума.) 

О наступлении нового этапа геологиче¬ 
ской истории могут свидетельствовать и 
массовые вымирания крупных млекопитаю¬ 



щих, и активное освоение человеком Се¬ 
верной и Южной Америки, и появление но¬ 
вых ландшафтов и горных пород — техно¬ 
генных, связанных с деятельностью чело¬ 
века. Скажем, техногенным отложениям 
(насыпным, намывным, строительным мате¬ 
риалам и т. д.) был посвящен специальный 
доклад Ю. Ф. Чемекова (СССР). Он отме¬ 
тил необходимость картировать эти отло¬ 
жения для инженерных целей и использо¬ 
вать их в качестве полезных ископаемых, 
так как в них часто содержится немало 
ценных компонентов. 

Показательный пример. Техногенные ос¬ 
татки могут служить подспорьем и для па¬ 
леореконструкций. Например, по сооб¬ 
щению Ж. Розе (Франция), на северо-во¬ 
стоке Нигера обнаружены керамические 
обломки, одни из древнейших в мире. Их 
возраст около 9,5 тысячелетия. А сейчас 
этот район южной Сахары — пустыня, не¬ 
пригодная для обитания. Следовательно, в 
начале голоцена природная обстановка 
здесь была вполне благоприятна для жиз¬ 
ни людей. (Как известно, многочисленные 
наскальные рисунки Сахары, следы рек и 
озер свидетельствуют о том, что многие 
районы этой крупнейшей в мире пустыни 
относительно недавно были богаты водой 
и жизнью.) 

По материалам многочисленных докла¬ 
дов, посвященных деятельности человека в 
голоцене, вырисовывается пестрая и вели¬ 
чественная картина серьезных перестро¬ 
ек — сознательных и непреднамеренных — 
окружающей среды, особенно ландшаф¬ 
тов. Люди зели активный кочевой образ 
жизни (постоянно покидая обедневшие, 
«отработанные» территории) и широко ис¬ 
пользовали огонь. Можно предположить, 
что за несколько тысячелетий голоцена 
люди заметно преобразили облик обшир¬ 
нейших районоз или, во всяком случае, 
усугубляли результаты климатических ката¬ 
строф и преображали (разрушали) наибо¬ 
лее податливые, хрупкие экосистемы, ланд¬ 
шафты. 

МЫ —ЧАСТЬ ПРИРОДЫ 

Человек, решительно перестраивая био¬ 
сферу, остается ее частью. Все, что проис¬ 
ходит в окружающей среде — по естест¬ 
венным или искусственным причинам, 
так или иначе сказывается на человеке и 
его деятельности. 
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Мы взаимосвязаны с биосферой не толь¬ 
ко в пространстве, но и во времени, то 
есть принадлежим определенной геологи¬ 
ческой эпохе. Ее особенности накладыва¬ 
ют свой отпечаток на нас. И мы, в свою 
очередь, определяем целый ряд ее харак¬ 
терных черт. 

Постоянная активнейшая взаимосвязь ин¬ 
женерной (технической) деятельности че¬ 
ловека с окружающей средой определяет 
важное практическое значение четвертич¬ 
ной геологии. Верхние слои горных пород 
обычно имеют четвертичный возраст. 
Именно на них стоят бетонные плотины и 
жилые дома, по ним проложены шоссей¬ 
ные и железные дороги, от них начинают 
ракеты путь в космос... В нашу эпоху про¬ 
должают извергаться вулканы, грохотать 
разрушительные землетрясения, происхо¬ 
дят климатические катастрофы... Все это 
связано с бытием человечества на плане¬ 
те, с конкретными проблемами рациональ¬ 
ного природопользования. 

В четвертичной геологии настолько проч¬ 
но и органично переплетены вопросы тео¬ 
рии и практики, что в большинстве выступ¬ 
лений на конгрессе речь шла, в сущности, 
о научно-практических проблемах. Напри¬ 
мер, говорилось немало о традиционных 
объектах геологии — полезных ископае¬ 
мых: золотоносных россыпях, торфяниках, 
строительных материалах и т. д. 

Л. Перес Гарсиа (Испания): в горах севе¬ 
ро-западной Испании золотоносные жилы 
разрабатывались еще древними римляна¬ 
ми. Наиболее богатые и доступные место¬ 
рождения золота исчерпаны. Приходится 
уделять особое внимание золотоносным 
четвертичным россыпям. Они образованы 
действием ледников, потоков тающего 
льда, выносами ручьев, рек. Чтобы обна¬ 
ружить перспективные залежи, надо хоро¬ 
шо знать ход природных геологических 
процессов, закономерности формирования 
четвертичных отложений. 

Ван Чжэтин (КНР): на западе провинции 
Хунань и на востоке провинции Гуйчжоу 
некоторые россыпи золота и алмазов воз¬ 
никли в результате перемещения и накоп¬ 
ления обломков горных пород ледниками, 
водно-ледниковыми и речными потоками. 
Кроме драгоценных металлов и камней, 
встречены промышленные россыпи мине¬ 
ралов, содержащих олово, ниобий, тантал, 
радиоактивные элементы. 

Огромную ценность имеют органические 
отложения четвертичного возраста: торф, 
сапропель. 

П. И. Хорошев (СССР): помимо изучения 
ресурсов и добычи торфа, особое внима¬ 
ние уделяется охране отдельных торфяни¬ 
ков как своеобразных природных ланд¬ 
шафтов и естественных резервуаров влаги. 

В. В. Соловьев (СССР): познание и ис¬ 
пользование полезных ископаемых четвер¬ 
тичного возраста ведутся крайне неравно¬ 
мерно. В отличие от россыпей или торфя¬ 
ников строительные материалы изучены 
слабо, несистематично. А общие законо¬ 
мерности формирования и распростране¬ 
ния всех групп четвертичных полезных ис¬ 
копаемых исследованы и того меньше. 
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Чтобы восполнить это упущение, в нашей 
стране впервые создана обзорная карта 
всех видов природного сырья четвертич¬ 
ного периода. 

И еще об одном ценнейшем полезном 
ископаемом, связанном с четвертичными 
отложениями,— о пресных подземных во¬ 
дах говорили на конгрессе. 

Т. П. Витковская и К. Н. Аманниязов 
(СССР): многие города и промышленные 
комплексы удовлетворяют потребности в 
воде за счет эксплуатации водоносных го¬ 
ризонтов из отложений ледникового и реч¬ 
ного происхождения. А в пустынях имеет¬ 
ся возможность искусственно создавать 
водообильные линзы пресных вод под та- 
кырами. 

Немало докладов было посвящено сей¬ 
смической опасности. В районах земного 
шара происходят разрушительные земле¬ 
трясения. Говорили о том, что разруше¬ 
ния, причиняемые землетрясениями, зави¬ 
сят не только от мощи подземных толч¬ 
ков, но и от того, как расположено инже¬ 
нерное сооружение. 

Д. Канев (Болгария): влажные речные и 
озерно-болотные отложения усиливают 
сейсмический эффект на 2—3 балла. 

М. Гораши и другие иранские ученые 
высказали предположение, что в районе 
Тегерана можно ожидать крупные земле¬ 
трясения. К этому выводу они пришли, ана¬ 
лизируя сведения о прошлых землетрясе¬ 
ниях (по историческим памятникам) и дан¬ 
ные о геологическом строении и совре¬ 
менной динамике земной коры в этом ре¬ 
гионе. 

Для изучения взаимосвязи целого комп¬ 
лекса природных процессов в последнее 
время широко используются данные аэро¬ 
космических исследований. 

А. И. Музис (СССР): для труднодоступ¬ 
ных районов БАМа удалось впервые со¬ 
ставить карту четвертичных отложений и 
прогноза геологических процессов на ос¬ 
нове информации, полученной с искус¬ 
ственных спутников Земли. 

ПРОБЛЕМЫ, КОТОРЫЕ ОСТАЮТСЯ 

В четвертичной геологии, как едва ли не 
во всех естественных науках, общеприня¬ 
тых идей немного, а спорных — без числа. 

В жизни нашей планеты четвертичный 
период необычайно сложен: происходили 
значительные (в десятки, а то и сотни мет¬ 
ров) колебания уровня океана и сопряжен¬ 
ные с ними воздымания и опускания зем¬ 
ной поверхности; создавались и разруша¬ 
лись великие ледовые покровы; резко из¬ 
менялись климатические условия и весь 
комплекс наземных ландшафтов; накапли¬ 
вались новые горные породы (лессы, тор¬ 
фы). Следует учитывать и изменчивость 
космических влияний на Землю, а также 
динамику внутренних планетных сил, о ко¬ 
торых мы знаем пока слишком мало. По¬ 
этому нет ничего удивительного в том, что 
за последние десятилетия теоретические 
дискуссии специалистов по четвертичной 
геологии не затухали. 

О преемственности научных исследова- 


ний и дискуссий говорил И. И. Краснов 
(СССР), который выступил с воспомина¬ 
ниями о II Международной конференции 
по изучению четвертичного периода, про¬ 
ходившей полвека назад в Ленинграде. 
Тогда было представлено всего 60 докла¬ 
дов, однако проблемы обсуждались при¬ 
мерно те же, что и теперь: подразделения 
четвертичной системы, ее нижняя грани¬ 
ца; замена названия «четвертичная» и ее 
подразделений; динамика и причины оле¬ 
денений, климатические ритмы; увязка 
местных стратиграфических схем, а также 
морских и континентальных отложений, 
речных и морских террас; происхождение 
лесса... 

Работы советских специалистов, иссле¬ 
дующих проблемы четвертичного периода, 
уже давно приобрели всемирное призна¬ 
ние. В частности, еще 50 лет назад, на II 
Международной конференции получила 
высокую оценку карта четвертичных отло¬ 
жений европейской части СССР. С той 
поры в нашей стране активно развивались 
тесно связанные с четвертичной геологи¬ 
ей мерзлотоведение, грунтоведение, гид¬ 
рогеология, учение о россыпных место¬ 
рождениях, вулканология, инженерная гео¬ 
логия, геоморфология. 

Конечно, произошли существенные изме¬ 
нения этой области знаний. Появились но¬ 


вые методы исследований, в частности 
космические, заметно уточнились многие 
датировки геологических событий, особое 
значение приобрели вопросы, связанные с 
охраной геологической среды и рацио¬ 
нальным природопользованием, появились 
и разрабатываются кибернетические моде¬ 
ли динамики природных процессов и взаи¬ 
модействия человека с природой. 

В то же время оказалась «забытой» одна 
из плодотворных научных идей, высказан¬ 
ная более полувека назад польским уче¬ 
ным А. Добровольским: на Земле сущест¬ 
вует криосфера — ледяная оболочка, об¬ 
ласть охлаждения, пульсации которой и 
приводят к великим оледенениям. Об этом 
в свое время интересно и убедительно пи¬ 
сал В. И. Вернадский. 

Многообразный и непомерно большой 
научный материал, накопленный специали¬ 
стами по четвертичной геологии (среди 
них есть представители десятков наук), со 
временем, конечно, будет обобщен. Уче¬ 
ным еще предстоит труднейшая и кропот¬ 
ливая работа: из пестрой мозаики фактов 
и отдельных фрагментов частных теорий 
создать полную, ясную картину развития 
земной поверхности, жизни, биосферы и 
человека на современном этапе геологи¬ 
ческой истории — в четвертичном периоде 
Земли. 


НОВЫЕ КНИГИ 


Афанасьев В. В. Рылеев. Жизне¬ 
описание. М. «Молодая гвардия». 1982. 
319 с. с илл. (Жизнь замечательных лю¬ 
дей). Вып. 6 (625) 150 000 экз. 1 р. 50 к. 

Один из руководителей Северного об¬ 
щества декабристов, замечательный поэт, 
автор знаменитых «Дум» и поэмы «Вой- 
наровский» Кондратий Федорович Ры¬ 
леев, вместе с Пестелем, Каховским, Му- 
равьевым-Апостолом и Бестужевым-Рю¬ 
миным был повешен 13 июля 1826 года 
на площади Кронверкской куртины (Пет¬ 
ропавловская крепость). Автор книги вос¬ 
создает обстановку в России первой чет¬ 
верти XIX века, показывает окружение 
Рылеева, рассказывает о литературной и 
политической деятельности поэта-декаб- 
риста. 

Левандовский А. П. Жанна 
д’Арк. 2-е изд., испр. и доп. М. «Молодая 
гвардия», 1982. 256 с. с илл. (Жизнь за¬ 
мечательных людей. Сер. биогр.). Вып. 8 
(337). 1 р. 30 к. 100 000 экз. 

Прошло более пяти с половиной столе¬ 
тий с тех пор, когда была сожжена Жан¬ 
на д’Арк. Фальсификаторы истории мно¬ 
го раз пытались опорочить имя народной 
героини. Орлеанская дева до сих пор 
нуждается в защите. В 1974 году во Фран¬ 
ции был создан Орлеанский центр Жан¬ 
ны д’Арк. 

Первое издание книги А. П. Левандов- 
ского о жизни, подвиге и трагической 
судьбе пастушки из Домреми вышло в 
1962 году. Новый вариант написан на ос¬ 
нове современной исторической науки и 
личных исследований автора. 

Овсянников Ю. М. Франческо Бар¬ 
толомео Растрелли. Л., «Искусство», Ле¬ 
нинградское отделение, 1982. 223 с. с 

илл. (Жизнь в искусстве). 75 000 экз. 
1 р. 50 к. 

Зимний дворец. Петергофский и Цар¬ 


скосельский дворцы в окрестностях Пе¬ 
тербурга. Смольный монастырь и Андре¬ 
евский собор в Киеве — жемчужины 
творчества Растрелли, наиболее ярко рас¬ 
крывшие черты стиля русского барокко. 

Новые архивные изыскания и мемуар¬ 
ная литература позволили автору вос¬ 
создать страницы жизни и творчества 
зодчего, показать связь искусства Раст¬ 
релли с событиями эпохи. 


Гржимек Б. Дикое животное и че¬ 
ловек. М. «Мысль», 1982. 256 с. с илл. 
100 000 экз. 2 р. 10 к. 

Бернгарда Гржимека называют Бре- 
мом XX века. Этот всемирно известный 
ученый и писатель — большой друг на¬ 
шей страны. Книга, о которой идет речь, 
посвящена одной из важных проблем сов¬ 
ременности — охране природы. На осно¬ 
вании собственных впечатлений ученый 
рассказывает о различных подходах к 
решению этой проблемы в разных стра¬ 
нах. Высоко оценивает Б. Гржимек успе¬ 
хи нашей страны в вопросах охраны при¬ 
роды. 


Переписка А. С. Пушкина. В 2-х томах. 
М. «Художественная литература», 1982. 
т. I, 494 с. (Переписка русских писате¬ 
лей). 75 000 экз. 3 р. 10 к. Т. II, 575 с. 
75 000 экз. 3 р. 50 к. 

Переписка Пушкина стала достоянием 
культуры благодаря усилиям современ¬ 
ников поэта, адресатов его писем и ста¬ 
раний многих поколений ученых. 

В настоящее издание включены избран¬ 
ные письма. Переписка с каждым из 
корреспондентов — самостоятельный раз¬ 
дел книги со своим небольшим вступле¬ 
нием. В нем рассказывается об истории 
отношений Пушкина с его адресатом, да¬ 
ется характеристика их переписки. 

Письма Пушкина и его корреспон¬ 
дентов — живые страницы истории, ли¬ 
тературы, общественной мысли, блестя¬ 
щие образцы эпистолярного стиля. 
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НАУКА И ЖИЗНЬ 


[АВТОСАЛОН 


НЕТРАДИЦИОННЫЕ 



БЕСШАТУННЫИ ДВИГАТЕЛЬ С. БАЛАНДИ¬ 
НА. Преобразование возвратно-поступатель¬ 
ного движения поршней во вращательное 
осуществляет механизм, основанный на ки¬ 
нематике «точного прямила». Два поршня 
жестко соединены штоком, действующим на 
коленчатый вал, который вращается в кри¬ 
вошипах с зубчатыми венцами. 




РОТОРНО-ПОРШНЕВОЙ ДВИГАТЕЛЬ Ф. ВАН- 
КЕЛЯ. Трехгранный ротор совершает плане¬ 
тарное движение вокруг эксцентрикового 
вала. Изменяющийся объем трех полостей, 
образованных стенками ротора и внутрен¬ 
ней полости картера, позволяет осуществить 
рабочий цикл теплового двигателя с расши¬ 
рением газов. 



«НСУ-СП АГ1ДЕР» (ФРГ). Первый в мире 
(1964 г.) серийный легковой автомобиль с ро¬ 
торно-поршневым силовым агрегатом. Дви¬ 
гатель односекционный с водяным охлаж¬ 
дением; установлен сзади. Рабочий объем — 
498 см 3 . Мощность — 54 л. с. (40 кВт) при 
5000 об/мин. Длина машины — 3,58 м. Мас¬ 
са в снаряженном состоянии — 0,68 т. Число 
мест — 2, Скорость — 150 км ч. 


Поршневой двигатель внутреннего сгора¬ 
ния известен более столетия, и почти 
столько же (с 1886 года) он применяется 
на автомобилях. Его принципиальное ре¬ 
шение было найдено в 1867 году немец¬ 
кими инженерами Н. Отто и Э. Лангеном. 
Оно оказалось достаточно удачным, чтобы 
обеспечить этому типу двигателя лиди¬ 
рующее положение, которое он сохраняет 
в автомобильной промышленности и се¬ 
годня. 

Но изобретатели многих стран за про¬ 
шедшее столетие неустанно пытались со¬ 
здать иной двигатель, который мог бы по 
важнейшим показателям превзойти порш¬ 
невой двигатель внутреннего сгорания. 

Какие же это показатели? Прежде всего 
так называемый эффективный кпд; он ха¬ 
рактеризует, какая часть теплоты, содер¬ 
жавшаяся в израсходованном топливе, пре¬ 
образована в механическую работу. Для 
карбюраторного двигателя внутреннего 
сгорания он равен 0,31, а для дизеля — 
0,39. Иными словами, эффективный кпд 
характеризует экономичность двигателя. 
Не менее важны удельные показатели: 
удельная масса (кг/л. с.) и удельный зани¬ 
маемый объем (л. с./м 3 ), которые свиде¬ 
тельствуют о легкости и компактности кон¬ 
струкции. Важное значение имеет и спо¬ 
собность двигателя приспособляться к из¬ 
менениям нагрузки, а также простота уст¬ 
ройства, трудоемкость изготовления, уро¬ 
вень шума, содержание токсичных веществ 
в продуктах сгорания. 

При всех положительных сторонах той 
или иной концепции силовой установки 
период от начала теоретических разрабо¬ 
ток до внедрения в серийное производст¬ 
во занимает подчас очень много време¬ 
ни. Так, несмотря на непрерывную работу, 
немецкому изобретателю Ф. Ванкелю, со¬ 
здателю роторно-поршневого двигателя, 
потребовалось 30 лет, чтобы довести свой 
проект до промышленного образца. Кста¬ 
ти, почти три десятка лет ушло на то, 
чтобы внедрить дизель на автомобиле 
серийного производства («Бенц», 1923 г.). 

Причина столь значительной задержки не 
в техническом консерватизме, а в необхо¬ 
димости всесторонне отработать новую 
конструкцию, создать необходимые для 
ее массового производства технологию 
и материалы. 

Здесь мы расскажем лишь о некоторых 
типах нетрадиционных двигателей *, кото¬ 
рые реально доказали свою жизнеспо¬ 
собность. 

Один из самых существенных недостат¬ 
ков поршневого двигателя внутреннего 
сгорания — довольно громоздкий криво¬ 
шипно-шатунный механизм, с работой ко¬ 
торого связаны и основные потери на 
трение. 


* О традиционных двигателях см. «Наука 
и жизнь» № 11, 1982 г. 
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ДВИГАТЕЛИ 

Уже в начале нашего века делались по¬ 
пытки вовсе избавиться от такого меха¬ 
низма. С тех пор было предложено нема¬ 
ло хитроумных конструкций для преобра¬ 
зования возвратно-поступательного движе¬ 
ния поршня во вращательное движение ва¬ 
ла двигателя. 

Удачное решение задачи нашел совет¬ 
ский инженер С. Баландин. В сороковых — 
пятидесятых годах он спроектировал и по¬ 
строил образцы авиамоторов, где шток, 
соединяющий поршни с преобразующим 
механизмом, не совершал угловых кача¬ 
ний. 

Такая бесшатунная конструкция (см. ри¬ 
сунок), хотя и была несколько сложнее 
традиционного кривошипно-шатунного ме¬ 
ханизма, обеспечивала меньшие потери на 
трение и занимала меньший объем. 

Надо сказать, что аналогичный по уст¬ 
ройству двигатель испытывался в конце 
двадцатых годов в Англии. Но заслуга 
Баландина в том, что он увидел новые 
возможности бесшатунного преобразую¬ 
щего механизма. Поскольку шток в нем 
не качается относительно поршня, то мож¬ 
но по другую сторону поршня также по¬ 
местить камеру сгорания с несложным 
уплотнением проходящего через ее крыш¬ 
ку штока. Такое решение позволяет почти 
вдвое увеличить мощность при неизмен¬ 
ном габарите. Но, в свою очередь, дву¬ 
сторонний рабочий процесс означает не¬ 
обходимость устройства по обе стороны 
поршня (для двух камер сгорания) газо- 
распределительного механизма с соответ¬ 
ствующим усложнением, а следовательно, 
и удорожанием конструкции. Видимо, та¬ 
кой двигатель наиболее перспективен для 
машин, где решающее значение имеют 
высокая мощность, малые масса и габа¬ 
рит (гоночные автомобили, самолеты, тан¬ 
ки), а трудоемкость и себестоимость—вто¬ 
ростепенное. 

Последний из бесшатунных авиамоторов 
Баландина, построенный в начале 50-х го¬ 
дов (ОМ-127РН, двойного действия с 
впрыском топлива и турбонаддувом), имел 
очень высокие для своего времени основ¬ 
ные показатели: эффективный кпд около 
0,34, удельная мощность 146 л. с./л, удель¬ 
ная масса — 0,6 кг/л. с. и по ним был 
близок к лучшим автомобильным гоноч¬ 
ным двигателям. 

Что же касается автомобильных вариан¬ 
тов бесшатунных двигателей, то пока рабо¬ 
ты в этом направлении ограничиваются 
стадией проектирования, в частности ве¬ 
дутся они и на одном из автомобильных 
заводов СССР. 

Б роторно-поршневых двигателях, кото¬ 
рые устанавливаются на серийных автомо¬ 
билях с 1964 года, функции поршня вы¬ 
полняет трехгранный ротор. Необходимое 
перемещение ротора в корпусе относи¬ 
тельно эксцентрикового вала обеспечивает 
планетарно-шестеренчатый согласующий 
механизм (см. рисунок). 



«МАЗДА-РХ7» „(Япония). Роторно-поршневые 
двигатели сегодня серийно устанавливаются 
только на машины этой марки, выпускае¬ 
мые фирмой «Тойо Когйо». Рабочий объем 
двигателя — 2292 см 3 . Мощность — 130 л. с. 
(95 кВт) при 7bOo об мин. Длина машины — 
4,27 м. Масса в снаряженном состоянии — 
1,1 т. Число мест — 2+2. Скорость— 
200 км/ч. 



ГАЗОВАЯ ДВУХЗАЛЬНАЯ ТУРБИНА. Газы из 
камеры сгорания направляются на два ра¬ 
бочих колеса турбины, связанных каждое с 
самостоятельными валами. С левого отбира¬ 
ется мощность к колесам автомобиля, от 
правого — приводится в действие центро¬ 
бежный компрессор. Нагнетаемый им воз¬ 
дух попадает в камеру сгорания через теп¬ 
лообменник, где подогревается отработав¬ 
шими газами. 



«РОВЕР-Т1» (Англия). Первый в мире (1950 г.) 
опытный автомобиль с газотурбинной сило¬ 
вой установкой. В задней части серийного 
легкового «Ровер-75» смонтирована двух- 
вальная турбина без теплообменника. Мощ¬ 
ность — 100 л. с. (74 кВт) при 50 000 об/мин. 
Длина машины — 4,54 м. Масса в снаряжен- 
норл состоянии — 1,4 т. Число мест — 2. Ско¬ 
рость — 137 км/ч. 



ХАДИ 7 (СССР). Экспериментальный рекорд¬ 
но-гоночный автомобиль с газовой турби¬ 
ной, построенный в Харьковском автомоби¬ 
льно-дорожном институте. Тип газовой тур¬ 
бины — двухвальная. Мощность — 400 л. с. 
(294 кВт) при 6000 об/мин. Масса машины 
в снаряженном состоянии — 0,84 т. Число 
мест — 1. Расчетная скорость — 400 км ч. 


4. «Наука и жизнь» № і. 
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ПАРОВАЯ ПОРШНЕВАЯ МАШИНА. Пар по- 
переменно подается то по одну, то по дру¬ 
гую сторону поршня. Его подача регулиру¬ 
ется золотником, скользящим в парораспре¬ 
делительной коробке над цилиндром. Шток 
поршня уплотнен в цилиндре втулкой и сое¬ 
динен с довольно громоздким крейцкопф- 
ным механизмом, преобразующим его воз¬ 
вратно-поступательное движение во враща 
тельное. 



«СЕНТИНЕЛ b-DG -б» (Англия). Трехосный са¬ 
мосвал (1928 г.) с водотрубным вертикаль¬ 
ным котлом и горизонтальной паровой ма¬ 
шиной двойного действия. Мощность двига¬ 
теля — 60 л. с. (44 кВт) при 660 об/мин. Дли¬ 
на машины — 8,0 м. Масса в снаряженном 
состоянии — 10,5 т. Грузоподъемность — 10 т. 

Скорость — 15 км/ч. 



ТЕПЛОВОЗДУШНЫИ ДВИГАТЕЛЬ Р. СТИР¬ 
ЛИНГА. Два поршня (верхний —■ вытесни¬ 
тельный, нижний — рабочий) соединены с 
кривошипным механизмом концентричными 
штоками. Находящийся в полостях под и над 
вытеснительным поршнем газ, попеременно 
нагреваясь в головке цилиндра от горелки, 
проходит через теплообменник и охлади¬ 
тель и обратно. Циклическое изменение его 
температуры сопровождается изменением 
объема и соответствующим ему перемещени¬ 
ем поршней. 


Роторно-поршневой двигатель, при рав¬ 
ной с поршневым мощности, компактнее 
(занимает на 30 % меньший объем), легче 
его (на 10—15%), лучше уравновешен и 
имеет меньше деталей. Но при этом усту¬ 
пал поршневому по долговечности, надеж¬ 
ности уплотнения рабочих полостей, рас¬ 
ходовал больше топлива, а его отработав¬ 
шие газы содержали больше токсичных 
веществ. Теперь, после многолетней до¬ 
водки, эти недостатки удалось устранить. 

И все же серийное производство авто¬ 
мобилей с роторно-поршневыми двигате¬ 
лями сегодня организовано только на од¬ 
ной японской фирме — «Тойо Когйо». За 
полтора десятка лет она выпустила свыше 
миллиона таких машин. Более двадцати 
других заводов строят и испытывают опыт¬ 
ные образцы таких двигателей. Среди них 
Волжский автомобильный завод, который 
в 1982 году на выставке НТТМ-82 экспони¬ 
ровал автомобиль ВАЗ-21018 с опытным 
двигателем ВАЗ-311 мощностью 70 л. с. 

Помимо конструкции Ф. Ванкеля, извест¬ 
ны многочисленные (десятки тысяч патен¬ 
тов) роторно-поршневые двигатели других 
изобретателей (Г. Брэдшоу, Г. Ружицкого, 
Э. Кауэртца, Р. Сейрича и других). Однако 
объективные причины не позволили им 
выйти из стадии экспериментов—чаще все¬ 
го из-за недостаточного технического со¬ 
вершенства, высокой себестоимости и от¬ 
сутствия технологической преемственно¬ 
сти с традиционными моторами. 

Газотурбинная силовая установка при 
равной мощности легче и компактней 
поршневого двигателя внутреннего сгора¬ 
ния, хорошо уравновешена. Отработавшие 
газы менее токсичны. Газовая турбина 
в силу особенностей своих тяговых харак¬ 
теристик может работать на автомобиле 
без коробки передач. Технология произ¬ 
водства газовой турбины давно освоена 
авиационной промышленностью. В чем же 
тогда заключается то «но», которое, не¬ 
смотря на ведущиеся более 30 лет экспери¬ 
менты с газотурбинными автомобилями, 
не дает им попасть на конвейер? 

Главное «но» — низкая по сравнению 
с поршневыми двигателями внутреннего 
сгорания экономичность и маленький эф¬ 
фективный кпд. Кроме того, газотурбин¬ 
ные двигатели довольно дороги в произ¬ 
водстве, и сегодня их можно встретить 
только на экспериментальных машинах. 

Двигатели внешнего сгорания, в частно¬ 
сти паровые машины, применялись на ав¬ 
томобилях вплоть до 1931 года. Они ра¬ 
ботали на угле, мазуте, дровах. Среди их 
достоинств — долговечность, высокая плав¬ 
ность работы, хорошие тяговые характе¬ 
ристики, позволяющие обойтись без ко¬ 
робки передач. Главные недостатки: низ¬ 
кий кпд и значительная масса силовой ус¬ 
тановки. 

Опытные разработки последних лет 
(в частности американца Б. Лира и дру¬ 
гих) позволили создать установки с полной 
конденсацией воды (замкнутый цикл), най¬ 
ти рецепты парообразующих жидкостей 
с более выгодными, чем вода, показателя- 
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ми. И все же на серийное производство 
паровых автомобилей за последние годы 
не решился ни один завод. 

К двигателям внешнего сгорания отно¬ 
сится и так называемый тепловоздушный 
двигатель, идея которого была предложе¬ 
на еще в 1816 году Р. Стирлингом. Рабо¬ 
чим телом в нем служат находящийся под 
давлением гелий или водород, поперемен¬ 
но охлаждаемый и нагреваемый. Такой 
двигатель в принципе прост (см. рисунок), 
расходует топлива меньше, чем поршне¬ 
вые двигатели внутреннего сгорания, не вы¬ 
деляет при работе газов, содержащих 
вредные вещества, и имеет высокий эф¬ 
фективный кпд (0,38). Но внедрению дви¬ 
гателя Стирлинга в массовое производство 
препятствуют серьезные трудности. По 
сравнению с поршневыми дзигателями 
внутреннего сгорания он очень громоздок 
и тяжел, медленно набирает обороты. Кро¬ 
ме того, в нем технически сложно обеспе¬ 
чить уплотнение рабочих полостей. 

Электромобилям, когда они появились 
еще в конце прошлого века, предрекали 
большое будущее. Но до сих пор не уда¬ 
лось преодолеть главный их недостаток: 
значительную массу аккумуляторов, малую 
мощность батарей и длительность их за¬ 
рядки. Поэтому сфера применения колес¬ 
ных транспортных машин с электродвига¬ 
телями ограничена пока троллейбусами, 
получающими питание через контактную 
сеть, и электромобилями, главным образом 
развозными, источником питания для ко¬ 
торых служат аккумуляторы *. 

Особняком среди нетрадиционных дви¬ 
гателей стоит керамический. По конструк¬ 
ции он не отличается от обычного четы¬ 
рехтактного двигателя внутреннего сгора¬ 
ния. Однако его важнейшие детали выпол¬ 
нены из керамики — материала, выдержи¬ 
вающего температуры, почти в полтора 
раза более высокие, чем металл. Поэтому 
керамическому двигателю не нужна систе¬ 
ма охлаждения и, следовательно, нет по¬ 
терь тепла, связанных с ее работой. В ре¬ 
зультате открывается возможность создать 
двигатель, работающий по так называемо¬ 
му адиабатическому циклу, что сулит зна¬ 
чительное сокращение расхода топлива. 
Пока эти работы, ведущиеся японскими и 
американскими специалистами, не вышли 
из поисковой стадии. 

Хотя в экспериментах с различными не¬ 
традиционными двигателями по-прежнему 
нет недостатка, доминирующее положение 
на автомобиле, как уже отмечалось, сох¬ 
раняет и, видимо, будет долго сохранять 
поршневой четырехтактный двигатель внут¬ 
реннего сгорания. 

Мировая автомобильная промышлен¬ 
ность ежегодно выпускает около 30 мил¬ 
лионов легковых машин с такими двигате¬ 
лями. Добавим к ним грузовики, автобу¬ 
сы, тракторы, сельскохозяйственные и 
строительные машины, часть мотоциклоз 
и судов. Их производством заняты тысячи 


* Подробнее об электромобилях см. «Нау¬ 
ка и жизнь», № 8, 1970 г. и №№ 8 и 9, 
1978 г. 



«ФОРД-ТОРИНО» (США). В 1972 г. опытный 
двигатель Стирлинга, изготовленный голланд¬ 
ской фирмой «Филипс», испытывался на 
этой машине. Мощность двигателя — 172 л. с. 
(127 кВт). Длина машины — 5,27 м. Масса в 
снаряженном состоянии — 1,9 т. Число 
мест — 5. Скорость — 200 км/ч. 



«РОМАНОВ» (Россия). Электрический омни¬ 
бус построен И. В. Романовым в 1901 г. Во¬ 
семь аккумуляторов обеспечивали запас хо¬ 
да 60 км. Мощность двух электродвигате¬ 
лей — б л. с. (4 кВт). Масса в снаряженном 
состоянии — 1,6 т. Число мест — 17. Ско¬ 
рость — 11 км ч. 



НИИАТ А. 925.01 (СССР). Экспериментальный 
доставочный электромобиль со свинцово-ки¬ 
слотными батареями и электрооборудовани¬ 
ем, работающим на постоянном токе. Запас 
хода при одной ускоренной зарядке — 70 км. 
Мощность двигателя — 10 кВт. Масса в сна. 
ряженном состоянии — около 2 т. Грузо¬ 
подъемность — 0,5 т. Скорость — 70 км ч. 

заводов, стоимость оборудования и оснаст¬ 
ки которых выражается астрономическими 
цифрами. Ломка этой устоявшейся произ¬ 
водственной структуры даже при наличии 
альтернативной конструкции, превосходя¬ 
щей во всех отношениях традиционный 
мотор, не может по экономическим сооб¬ 
ражениям произойти скачком. Переход 
всегда будет проходить плавно, как пока¬ 
зывает пример роторно-поршневого дви¬ 
гателя. Вот почему сегодня на 400 миллио¬ 
нах автомобилей нашей планеты разнооб¬ 
разие двигателей по принципу работы 
меньше, чем на заре автомобилизации. 

Инженер Л. ШУГУРОВ. 
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У НАС В ГОСТЯХ МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЕЖЕГОДНИК 


Исполнилось 20 лет международному ежегоднику «Наука и человечество», выпус¬ 
каемому Всесоюзным обществом «Знание», Академией наук СССР и издательством 
«Знание», Двадцать томов ежегодника — большая книжная полка, а к этому еще нуж¬ 
но добавить и многочисленные тома, выпущенные в ряде социалистических стран. 

В этих книгах сосредоточено огромное интеллектуальное богатство, запечатлены 
шаги познания. Авторы ежегодника — ученые с мировой известностью или сделавшие 
еще только первые шаги по дороге больших открытий, но в любом случае — те. кто 
сам прокладывает новые пути в науке. За 20 лет на его страницах выступило около 
500 крупных исследователей, представители всех континентов планеты. 

Девиз ежегодника — «Доступно и точно о главном в мировой науке». Научная 
глубина и строгость изложения сочетаются в нем с популярностью, доступностью для 
широкого круга читателей, имеющих, правда, определенную общеобразовательную 
подготовку. Таких читателей в нашей стране становится все больше, и стотысячный ти 
раж издания уже не удовлетворяет книжную торговлю. 

Ежегодник показывает интернациональный характер современной науки, пропа¬ 
гандирует международное научное сотрудничество во имя мира, освещает борьбу со 
ветских и зарубежных ученых за предотвращение угрозы ядерной войны, за торжест¬ 
во разума на Земле. 

Ежегодник подробно освещает достижения науки в СССР и других социалисти¬ 
ческих странах, убедительно показывает неразрывную связь советской науки с прак- 


ПЛАНЕТА ЗЕМЛЯ — 

ВЗГЛЯД ИЗ КОСМОСА 

Летчик-космонавт СССР Л. ПОПОВ, летчик- 
космонавт СССР В. РЮМИН, научный со¬ 
трудник Института космических исследова¬ 
ний АН СССР С. САВЧЕНКО. 

Древнейшая на Земле наука астрономия 
тысячелетиями была наукой наблюдатель¬ 
ной, целиком основанной, как теперь мы 
часто говорим, на дистанционном зондиро¬ 
вании объектов наблюдения. Дистанцион¬ 
ные измерения на астрономических рас¬ 
стояниях позволили получить лишь общие 
сведения о небесных телах. Эксперимен¬ 
тальные «земные» науки, наоборот, тону¬ 
ли в деталях, за которыми нередко было 
трудно увидеть общие закономерности, 
особенно при исследованиях объектов, ко¬ 
торые наземный наблюдатель не мог одно¬ 
временно окинуть взглядом. 

Уже первое десятилетие космической 
эры превратило астрономию из науки 
наблюдательной в науку эксперимен¬ 
тальную. Человек смог «пощупать руками» 
лунный грунт, оценить характеристики по¬ 
верхности Марса и Венеры, определить 
параметры и состав планетных атмосфер 
и ионосфер. Его разочаровали результаты 
поисков признаков жизни в ближайших 
окрестностях Земли, однако он столкнулся 
с новыми загадками природы и обрел но¬ 
вые надежды. 

Спутники произвели резкий поворот и в 
исследовании Земли, позволили получить 
уже не редкую точечную сеть измерений 
(как при пусках геофизических ракет), а 
трехмерные карты излучения Земли вши- 



роком диапазоне длин волн. Была подроб¬ 
но исследована ионосфера и магнитосфе¬ 
ра Земли, открыты и исследованы радиа¬ 
ционные пояса, получены данные об из¬ 
менении состава и характеристиках сред¬ 
ней и верхней атмосферы. Метеорологи¬ 
ческие спутники непрерывно следят за 
облачным покровом и тепловым режимом 
планеты. Специальные спутники исследуют 
полярные сияния и экваториальное свече¬ 
ние Земли. Спутники, снабженные высоко¬ 
качественными широкоугольными фотоап¬ 
паратами, изучают перспективные с точки 
зрения геологии структуры на поверхности 
Земли. 

Гагарин, первый человек, увидевший 
Землю с высоты в сотню километров, был 
поражен ее красотой и в то же время на¬ 
глядно ощутил ее малость. Фотографии, 
полученные советскими космонавтами, а 
затем с помощью советских космических 
аппаратов серии «Зонд», снимки, сделан¬ 
ные американскими астронавтами, позво¬ 
лили увидеть Землю со все больших и 
больших расстояний. Большой вклад в изу¬ 
чение Земли из космоса внесли экипажи 
долговременных орбитальных лабораторий 
серии «Салют». Причем немалое значение 
при этом имели визуальные наблюдения. 

Наблюдателю, впервые увидевшему ос¬ 
вещенную Солнцем Землю из космоса, 
с высоты в сотни километров, прежде всего 
бросается в глаза общий голубой тон 
планеты, определяемый рэлеевским рассе¬ 
янием излучения Солнца на молекулах ат¬ 
мосферных газов, и то, что большая часть 
поверхности Земли (70—80%) закрыта об¬ 
лаками. Поражает многообразие облачных 
структур. 

Одновременно можно наблюдать раз¬ 
ные участки суши и океана, практически 
свободные от облаков, отдельные кучезые 
и перистые облака, зарождение и гибель 
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тикой коммунистического строительства. Недавно вышедший из печати 20-й том 
|«Наука и человечество. 1982»] открывается статьей академика А. А. Логунова «Ступе¬ 
ни большой науки» — о ходе реализации решений XXVI съезда КТІСС в области раз¬ 
вития науки и ускорения технического прогресса. Проблемам интенсификации народ¬ 
ного хозяйства, внедрения научных достижений в практику посвящены многие статьи: 
«Металл: улучшение качества — путь к экономии» (академик А. Ф. Белов), «Лазерная 
атомно-молекулярная технология» (академик Е. П. Велихов, профессор В. С. Летохов), 
«Принцип активного оператора в инженерной психологии» (член-корреспондент АН 
СССР Б. Ф. Ломов), «Врач в век научно-технического прогресса и успехов молекуляр¬ 
ной биологии» (академик Е. И. Чазов) и другие. 

В следующий том, который сейчас готовится к печати («Наука м человечество. 
1983»), включены статьи о селекции в животноводстве, жидкокристаллических полиме¬ 
рах, химических лазерах, о системном подходе к исследованию глобальных проблем, 
о последних достижениях медицины и здравоохранения и другие. Среди авторов — 
академики Н. Г. Басов и Д. М. Гвишиани, член-корреспондент АН СССР Н. А. Пяатэ, 
академик ВАСХНИЛ Л. К. Эрнст, академики АН ГДР М. Мебель и Г. Пастернак, член- 
корреспондент Чехословацкой АН Л. Махо, румынский космонавт Д. Прунариу, пре¬ 
зидент АН Финляндии Д. Доннер, профессора Д. Кориш (Ирландия), Дж. Кистэмакер 
(Нидерланды), Б. Хок (Швейцария), С. Оаэ (Япония) и другие известные ученые. Ниже 
публикуются рефераты некоторых статей, а на стр. 2—3 цветной вкладки — несколько 
иллюстраций из ежегодника «Наука и человечество. 1983». 


циклонов. Облачный покров в прибрежной 
зоне часто повторяет береговую черту и 
«отслеживает» заливы и мысы, а в засуш¬ 
ливых районах Земли он появляется край¬ 
не редко, и наблюдать такие районы мож¬ 
но практически в любое время года. Из 
космоса хорошо видно, как фронт облач¬ 
ности, выявляющий границу холодного и 
теплого воздуха, надвигается на те или 
иные районы. Космонавты иногда пользо¬ 
вались возможностью передать своим кол¬ 
легам в Центре управления полетом при¬ 
ятное сообщение о том, что полоса дож¬ 
дей сменится хорошей летней погодой. 

Постепенно привыкнув к наблюдаемой 
картине в разрывах облаков, космонавты 
сперва с заметными трудностями, а затем 
все легче и легче опознают знакомые по 
наземной подготовке береговые линии, 
реки, озера, острова в океане, горные си¬ 
стемы. Огромное впечатление производит 
Кавказ с его высочайшей в Европе верши¬ 
ной Эльбрусом и долинами рек Баксан, 
Ингури, Кубань, горные системы Тянь- 
Шаня, Каракорума, Западных Кордильер, 
Патагонии. По мере накопления опыта на¬ 
блюдений горных районов все большее 
внимание привлекают ледники как дина¬ 
мичные образования, изменяющиеся «на 
глазах» за время длительного полета. Их 
наблюдение необходимо, в частности, для 
создания атласа снежно-ледовых ресурсов 
мира — основных кладовых пресной воды 
на земном шаре. 

Характерные особенности позволяют 
космонавтам довольно быстро опознавать 
бездействующие вулканы, а в случае из¬ 
вержения легко обнаруживать шлейф ды- 

Два из многих тысяч фотоснимков, сделан¬ 
ных с космической орбиты: устье реки Ман- 
гуки на острове Мадагаскар (вверху) и из¬ 
вержение вулкана Мутновского на Камчатке 
17 августа 1980 года (внизу). 


ма и пепла, вытягивающийся на многие 
сотни километров. 

На водной поверхности, казавшейся в на¬ 
чале полета свинцовооднообразной, при 
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длительных наблюдениях обнаруживается 
все больше и больше деталей. Наблюдая 
сушу, космонавты часто сталкиваются с ги¬ 
гантскими рукотворными сооружениями — 
легко наблюдаются из космоса города и 
сопутствующие им транспортные артерии, 
ярко освещенные цветными огнями авто¬ 
страды на ночной стороне. 

Пройдя период первичной адаптации к 
условиям невесомости, расконсервировав 
станцию и ее научную аппаратуру, освоив¬ 
шись с визуальными наблюдениями и на¬ 
учившись распознавать элементы подсти¬ 
лающей поверхности, космонавты присту¬ 
пают к выполнению конкретных заданий 
ученых. Так, например, четвертая основная 
экспедиция на «Салюте-6» выполнила на¬ 
блюдения и измерения по заданиям геоло¬ 
гов, океанологов, метеорологов, вулкано¬ 
логов, гляциологов, специалистов лесного, 
сельского и водного хозяйства. Велись на¬ 
блюдения районов стихийных бедствий 
(лесные пожары, извержения вулканов), 
ледовой обстановки, космонавты участвова¬ 
ли в фундаментальных исследованиях океа¬ 
на, необходимых прежде всего для соз¬ 
дания общей теории климата. Проводился 
контроль источников загрязнений воздуш¬ 
ного бассейна, особенно в густонаселен¬ 
ных районах, что становится как в нацио¬ 
нальных, так и в международных масшта¬ 
бах все более острой проблемой. 

Велись наблюдения интенсивной грозо¬ 
вой деятельности: в ночных условиях хо¬ 
рошо видны вспышки в облачном покрове, 
появляющиеся при его подсветке молния¬ 
ми, а в дневных — грозовую облачность 
достаточно легко отличить от обычной. 
Космонавты неоднократно наблюдали 
пыльные бури, при этом шлейф пылевого 


облака мог простираться на сотни кило¬ 
метров от побережья. 

Длительные орбитальные полеты дают 
возможность космонавту стать опытнылл и 
внимательным наблюдателем, усилия кото¬ 
рого приносят большую пользу наукам о 
Земле и космосе. 

ТЕПЛИЧНОЕ ЗЕМЛЕДЕЛИЕ 
Профессор Сунихиро НАКАМУРА (Япония). 

В Японии в весьма широких масштабах 
ведется круглогодичное выращивание 
сельскохозяйственных культур в защищен¬ 
ном грунте (часто пользуются термином 
«крытый грунт»), то есть в теплицах и за¬ 
крытых туннелях. Так, в частности, в 1977 
году возделываемая площадь в остеклен¬ 
ных теплицах составила примерно 1250 га, 
в теплицах, покрытых пластиком,— 27 ты¬ 
сяч и в туннелях — около 51 тысячи га. 
То есть общая площадь возделываемого 
крытого грунта приблизилась к 80 тысячам 
гектаров. На этой площади выращивались 
огурцы (около 9 тыс. га), томаты (6 тыс. га), 
баклажаны (4 тыс. га), земляника (10 тыс. 
га), арбузы (20 тыс. га), дыни (10 тыс. га; в 
основном зимние сорта), салат, сельдерей, 
лук, сладкий перец, тыквы, картофель, ви¬ 
ноград, мандарины и другие культуры, а 
также цветы (3 тыс. га). 

Развитие тепличного земледелия потре¬ 
бовало создания новых сортов и гибридов, 


Внизу — схема гидропонной установки фир¬ 
мы «Кубота», питательный раствор при 
распрыскивании насыщается кислородом, 
Вверху справа — схема стерилизации почеы 
с использованием солнечной радиации. 
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обладающих высокой продуктивностью в 
контролируемых условиях выращивания. 
Были внедрены разнообразные приспособ¬ 
ления, приемы и системы ведения культур, 
позволяющие повысить эффективность ис¬ 
пользования тепла, избежать его непроиз¬ 
водительных потерь. Основной тип теп¬ 
лиц — пленочные и пластиковые, хотя 
строительство остекленных теплиц тоже 
развивается. Широко используются защит¬ 
ная поливинилхлоридная пленка, стекло¬ 
пластики на основе полиэфирных и акрило¬ 
вых смол, а в последнее время и листовой 
полиэтилен. Установлено, что растения 
растут лучше, если их защитить от ультра¬ 
фиолетовых лучей, и поэтому в пленочные 
материалы и стеклопластики добавляют 
химические поглотители 1 ультрафиолета. 

В пленочных и пластиковых сооружениях 
в основном применяют воздушный обо¬ 
грев с помощью калориферов, а также во¬ 
дяной обогрев почвы. Для экономии тепла 
применяют двойное пленочное покрытие 
или стеклянное в сочетании с пленочным. 
В одной из систем («Палет-Хауз») в про¬ 
странство между двумя защитными слоями 
(стекло-пленка) на ночь вводят пластмас¬ 
совые шарики и в итоге более чем в 10 
раз уменьшают теплопотери по сравнению 
с однослойными теплицами. 

Для повышения продуктивности фотосин- 
тетических процессов в теплицы вводят уг¬ 
лекислый газ, такая «подкормка» обычно 
осуществляется путем сжигания керосина. 
Как мера борьбы с болезнями и вредите¬ 
лями производится периодическая смена 
грунта. В статье кратко описан метод сте¬ 
рилизации почвы с использованием солнеч¬ 
ной радиации. Широко применяется и 
культура растений на питательных средах— 
гидропоника. 

Некоторые теплицы снабжают компью¬ 
терным упразлением, оно поддерживает 
на оптимальном уровне температуру, влаж¬ 
ность почвы, освещенность, содержание 
углекислого газа, а также упразляет про¬ 
цессами механической обработки почзы, 
введения ядохимикатов и удобрений, обес¬ 
печивая тем самым заметную экономию 
энергии и трудозатрат. 

В статье коротко рассмотрены конкрет¬ 
ные особенности тепличных сортоз и мето¬ 
дов выращивания огурцов, дынь, томатоз, 
баклажанов, земляники, винограда, цитру¬ 
совых, цзетсз. 

ПРОГРАММНАЯ ПОДДЕРЖКА 
ПРИКЛАДНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

Член-корреспондент АН СССР 
С. ЛАВРОВ. 

Один из сложных конфликтов, порож¬ 
денных появлением ЭВМ, связан с разли¬ 
чием уровней языка человека и машины. 
Язык, на котором мы, люди, общаемся 
между собой, учим друг друга, спорим, 
приказываем, советуем, очень богат и 
емок. Он вмещает в себя все многообра¬ 
зие известных нам понятий, явлений 
и свойств окружающего мира. Язык машины 
отражает ее узкий и бедный внутренний 


Солнечная радиация 



мир — мир электронных сигналов: есть 
импульс — нет импульса, включено —вык¬ 
лючено. Все слова этого языка записывают¬ 
ся двумя «буквами»—0 и 1. Правда, сло¬ 
ва могут быть длинными, а вместе с дли¬ 
ной быстро растет число различных слоз 
этой длины — вспомним известную легенду 
об изобретателе шахмат. Много разных 
слов, или, лучше сказать, текстов, могут 
выразить много смыслов — в этом потен¬ 
циальное могущество машин как храните¬ 
лей и преобразователей информации. 

Но человека нельзя заставить без край¬ 
ней нужды пользоваться информацией в 
таком виде. Ремонтируя машину или конт¬ 
ролируя ее работу, инженер иногда бы¬ 
вает вынужден просмотреть несколько 
десятков или сотен нулей и единиц, но 
это — максимум, на что человек способен. 

Уровень языка — это мера его близости 
к естественному челозеческому языку. 
Чем меньше в языке специфически ма¬ 
шинных подробностей, отражающих внут¬ 
реннюю кухню хранения и обработки ин¬ 
формации в машине, чем больше в нем 
символов, слов, текстов, непосредственно 
понятных человеку, тем выше уровень 
языка. Естественный язык и машинный 
язык — вот две крайности, между которы¬ 
ми лежат все средства общения человека 
с машиной, все языки программирования. 

Немного истории. Долгий путь развития 
естественных языков привел к тому, что в 
большинстве из них в устной речи исполь¬ 
зуется несколько десятков звуков, а в 
письменной — несколько десятков букв и 
других знаков. По-видимому, это количе¬ 
ство оптимально для человека. Первый 
шаг на пути повышения уровня языка 
программирования — замена групп нулей 
и единиц обычными знаками письменной 
речи. Например, группа 1001 соответст¬ 
вует цифре 9, группа 1101—букзе Д и 
т. п. Тексты становятся более краткими 
( 5Д9 вместо 010111011001), но не более 
выразительными. 

Следующий шаг. Операциям, которые 
может выполнить машина, мы даем «чело¬ 
веческие» имена: например, «сложить» 
(или просто «+»), «запомнить», «выпол¬ 
нить». Величинам, которые встречаются в 
нашей задаче, мы также даем более или 
менее выразительные или хотя бы призыч- 
ные обозначения: например, время обоз¬ 
начаем буквой Т, координаты — буквами 
X, У, Z и т. д. В программе расчета зарпла- 
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ты можно пользоваться обозначениями 
ОКЛАД, РАЗРЯД, ФИО. Нетрудно напи¬ 
сать программу, которая все эти обозна¬ 
чения переводит в обозначения, доступ¬ 
ные машине, пользуясь таблицами соответ¬ 
ствия. В результате человек получает воз¬ 
можность давать машине задание з естест¬ 
венных и привычных обозначениях. Одна¬ 
ко все это задание должно быть расчле¬ 
нено на операции, которые машина умеет 
выполнять, а эти операции очень прими¬ 
тивны и мелки. В них, как правило, участ¬ 
вуют только отдельные числа (а точнее, 
последовательности нулей и единиц), хра¬ 
нящиеся в ячейках памяти машины. 

Еще один шаг связан с переходом от 
машинных операций к более сложным опе¬ 
рациям и действиям, от машинных чи¬ 
сел — к более крупным совокупностям 
обрабатываемых величин (данных). Такое 
объединение может выполняться много¬ 
кратно, в результате одно короткое имя 
может быть дано весьма сложному дейст¬ 
вию (обычно называемому процедурой) 
или сложному комплексу данных. 

Наиболее употребительные языки прог¬ 
раммирования сложились в конце 60-х — 
начале 70-х годов и с тех пор довольно 
удовлетворительно обеспечивают нужды 
программистов по составлению и записи 
программ. Однако в последнее десятиле¬ 
тие сформировались новые понятия, такие, 
как «база данных» (БД), «пакет прикладных 
программ» (ППП), возникшие из нужд 
практики, и понятие «абстрактный тип дан¬ 
ных» (АТД), являющееся попыткой еще бо¬ 
лее абстрагироваться от особенностей ма¬ 
шин в языках программирования. 

Смысл этих понятий вкратце таков. Ме¬ 
тоды работы с данными в рамках тради¬ 
ционных языков программирования опи¬ 
раются в основном на способы размеще¬ 
ния этих данных в памяти ЭВМ и в значи¬ 
тельно меньшей степени учитывают харак¬ 
тер смысловых связей между элементами 
данных. В базах данных (БД), напротив, 
логические связи между элементами дан¬ 
ных выступают на первый план, все опера¬ 
ции над данными описываются в терминах 
этих связей, а все, что сзязано с размеще¬ 
нием данных, со средствами реализации 
этих связей, почти полностью скрыто от 
пользователя. В пакетах прикладных прог¬ 
рамм (ППП) заранее предусматриваются 
возможные схемы взаимодействия про¬ 
цедур между собой и их возможные ин¬ 
формационные связи. Появляются описа¬ 
ния задач, которые могут быть решены 
средствами данного ППП. Пользователю 
достаточно указать, какая задача перед 
ним стоит, и задать параметры и исходные 
данные для решения этой задачи. 

Со своей стороны, разработчики языков 
программирования также пытаются повы¬ 
сить уровень языка, сделать его более да¬ 
леким от машинного языка и приблизить к 
естественному языку или хотя бы к языку 
математики (последний на протяжении ве¬ 
ков складывался как надстройка естествен¬ 
ного языка, приспособленная для описания 
закономерностей и явлений, изучаемых 
глазным образом в естественных и техни¬ 


ческих науках). Абстрактные типы данных 
(АТД) — это, пожалуй, наиболее яркое про¬ 
явление таких попыток. 

Автор статьи рассказывает о большой 
работе, выполненной в Институте теорети¬ 
ческой астрономии АН СССР (г. Ленин¬ 
град) по созданию системы СПОРА (Спе¬ 
циализированное программное обеспече¬ 
ние работ по астрономии) и входного язы¬ 
ка этой системы — языка «Декарт». Пред¬ 
полагаемые пользователи системы — это 
люди, стремящиеся (или вынужденные) 
использовать ЭВМ в своей работе, но не 
всегда являющиеся программистами- 
профессионаламн. 

Вот некоторые задачи, которые ставили 
перед собой создатели системы. 

Предметная направленность системы 
должна отражаться только в ее наполне¬ 
нии конкретными данными и процедурами, 
а общая организация и структура управ¬ 
ления должны быть универсальными. 

Все уже накопленное информационное 
богатство — будь то в виде данных, прог¬ 
рамм или методов работы на машине — 
должно быть доступно пользователям це¬ 
ной минимальных усилий. Для доступа к 
данным их не следует преобразовывать в 
совершенно другой формат, тем более 
вводить в машину заново. Программы, 
включаемые в ППП, не должны переписы¬ 
ваться и отлаживаться заново В тех слу¬ 
чаях, когда какую-то часть программы це¬ 
лесообразно написать на традиционном, 
привычном пользователю языке, система 
должна позволять это сделать. 

При соблюдении всех этих требований 
система должна предоставлять пользовате¬ 
лю новые языковые средства для работы 
с имеющимися и внозь создаваемыми дан¬ 
ными и программами. Уровень этих 
средств должен быть существенно более 
высоким. 

Система должна быть хорошо сбаланси¬ 
рованной, все ее части должны иметь ясно 
определенные функции и четко взаимо¬ 
действовать между собой. 

Решив эти и многие другие важные 
задачи, создатели системы СПОРА и язы¬ 
ка «Декарт» открыли новые возможности 
использования ЭВМ во многих областях 
прикладных исследований, в частности в 
астрономии. 

ДИНОЗАВРЫ ИЗ ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ 
Профессор Ринченгийн БАРСБОЛД (МНР). 

Нэмэгэту — далекий хребет в пустыне 
Гоби на юго-западе МНР, где палеонтологи 
обнаружили одно из крупнейших захоро¬ 
нений динозавров. Эти доисторические 
животные, населявшие землю задолго до 
появления человека, стали известны уче¬ 
ным почти 150 лет назад. Динозавры были 
распространены на земле повсеместно, и 
палеонтологи последовательно изучали их 
скелеты, найденные сначала в Западной 
Европе, затем в Северной Америке, в Аф¬ 
рике. и, наконец, позже всех — з Цент¬ 
ральной Азии. Оказалось, что «монголь- 
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Скелеты двух сцепившихся в схватке дино¬ 
завров и схема, поясняющая их взаимное 
расположение. 

ские» динозавры отличаются особым бо¬ 
гатством и разнообразием форм, к тому 
же палеонтологический материал здесь 
исключительно хорошо сохранился. Из се¬ 
ми крупных отрядоз динозавров, извест¬ 
ных современной науке, в Монголии обна¬ 
ружены пять. По-видимому, в Централь¬ 
ной Азии к моменту процветания динозав¬ 
ров, то есть 65—100 миллионов лет назад, 
сложились условия, наиболее благоприят¬ 
ные для их обитания: изобилие расти¬ 
тельной пищи, ландшафты с многими ис¬ 
точниками пресной воды. 

Бесценным палеонтологическим объек¬ 
том ученые считают найденные ими сце¬ 
пившиеся скелеты погибших в схватке 
двух динозавров — травоядного протоцера- 
топса и хищного вел оци pan тора. Раньше 
на территории Монголии палеонтологи на¬ 
ходили по отдельности остатки одного и 
другого вида динозавров, но столь яркое 
свидетельство отношений в системе «хищ¬ 
ник— жертва» наблюдалось учеными 
впервые. Обычно палеонтологи отрицают 
какую-либо прижизненную связь между 
животными, найденными в захоронении 
одновременно, однако в случае этой на¬ 
ходки никаких сомнений нет. Почти неве¬ 
роятное стечение обстоятельств создало 
условия столь благоприятные, что оба ске¬ 
лета сохранились в течение миллионов 
лет. Картина битвы такоза: хищник вцепил¬ 
ся в голову жертвы когтистыми передними 
лапами, а задними раздирал ей брюхо и 
грудь. Осталось загадкой, почему схватка 
кончилась смертельным исходом для обо¬ 
их противников. Вот одно из предполо¬ 
жений: хищник был молодым, неопытным 
или же ослабленным по каким-то причи¬ 
нам и слишком сильно вонзил СВОИ КОГТИ 
в жертву; пытаясь уйти, жертва тащила его 
в спасительную для себя среду — при¬ 
брежные воды озера или болота. Здесь и 
погибли оба, их быстро затянуло илом и 
песчаными осадками, откуда через 80 мил¬ 
лионов лет животные были извлечены па¬ 
леонтологами. 

В Монголии выявили новую интересней¬ 
шую группу хищных динозавров дейно- 
хейрусов — «страшноруких». Однако кро¬ 
ме костей передних конечностей длиной 
около трех метров, других свидетельств о 
них пока нет. Большой неожиданностью 
для палеонтологов было открытие хищ¬ 
ных сегнозавров, пока нигде, кроме Мон¬ 
голии, не обнаруженных. Слабые челюсти 
этих животных снабжены роговыми наро¬ 
стами, и еще у них имеются «щечные» 
зубы, что более характерно для динозав¬ 
ров. питавшихся растительной пищей. Сре¬ 
ди найденных в Монголии — тразоядный 
динозавр зауропод, тело которого дости¬ 
гало в длину 20 метров, и нэмэгтозавр, в 
названии которого увековечена долина 
Нэмэгэту. 

К числу уникальных находок ученые от¬ 
носят детенышей растительноядных дино¬ 
завров — скелеты длиной 12 — 14 санти¬ 



метров, очевидно, принадлежали «деткам», 
только что вылупившимся из яиц. 

В разных районах Центральной Азии и 
больше всего в Гоби находят необычные 
кладки яиц динозавров. Впервые здесь бы¬ 
ли обнаружены яйца, расположенные в 
кладке попарно, причем пары яиц, уло¬ 
женные в несколько ярусов, образовывали 
круг. 

Находки динозавров в центре Азии, их 
многообразие и высокая сохранность по¬ 
зволили ученым рассмотреть множество 
интересных вопросов развития органиче¬ 
ского мира далекого прошлого земли, и 
особенно вопросов, связанных с экологией 
исчезнувших животных. Вместе с тем ис¬ 
следователи до сих пор не могут ответить 
на вопрос, возможно, самый главный: бы¬ 
ли ли динозавры, эти «страшные ящери¬ 
цы», обычными холоднокровными репти¬ 
лиями, или же это представители тепло¬ 
кровных животных, то есть близкие род¬ 
ственники птиц и млекопитающих? Правда, 
многие исследователи считают, что эколо¬ 
гическое разнообразие динозавроз может 
служить доводом в пользу их физиологи¬ 
ческого разнообразия: предполагается, что 
среди динозавров могли быть как холодно¬ 
кровные, так и теплокровные виды. 

РАБОТА НЕРВНЫХ КЛЕТОК: МЕХАНИЗМЫ 
ЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ ВОЗБУДИМОСТИ 
Академик П. КОСТЮК. 

Мембрана живой клетки, тончайшая обо¬ 
лочка, построенная из молекул белков и 
липидов,— это не столько «стена», отделяю- 
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щая клетку от внешней среды, сколько си¬ 
стема «ворот», связывающая ее с внешним 
миром, с химическими веществами меж¬ 
клеточной среды с соседними клетками. 
Молекулы органических и неорганических 
веществ снаружи и внутри клетки очень 
часто оказываются электрически заряжен¬ 
ными, ионизованными, причем ионный со¬ 
став внутри клетки заметно отличается от 
внеклеточной среды. Клетка поддерживает 
такое неразновесие с помощью особых 
молекулярных «насосов», на что и расхо¬ 
дуется часть ее энергии. Обычно из клет¬ 
ки «отсасываются» ионы натрия и кальция 
и, наоборот, внутрь «накачиваются» ионы 
калия. 

Все формы активности клетки, в том 
числе электрическая активность нерзных 
клеток, в основном связаны с двумя про¬ 
цессами: 1 — внешнее воздействие (это 

может быть химическое вещество, изме¬ 
нение температуры, электрический сигнал 
и т. д.) вызывает перестройку структуры 
клеточной мембраны, открываются «воро¬ 
та», и 2—через мембрану движется поток 
ионов. Природа молекулярных перестроек 
и токи через мембрану—вот основные 
проблемы сравнительно молодой науки 
мембранологии, над которыми работают 
теоретики и экспериментаторы сегодня, 
выясняя самые тонкие механизмы жизнен¬ 
ных процессов. 

Было установлено, что передача сигнала 
вдоль нервного волокна связана с после¬ 
довательностью кратковременных токоз 
через мембрану токов, которые представ¬ 
ляют собой движение ионов калия и на¬ 
трия. Встроенные в мембрану, ионные 
каналы под действием электрического поля 
открывают путь для движения этих заря¬ 
женных частиц. В самой нервной клетке, в 
нейроне, устроенном более сложно, чем 
выходящее из него нервное волокно, ме¬ 
ханизм генерации нервных импульсов су¬ 
щественно усложняется. 

Новая методика исследований, предло¬ 
женная сотрудниками Института физио¬ 
логии имени А. А. Богомольца АН УССР, 
позволила контролировать наружную и 
внутреннюю стороны клеточной мембраны 
и надежно измерять возникающие в ней 
токи. Небольшую часть поверхности кле¬ 
точной мембраны втягивали в микроскопи¬ 
ческую дырочку, просверленную в искусст¬ 
венной (пластиковой) мембране, приложен¬ 
ной к клетке. Втянутая поверхность живой 
клетки разрывалась, и края ее, то есть 
порванные края мембраны, приклеивались 
к пластмассовым стенкам, чтобы место 
разрыва не залипало. Такая искусная опе¬ 
рация создает в клетке постоянно дейст¬ 
вующее отверстие; через него можно по¬ 
давать в клетку растворы желаемого со¬ 
става, вплоть до того, что можно полно¬ 
стью заменить внутриклеточную среду 
искусственно подобранной. При этом 
удается достаточно долго сохранять клет¬ 
ку живой, отводить биоэлектрические по¬ 
тенциалы от внутренней и внешней 
стороны мембраны и измерять протекаю¬ 
щие через мембрану токи. 


Оказалось, что в теле нервной клетки, 
кроме известных для нервного волокна 
потоков калия, при возбуждении развива¬ 
ются значительные потоки ионов кальция. 
Кальциевый ток ведет себя несколько ина¬ 
че во времени, чем калиевый. Можно 
было предположить, что кальциевый 
ток через мембрану организуется особы¬ 
ми «воротами» — кальциевыми ионными 

каналами. 

На протяжении ряда последних лет уси¬ 
лия киевских физиологов были сосредото¬ 
чены на выяснении природы этих каналоз. 
Наиболее важные данные, полученные 
ими, доказали, что кальциевые токи созда¬ 
ются специфическими участками мембра¬ 
ны, приспособленными для избирательного 
пропускания только ионов кальция. Высо¬ 
кая техника эксперимента, применение 

ЭВМ для выделения среди шумов и на¬ 
копления сверхслабых электрических сиг¬ 
налов, которые генерирует отдельный, 
очень малый участок клеточной мембраны, 
позволили определить плотность располо¬ 
жения кальциевых каналов в мембране и 
даже измерить электрический ток, кото¬ 
рый пропускает один канал,—- он равен 

долям пикоампера (пкА = 10 _,2 А). Не¬ 
смотря на столь малую величину тока в 
каждом кальциевом канале, их совместная 
активность оказывается достаточной для 
выполнения соответствующей клеточной 
функции. 

Как управляются ионные каналы, каким 
образом они резгируют на внешнее разд¬ 
ражение? Высокочувствительная измери¬ 
тельная аппаратура позволила ученым ус¬ 
тановить, что под действием электриче¬ 
ского импульса в самой мембране в 
момент открывания или закрывания каль¬ 
циевых «ворот» происходит очень слабое, 
но достоверное смещение зарядов. Зна¬ 
чит, «воротами» управляют электрически 
заряженные группировки молекул, из ко¬ 
торых состоит мембрана. Такое смещение 
зарядов ученые назвали воротными то¬ 
ками, свойства их еще предстоит изучить. 

Исследование токов через мембрану 
нейронов выязило тесную связь системы 
кальциевых каналоз с процессами жизне¬ 
деятельности внутри самой клетки, с кон¬ 
центрацией в ней таких важных веществ, 
как АТФ и циклического АМФ; ранее, при 
изучении натриевых или калиевых ионных 
каналов, контроль за поверхностью клетки 
со стороны внутриклеточных метаболиче¬ 
ских процессов не проявлялся столь 
четко. 

Подробные сведения о молекулярных 
механизмах кальциевой проводимости по¬ 
зволят по-новому подойти к направленно¬ 
му поиску средств, управляющих функция¬ 
ми нервных клеток и других клеточных 
структур, в особенности нервных оконча¬ 
ний (синапсов). Точные измерения свойств 
мембраны нервной клетки стали сейчас 
важным методом отбора фармакологиче¬ 
ских препаратов. Новые представления о 
работе кальциевых каналов начинают 
широко использоваться для объяснения 
ряда процессов в мозге, основанных на 
межклеточных взаимодействиях. 
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МЕЖДУНАРОДНАЯ ПРОГРАММА — 
ГОД СОЛНЕЧНОГО МАКСИМУМА 

Член-корреспондент АН СССР В. КРАТ, 
кандидат физико-математических наук 
В. КАСИНСКИЙ. 


Каждые 11 лет солнечная активность до¬ 
стигает своего максимума. Последний мак¬ 
симум пришелся на 1979—1981 гг. К этому 
времени была принята международная 
программа, рассчитанная на 19 месяцев 
(с августа 1979 по февраль 1981 года) для 
целенаправленных исследований Солнца, и 
прежде всего солнечных вспышек. Весь 
комплекс мероприятий по исследованию 
солнечной активности был назван Годом 
Солнечного Максимума — ГСМ. 

В международном проекте участвовали 
многие крупные обсерватории Советского 
Союза — Специальная астрофизическая, 
Крымская, Пулковская, Саянская (Сибир¬ 
ский институт земного магнетизма, ионо¬ 
сферы и распространения радиоволн СО 
АН СССР). Для наблюдений были запуще¬ 
ны космические аппараты «Прогноз-8» и 
«Прогноз-9» (СССР), «Геос» (Европейское 
космическое агентство), «Астро-А» (Япо¬ 
ния), SMM (США). На спутниках, как пра¬ 
вило, устанавливалась аппаратура для 
получения изображений Солнца в рентге¬ 
новских и ультрафиолетовых лучах, реги¬ 
страции гамма-излучения, солнечного вет¬ 
ра, межпланетного магнитного поля и т. д. 

Солнечные вспышки проявляются на 
Земле магнитными бурями и полярными 
сияниями, мощные вспышки нарушают ра¬ 
диосвязь, снижают возможности радиоло¬ 
кации, приводят к перебоям в системе 
автоматики нефте- и газопроводов. Заме¬ 
чено влияние вспышек на биологические 
системы, на организм человека. Поток 
космических лучей от вспышек представ¬ 
ляет опасность для космонавтов, при сов¬ 
ременных длительных полетах нужна 
совершенная служба «солнечной погоды». 

Кроме решения чисто земных задач, 
изучение солнечных вспышек должно при¬ 
вести к решению фундаментальных проб¬ 
лем физики. Солнце — гигантская космиче¬ 
ская лаборатория, здесь сильные магнит¬ 
ные поля протянулись на сотни тысяч 
километров, с ними взаимодействует 
высокотемпературная плазма, словом, 
здесь «проводятся» физические экспери¬ 
менты, которые на Земле воспроизвести 
невозможно. 

Накопление энергии в активной области 
перед вспышкой может длиться часами, а 
важные изменения во вспышечной области 
занимают несколько суток. Поэтому для 
понимания процессов, предшествующих 
вспышке, и ее механизмов требуются круг¬ 
лосуточные наблюдения одной и той же 
области на Солнце, которые возможны 
именно при кооперации обсерваторий 
всего земного шара. 


За вспышками на Солнце ученые на¬ 
блюдают уже более 100 лет, но остаются 
неясными многие важные стороны этого 
явления. Прежде всего проблема энерге¬ 
тики. Каким образом на Солнце высво¬ 
бождается огромная энергия в течение 
значительных промежутков времени? Дли¬ 
тельность вспышки может быть порядка 
1000 секунд, а выделяющаяся энергия 
порядка ІО 31 эрг, что в миллионы раз 
больше, чем энергия, выделяющаяся при 
самом мощном катастрофическом земле¬ 
трясении на Земле. 

Другая проблема — место, где высво¬ 
бождается энергия вспышек. Где это проис¬ 
ходит— в короне, хромосфере, фото¬ 
сфере или еще ниже, под фотосфе¬ 
рой, в глубоких слоях? Существует множе¬ 
ство моделей и гипотез; общее у них то, 
что основная роль отводится магнитному 
полю, энергия которого преобразуется 
в энергию вспышки. Однако пока не по¬ 
лучены прямые доказательства того, что 
после вспышки энергия магнитного поля 
уменьшается (ведь она должна была бы 
как-то расходоваться). В некоторых гипо¬ 
тезах магнитному полю отводится пассив¬ 
ная роль — роль накопителя волновой 
энергии. 

В период ГСМ параллельно с начавши¬ 
мися наблюдениями ученые разных стран 
приступили к обработке, предварительно¬ 
му изучению и обсуждению собранных 
данных. Уже на первых этапах шли между¬ 
народные рабочие совещания, чтобы по 
мере необходимости корректировать пре¬ 
дусмотренную программу действий. 

Результаты, полученные исследователя¬ 
ми, во многом изменили существовавшие до 
сих пор представления о физической 
картине процесса вспышки и требуют пе¬ 
ресмотра некоторых укоренившихся 
представлений. 

Прежде всего измерения показали, что 
жесткое рентгеновское излучение исходит 
из оснований вспышечных магнитных пе¬ 
тель, а не из их вершин, где темпера¬ 
тура максимальна, и, таким образом, тепло¬ 
вая модель вспышечных процессов не по¬ 
лучила подтверждения. Очевидно, основной 
плазменный взрыв происходит в гораздо бо¬ 
лее низких, чем считали ранее, слоях. Соз¬ 
дается впечатление, что тот самый нетепло¬ 
вой источник, который ответственен за жест¬ 
кое рентгеновское излучение у основания 
петель, одновременно вызывает мощные 
турбулентные движения в плазме. Еще 
в 1973 году авторы статьи предложи¬ 
ли гипотезу происхождения вспышек за 
счет энергии «волны цунами», локализо¬ 
ванной в нижней и верхней хромосфере. 
При столкновении такой волны с магнитным 
полем энергия ее переходит прежде всего в 
турбулентную энергию плазмы. Такая гипо¬ 
теза близка представлениям о глубинной 
(хромосферной) локализации первичного 
источника энергии. 

Дальнейшие исследования (обработка 
материалов ГСМ продолжается) помогут 
сделать окончательные выводы и прояс¬ 
нить физическую картину солнечных 
вспышек. 
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ЦИТО. Центральный научно-исследовательский институт травматологии и ортопе¬ 
дии имени Н. И. Приорова Министерства здравоохранения СССР. Его история восхо¬ 
дит и 'Ь921 году, когда был создан лечебно-протезный институт, предназначенный для 
оказания практической помощи инвалидам. Возглавил институт известный советский 
врач-травматолог Николай Николаевич Приоров. За сорок лет, отданных академиком 
Приоровым этому учреждению, оно превратилось в крупный научно-исследователь¬ 
ский центр. 

Два медицинских направления объединяет этот центр: травматологию и ортопе¬ 
дию. Но поле деятельности обеих наук одно — костная система, опорно-двигательный 
аппарат человека. Отсюда много общего в приемах лечения у травматологов и орто¬ 
педов, хотя источники заболевания костной системы совершенно различны. В первом 
случае это травма, во втором—глубокие внутренние поражения организма, нередко 
врожденные. 

Двадцать лет назад в институте было создано отделение костной патологии дет¬ 
ского и подросткового возраста. Корреспондент журнала Б. Лукьянова побывала в этом 
отделении и взяла интервью у директора ЦИТО, академика АМН СССР М. В. ВОЛКОВА. 


— Мстислав Васильевич, расскажите, по¬ 
жалуйста, что такое ортопедия, какие наи¬ 
более актуальные проблемы перед ней сей¬ 
час стоят и как они решаются. 

— Ортопедия — это раздел медицины, 
который занимается предупреждением, рас¬ 
познаванием и лечением деформаций опор¬ 
но-двигательного аппарата человека. 

Долгое время ортопедия изучала забо¬ 
левания, связанные с врожденными поро¬ 
ками развития: недоразвитием конечно¬ 
стей, позвоночника, отсутствием одного 
или нескольких палэцев, одного или не¬ 
скольких позвонков, их неправильными 
формами. Такие аномалии часто приводят 
к укорочению рук или ног, искривлению 
скелета. 

Традиционно детские ортопеды занима¬ 
лись и болезнями приобретенными — либо 
от повреждений, травм, либо от заболева¬ 
ний костей. К последним прежде относи¬ 
ли главным образом туберкулез и остео¬ 
миелит— нагноение кости. В настоящее 
время в нашей стране костный туберкулез 
практически побежден. Если и встречаются 
отдельные случаи заболевания, то их тече¬ 
ние совсем иное, более мягкое. И вся на¬ 
ша дальнейшая работа шла по пути изуче¬ 
ния других заболеваний костей и суставов 
у детей, которых оказалось довольно мно¬ 
го. Раньше они рассматривались просто как 
пороки развития, и системы их классифи¬ 
кации не существовало. Теперь опреде- 
но, что эти болезни возникают в связи с 
неправильным внутриутробным развитием 
костной системы. Занялись мы и такой па¬ 
тологией, как опухоли костей. Выяснилось, 
что они встречаются у детей ничуть не 
реже, чем опухоли костей у взрослых. Де¬ 
тально, в комплексе изучая эти поражения, 
ортопеды пришли к выводу, что добрая 
половина так называемых врожденных за¬ 
болеваний относится к патологии костной 

• НАУКА — ЖИЗНИ 


системы как единого целого, то есть к 
системным болезням. 

За время существования нашей клиники 
через нее прошло более трех тысяч де¬ 
тей и подростков с опухолями костей, сис¬ 
темными и наследственными заболевания¬ 
ми скелета. Оказывая им лечебную по¬ 
мощь, анализируя их состояние, выясняя 
причину болезни, мы прежде всего созда¬ 
ли классификацию костных поражений у 
детей. Определенная часть заболеваний 
оказалась наследственной, поэтому з на¬ 
ших исследованиях непременно участвуют 
генетики. В институтской поликлинике была 
открыта клинико-генетическая консульта¬ 
ция, где работают детские ортопеды, ге¬ 
нетики, детский рентгенолог, биохимики, 
педиатры. С разных позиций изучают 
здесь генетическое состояние костной сис¬ 
темы у всей семьи и даются профилакти¬ 
ческие рекомендации, если прогноз небла¬ 
гоприятен. 

Для изучения особенностей распростра¬ 
нения системных заболеваний скелета вмес¬ 
те с Институтом медицинской генетики АМН 
СССР были предприняты экспедиции в рес¬ 
публики Средней Азии и Казахстан, в са¬ 
мую глубинку, в села, в аулы. Районы эти 
были выбраны по принципу наименьшей 
миграции населения. Считается, что гене¬ 
тические заболевания чаще возникают в 
семьях, где родители связаны теми или 
иными родственными отношениями и где 
много детей. 

— Мстислав Васильевич, а каков кон¬ 
кретный выход таких генетических иссле¬ 
дований в практику! 

— Эти исследования подтвердили наше 
убеждение, что каждая семья, где наблю¬ 
дались ортопедические отклонения, долж¬ 
на контролироваться врачами. Ребенок, 
родившийся в такой семье, обязательно 
должен расти под наблюдением ортопеда. 
Внешне он может выглядеть вполне здоро¬ 
вым, но его генетические особенности мо¬ 
гут проявиться искривлениями, укороче- 
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ниями, деформациями и так далее позже, 
лет в 10—12. Часто у детей из одной семьи 
обнаруживаются скрытые формы заболе¬ 
вания, проявляющиеся у одних раньше, у 
других значительно позже, иногда болезнь 
может вообще остаться не ярко выражен¬ 
ной. Патологический ген проявляется в 
семье не всегда и не у всех. Бывает и так, 
что несколько человек совершенно здоро¬ 
вы, а, скажем, один-два имеют наследст¬ 
венные заболевания. 

У нас в стране существует большая сеть 
ортопедических научных учреждений. Ее 
основа — двадцать институтов травматоло¬ 
гии и ортопедии, в каждом из которых 
есть детские ортопедические отделения. 
Кроме того, работают кафедры травмато¬ 
логии и ортопедии, а также детской хирур¬ 
гии и ортопедии з медицинских институ¬ 
тах. Их возглавляют опытные профессора. 
Есть еще специальные центры — клиники 
костной патологии при Детском ортопеди¬ 
ческом институте имени Г. И. Турнера в 
Ленинграде, у нас, в ЦИТО, в Киеве, Баку и 
ААинске, в других учреждениях, где специ¬ 
ально, особо внимательно занимаются ме¬ 
дико-генетическими аспектами ортопедии. 
В тяжелых случаях больные из обычного 
ортопедического отделения могут быть пе¬ 
реправлены в эти специализированные 
центры. Лечить таких больных очень тя¬ 
жело, потому что, как прав-ило, костная па¬ 
тология требует сложной комплексной ла¬ 
бораторной диагностики, обширных рекон¬ 
структивных вмешательств с применением 
современных методов оперативного лече¬ 
ния. 

— Многие хирургические разработки 
ЦИТО оказались настолько новаторскими и 
эффективными, что их авторы отмечены 
наградами и премиями: двумя Ленинскими 
и девятью Государственными. И лично вы —- 
лауреат Государственной премии СССР. 
Это — безусловное признание больших за¬ 
слуг коллектива ЦИТО. Расскажите, пожа¬ 
луйста, подробнее об этих работах. 

— Мы считаем, что с развитием науки 
хирургия отойдет на второй план. В об- 
щем-то хирургическое вмешательстзо — 
метод отчаяния, когда отсутствуют другие, 
более щадящие. Но пока доля хирургии в 
лечении ортопедических заболеваний ве¬ 
лика, мы постоянно совершенствуем и раз¬ 
нообразим эти методы, развиваем такие 
новые направления, как консервирование и 
использование в костной и реконструктив¬ 
ной хирургии аллогенных (взятых от дру¬ 
гого человека) тканей, замещение дефек¬ 
тов костей металлическими и пластмассо¬ 
выми эндопротезами суставов и костей, 
конструирование всевозможных аппаратов 
и приспособлений для индивидуального 
пользования. 

Изменился и объем оперативных вмеша¬ 
тельств. Теперь благодаря успехам анесте¬ 
зиологии, реанимации, гематологии, тран¬ 
сфузиологии (науки о переливании крови 
и заменяющих ее жидкостей) мы делаем 
сложнейшие операции. 



Вот, скажем, к нам поступают дети, под¬ 
ростки, у которых все кости руки или но¬ 
ги напоминают по фактуре вату. Или с 
врожденной ломкостью костей, когда у 
ребенка случается до двадцати переломов 
на одной больной ножке. В самых тяже¬ 
лых случаях бывают поражены все кости: 
либо все они очень хрупки, либо все очень 
мягки. Казалось, помочь таким детям вы¬ 
ше человеческих возможност-зй. Однако 
успехи современной пластической хирургии 
позволяют существенно изменить взгляд 
на эту проблему. Неизлечимых больных, 
пожалуй, нет, за исключением некоторых 
спинальных и тех, у кого сильно запущены 
злокачественные опухоли. Но на доброка¬ 
чественную опухоль, как бы обширна она 
ни была, на системное заболевание, когда, 
казалось бы, нет живого места в кости и 
все ткани недоразвиты или развиваются 
извращенно, на нарушения кровоснабжения 
кости мы уже в силах оказызать воздейст¬ 
вие в нужном направлении. 

Приведу пример. Известно, что челове¬ 
ческий скелет в эмбриональном состоянии 
весь хрящевой, а потом он подізергается 
окостенению и к рождению человека ста¬ 
новится костным. Но при некоторых врож¬ 
денных заболеваниях, иногда наследствен¬ 
ного, иногда ненаследственного порядка, в 
определенных частях скелета этот првцеес 
задерживается. Рождается ребенок, у ко¬ 
торого одна кость либо вся конечность 
мягкая, хрящевая. Окостенение в ней идет, 
но медленно и закончится, скажем, годам 
к двадцати. За это время разовьются уко¬ 
рочения, искривления. В таких случаях 
необходимо актизное вмешательство хи¬ 
рурга. 

Суть операции в том, чтобы проникнуть 
в эти патологические кости, удалить всю 
эмбриональную ткань и заменить ее зре¬ 
лой костью. Кстати, эмбриональная ткань, 
как правило, опасна и с точки зрения онко¬ 
логии, так как недоразвитые клетки срод¬ 
ни опухолевым. У нас разработана методи¬ 
ка консервации костей, приготовления из 
них трансплантатов. Именно транспланта¬ 
том мы замещаем участки скелета, оказав¬ 
шиеся неполноценными. Постепенно пере¬ 
саженная ткань рассасывается и на ее ос¬ 
нове развивается собстзенная нормальная 
ткань. 

Пораженную суставную кость наиболее 
эффективно заменяет аналогичный транс- 
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плантат. На пути к такой операции наши 
ученые решили ряд сложных технических 
и биомеханических задач. За разработку 
метода вживления крупных суставных тран¬ 
сплантатов в числе других ученых наши 
профессора С, Г. Зацепин, А. С. Имамали- 
ев, В. Д. Чаклин были удостоены Государ¬ 
ственной премии СССР. 

Крупные дефекты целесообразно заме¬ 
щать костью не изолированной, а вместе 
с сосудами. Тут не обойтись без микро¬ 
хирургии. Специальная микрохирургиче¬ 
ская клиника нашего института, руководи¬ 
мая доктором медицинских наук И. Г. Гри¬ 
шиным, оснащена современной аппарату¬ 
рой, хирургическими микроскопами. Рабо¬ 
та эта очень трудоемкая, операции идут по 
17—20 часов при очень большой нагрузке 
на зрение хирургов. Поэтому больного 
нередко оперируют одновременно две 
бригады хирургов. Начали мы эту работу с 
хирургии кисти руки, пальцы которой были 
оторваны циркулярной пилой. Мы научи¬ 
лись — разумеется, при своевременном по¬ 
ступлении в клинику — возвращать постра¬ 
давшему оторванную конечность, сшивая 
конец в конец сосуды, нервы, сухожилия, 
мышцы, соединяя кости и кожу. 

Возникла идея попробовать пересадить 
больному с обширным заболеванием кости 
его собственную кость, и не изолирован¬ 
ный ее участок, а прямо с нервно-сосу¬ 
дистым пучком. Разработали методику, изу¬ 
чили хорошо анатомию человека под этим 
углом зрения и нашли, что малая берцовая 
кость без большого ущерба для ноги мо¬ 
жет быть взята с надкостницей и сосудами: 
артерией и веной. Отсечение этих сосудов 
не влияет на состояние ноги, потому что 
они боковые, не магистральные. Зато кость 
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пересаживается вместе со своей системой 
обеспечения. Уже через несколько часов 
после такой операции пересаженная кость, 
получая собственную кровь больного, на¬ 
чинает жить. А обычные трансплантаты 
все-таки в какой-то мере являются внут¬ 
ренними протезами. Вот почему они долго 
рассасываются, перестраиваются и заме¬ 
щаются собственной костью. 

Несколько лет назад мною была выд¬ 
винута идея замещать кость пучком кост¬ 
ных тонких пластин, сложенных наподобие 
вязанки хвороста. Преимущество «вязанки 
хвороста» в том, что она лучше, чем целая 
кость, омывается со всех сторон тканевой 
жидкостью и кровью реципиента, поэтому 
быстрее перестраивается, рассасывается и 
трансформируется в собственную кость. 
Опыт лечения более полутора тысяч де¬ 
тей показал, что замещение дефектов про¬ 
исходит в короткие с точки зрения орто¬ 
педии сроки — около одного года. 

Новую эпоху в травматологии и ортопе¬ 
дии открыло в начале шестидесятых годов 
металлическое эндопротезирование. Родо¬ 
начальник его—лауреат Государственной 
премии СССР, профессор К. С. Сиваш (см. 
«Наука и жизнь» N9 11, 1971 г.). Титано¬ 

вые внутренние протезы (эндопротезы^ 
тазобедренных суставов в буквальном смыс¬ 
ле слова поставили на ноги тысячи людей, 
обреченных на неподвижность. Сейчас в 
нашем научно-техническом отделе созда¬ 
ются эндопротезы плечевого и коленного 
суставов. Но больше всего требуется про¬ 
тезов суставов пальцев. Восстановление 
движений в пальцах, особенно в указатель- 
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ном и большом, восстановление схвата 
кистью — важная медицинская и социаль¬ 
ная проблема. Человек, у которого не дви¬ 
гаются пальцы,— тяжелый инвалид: он не 
может не только работать, но даже обслу¬ 
жить себя. Вначале применялись металли¬ 
ческие суставы кисти, а теперь в лабора¬ 
тории полимеров нашего института разра¬ 
ботан силиконовый эндопротез из гнущей¬ 
ся, мягкой, эластичной пластмассы, который 
при наличии сохранившихся мышц полно¬ 
стью возвращает пальцам утраченную по¬ 
движность. Это одна из новых проблем, 
над которой мы сейчас работаем. 

— Мы подошли в нашей беседе к очень 
важному виду деятельности ЦИТО. Вы как- 
то сказали, что ЦИТО — это научно-клини¬ 
ко-производственное объединение и одна 
из его составных частей — предприятие, 
изготавливающее большой ассортимент как 
наружных протезов, так и все приспособ¬ 
ления для внутреннего протезирования. На¬ 
верное, эта тема стоит отдельного разго¬ 
вора, и все-таки в общих чертах, вкратце 
расскажите, пожалуйста, об этом уникаль¬ 
ном предприятии. 

— Если быть кратким, то сразу отмечу 
две первостепенные особенности этого 
подразделения. Первая: объединяясь с кли¬ 
никой и научными лабораториями, проте¬ 
зисты, инженеры и конструкторы нашего 
института создают строго индивидуальные 
протезы, иногда чрезвычайно сложные, по¬ 
зволяющие врачам максимально успешно 
лечить больного. Это делается наряду с 
серийным выпуском многих типовых при¬ 
способлений. 

И вторая: привлечение в протезирова¬ 
ние химии, открывшее совершенно неве¬ 
роятные перспективы. Вот пример. Раньше 

Идет урок литературы. 



для создания корсетов, бандажей и лангет 
нужны были натуральная кожа, металл, па¬ 
русина и время — порядка двух месяцев. 
Теперь берется полимерный материал «по- 
ливик»-—и через 20 минут в присутствии 
больного готов корсет или другое необхо¬ 
димое приспособление. Причем выглядит 
это изделие эстетичнее и в носке удобней. 
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Далее. Лавсан — наш отечественный ма¬ 
териал, значительно более интересный и 
надежный, чем применявшийся ранее ка¬ 
прон. Лавсан хорошо зарекомендовал себя 
в лечении разрывов связок, часто случаю¬ 
щихся у спортсменов, артистов балета. Ис¬ 
кусственные лавсановые связки вернули 
в спорт и на сцену многих талантливых 
людей. 

Перспективен поиск замены металла в 
эндопротезах синтетическими и природ¬ 
ными материалами. Лаборатория полиме¬ 
ров, руководимая лауреатом Государствен¬ 
ной премии СССР профессором И. А. Мов- 
шовичем, ведет исследования на самом 
стыке химии полимеров, материаловедения 
и медицины. 

Известно, что металл, применяемый в 
эндопротезировании, при определенных 
условиях может подвергаться коррозии и, 
кроме того, он сильно отличается от кости 
по своим физико-механическим свойствам. 
Исследования показали: по структуре к 
кости ближе всего керамика. Но ее надо 
сделать эластичной и менее хрупкой. Этим 
сейчас и заняты наши ученые. А по физи¬ 
ко-механическим свойствам к кости ближе 
всего углерод. Поэтому необычайно пер¬ 
спективны в эндопротезировании компози¬ 
ционные материалы, созданные на основе 
углерода. Кстати, они обладают удивитель¬ 
ным сродством к биологическим тканям, 
которое открывает исключительные воз¬ 
можности для создания неотторгаемых эн¬ 
допротезов. 

Только с помощью новых композицион¬ 
ных материалов может быть решено и 
одно из перспективных направлений эндо¬ 
протезирования — миниатюризация эндо¬ 
протезов. 

Естественно, здесь же, на нашем опыт¬ 
ном предприятии, изготавливаются все¬ 
возможные штифты, иглы, выпускаются ап¬ 
параты разных моделей для остеосинтеза. 
— Что такое остеосинтез! 

— Остеосинтез — это метод прочного со¬ 
единения костей при переломах. Оно про¬ 
водится путем скрепления отломков ме¬ 
таллическим стержнем либо металлической 
пластиной, укрепляемой на поверхности 
кости винтами, и другими путями. 

В последнее время получил широкое 
распространение метод компрессионного 
остеосинтеза. Он основан на лечении пов¬ 
реждений костей с помощью специальных 
аппаратов, которые берут на себя всю на¬ 
грузку кости, тем самым сохраняя движе¬ 
ние в соседних суставах и давая возмож¬ 
ность костной ткани восстановиться. Для 
этого используются аппараты конструкции 
Илизарова, Гудушаури, Калнберза, Сиваша, 
Волкова-Оганесяна. Мы широко применя¬ 
ем аппарат Илизарова, разработанный в 
Кургане. Он прост в изготовлении, легок и, 
когда нужно удлинить руку или ногу, 
очень хорош. В этих случаях мы рассекаем 
кость, накладываем аппарат Илизарова и 
постепенно, по миллиметру в сутки удли¬ 
няем ее. 

Если же нужно одновременно исправить 
и деформацию, то применяем дополнитель¬ 
ные приставки к этому аппарату или новый 


дистракционный аппарат системы Волкова- 
Оганесяна. Он основан на том же принци¬ 
пе, что и аппарат Илизарова, но отличает¬ 
ся конструктивными деталями, позволяю¬ 
щими прочно и постепенно, без всяких до¬ 
полнительных приспособлений исправлять 
деформацию. 

Аппараты Калнберза, разработанные в 
Риге, имеют свою систему. Они изготовле¬ 
ны из пластмассовых колец, которые не 
мешают контролировать состояние кости на 
рентгенограмме. 

— А о лекарственном лечении ортопе¬ 
дических заболеваний вопрос вообще не 
стоит! 

— Почему же? Мы постоянно стремим¬ 
ся сократить хирургию за счет новых ме¬ 
тодов консервативного лечения. Ведь ор¬ 
топедические заболевания проявляются у 
человека в разной степени. Это может быть 
и легкая хромота, связанная с небольшим 
укорочением ноги. Это могут быть и откло¬ 
нения в осанке человеческого тела без 
явных искривлений поззоночника. 3 подоб¬ 
ных случаях в дело вступает наша служба 
реабилитации. 

В этом отделении, руководимом заслу¬ 
женным деятелем науки профессором 
А. Ф. Каптелиным, больных лечат подвод¬ 
ным массажем, гимнастикой, трудом. Тру¬ 
дом мы помогаем больным разработать 
те движения, которых невозможно добить¬ 
ся даже хирургией. Это со взрослыми. 
С детьми методика иная. С ними надобно 
играть и взодить в игры необходимые для 
лечения движения, которые им скучно де¬ 
лать просто так. Игротерапия проводится 
и на открытом воздухе и в воде: для это¬ 
го в институте есть два больших бассейна. 

Лекарствами можно вылечить или даже 
предупредить очень многие ортопедиче¬ 
ские заболевания. И в первую очередь 
рахит. Ведь мы оперируем О- или Х-образ- 
ные искривления ног при рахите только в 
очень тяжелых, запущенных формах. Боль¬ 
шинство же этих деформаций, с которыми 
с понятной тревогой приходят к нам роди¬ 
тели, удается исправить препаратами, а 
иногда даже посоветозав уменьшить таким 
детям нагрузки, запретить им прыгать, не 
брать их в тяжелые походы, скажем, по 
грибы по пересеченной местности. Вместе 
с тем поощряется плавание, массаж, гим¬ 
настика лежа, без нагрузки по оси. И у 
80 процентов детей ножки выпрямляются 
сами собой, без всяких операций. В тяже¬ 
лых случаях мы прибегаем к протезным 
ортопедическим аппаратам. Они тоже вы¬ 
правляют рост костей. 

Если ребенок наследственно предраспо¬ 
ложен к какому-то заболеванию, то регу¬ 
лярные физические упражнения, безуслов¬ 
но, уменьшают возможность его прояв¬ 
ления. Организм ребенка с хорошей мы¬ 
шечной системой, тренированной ежеднев¬ 
ными занятиями велосипедным спортом, 
гимнастикой, плаванием, конечно, при про¬ 
чих равных условиях лучше справится с 
болезнью (она у него часто вообще не про¬ 
является), чем организм ребенка нетрени¬ 
рованного. Массовая физкультура, закал¬ 
ка — мощная профилактика этих заболе- 
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ваний. В более сложных случаях ребенок 
может быть направлен в специальную 
школу-интернат. В нашей стране около 
40 интернатов для детей с нарушением 
осанки, ортопедическими заболеваниями. 
Первый такой интернат был создан 13 лет 
назад при ЦИТО. Сейчас в нем одновремен¬ 
но лечатся и учатся 700 детей. Больше по¬ 
ловины из них не больны: это дети с нару¬ 
шенной осанкой и предрасположенные к 
сколиозу. Кстати, дети, находящиеся в на¬ 
шей клинике, также не пропускают заня¬ 
тий. У нас работают 18 педагогов из сосед¬ 
ней школы № 68. Рядом с палатами во 
всех трех детских отделениях оборудова¬ 
ны классные комнаты, где идут уроки. Та¬ 
кая система обучения больных детей име¬ 
ет и чисто психологическую сторону. Ребя¬ 
та отвлекаются от мыслей о болезни, их 
уже волнуют чисто школьные вопросы: 
задача по алгебре или контрольная по 
английскому языку. 

— В начале нашего разговора вы расска¬ 
зали о плодотворных контактах ортопедов 
с генетиками. Л как складываются взаимо¬ 
отношения с другими медико-биологиче¬ 
скими дисциплинами и вообще с другими 
науками? 

— Конечно, кооперация со специалиста¬ 
ми из других областей медицины нам очень 
помогает. Важно ведь не только лечить, но 
и выяснить причины заболеваний. 

В союзе с биохимиками мы выясняем, 
как формируется кость. В отдельных слу¬ 
чаях, как мы уже знаем, страдает от рож¬ 
дения вся биохимическая система остеоге¬ 
неза. Нарушается, к примеру, обмен очень 
важных для роста костной ткани веществ — 
мукополисахаридов. А это, в свою очередь, 
вызывает заболевания костей. Их выявлено 
шесть видов, все они врожденные, наслед¬ 
ственные, но протекают они по-разному. 
У одного больного — это карликовость, у 
второго — неподвижность суставоз, у тре¬ 
тьего— хрупкость костей, у четвертого — 
склонность к искривлениям и т. д. 


В союзе с учеными — инженерами МВТУ 
имени Баумана мы разработали такие но¬ 
вые приборы, как ультразвуковое рас¬ 
сечение костей и ультразвуковая обработ¬ 
ка костных полостей. Эта работа бы¬ 
ла удостоена Государственной премии 
СССР. 

Низкочастотный ультразвук способствует 
более глубокому проникнозению в кость 
антибиотиков, и это его свойство мы актив¬ 
но используем. Кроме того, низкочастот¬ 
ный ультразвук дает возможность хирургу 
аккуратно рассечь кость в нужном направ¬ 
лении, не прилагая больших физических 
усилий. 

Изучается действие на восстановление 
поврежденной костной ткани электрических 
токов, магнитных полей и лучей лазера. 

В содружестве с биомеханиками в нашем 
институте разработаны аппараты шарнирно¬ 
дистракционные на все крупные суставы 
человека. При их применении удается без 
операции восстановить утраченные движе¬ 
ния суставов. 

Мы с профессором В. О. Оганесяном 
подметили, что если снять трение между 
суставными поверхностями и в этих усло¬ 
виях производить движение, то полностью 
восстанавливается суставной хрящ. До не¬ 
давнего времени это считалось невозмож¬ 
ным. Но когда специальный аппарат, о ко¬ 
тором я уже сказал, принимает на себя 
всю статическую и динамическую нагрузку 
сустава, сохраняя при этом полный объем 
его движений, происходит полная регене¬ 
рация хрящевой ткани. Это ранее неизвест¬ 
ное явление Государственный комитет СССР 
по делам изобретений и открытий зареги¬ 
стрировал как научное открытие. 

Большие возможности открывает перед 
ортопедами электроника и кибернетика. 
Это новые контакты с техникой, на кото¬ 
рые мы очень рассчитываем. У нас есть ин¬ 
тересные идеи и некоторые предваритель¬ 
ные результаты сотрудничества с инжене¬ 
рами этих специальностей. 


9 ФОКУСЫ 


СПИЧКА-ФЕНИКС 

Курить, безусловно, вред¬ 
но. Но курильщики вокруг 
нас все же есть, встречают¬ 
ся они и за общим сто¬ 
лом. И тут фокусник, ис¬ 
пользуя свое мастерство, 
может подшутить над лю¬ 
бителями сигарет и папи¬ 
рос. Он говорит, что ему 
ничего не стоит зажечь уже 
сгоревшую спичку, и даже 
заключает с кем-нибудь па¬ 
ри — например, проиграв¬ 
ший бросает курить. 

На глазах у всех он бе¬ 
рет из наполненной окурка¬ 



ми и сгоревшими спичками 
пепельницы одну из сго¬ 
ревших спичек, чиркает ее 
о коробок — и та зажигает¬ 
ся. Остальные тоже пробу¬ 
ют зажечь, но у них ничего 
не получается. 


Раздел ведет 
народный артист СССР 
Арутюн АКОПЯН 


Секрет фокуса. Дело в 
том, что фокусник исполь¬ 
зовал секретную спичку. 
Он заранее взял обычную 
спичку и сточил около го¬ 
ловки немного древесины, 
от чего эта часть спички 
стала тоненькой. А потом 
окрасил сточенную часть 
черной краской. Такая спич¬ 
ка выглядит как сгоревшая. 
Он заранее незаметно под¬ 
ложил ее в пепельницу и, 
заключив пари, вынул имен¬ 
но ее и зажег. 


5. «Наука и жизнь» № 1. 
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• РАЗМЫШЛЕНИЯ У КНИЖНОЙ полки 

КНИГА О ТЕХ, КТО СОЗДАЛ 
КВАНТОВУЮ МЕХАНИКУ 


История квантовой рево¬ 
люции подробно описана. И 
вот новая книга об «эпохе 
бури и натиска» — о наибо¬ 
лее драматических событи¬ 
ях в физике XX века. Книга 
о том, как, терзаясь и цеп¬ 
ляясь за любую возмож¬ 
ность сохранить привычные 
представления, ученые про¬ 
никли в физику микромира, 
описали явления, открыв¬ 
шиеся на рубеже XIX—XX 
веков, в корне противореча¬ 
щие накопленному опыту. 
На обложке — известное 
высказывание Л. Д. Ландау: 
«Человек в процессе позна¬ 
ния природы может ото¬ 
рваться от своего воображе¬ 
ния, он может открыть и 
осознать даже то, что ему 
не под силу представить». 

Когда я взял в руки книж¬ 
ку, то, признаюсь честно, 
подумал: зачем еще одна 
книга о создании квантовой 
механики? Но читая «Веро¬ 
ятностный мир» (книга чита¬ 
ется легко, с неослабеваю¬ 
щим интересом), понял, что 
автор научно-художествен¬ 
ного произведения имеет 
право возвращаться даже к 
самым изученным периодам 
науки. Ведь привлекают же 
до сих пор писателей соци¬ 
альные потрясения далеких 
эпох, исторические события, 
известные во всех подроб¬ 
ностях. И у каждого писа¬ 
теля свое видение события, 
а главное—внутреннего ми¬ 
ра людей. 

История науки — драма 
идей. Не Эйнштейн победил 
Ньютона. Релятивистская 
механика, показав класси¬ 
ческой механике, что ее 
сфера влияния не распро¬ 
страняется на движение с 
околосветовыми скоростя¬ 
ми, дала возможность пра¬ 
вильно описать движение с 
предельно большими ско¬ 
ростями. Казалось бы, ка¬ 
кая разница, кто открыл тот 


* Д. Данин «Вероятност¬ 
ный мир». «Знание», М. 
1981 г., 208 стр. Серия 

«Жизнь замечательных 

идей». 


или другой закон Приро¬ 
ды, ведь закон объективно 
существовал и до его от¬ 
крытия (как Америка до 
Колумба). Но история нау¬ 
ки не только драма идей, 
но и драма людей, ее тво¬ 
рящих. Так, спин электрона 
есть спин электрона. Его 
удивительное свойство ори¬ 
ентироваться только вдоль 
оси или только против нее 
не зависит от тех, кто его 
открыл: Уленбек и Гауд- 
смит, как принято считать, 
или Крониг, чью модель 
отверг Паули (об этом фак¬ 
те из биографии Кронига я 
узнал, прочитав книгу Да¬ 
нина). По существу, форми¬ 
рует биографию ученого 
признание или непризнание 
его идей научной общест¬ 
венностью. 

Читая «Вероятностный 
мир», я все время ощущал 
накал страстей, разрешаю¬ 
щийся только постижением 
истины и признанием этой 
истины коллегами. 

И еще: независимость за¬ 
конов природы от их от¬ 
крывателей не означает, 
что от ученых не зависит 
лик (словесная формули¬ 
ровка, математический ап¬ 
парат и т. п.) научной дис¬ 
циплины. История создания 
квантовой механики —при¬ 
мер острой драматической 
ситуации: две формулиров¬ 
ки — матричная и волно¬ 
вая — создавались Гайзен- 
бергом и Шредингером 
практически одновременно, 
накаляя научный мир, и без 
того возбужденный кризи¬ 
сом классической физики, 
который наступил для боль¬ 
шинства совершенно неожи¬ 
данно. Эта сторона «хоро¬ 
шей истории» (так автор не¬ 
однократно называет исто¬ 
рию создания квантовой 
механики) очень последо¬ 
вательно описывается в кни¬ 
ге. В ней бережно формули¬ 
руются разные точки зре¬ 
ния, показана динамика 
взглядов главных участни¬ 
ков событий. 

В «хорошей истории» 
есть сюжет, делающий ее 


особенно привлекательной 
для интересующихся при¬ 
родой творчества: некото¬ 
рое время создатели кван¬ 
товой механики оперирова¬ 
ли понятиями, смысл кото¬ 
рых был им совершенно 
неясен. Теория строилась 
по принципу: делай так-то— 
получишь правильный ре¬ 
зультат. И удивительно, на¬ 
пример, что смысл пси- 
функции, введенной Шре¬ 
дингером, разгадал союз¬ 
ник Гайзенберга в созда¬ 
нии матричной механики — 
Борн. 

В те годы впервые фи¬ 
зики, занимающиеся кон¬ 
кретными свойствами кон¬ 
кретных материальных объ¬ 
ектов, столкнулись с необ¬ 
ходимостью понять «уст¬ 
ройство познания»». Видно 
(в частности и из книги, о 
которой идет речь), что 
процесс проникновения в 
познание, анализ каждого 
понятия, отказ от наглядно¬ 
сти, от «здравого смыс¬ 
ла» —* привычного компаса 
в неразберихе разнообраз¬ 
ных фактов — болезненный 
процесс, требующий озаре¬ 
ний, свойственных гению. 

Д. Данин нашел способ 
ввести читателя в мир му¬ 
чительных поисков, разоча¬ 
рований и находок, кото¬ 
рые характеризовали за¬ 
ключительный этап созда¬ 
ния квантовой механики. 

Мы говорим «картина 
мира», думая о познанных 
свойствах и явлениях при¬ 
роды. Но пока не возник 
зрительный образ (карти¬ 
на), нам трудно считать яв¬ 
ление понятым. Невероят^ 
ная трудность квантовой 
механики (можно сказать, 
истинная ее трудность, под¬ 
черкнутая эпиграфом кни¬ 
ги) заключается в том, что 
адекватный зрительный об¬ 
раз того, что получило 
странное название «вол¬ 
на — частица», призванное 
отразить объединение кор¬ 
пускулярных и волновых 
свойств микрообъектов, от¬ 
сутствует. Именно неспо¬ 
собность осмыслить неизо- 
бражаемое служило внут¬ 
ренним тормозом для по¬ 
строения теории атома. 

И еще: непереносим был 
для большинства физиков 
отказ от классического де¬ 
терминизма. Всегда каза¬ 
лось: наука и случай нахо¬ 
дятся на разных полюсах, 
противопоставлены друг 
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другу. Первичная «вероят¬ 
ность» описания микроми¬ 
ра, связанная не с неполно¬ 
той наших знаний о нем, 
а исходная, не зависящая 
от нашего сознания, карди¬ 
нально меняла всю фило¬ 
софию естествознания, а 
творцы «вероятностного 
мира» — этой поистине но¬ 
вой картины (картины, ко¬ 
торую нельзя нарисовать)— 
испытывали невообразимые 
муки творчества. 

Главное содержание кни¬ 
ги «Вероятностный мир» — 
физика микромира. Люди 
появляются и живут на ее 
страницах только как физи¬ 
ки, занятые своим основ¬ 
ным делом — физикой. Бы¬ 
товые и человеческие под¬ 
робности лишь иллюстри¬ 
руют и разъясняют движе¬ 
ние идей. И при этом, так 
как физика — главное дело 
жизни героев «Вероятност¬ 
ного мира», после прочте¬ 
ния книги возникает ощу¬ 
щение (и, по-моему, спра¬ 
ведливое), что ты познако¬ 
мился с характером ее ге¬ 
роев. Возникают симпатии 
и антипатии. 

Мы сопереживаем Гай- 
зенбергу, которого «бр*о- 
сил» Бор, уехавший в раз¬ 
гар оживленных дискуссий 
в Норвегию кататься на лы¬ 
жах. (Гайзенберг: «Ему хо¬ 
телось побыть и подумать 
в одиночестве. И, я пола¬ 
гаю, он был прав,..»)^ как 
счастливый конец воспри¬ 
нимается итог разлуки — 
формулировка принципа 
дополнительности (Бором) 
и его математическое обос¬ 
нование — соотношение не¬ 
определенностей (Гайзен- 
бергом). 

«Верно,— говорит ав¬ 
тор,— в спорах рождается 
истина... Но верно и дру¬ 
гое: в спорах истина уми¬ 
рает. Она в них попросту 
тонет. В спорах беспрестан¬ 
но разрушается сосредото¬ 
ченность каждой из сторон. 
Кроме взаимной помощи, 
возникают взаимные тре¬ 
ния — помехи. И в тысяч¬ 
ный раз оправдывается ис¬ 
панская народная муд¬ 
рость: «Вдвоем привидения 
не увидишь!» Теоретиче¬ 
ские открытия сродни при¬ 
видениям» (стр. 177)... Вспо¬ 
минается желание Эйнштей¬ 
на работать сторожем мая¬ 
ка. 

Широко известно и даже 
несколько вульгаризирует¬ 


ся неприятие Эйнштейном 
вероятностного характера 
предсказаний квантовой 
механики. (Гайзенберг: 

«Бог не играет в кости,— 
это был его (Эйнштейна) 
непоколебимый принцип...») 
Многие годы Эйнштейн от¬ 
кровенно спорил с создате¬ 
лями квантовой механики, 
подвергая сомнению ее ос¬ 
новы — принцип неопреде¬ 
ленности,— и каждый раз 
(многие годы!) соглашался 
с тем, что ему не удалось 
обнаружить в квантовой 
механике противоречий. 
1955 год. Умирает Эйн¬ 
штейн, и Бор пишет корот¬ 
кую заметку: «Альберт 

Эйнштейн: 1879—1955». И в 
ней такие слова: «Челове¬ 
чество всегда будет в дол¬ 
гу перед Эйнштейном за 
устранение ограничений на¬ 
шего мировоззрения... для 
тех из нас, кто имел сча¬ 
стье испытать на себе теп¬ 
лоту его дружбы, горестна 
мысль, что уже никогда мы 
не увидим его мягкую 
улыбку и не услышим его 
голоса». Это слова об оппо¬ 
ненте, о противнике в спо¬ 
ре! 

Книга «Вероятностный 
мир» о людях. И учит она 
людей не столько истории 
науки (можно найти более 
подробное изложение «эпо¬ 
хи бури и натиска»), сколь¬ 
ко удивительному сочета¬ 
нию принципиальности и 
человечности, уважению к 
своим коллегам и беском¬ 
промиссности по отноше¬ 
нию к себе. И интересно 
это не только физикам, а 
всем, кто задумывается о 
природе познания, о путях 
прогресса, о том, каким 
образом наука, по существу, 
за короткий срок достигла 
таких высот, что «человек... 
может открыть и осознать 
даже то, что ему не под 
силу представить» (Л. Д. 
Ландау). 

Не идеализирует ли Да¬ 
нин создателей квантовой 
механики — героев своего 
повествования? Психологи¬ 
ческих портретов не най¬ 
дешь не только в учебни¬ 
ках по квантовой механике, 
но и в книгах по истории 
физики. Не родились ли 
они под пером писателя? 
Книга открывается вступи¬ 
тельной главой «Архив не¬ 
забываемого времени». В 
этой главе автор рассказы¬ 
вает, как он познакомился 


со знаменитым архивом, 
который «вобрал в себя ед¬ 
ва ли не все, для него пред¬ 
назначенное, что по миру 
разбросала история, а за¬ 
ботливый случай сберег» 
(стр. 8). Источник психоло¬ 
гических портретов — Ар¬ 
хив. У нас есть все основа¬ 
ния верить, что выписан¬ 
ные образы (правильнее 
было бы сказать: образы, 
которые выписались) реали¬ 
стичны, что герои этого 
удивительного штурма не¬ 
познанного были именно 
такими, какими их изобра¬ 
жает влюбленный в них ав¬ 
тор. 

® 

Квантовая механика проч¬ 
но заняла место в универ¬ 
ситетских курсах. Ученые- 
популяризаторы пытаются 
пробиться через ее непред¬ 
ставимость и познакомить с 
нею неспециалистов. Кон¬ 
статируя познанность суб¬ 
атомного мира, невольно 
задумываешься: осталось 

ли место для эмоций — для 
восхищения и удивления, 
восхищения мудростью 

природы, удивления ее раз¬ 
нообразием? Д. С. Данин 
отвечает на эти вопросы ут¬ 
вердительно. Квантовая ме¬ 
ханика принадлежит к тем 
достижениям человечества, 
которые всегда будут вызы¬ 
вать восхищение и удивле¬ 
ние. Вспомним еще раз 
слова Ландау, стоящие на 
обложке книги. Но чтобы 
восхищаться и удивляться, 
надо уметь взглянуть на 
свойства волны-частицы не¬ 
замутненным взглядом, 

уметь сквозь набор мате¬ 
матических правил, позво¬ 
ляющих вычислять резуль¬ 
таты экспериментов, раз¬ 
глядеть гармонию и красо¬ 
ту законов, управляющих 
движением частиц микро¬ 
мира. И восхищению и 
удивлению можно и на¬ 
до учить, как учат пости¬ 
гать красоту произведений 
искусства. Книги Данина о 
творцах новой физики: и 
«Неизбежность странного 
мира», и «Резерфорд», и 
«Бор», и прочитанная толь¬ 
ко . что — «Вероятностный 
мир» — прекрасные помощ¬ 
ники в постижении красоты 
бесконечно разнообразной 
природы. 

Доктор физико-матема¬ 
тических наук, профес¬ 
сор М. КАГАНОВ. 
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КУЗНЕЦКИЙ МОСТ 

Ю. ФЕДОСЮК. 


Все в этой улице необычно, начиная с 
названия. Узкая, изломанная, она пере¬ 
секает три радиальные магистрали и не 
очень удобна для передвижения, тем бо¬ 
лее, что и рельеф ее неровен — располо¬ 
жена улица на разных уровнях, с круты¬ 
ми подчас склонами. Застройка ее пестра, 
архитектурных шедевров нет. 

Кузнецкий мост — старинная торговая 
улица Москвы. Впрочем, в последние деся¬ 
тилетия, с появлением многих новых уни¬ 
вермагов и торговых центров в других ме¬ 
стах столицы, Кузнецкий мост заметно ут¬ 
ратил свое коммерческое первенство, у не¬ 
го появилось немало конкурентов. Так в 
чем же обаяние и привлекательность ули¬ 
цы? Бесспорно, в том, что на ней лежит 
московский особый отпечаток; она вызыва¬ 
ет в памяти и воображении образы далеко¬ 
го прошлого, дышит историей, ни на мгно¬ 
вение при этом не теряя живого характе¬ 
ра нашей современницы. 

Почему же Кузнецкий и почему мост? 
В древности часть улицы к востоку от Не¬ 
глинной называлась Неглинным верхом — 



По Москве исторической 


это был высокий берег притока Москвы- 
реки, доныне протекающего под Неглин¬ 
ной улицей. В конце XV века великий 
князь московский Иван III поселил здесь 
кузнецов, работавших на основанном тогда 
же Пушечном дворе, что стоял на совре¬ 
менной Пушечной улице. Мост, перебро¬ 
шенный через реку Неглинную, стал име¬ 
новаться Кузнецким, и по нему вся улица, 
поначалу носившая имя «Кузнецкая», посте¬ 
пенно— сперва в обиходе, а йогом и офи¬ 
циально — получила название «Кузнецкий 
мост». В 1817—1819 годы реку Неглинную 
упрятали в подземную трубу, засыпали ока¬ 
завшийся ненужным мост, но название 
прочно закрепилось за улицей. Московский 
почтмейстер А. Я. Булгаков писал брату в 
Петербург: «Смешно, что будут говорить — 
Пошел на Кузнецкий мост, а его нет, как 
зеленой собаки». Нет, нам не кажется это 
смешным — название настолько прижилось 
и полюбилось, что, бесспорно, сохранится 
на века. 

С 1763 года, когда Екатерина II издала 
указ о привилегиях иностранцам, в Моск¬ 
ву потянулись французские купцы. Они об¬ 
любовали Кузнецкий мост, открыв здесь, в 
центре города, множество модных, конди¬ 
терских и иных лавок. Так началась торго¬ 
вая слава Кузнецкого моста. 
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Кузнецкий моет в 1820 е годы, С литографии 
А. Кадоля. 


В 1792 году издававшийся И. А. Крыло¬ 
вым журнал «Зритель» так характеризовал 
эту главную торговую улицу Москвы: 

Где за французский милый вздор 

Бывает денег русских сбор. 

Хотя перед вступлением в город армии 
Наполеона главнокомандующий Москвы 
граф Ростопчин изгнал французскую тор¬ 
говлю с Кузнецкого моста, сами торговцы 
отсюда не ушли. Да и пожар 1812 года не 
затронул улицы: посты французской гвар¬ 
дии взяли на себя охрану лавок и имуще¬ 
ства своих соотечественников. 

Но уже в 1814 году «Русский вестник» 
сетовал на то, что на Кузнецком мосту 
снова «засело прежнее владычество фран¬ 
цузских мод». 

В путеводителе 1826 года сказано: 

«От самого начала сей улицы, то есть от 
Лубянки до Петровки, вы видите направо и 
налево сплошной ряд магазинов с различ¬ 
ными товарами и большею частью с дам¬ 
скими уборами... С раннего утра до позд¬ 
него вечера видите вы здесь множество 
экипажей, и редкий какой из них поедет, 
не обоклав себя покупками. И за какую це¬ 
ну? Все втридорога, но для наших модни¬ 
ков это ничего: слово «куплено на Кузнец¬ 
ком мосту» придает каждой вещи особен¬ 
ную прелесть». 

К 1833 году вновь появились запрещен¬ 
ные в конце 1812 года вывески на фран¬ 
цузском языке. 27 августа 1833 года Пуш¬ 
кин писал жене: «Важная новость: фран¬ 
цузские вывески, уничтоженные Ростопчи¬ 
ным в год, когда ты родилась, появились 
опять на Кузнецком мосту». Впрочем, вско¬ 
ре после 1812 года на улице наряду с фран¬ 
цузскими стали торговать английские, не¬ 
мецкие, итальянские купцы. 

К концу XIX века литератор П. Д. Бо¬ 
борыкин отмечал: «Кузнецкий мост живет 
еще своей прежней репутацией. Всякий ту¬ 
рист, когда попадает в него, не может не 
удивляться, что такая неудобная, мало про¬ 
езжая улица, идущая по довольно крутому 
пригорку, сделалась самым модным пунк¬ 
том Москвы. Но в последние годы Кузнец¬ 
кий мост постепенно застраивается боль¬ 
шими домами красивой архитектуры. Дви¬ 
жение по нему экипажей и публики весьма 
оживленное в течение целого дня». 

«Дома, осанистые и коренастые, стояли, 
плотно прижавшись друг к другу, плотно 
вцепившись в землю фундаментами» — так 
выразительно обрисована застройка Кузнец¬ 
кого моста начала 1900-х годов в романе 
Горького «Жизнь Клима Самгина». 

Раскаты революционной грозы донеслись 
и до Кузнецкого моста. 25 февраля 1901 го¬ 
да здесь произошла мощная демонстрация. 
Ленинская «Искра» писала о ней так: 

«...Весь Кузнецкий мост до Лубянки был 
залит сплошной массой народа, почти ис¬ 
ключительно фабричных и мастеровых, не¬ 
значительным количеством студентов и мас¬ 


сой уличных мальчишек; вся эта толпа 
свистела, кричала «ура», размахивала плат¬ 
ками и бросала шапки; но, как ураган, на¬ 
летели жандармы... было арестовано не¬ 
сколько студентов, толпа бросилась их от¬ 
бивать, избила пристава и, когда он спря¬ 
тался в ресторане, разбила в последнем 
окно». Рабочие-демонстранты выступили в 
защиту студентов, которых за антиправи¬ 
тельственные манифестации отдали в сол¬ 
даты. 

Но это только эпизод. И в 1905 году и 
в 1917 году весь этот буржуазный район, 
средоточие банков и торговых фирм, оста¬ 
вался цитаделью контрреволюции. Победа 
Октябрьской революции положила конец 
засилью иностранных фирм на Кузнец¬ 
ком мосту, национализированные магазины 
перешли в собственность государства или 
кооперации, помещения банков и торговых 
контор переданы советским учреждениям и 
организациям. 

В 1922 году Кузнецкий мост удлинился: 
к нему присоединили примыкавший к его 
началу Кузнецкий переулок (от Пушкин¬ 
ской улицы до Петровки). С этого отрезка 
мы и начнем знакомство с застройкой 
улицы (см. 4-ю стр. обложки). 

Дом № 1 — старинное барское владение 
XVIII века. Главное здание, фасадом выхо¬ 
дящее на Пушкинскую улицу, в 1829 году 
перешло в собственность конторы импера¬ 
торских театров; ей принадлежали и два 
трехэтажных жилых корпуса, обращенных 
к Кузнецкому мосту. В них издавна жили 
чиновники конторы и актеры. В советское 
время, в 20-х годах, в домах находились 
квартиры певцов Н. А. Обуховой, И. С. 
Козловского, дирижера А. М. Пазовского, 
впоследствии народных артистов СССР. 

Построенный в 1903 году по проекту 
И. П. Машкова с отступом от старой линии 
застройки нарядный пятиэтажный доход¬ 
ный дом № 3 украшен большим керамиче¬ 
ским панно и вставками работы талантливо¬ 
го, но очень рано умершего театрального 
художника Н. Н. Сапунова. Весьма необыч¬ 
ны оба балкона над эркерами с их причуд¬ 
ливыми козырьками. Нижние этажи здания 
сдавались под торговые помещения, верх¬ 
ние — под квартиры. В последние годы дом 
сплошь занят представительствами иност¬ 
ранных авиакомпаний. Трехэтажный дом 
слева, с большими окнами — более ранняя 
постройка (1901 г., архитектор А. А. Ар¬ 
сеньев) — был целиком предназначен под 
магазины и конторы. 

Старожилы помнят стоявший на углу с 
Петровкой дом № 5 с фотографией «Пао¬ 
ла» и филателистическим магазином. В этом 
приземистом особняке жил декабрист 
И. А. Анненков; он женился на приказчи¬ 
це с Кузнецкого моста Полине Гебль, ко¬ 
торая отправилась с ним в сибирскую ссыл¬ 
ку. Дом был разобран при реконструкции 
Петровки в 1947 году, сейчас здесь сквер. 

Правая сторона бывшего Кузнецкого пе¬ 
реулка застроена очень плотно пятью капи¬ 
тальными зданиями. Угловое (дом № 2)— 
остатки старинной усадьбы, принадлежав¬ 
шей в начале XIX века князьям Щербато¬ 
вым. По мнению некоторых исследователей, 
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дочь Д. М. Щербатова княжна Наталья — 
прообраз Софьи в комедии Грибоедова «Го¬ 
ре от ума». В доме бывали П. А. Чаадаев, 
декабристы И. Д. Якушкин и Ф. П. Шахов¬ 
ской. В 1863 году владение, купленное бо¬ 
гатыми купцами Солодовниковыми, было 
надстроено на один этаж и заново оформ¬ 
лено. 

В правом корпусе Солодовниковы откры¬ 
ли своего рода универмаг под названием 
«О бон марше» (буквально — «по доступ¬ 
ным ценам»). 

К этому дому примыкают два корпуса 
под № 4: фасад правого корпуса (с мага¬ 
зином «Оптика» и «Фрукты») обработан 
резко очерченными рустами, левый (в нем 
находится магазин «Подписные издания») 
запоминается крупными арочными проема¬ 
ми, которые увенчаны барельефами летя¬ 
щих младенцев. Оба стилистически разно¬ 
родных здания сооружены в 1890-х годах. 

Во дворе владения N° 4 можно увидеть 
неплохо сохранившийся старинный бар¬ 
ский дом, принадлежавший, как и сосед¬ 
ний (№ 2), князю Д. М. Щербатову. 

Участок под № 6 с 1791 по 1918 год при¬ 
надлежал дворянам Хомяковым. Коммер¬ 
санты широкого размаха, они владели мно¬ 
гими доходными домами в Москве. Ими в 
1903 году был построен дом в стиле модерн 
с парикмахерской, действующей до сих пор 
(архитекторы М. К. Геппенер и И. А. Ива- 
нов-Шиц), До революции салон назывался 
«Базиль». (Заведения этого рода было мод¬ 
но называть французскими мужскими име¬ 
нами для рекламы, даже если владели ими 
русские предприниматели.) Бытописатель 
Москвы XIX века Т. И. Кокорев посмеивал¬ 
ся над этим: «Егор превратился в Жоржа, 
Федор в Теодора — и ничего, все с рук 
сошло и теперь еще сходит». 

Следующий — угрюмый трехэтажный дом 
с арочными окнами двух нижних этажей — 
построен Хомяковыми в 1870 году (архи¬ 
тектор Дмитриев). Наконец, угловое с Пет¬ 
ровкой здание появилось здесь в 1900 году 
(архитектор И. А. Иванов-Шиц), в 1930-е 
годы надстроено двумя этажами. 

Треугольный участок земли перед этим 
домом городская дума решила откупить для 
расширения проезда, но его владелец А. С. 
Хомяков — тезка и внучатый племянник из¬ 
вестного поэта-славянофила — заломил не¬ 
мыслимую цену. Назло властям самодур 
разбил здесь чахлый скверик, иронически 
прозванный москвичами «Хомяковой ро- 
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щей». Только угроза публичного осмеяния 
в журнале склонила Хомякова после две¬ 
надцатилетней тяжбы к решению уступить 
землю городу по нормальной цене. 

Второй отрезок Кузнецкого моста — са¬ 
мый короткий и низменный — расположен 
между Петровкой и Неглинной, там, где 
сейчас пойма реки Неглинной. Слева — 
длинный двухэтажный дом № 7 с магази¬ 
ном «Товары для женщин» и пирожковой, 
сохранившийся с 1821 года. По данным исто¬ 
рика Москвы П. В. Сытина, здание пост¬ 
роено на парапете моста через речку. Ны¬ 
нешнюю аляповатую лепнину, барельефы с 
купидонами дом обрел в 1850-х годах. 
С самого начала своего существования дом, 
будучи владением купца Столбкова, имел 
сугубо коммерческое назначение: многие 
десятилетия в нем располагалась одна из 
лучших гостиниц Москвы — «Лейпциг», а 
затем «Россия». В ней останавливались, в 
частности, Л. Н. Толстой, М. А. Балаки¬ 
рев, А. К. Глазунов. Остальные помещения 
дома сплошь занимали богатые торговые за¬ 
ведения — магазин художественных изде¬ 
лий «Аванцо», парикмахерская «Теодор», 
куда не раз заходил А. П. Чехов, модный 
магазин Лямина, часовой магазин фирмы 
«Павел Буре» и многое другое. После рево¬ 
люции на месте «Теодора» открылся книж¬ 
ный магазин «Красная Москва», магазин 
Лямина заняла Ленинградодежда, появи¬ 
лись магазины тканей и т. п. 

На противоположной стороне — на месте 
снесенного Солодовниковского пассажа, ко¬ 
торый действовал с 1870 года, а после ре¬ 
волюции стал частью ЦУМа, разбит сквер. 
Для его оформления (проект архитектора 
В. И. Долганова) использован красный гра¬ 
нит, приготовленный гитлеровцами для со¬ 
оружения в Москве памятника «в знак по¬ 
беды над Россией». Ныне сквер стал зеле¬ 
ным аванзалом расположенного в глубине 
нового здания ЦУМа. 

Мы подошли к месту пересечения Куз¬ 
нецкого моста с Неглинной улицей. Здесь 
до 1817 года находился подлинный Кузнец¬ 
кий мост, построенный в 1754—1757 годах 
из белого камня архитектором Д. В. Ухтом¬ 
ским. Ныне остатки моста, давшего имя 
всей улице, покоятся под землей. 

Перед нами третий, самый оживленный 
отрезок Кузнецкого моста, который в дале¬ 
ком прошлом назывался Неглинным верхом, 
или Кузнецкой горой. Резкий подъем вверх 
напоминает о крутом береге реки Неглин¬ 
ной. Здесь, на горке, Владимир Маяковский 
увидел, как поскользнулась на льду и упа¬ 
ла лошадь — случай, отраженный в стихо¬ 
творении «Хорошее отношение к лошадям». 
Застройка чрезвычайно плотная, использо¬ 
ван каждый квадратный метр, некоторые 
магазины исстари занимают два этажа. 

Остановимся перед угловым домом № 9. 
Его фасад похож на стеганое одеяло. Ле¬ 
вая, угловая часть здания без надстроенно¬ 
го во второй половине XIX века верхнего 
этажа в какой-то степени переносит нас в 
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пушкинские времена. Остальные части до¬ 
ма неоднократно переделывались, принадле¬ 
жали разным арендаторам и оформлялись 
по воле и вкусу каждого. 

1 января 1326 года московский купец 
Транкль Яр открыл в этом доме ресторан 
с французской кухней. В нем не раз обедал 
А. С. Пушкин, увековечивший хозяина ре¬ 
сторана в стихотворении «Дорожные жа¬ 
лобы»: 

Долго ль мне в тоске голодной 
Пост невольный соблюдать 
И телятиной холодной 
Трюфли Яра вспоминать? 

27 января 1831 года четыре поэта — 
А. С. Пушкин, П. А. Вяземский, Е. А. Ба¬ 
ратынский и Н. М. Языков — собрались у 
Яра, чтобы помянуть пятого — умершего 
незадолго до того А. А. Дельвига. Обед у 
Яра упоминается и в «Былом и думах» 
А. И. Герцена. В повести Л. Н. Толстого 
«Юность» и рассказе И. С. Тургенева «Не¬ 
счастная» отдельные эпизоды происходят 
также в этом ресторане. В 1830-е годы вла¬ 
делец перевел свою ресторацию в Петров¬ 
ский парк, где завел знаменитые цыганские 
хоры. Название «Яр» осталось за новым ре¬ 
стораном и при последующих владельцах 
(сейчас это ресторан гостиницы «Совет¬ 
ская»). 

В доме на Кузнецком мосту после Яра 
обосновался отель Будье, тоже известный 
своей французской кухней, затем в том же 
доме открылся магазин платьев и тканей 
«Город Лион». 

Правая часть дома надстроена и заново 
оформлена в 1880 году, в нем находился 
модный магазин Джемса Шанкса (с 1961 го¬ 
да — магазин «Светлана»). Правый двух¬ 
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этажный флигель владения появился в 
1882 году, здесь была кондитерская «Аль¬ 
берт», славившаяся своими бисквитами. 
А в советское время в этом доме находи¬ 
лись Промбанк, затем Академия коммуналь¬ 
ного хозяйства имени Памфилова, магази¬ 
ны. В витринах магазина «Консервы» в го¬ 
ды войны выставлялись сатирические анти¬ 
фашистские плакаты — «Окна ТАСС». Всег¬ 
да полно покупателей в маленьком, но 
очень популярном картографическом мага¬ 
зине «Атлас». В угловой части расположе¬ 
но ателье химчистки «Снежинка». 

Следующее здание — Дом художников 
МОСХ РСФСР. Это помещение, похожее на 
ангар, было построено владельцем чугуно¬ 
литейных и механических заводов Сан-Гал¬ 
ли в 1883 году. Тут был магазин-галерея, 
где выставлялись машины и разное обору¬ 
дование. В 1914 году, с объявлением вой¬ 
ны, немецкий магазин был разгромлен; это 
помещение булочник Филиппов снял для 
кафе «Питтореск», а художник Г. Б. Яку- 
лов расписал его стены на тему «Незна¬ 
комки» Блока. Отделка продолжалась дол¬ 
го, только в конце 1916 года кафе было 
открыто. В советское время кафе, получив¬ 
шее новое название — «Красный петух», 
стало своего рода клубом работников ис¬ 
кусств. Здесь бывали А. В. Луначарский, 
В. Э. Мейерхольд, В. Я. Брюсов, В. В. Мая¬ 
ковский. В годы Великой Отечественной 
войны здесь писались «Окна ТАСС». В 1965 
году здание было капитально переделано 
и заново оформлено. Вместо двух выс¬ 
тавочных залов теперь их стало пять. 
В обновленном помещении открылась в 
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1967 году первая выставка произведений 
С. Т. Коненкова, посвященная 90-летию со 
дня его рождения. 

Далее возвышается здание, отделанное в 
духе древнерусского зодчества, с высокими 
шатрами на кровле. Это — бывшее владение 
известных собирателей живописи П. М. и 
С. М. Третьяковых. Дом построен их род¬ 
ственником (мужем сестры) архитектором 
А. С. Каминским и сдавался в аренду бан¬ 
ку «Лионский кредит». Там, где теперь па¬ 
рикмахерский салон, до революции нахо¬ 
дился популярный магазин картин и худо¬ 
жественных репродукций Дацциаро, часто 
упоминаемый в мемуарной литературе. Пос¬ 
ле революции помещения «Лионского кре¬ 
дита» были переданы Народному комисса¬ 
риату юстиции, сейчас здесь Прокуратура 
РСФСР. 

Рассказ о правой стороне этого отрезка 
улицы начнем с дома № 10, он находится на 
углу с Неглинной улицей. Это здание торго¬ 
вого назначения строилось по заказу Мо¬ 
сковского купеческого общества с 1888 по 
1892 год. 10 октября 1888 года А. П. Чехов 
писал поэту А. Н. Плещееву: «Сегодня на 
Кузнецком в присутствии сестры обвали¬ 
лась высокая кирпичная стена, упала через 
улицу и подавила много людей». Катастро¬ 
фа произошла в значительной мере по ви¬ 
не заправил Купеческого общества, торо¬ 
пивших архитектора А. С. Каминского со 
сдачей дома. 

В 1904 году сюда часто заходил в свою 
контору владелец мебельной фабрики ре¬ 
волюционер Н. П. Шмит — организатор 
дружины на Пресне в декабре 1905 года, 
еройски сражавшейся с царскими войска¬ 
ми. На углу с Кузнецким находился юве¬ 
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лирный магазин Фаберже — фирмы, про¬ 
славившейся своими изделиями на весь 
мир. 

Далее — громоздкое пятиэтажное здание 
(№ 12). Оно построено в 1877 году архи¬ 
тектором А. И. Резановым по заказу круп¬ 
ного чаеторговца К. С. Попова: он устроил 
здесь пассаж, который простирался до са¬ 
мой Пушечной улицы. 

В историю Москвы дом вошел несколь¬ 
кими памятными событиями. В июле 1882 
года здесь открылась первая в городе теле¬ 
фонная станция на 800 номеров, на крыше 
дома построили деревянную башню, отку¬ 
да во все стороны расходились провода. 
В 1885 году перед входом в дом загоре¬ 
лись электрические лампочки, составившие 
слово «ПАССАЖЪ» — первая световая рек¬ 
лама в Москве. Пассаж не оправдал ком¬ 
мерческих чаяний владельца, и в 1899 году 
Попов продал дом банкиру Джамгарову. По¬ 
сле революции в доме помещались различ¬ 
ные учреждения и, в частности, «Между¬ 
народная книга». С 1958 года здесь нахо¬ 
дится Государственная публичная научно- 
техническая библиотека, насчитывающая 
свыше 10 миллионов книг. 

Помпезно оформленный в стиле модерн 
дом № 14 украсил улицу в 1903 году (архи¬ 
тектор А. Э. Эрихсон). Он принадлежал тор¬ 
говцам пушниной Михайловым. На Кузнец¬ 
кий мост выходил богатый «Магазин сибир¬ 
ских и американских меховых товаров», во 
дворе находилась меховая фабрика — един¬ 
ственное на Кузнецком мосту промышлен- 


72 






ное предприятие, продолжавшее работать и 
в советское время. Сейчас в этом здании — 
Общесоюзный дом моделей одежды, лабо¬ 
ратория советской моды, преемница славы 
Кузнецкого моста как центра мод. 

В 1913 году был построен дом № 16 с 
огромными, стройными колоннами. Здание 
проектировал архитектор А. Э. Эрихсон, но 
фасад в стиле неоклассицизма разработан 
братьями Весниными, впоследствии прослав¬ 
ленными советскими архитекторами. 

В доме помещался один из старейших 
российских банков, основанный в 1819 го¬ 
ду,— банк Юнкера, после революции здесь 
был Стройбанк, сейчас — Московская го¬ 
родская контора Стройбанка. 

Затейливым оформлением отличается дом 
№ 18, воздвигнутый в 1893 году по проекту 
архитектора Б. В. Фрейденберга, фасад его 
украшен львиными масками, кровля — ку¬ 
полом. Но не архитектурными достоинст¬ 
вами привлекает внимание этот дом. В нем 
разместились крупные книжные магазины. 
Один из них — книжная лавка писателей, 
бывший магазин издательства Вольф. В чис¬ 
ле своих посетителей лавка помнит многих 
крупных советских литератэров-классиков, 
поэтому стала достопримечательностью сто¬ 
лицы. В 1980 году, когда магазин собира¬ 
лись переводить отсюда, писательская об¬ 
щественность настояла на том, чтобы оста¬ 
вить его на прежнем месте. 

Следующий дом под тем же номером 18, 
на углу с улицей Жданова, где находится 
швейное ателье, построен в 1913 году по 
проекту архитектора А. Э. Эрихсона; зда¬ 
ние всегда было занято магазинами и кон¬ 
торскими помещениями. 

Наконец, мы вступаем в четвертый, пос¬ 
ледний отрезок Кузнецкого моста — от ули¬ 
цы Жданова до улицы Дзержинского. Это 
самый возвышенный по рельефу участок 
Кузнецкого моста. 

Слева на углу с улицей Жданова высит¬ 
ся монументальное здание с коринфскими 
колоннами. Оно облицовано радомским пес¬ 
чаником и украшено орнаментом из цинка. 
Построил его в стиле ренессанс архитек¬ 
тор С. С. Эйбушитц в 1899 году для Меж¬ 
дународного торгового банка. Сейчас тут 
тоже Международный банк, но совсем ино¬ 
го содержания и назначения — банк эконо¬ 
мического сотрудничества десяти социали¬ 
стических стран, учрежденный в 1963 году. 

На этом участке улицы, в глубине, не¬ 
когда стоял дом Дарьи Салтыковой — сви¬ 
репой Салтычихи. «Мучительницей и душе- 
губицей» прозвал народ эту мрачную обита¬ 
тельницу Кузнецкого моста. 

Рядом с красавцем банком очень скром¬ 
ным и провинциальным кажется длинное 
двухэтажное здание под № 17, заполненное 
магазинами. Но это ветеран улицы, дом, ха¬ 
рактерный для Кузнецкого моста пушкин¬ 
ского времени. Во дворе находятся двух¬ 
этажные каменные палаты XVII века — 
Тверское подворье, охраняемый государст¬ 
вом памятник архитектуры. 

Под номером 19 — массивный серый дом 
с магазином «Гастроном». Он строился в 
две очереди — в 1880-х годах (архитектор 
В. С. Коссов) и в 1890-х годах (архитектор 


Р. И. Клейн), современный вид дом приоб¬ 
рел к 1898 году. Но больший интерес пред¬ 
ставляет здание, которое сохранилось в его 
дворе. В этом старом, сильно перестроен¬ 
ном корпусе в 1843 году торжественно от¬ 
крылся магазин русских изделий. Как со¬ 
общали газеты, здесь продавались «все 
предметы, необходимые для домашнего 
обихода и исключительно русского произ¬ 
водства». Именно на офранцуженном Куз¬ 
нецком мосту московские промышленники 
и торговцы решили доказать, что отечест¬ 
венная промышленность развивается, креп¬ 
нет и способна конкурировать с иностран¬ 
ной. 

На третьем этаже левой части здания, 
выходящего на улицу, помещалась фотогра¬ 
фия Мебиуса. Сюда по возвращении из си¬ 
бирской ссылки в феврале 1900 года захо¬ 
дил В. И. Ленин. Здесь он сфотографиро¬ 
вался на память родным и товарищам. 

Наконец, последнее по левой стороне 
Кузнецкого моста сооружение (№ 21) — оно 
построено в 1905—1906 годах по проекту 
архитекторов Л. Н. Бенуа и А. И. Гунста 
для 1-го Российского страхового общества 
как доходный дом с квартирами. С 1918 по 
1953 год здесь помещался Наркомат (с 
1946 года — министерство) иностранных 
дел СССР, потом Московский городской 
совнархоз, а в настоящее время — Мини¬ 
стерство автомобильной промышленности 
СССР и Министерство тракторного и сель¬ 
скохозяйственного машиностроения СССР. 

Большой интерес представляет дом № 20, 
с выступающей средней частью. Дом начи¬ 
нается от угла улицы Жданова. Он сохра¬ 
нился со значительными переделками с 
1780-х годов. 

С середины XIX века в доме помещался 
книжный магазин Готье, упоминаемый в 
«Анне Карениной» Толстого: здесь Анна 
выписывала иностранную литературу. 
В 1884 году в это здание из дома № 12 пе¬ 
реводится городская телефонная станция. 
В 1888 году все владение покупает выдаю¬ 
щийся русский терапевт Г. А. Захарьин. 
Находившийся во втором этаже (широкие 
окна в правой части) магазин музыкальных 
инструментов Циммермана 4 сентября 
1909 года посетил Л. Н. Толстой. Здесь он 
прослушал игру пианистов, записанную на 
аппарат «Миньон». Сопровождавший его 
А. Б. Гольденвейзер писал: «...слушая музы¬ 
ку, Л. Н. Толстой вскрикивал от восторга, 
слезы были у него на глазах». 

Трехэтажный, с широкими окнами дом 
№ 22 — постройка торгового назначения, 
относящаяся к 1850-м годам. Далее, до угла 
с улицей Дзержинского, на месте мало¬ 
этажных домов, недавно завершено строи¬ 
тельство монументального административ¬ 
ного корпуса (руководитель авторского кол¬ 
лектива Г. В. Макаревич). 

Кузнецкий мост — одна из заповедных 
улиц центра. Тут предполагается снять все 
транспортное движение. Тщательно будут 
отреставрированы все его дома, в нижних 
этажах появятся новые магазины и кафе, 
больше станет зелени. Словом, у Кузнец¬ 
кого моста не только богатое прошлое, но 
и многообещающее будущее. 
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ТАК ВОССТАНАВЛИВАЮТСЯ 


В журнале «Наука и жизнь» |№ 2, 1982 г.) был опублико- 
‘ ван ответ доктора биологических наук Б. Медникова на 
вопрос читателя В. Сигала: восстанавливаются ли нервные 
клетки и почему в процессе эволюции не выработалась их 
регенерация. Ответ Б. Медникова, касающийся деления 
нейронов, вызвал новые вопросы читателей. 

Публикуем выступления доктора биологических наук 
Б. Медникова, профессора Г. Коблова, высказывающего 
свою точку зрения, не совпадающую с мнением большин¬ 
ства ученых, и доктора биологических наук Н. Косицына. 


ГпЕРЕПИСКН-іІИШЕАдНИІ 

Дополнения к материалам 
предыдущих номеров 


Доктор биологических наук 
Б. МЕДНИКОВ. 

Ответ на письмо читателя 
В. Сигала неожиданно выз¬ 
вал бурную читательскую 
реакцию. Авторы писем, на 
мой взгляд, смешивают два 
разных процесса. Первый из 
них — восстановление нерв¬ 
ных связей (именно он и ин¬ 
тересует читателей с трав¬ 
мами нервной системы). 
Нервные связи даже в та¬ 
ких тяжелых случаях, как 
разрыв нерва, перелом по¬ 
звоночника, могут полно¬ 
стью иліи частично восстано¬ 
виться, но не за счет деле¬ 
ния нервных клеток. Эти 
связи восстанавливаются пу¬ 
тем разрастания отростков 
нервных клеток, которые в 
конце концов могут пере¬ 
крыть разрыв, или же ми¬ 
грацией самих нервных кле- 

ТОіК. 

Разрастание отростков 
происходит за счет увеличе¬ 
ния концентрации особого 
белка — фактора роста нер¬ 
вов. К сожалению, этот чу¬ 
додейственный белок пока 
не используется в клинике 
по простой причине: медики 
еще не научились локализо¬ 
вать его действие там, где 
это необходимо (здесь ана¬ 
логия со многими антибио¬ 
тиками, которые исправно 
убивают раковые клетки, но 
не щадят и здоровых). 

Нервные клетки—одни из 
самых подвижных клеток на¬ 
шего организма, они могут 
двигаться с места на ме¬ 
сто. Клетки-мигранты мо¬ 
гут перекрывать повреж¬ 
денное место нерва, вос¬ 
станавливая связь. Этот 
процесс порой сбивает с 
толку исследователей. Они 
обнаруживают нервные 

клетки там, где их не долж¬ 
но быть, и считают, что от¬ 
крыли процесс деления — 
второй, которым интересу¬ 
ются читатели. 

Доктор биологических на¬ 
ук профессор Г. Коблов 
пишет, что я исхожу из не 
оправдавшей себя теории о 
невозможности деления ней¬ 


ронов, которая якобы осно¬ 
вана на исследовании нерв¬ 
ных клеток, взятых у трупов, 
в культуре. Это неверно. 
В культуре клетки могут се¬ 
бя вести иначе, чем в орга¬ 
низме: неделящиеся могут 
начать делиться и наоборот. 
Потеря нервными клетками 
способности к делению 
строго доказана определе¬ 
нием митотического индек¬ 
са— отношения делящихся 
клеток на срезе ткани к их 
общему числу. Чем больше 
клеток с оформленными 
хромосомами, тем активнее 
восстанавливается ткань. 
Можно даже рассчитать, 
когда все клетки ткани за¬ 
менятся новыми. У нервной 
клетки м/итотический индекс 
практически равен нулю — 
не в культуре клеток, а в 
ткани, взятой из живого 
мозга. 

Второе неопровержимое 
доказательство того, что 
нейроны не делятся,—отсут¬ 
ствие в нервных клетках 
синтеза ДНК. Чтобы клетка 
разделилась, количество 
ДНК должно возрасти вдвое. 
Делящиеся клетки при этом 
активно включают предше¬ 
ственник ДНК — меченый 
радиоактивным изотопом 
тимидин, поэтому их легко 
обнаружить. Нервные клет¬ 
ки включают лишь ничтож¬ 
ное количество тимидина, 
которое идет на «ремонт¬ 
ные работы» — репарацию 
(исправление) повреждений 
ДНК, а не на ее репликацию. 

Из этого, конечно, не сле¬ 
дует, что нервные клетки 
потеряли способность к де¬ 
лению безвозвратно. Воз¬ 
можны случаи, когда эта 
способность восстанавлива¬ 
ется — как же в противном 
случае возникали бы опухо- 
л'и мозга? Но мы еще не 


знаем деталей этого явле¬ 
ния. Быть может, злокачест¬ 
венными становятся не 
«взрослые», дифференци¬ 
рованные нервные клетки, а 
незрелые, еще не потеряв¬ 
шие способность к митозу. 
Часть их может сохраняться 
в нервной ткани со времени 
развития эмбриона. 

Итак, восстанавливаются 
ли нервные пути после по¬ 
вреждения? Да, во многих 
случаях это происходит, и 
медициной разработай це¬ 
лый комплекс процедур, ус¬ 
коряющий этот процесс. Но 
восстановление связи проис¬ 
ходит отнюдь не за счет де¬ 
ления нейронов. То, что 
дифференцированные, зре¬ 
лые нейроны теряют спо¬ 
собность к делению,— не¬ 
преложный факт. 

Доктор биологических на¬ 
ук, профессор Г. КОБЛОВ 
(г. Саратов). 

В ответе Б. Медникозэ 
восстановление понимается 
как замещение. На самом 
деле термин «восстановле¬ 
ние» предполагает восста¬ 
новление структуры нервной 
клетки — нейрона — после 
повреждения. Наиболее ча¬ 
сто повреждаются его отро¬ 
стки. Большой клинический и 
экспериментальный матери¬ 
ал показывает, что отростки 
(особенно периферические) 
при подходящих условиях, 
преодолевая значительные 
расстояния, успешно регене¬ 
рируют с восстановлением 
функции. Так, например, 
происходит восстановление 
чувствительности перерезан¬ 
ного нерва. При образова¬ 
нии на пути регинерирующих 
волокон грубого рубца, пре¬ 
пятствующего росту, восста¬ 
новления функции не про- 
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ЛИ НЕРВНЫЕ КЛЕТКИ? 


изойдет, echn последующим 
вмешательством не будут 
созданы необходимые ус¬ 
ловия. 

В ответе читателю В. Сига¬ 
лу Медников исходит из не 
оправдавшей себя теории о 
невозможности деления ней¬ 
ронов. Эта теория основана 
на исследовании нервных 
клеток спинного и головного 
мозга человека через 24—48 
часов после его смерти. 
Мертвые клетки, конечно, не 
делятся. Нервные клетки го¬ 
ловного и спинного мозга 
весьма чувствительны к оста¬ 
новке дыхания или кровооб¬ 
ращения, и часть их в этих 
условиях начинает отмирать 
уже через 5—10 минут. Чув¬ 
ствителен и процесс деле¬ 
ния — он быстро прекраща¬ 
ется. При исследовании све¬ 
жего материала (это воз¬ 
можно только на животных) 
деление нервных клеток 
описано многократно — в 
различных участках нервной 
системы теплокровных жи¬ 
вотных: кролик, кошка, мор¬ 
ская свинка, белая мышь. 
Деление нейронов происхо¬ 
дит и при небольших — ог¬ 
раниченных повреждениях 
коры мозга. При обширных 
повреждениях или удалении 
коры неизбежно грубое 
нарушение кровоснабжения, 
к чему так чувствительны 
нервные клетки. Сопро¬ 
вождающая нервные эле¬ 
менты так называемая гли¬ 
альная ткань менее чув¬ 
ствительна, и на месте по¬ 
вреждения быстро форми¬ 
руется глиальный рубец. 
Все это препятствует (по¬ 
ка!) восстановлению струк¬ 
туры. 

На вопрос, возможно ли 
замещение выпавшего (по¬ 
гибшего) нейрона или груп¬ 
пы нейронов), Б. Медников 
дает отрицательный ответ, 
основываясь на том, что с 
выпавшим (погибшим) ней¬ 
роном утеряны «адреса» 
связей погибшего нейрона с 
другими. Это тоже нельзя 
признать верным. Положе¬ 
ние нейронов и характер их 
связей в нервной системе 
весьма разнообразны. 

В нервной системе имеют¬ 
ся длинные связи (напри¬ 


мер, от клеток коры мозга 
к клеткам концезого отдела 
спинного мозга) и короткие 
связи — когда «адресат» 
(или «адресаты») располо¬ 
жен рядом или на неболь¬ 
шом расстоянии. Нейроны, 
образующие короткие свя¬ 
зи, объединяют группу ря¬ 
дом или вблизи лежащих 
нейронов. Они составляют 
почти половину общего чис¬ 
ла нейронов центральной 
нервной системы. 

В сетчатке глаза человека 
оставшиеся без связи нейро¬ 
ны располагаются рядом, их 
отделяют доли миллимет¬ 
ров — десятки микрон, и 
отыскать их нетрудно. Деле¬ 
ние нейронов после травмы 
описано еще в конце XIX 
века и не отрицается и 
ныне. 

В узлах нервных сплете¬ 
ний, лежащих внутри стенки 
органа (так называемых ин¬ 
трамуральных), как, напри¬ 
мер, в сердце и особенно в 
стенке органов пищевари¬ 
тельного тракта, нервные 
клетки располагаются ря¬ 
дом, вблизи структур, на ко¬ 
торых они образуют окон¬ 
чания, это облегчает поиск 
«адресата». Особенно инте¬ 
ресно, что лишенные нерв¬ 
ных связей участки — 
«адресаты» — оказываются 
весьма беспокойными и 
нервные волокна (отростки 
клеток) растут направленно 
к денервированным участ¬ 
кам (структурам). 

Отысканию денервирован- 
ных структур способствует и 
то, что пути-дороги, по кото¬ 
рым ранее к ним шли нерв¬ 
ные волокна, длительно со¬ 
храняются, и, как показывает 
опыт, по ним и прорастают 
новые волокна, проделывая 
нередко длительный путь. 

Доктор биологических наук 
Н. КОСИЦЫН, Институт выс¬ 
шей нервной деятельности 
и нейрофизиологии АН 
СССР. 

Вопрос читателя В. Сига¬ 
ла касается проблемы вос¬ 
становления и регенерации 
нервных клеток и может 
быть истолкован с двух по¬ 
зиций: 


восстановления и регене¬ 
рации отдельных частей 
нервных клеток, утраченных 
вследствие патологии; 

восстановления полностью 
погибших нервных клеток 
за счет деления сохранив¬ 
шихся. 

В своем ответе Б. Медни¬ 
ков не затронул первого по¬ 
ложения, поэтому профес¬ 
сор Г. Коблов прав, утвер¬ 
ждая, что процесс регене¬ 
рации, или восстановления, 
частей нервных клеток одно¬ 
значно доказан как в экспе¬ 
рименте, так и в клинике. 
Особенно это касается ре¬ 
генерации поврежденных 
аксонов (отростков нервной 
клетки), их окончаний, ре¬ 
цепторных окончаний. 

Бесспорен и факт деле¬ 
ния глиальных клеток, кото¬ 
рые в совокупности состав¬ 
ляют большую часть мозга. 

Вопрос же о делении 
нервных клеток в нор¬ 
ме до сих пор остается 
открытым, и в данном слу¬ 
чае доводы Б. Медникова, 
отрицающие деление нерв¬ 
ных клеток (особенно в цен¬ 
тральной нервной системе), 
логичны и убедительны. 
Хотя при патологических 
процессах (при раке, тубер¬ 
кулезе и т. д.) и при экстре¬ 
мальных воздействиях мож¬ 
но наблюдать атипичное де¬ 
ление нейронов. Профессор 
Г. Коблов — давний сторон¬ 
ник положения о делении 
нервных клеток. Однако его 
собственные данные и ци¬ 
тируемые им по этому по¬ 
воду литературные сведе¬ 
ния не являются бесспор¬ 
ными и убедительными. 

Возникшее недоразуме¬ 
ние по вопросу о возможно¬ 
стях регенерации аксонов 
нервных клеток и восстанов¬ 
ления их связей по преж¬ 
ним «адресам», о которых 
пишет профессор Г. Коб¬ 
лов,— следствие неправиль¬ 
но понятого им примера с 
адресной книжкой, приве¬ 
денного Б. Медниковым, где 
утерянную страницу с кон¬ 
кретными адресами нельзя 
заменить любой другой 
страницей. Эта дискуссия 
связана с нечеткостью во¬ 
проса читателя, и в силу 
этого—одностороннего от¬ 
вета Б. Медникова, а также 
с императивным толковани¬ 
ем проблемы деления 
нервных клеток профессо¬ 
ром Г. Кобловым, 
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Подборку материалов, посвященных охране воздушного 
бассейна от промышленных загрязнений, подготовил кан¬ 
дидат технических наук И. Л. ТАРНАВСКИЙ. 



КОГДА УКОРОТИЛИ ВОЗДУХОВОДЫ 


Когда-то на Сумском за¬ 
воде «Центролит» воздух от 
пяти помольных мельниц, 
засоренный каолиновой 
пылью, направлялся через 
две вентиляционные систе¬ 
мы в два циклона, установ¬ 
ленные последовательно. 


Чугун, полученный в до¬ 
менном процессе, в специ¬ 
альных чугуновозных ковшах 
либо транспортируется не¬ 
посредственно в сталепла¬ 
вильные цеха, либо направ¬ 
ляется в миксерные отделе¬ 
ния, где в специальных хра¬ 
нилищах (миксерах) смеши¬ 
вается с целью усреднения 

® БЕЗОТХОДНОЕ 
ПРОИЗВОДСТВО 


Эффективность очистки вен¬ 
тиляционных выбросов при 
этом не превышала 65 про¬ 
центов. Слишком длинны 
были воздуховоды; через 
многочисленные щели в них 
присасывалось много ат¬ 
мосферного воздуха, так что 


состава с чугуном от преж¬ 
них плавок. Миксеры все 
время подогревают, заби¬ 
рая из них по мере необхо¬ 
димости жидкий чугун в 
сталеплавильные цеха. 

Содержащийся в чугуне 
углерод частично находит¬ 
ся в свободном состоянии 
в виде графита. Образова¬ 
нию графита способствует 
также и медленное охлажде¬ 
ние чугуна в миксерных от¬ 


аппараты эксплуатировались 
не в проектном режиме. 

Систему вентиляции ре. 
конструировали: протяжен¬ 
ность воздуховодов сократи¬ 
ли в несколько раз и каж¬ 
дую из мельниц оснастили 
автономной вентиляционной 
установкой. Эффективность 
улавливания каолиновой пы¬ 
ли в результате превысила 
90 процентов. Отводимый из 
скруббера шлам после его 
разбавления соответствую¬ 
щим количеством воды в 
виде каолиновой эмульсии 
подается в смесительные 
аппараты для производства 
стержневой смеси, необхо¬ 
димой литейным цехам. 

Работа помольных агрега¬ 
тов стабилизировалась. Рас¬ 
ход электроэнергии, потреб¬ 
ляемой электродвигателями 
мельниц и вентиляторов, 
снизился почти вдвое. Ути¬ 
лизировано 900 тонн дефи¬ 
цитного каолина. Более то¬ 
го: если до реконструкции 
для полного обеспечения 
нужд производства требо¬ 
валось два дополнительных 
помольных агрегата, то пос¬ 
ле реконструкции необходи¬ 
мость в них отпала. 


делениях. Пыль, выделяю¬ 
щаяся из миксеров, содер¬ 
жит в своем составе 70—80 
процентов графита. Ее мо¬ 
жно рассматривать как ве¬ 
сьма ценное сырье для про¬ 
изводства графита, в кото¬ 
ром народное хозяйство 
страны испытывает боль¬ 
шую потребность. Улавли¬ 
вать пыль необходимо и ра¬ 
ди чистоты воздуха. 

В институте «ВНИПИЧер- 
метэнергоочистка» разра¬ 
ботана система сухого пы¬ 
леулавливания, состоящая 
из двух последовательно 
установленных циклонов и 
многопольного электро¬ 
фильтра, а также способы 
обогащения и утилизации 
графитосодержащей пыли. 
Система внедрена на заводе 
«Азовсталь» и, как показа¬ 
ли результаты испытаний, 
эффективность очистки воз¬ 
духа от пыли составляет 
94 процента. Только в 1980 
году этой пыли утилизиро¬ 
вано 700 тонн. 

Разработанная система 
заложена в проекты газо¬ 
очисток для многих метал¬ 
лургических предприятий 
страны. 


МИКСЕР 


ОЧИЩЕННЫЙ аспирационный ^ 
ВОЗДУХ 

циклоны электрофильтр 

ДЫМОВАЯ 



ВЫПУСК ЧУГУНА 
(по ПОТРЕБНОСТИ) 


* УЛОВЛЕННАЯ 
ГРАФИТОСОДЕРЖАЩАЯ 
ПЫЛЬ 


ПЫЛЬ ВРЕДНАЯ И ДОРОГАЯ 
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КОТЛОАГРЕГАТ 


ПАРОВОЙ ЭЖЕКТОР 

-£^34-ПАР 

ЭЛЕКТРОФИЛЬТР 

дымосос 



ВОЗДУХ 


ОЧИЩЕННЫЕ 
ДЫМОВЫЕ ГАЗЫ 


ДЫМОВАЯ 

ТРУБА 



ЗОЛОВОЗДУХОВОД 


циклон- 

ОСАДИТЕЛЬ 


НА ЗАВОД 
КРУПНЫХ 
ШЛАКОБЛОКОВ 


ЗОЛУ -HA ПОЛЯ И СТРОЙКИ 


Количество летучей золы, 
ежегодно выбрасываемой в 
атмосферный воздух теп¬ 
ловыми электростанциями 
страны, исчисляется десят¬ 
ками миллионов тонн. 

Для очистки дымовых га¬ 
зов от золы разработаны 


высокоэффективные систе¬ 
мы золоулавливания, в пер¬ 
вую очередь электрофильт¬ 
ры, обеспечивающие сте¬ 
пень очистки не менее 99 
процентов. Куда же девать 
уловленную золу? В золоот¬ 
валы? Нет: они занимают ог¬ 


ромные земельные угодья, 
служат источниками загряз¬ 
нения почвы, воздушного и 
водного бассейнов. Разум¬ 
нее как-то использовать зо¬ 
лу — например, в земледе¬ 
лии, в строительстве. 

На Эстонской и Прибал¬ 
тийской ГРЭС ежегодно 
улавливается более двух 
миллионов тонн сланцевой 
золы. Она используется в 
колхозах и совхозах прибал¬ 
тийских республик для из¬ 
весткования кислых почв. 

А с Иркутской ТЭЦ № 1 
(г. Ангарск) вся уловленная 
зола направляется на завод 
крупных шлакоблоков, где 
из легких зольных бетоноз 
ежегодно изготавливается 
около 300 тысяч квадратных 
метров крупных стеновых 
панелей. Вес таких пане¬ 
лей по сравнению с кирпич¬ 
ными уменьшается в 4—5 
раз, а их себестоимость на 
20—30 процентов ниже, чем 
у изготовленных из других 
материалов. 



ОТХОД Ы-ЭТО УБЫТКИ 


В нашей промышленности 
для получения особо чи¬ 
стых веществ, химических 
реактивов, перекисных сое¬ 
динений все шире приме¬ 
няются технологические 
процессы, основанные на 
явлении возгонки — непо¬ 
средственном переходе 

твердых тел в газообразное 
состояние. Эти процессы 
протекают при довольно 
высоких температурах, до¬ 
стигающих 500°С и выше. 

Вещества, полученные из 
исходного сырья возгонкой, 
в газообразном состоянии 
отводятся из печей сушки- 


прокалки вытекающим от¬ 
туда воздушным потоком и 
по мере его охлаждения 
конденсируются в твердые 
пылинки. Эту пыль необхо¬ 
димо собрать как можно 
полнее: отходы в этом слу¬ 
чае означали бы снижение 
производительности про¬ 
цесса и в итоге — убытки. 

Для этой цели Государ¬ 
ственный научно-исследо¬ 
вательский институт по про¬ 
мышленной и санитарной 
очистке газов (НИИОГаз) 
разработал типоразмерный 
ряд специальных многосек¬ 
ционных высокотемпера¬ 


турных рукавных фильтров 
типа ФРОС, где в качестве 
фильтрующего материала 
используется тканая метал¬ 
лическая сетка. Периодиче¬ 
ски, с интервалами от три¬ 
дцати минут до часа, улов¬ 
ленное вещество отряхи¬ 
вается с металлотканевого 
рукава сжатым воздухом 
под давлением от 1,5 до 2 
атмосфер в течение двух — 
четырех секунд. Воздух по¬ 
дается в обратном по отно¬ 
шению к потоку газа на¬ 
правлении. В эти секунды 
подача газа прекращается 
автоматически. 

Фильтры типа ФРОС, 
обеспечивающие практи¬ 
чески стопроцентную очист¬ 
ку газа, внедрены на чир- 
чикском производственном 
объединении «Элѳктрохим- 
пром» и в Узбекском ком¬ 
бинате тугоплавких и жаро¬ 
прочных металлов, на ряде 
других предприятий. Эколо¬ 
гический эффект каждого 
такого аппарата очевиден, а 
экономический составляет 
30—40 тысяч рублей в год. 
Эти аппараты с 1983 года 
будут серийно выпускаться 
Семибратовским экспери¬ 
ментальным заводом газо¬ 
очистной аппаратуры Ми¬ 
нистерства химического и 
нефтяного машиностроения. 
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ИСКУССТВО 

МИНИАТЮРЫ 


Б. СТАМБЛЕР. 


Во многих музеях нашей 
страны среди знаменитых 
произведений живописи, 
скульптуры, прикладного 
искусства видное место за¬ 
нимают собрания старинно¬ 
го оружия. Богатейшие кол¬ 
лекции оружия Ленинград¬ 
ского Эрмитажа, Москов¬ 
ского Исторического музея, 
Московской Оружейной па¬ 


латы, Тульского музея ору¬ 
жия и других музеев от¬ 
ражают достижения техни¬ 
ки и ремесла с древней¬ 
ших времен до наших 
дней. 

Даже беглое знакомство 
с историей огнестрельного 
оружия, особенно оружия 
охотничьего, парадного и 
подарочного разных эпох и 


народов, открывает не¬ 
обыкновенно яркую и инте¬ 
ресную область прикладно¬ 
го искусства. В старину над 
его изготовлением труди¬ 
лись не только талантли¬ 
вые изобретатели, но и вы¬ 
дающиеся художники и ар¬ 
хитекторы. В числе масте¬ 
ров, которые проектирова¬ 
ли оружие и создавали эс¬ 
кизы его орнаментации, 
были Леонардо да Винчи, 
Альбрехт Дюрер, Бенвену¬ 
то Челлини. Жак-Луи Давид 
и многие другие. Работа 
старых оружейников пора¬ 
жает необыкновенным бо¬ 
гатством и разнообразием 
декоративной отделки, в 
которой находит отражение 
общий стиль в искусстве, 
господствовавший в той 
или иной стране. 

Особое внимание худо¬ 
жественной отделке ору¬ 
жия мастера Европы стали 
уделять с начала XV века. 
Уже тогда они богато ук¬ 
рашали аркебузы—первые 
образцы огнестрельного 
оружия — тяжелые, с ис¬ 
кривленным для упора в 
плечо ложем, снабженные 
простейшим приспособле¬ 
нием для воспламенения 
пороха тлеющим фитилем. 

В России, издавна славив¬ 
шейся изделиями приклад¬ 
ного искусства, художест¬ 
венное мастерство оружей¬ 
ников достигло особенно 
высокого уровня благодаря 
учреждению Московской 
Оружейной палаты. Она бы¬ 
ла открыта в 1511 году. Из¬ 
делия ее мастерской высо¬ 
ко ценили не только в Рос- 
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В. И. Мороз с одной из мо¬ 
делей своей коллекции. 






сии, но и далеко за се пре¬ 
делами. Сохранился доку¬ 
мент, свидетельствующий о 
том, что царь Борис Году¬ 
нов в 1604 году посылал 
персидскому шаху Аббасу 
в подарок «два самопала 
дела московских масте¬ 
ров». Вероятно, чтобы сде¬ 
лать такой подарок, нужно 
быть уверенным в высоких 
качествах оружия русской 
работы, в том, что оно вы¬ 
держит соперничество с 
изделиями восточных ма¬ 
стеров. 

В большой мастерской 
Московской Оружейной па¬ 
латы изготавливали пре¬ 
красные образцы пистоле¬ 
тов с колесцовыми и удар¬ 
но-кремневыми замками, а 
в 1670 году там был сделан 
скорострельный пистолет, 
экспонировавшийся спустя 
200 лет на международной 
выставке 1867 года в Па¬ 
риже. 

Заметную роль в про¬ 
изводстве отечественного 
оружия, и в особенности 
подарочных и парадных пи¬ 
столетов, сыграл Тульский 
оружейный завод. Тульское 
художественное оружие 
отличалось высоким вку¬ 
сом и тщательностью от¬ 
делки. Кремневые пистоле¬ 
ты, затем капсюльные, а на¬ 
чиная с XIX века и бара¬ 
банные револьверы отде¬ 
лывали необыкновенно бо¬ 
гато, с гравировкой, золо¬ 
чением, серебрением. От¬ 
дельным их частям мастера 
придавали замысловатые, 
фантастические формы. Эти 
пистолеты и револьверы, 
подлинные шедевры при¬ 
кладного искусства, можно 
увидеть в знаменитых соб¬ 
раниях оружия, в музеях 
Москвы, Тулы, в Ленинград¬ 
ском Эрмитаже. 

Для многих оружейных 
школ, мастерских и заво¬ 
дов своеобразной и давней 
традицией стало изготов¬ 
ление миниатюрных моде¬ 
лей оружия. Особого вни¬ 
мания заслуживают работы 
тульских мастеров, выпу¬ 
скавших отдельные образцы 
еще в конце прошлого 
века. В 90-е годы были 
изготовлены два шестиза¬ 
рядных револьвера систе¬ 
мы Лефоше калибром 


1 мм под гильзу со шпи¬ 
лечным воспламенением 
заряда. Эти револьверы 
свободно помещаются в 
спичечной коробке. Отде¬ 
ланы они перламутром, ро¬ 
гом и золотом с ювелирной 
тонкостью. В Тульском му¬ 
зее оружия можно увидеть 
немало миниатюрного ору¬ 
жия: охотничьи ружья, вин¬ 
товки, бронзовые пушки, 
гарпунное ружье и многое 
другое, что неизменно вы¬ 
зывает восхищение зрите¬ 
лей. 

Однако уменьшенные ко¬ 
пии оружия можно встре¬ 
тить не только в музеях. 
Коллекция, о которой пой¬ 
дет речь,— домашнее соб¬ 
рание московского архитек¬ 
тора Владимира Исаевича 
Мороза. Он ветеран труда, 
ветеран Великой Отечест¬ 
венной войны. Его основная 
работа — проектирование 
лечебных, спортивных, куль¬ 
турно-массовых и других 
сооружений. В Москве и в 
Подмосковье по его проек¬ 
там построено немало зда¬ 
ний и архитектурных ком¬ 
плексов. 

Увлечение миниатюрами 
у В. И. Мороза началось 
еще с детства. Тогда это 
были модели старинных 
фрегатов и бригантин, ко¬ 
лумбовой «Санта Марии» и 
петровского «Ингерманлан- 
да», макеты колокольни 
Ивана Великого, триум¬ 
фальной арки Бове и все- 


©ОТЛИЧНОЕ 
Д Е Л 0- 
ЛЮБИТЕЛЬСТВО 


мирно известной церкви 
Покрова на Нерли. Вдох¬ 
новленный искусством Па¬ 
леха, Мстеры, Федоскина, 
он заинтересовался лако¬ 
выми миниатюрами. 

Затем пришло увлечение 
оружием. Побудительным 
началом стало посещение 
Тульского музея оружия, 
поразившего необычайным 
богатством, красотой и са¬ 
мобытностью своего ста¬ 
ринного собрания. С той 
поры прошло много лет, и 
сегодня в коллекции В. И. 
Мороза десять образцов 
миниатюрного оружия. Ос¬ 
новная идея ее создания 
заключается в том, чтобы 
проследить в самых общих 
чертах эволюцию огне¬ 
стрельного оружия, при¬ 
емов и методов его укра¬ 
шения. Последнее обстоя¬ 
тельство открывает не¬ 
обыкновенно яркую стра¬ 
ницу истории художест¬ 
венной обработки металла, 
дерева, кости, рога — мате¬ 
риалов, применяемых и в 
народных промыслах и в 
оружейном деле. 

Созданию каждой ми¬ 
ниатюры, а работа над ней 
длится 1—2 года почти еже¬ 
дневного труда, предшест- 



Модель бригантины 
XVI века. 
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Эскиз декоративной отделки 
рукояти. 


вует знакомство с историей 
того или иного типа ору¬ 
жия, его конструкцией и, 
главное,— познание общей 
стилистической направлен¬ 
ности его декоративной от¬ 


делки. Затем начинается 
этап проектирования, кро¬ 
потливые поиски конструк¬ 
тивного и декоративного 
решения, вычерчивание 

каждой детали в увеличен¬ 
ном масштабе и в нату¬ 
ральную величину. Потом 
следует изготовление дета¬ 
лей, подгонка и венчаю¬ 
щая дело сборка. Вся рабо¬ 
та от начала до конца идет 
в крошечной домашней ма¬ 
стерской. В. И. Мороз го¬ 
ворит, что изготовление 
миниатюрных моделей—не¬ 
обыкновенно интересное 
и увлекательное занятие: 
ведь ему приходится вы¬ 
ступать здесь и как конст¬ 
руктору, и как историку, и 
как художнику, и как уме¬ 
лому мастеру. 

И все-таки наиболее ин¬ 
тересной работой В. И. Мо¬ 
роз считает декоративное 
оформление. Он выполня¬ 
ет ее традиционными при¬ 
емами старых мастеров- 
оружейников. У всех писто¬ 
летов стволы, курки, спу¬ 
сковые скобы и другие де¬ 
тали украшены гравиров¬ 
кой с конфарением (насеч¬ 
кой точками) фона. Один 
из капсюльных пистолетов 
декорирован методом тау- 
ширования (инкрустация 
металла металлом), а в от¬ 
делке другого применена 
резьба по металлу с высо¬ 
ким рельефом. 


Лист за листом покрывает 
мастер орнаментами, узора¬ 
ми, изображениями живот¬ 
ных, прежде чем остановить¬ 
ся на окончательном вари¬ 
анте художественной отдел¬ 
ки. 


В гравировке и резьбе 
преобладают мотивы ра¬ 
стительного орнамента с 
различными вариациями 
акантового листа, традици¬ 
онно заимствованного ору¬ 
жейниками из греческой 
архитектуры. Некоторые 
пистолеты украшены изоб¬ 
ражениями зверей, птиц, 
скачущих всадников. Замоч¬ 
ные доски и поддоны изго¬ 
товляются из серебра и 
латуни и также покрывают¬ 
ся гравировкой. 

Материалом для изго¬ 
товления лож после дол¬ 
гих поисков и проб была 
избрана плотная, мелко¬ 
слойная древесина: черное 
дерево, железное дерево, 
красное дерево, бук и вы¬ 
держанный орех. Ни пласт¬ 
массы, ни даже янтарь не 
давали такого эффекта. Во¬ 
обще отделке лож мастера 
всегда придавали особое 
значение. 

Оружейники Москвы и 
Тулы еще в средние века 
достигли в этом необыкно¬ 
венного мастерства. Они 
украшали ложи богатой 
резьбой и инкрустацией 
металлом, костью, рогом, 
перламутром, врезали в де¬ 
рево пластины из золота и 
серебра с чеканным или 
гравированным рисунком. 
Следуя традициям, В. И. 
Мороз украшает ложи сво¬ 
их миниатюрных пистоле¬ 
тов тончайшим узором 
из серебряной проволоки, 
утопленным в темный орех, 
резным орнаментом по 
черному дереву, врезными 
гравированными пластина¬ 
ми. 

Замысел каждой миниа¬ 
тюры вынашивается долгие 
месяцы, а иногда и годы. 
Ему предшествует дотош¬ 
ное изучение книг, посвя¬ 
щенных этому вопросу, ча¬ 
стые походы в Историче¬ 
ский музей, Оружейную 
палату, Музей Вооружен¬ 
ных Сил СССР, Тульский 
музей оружия, посещения 
многих выставок и экспози¬ 
ций прикладного искус¬ 
ства. 
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Валуны-бульдозеры на скло¬ 
нах Тянь-Шаня. 



ВАЛУНЫ-ПУТЕШЕСТВЕННИКИ 


Доктор географических наук А. ГОРБУНОВ, Казахстан¬ 
ская высокогорная геокриологическая лаборатория 
Института мерзлотоведения СО АН СССР. 



Известно, что даже 
крупные обломки горных 
пород (валуны, глыбы) по¬ 
степенно перемещаются 
бурными горными реками 
на многие километры. Гря- 
зе-каменный поток — сель 
иногда за один-два часа 
способен перетащить глы¬ 
бы весом в десятки тонн на 
несколько километров. 

Ледники Антарктиды и 
Гренландии, древние лед¬ 
ники, покрывавшие неко¬ 
гда значительные части Ев¬ 
ропы и Северной Америки, 
перемещают и перемещали 
валуны на многие сотни и 
даже тысячи километров. 

Здесь мы хотим расска¬ 
зать не о таких перемеще¬ 
ниях, а о валунах-путешест- 
венниках, которые движут¬ 
ся хотя и медленно и на 
небольшие расстояния, но 
без участия мощных вод¬ 
ных, грязевых потоков или 
ледников. 

Такие валуны, их иногда 
называют «странствующи¬ 
ми», «блуждающими», «бо¬ 
роздящими», «пашущими» 
или «валунами-бульдозера¬ 
ми», встречаются на горных 
склонах, подверженных се¬ 
зонному промерзанию. В 
тех случаях, когда снеж¬ 
ный покров устанавливается 
немного раньше или одно¬ 
временно с промерзанием 
верхнего слоя почвы, 
почва под валуном, 

лежащим на поверхности, 
промерзает быстрее и 
глубже, чем на соседних 
участках склона, потому 
что в отличие от валуна эти 
участки укрыты — «утепле¬ 
ны» снегом. В результате 
почвенная влага мигрирует, 
то есть подтягивается к то¬ 
му участку, который силь¬ 
нее промерз, — под валун, 
и превращается в много¬ 
численные линзочки льда. 

Весной льдистый грунт 
под валуном становится ки¬ 
селеобразной массой, по 
которой валун скользит 
вниз по склону, сминая пе¬ 
ред собой в валик дерно¬ 
вый покров. И так из года 
в год каждую весну валун 
понемногу сдвигается вниз 
и, словно бульдозер, толка¬ 
ет перед собою все нара¬ 
стающий земляной вал. А 


сзади, за ним, остается 
ложбина. 

Высота фронтального ва¬ 
ла иногда доходит до мет¬ 
ра, а длина ложбины — до 
10—15 метров, изредка до 
25—30 метров. Когда зем¬ 
ляной вал вырастает слиш¬ 
ком большим, он останав¬ 
ливает валун, перемещение 
прекращается, наступает 
период покоя в жизни ва- 
луна-путешественника. Но 
это ненадолго. За несколь¬ 
ко лет крутой внешний от¬ 
кос вала обычно разруша¬ 
ется, валун прорывает вал 
и снова обретает способ¬ 
ность к передвижению. Все 
повторяется. Скорость дви¬ 
жения валунов-бульдозе¬ 
ров, например, в Тянь-Ша¬ 
не в отдельные годы может 
достигать 10—15 сантимет¬ 
ров в год. 


Валуны - путешественники 
встречаются в Альпах, в го¬ 
рах Скандинавии и Англии, 
в Тянь-Шане и в Хибинах, в 
Скалистых горах Северной 
Америки, в Гималаях и 
многих других местах. 

Иногда валуны-бульдозе¬ 
ры используют для датиро¬ 
вок, для уточнения, когда 
произошел тот или иной 
горный обвал, лавина или 
селевой вынос. Определя¬ 
ют скорость движения ва¬ 
луна, измеряют длину ты¬ 
ловой ложбины (ее след 
сохраняется долго), а по¬ 
том высчитывают, когда 
именно обломок породы 
попал на склон и начал свое 
путешествие. 

® В МАСТЕРСКОЙ 
ПРИРОДЫ 


6. «Наука и жизнь» № 1. 
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Наука ижи :іньі 


ЗАРАЖЕНИЕ ПРИ «ОЛОВЯННОЙ ЧУМЕ» 


[РЕФЕРАТЫ 


Природное олово существует в двух мо¬ 
дификациях: серебристый металл с плот¬ 
ностью 7,3 г/ом 3 —это белое олово и 
серое олово—материал со свойствами 
полупроводника и плотностью 5,8 г/см 3 . 
При охлаждении белое олово переходит в 
серое, резко увеличивается удельный объ¬ 
ем, металл рассыпается в серый порошок. 
Такое превращение быстрее всего проис¬ 
ходит при температуре —33°С, а если 
есть контакт белого олова с серым, то 
«оловянная чума» быстро распространяет¬ 
ся от одного предмета к другому. Счита¬ 
ется, что оловянные предметы надо хра¬ 
нить в теплом помещении. 

Среди металлофизиков господствует 
мнение, что переход белого олова в се¬ 
рое начинается с «заражения»: на поверх¬ 
ность белого олова попадают частицы се¬ 
рого, и механизм их действия аналогичен 
действию «затравки» при кристаллизации 
жидкостей. (Если в насыщенный раствор 
поместить даже небольшой кристаллик, то 
процесс кристаллизации начнется именно 
с него, рост кристаллов дальше будет 
происходить лавинообразно.) Действитель¬ 
но, таким затравочным механизмом легко 
объяснить заражение «оловянной чумой» 
в тех случаях, когда поверхности белого 
и серого олова тесно соприкасаются. 

Но возможно ли заражение без непо¬ 
средственного контакта? Чтобы ответить на 
этот вопрос, в Институте физики твердого 
тела АН СССР был проделан следующий 
эксперимент. Образцы олова высокой чи¬ 
стоты помещали в морозильную камеру. 


ЕЩЕ О ЖИЗНИ НА МАРСЕ 


В середине 70-х годов американский 
космический аппарат «Викинг» достиг Мар¬ 
са и исследовал грунт этой планеты. Были 
сделаны попытки определить, существует 
ли жизнь на Марсе. Приборы обнаружили 
выделение кислорода и углекислого газа 
из марсианского грунта, но не удалось 
однозначно доказать, что эти газы связа¬ 
ны с какими-либо биологическими процес¬ 
сами на планете. Более того, специалисты 
в основном склонны думать, что выделе¬ 
ние газов из марсианского грунта связано 
не с биологическими, а с химическими 
процессами. 

Возможна и иная интерпретация резуль¬ 
татов, полученных на космическом аппара¬ 
те «Викинг». Известно, что поверхность 
планет Солнечной системы постоянно под¬ 


Из пластин серого и белого олова с со¬ 
вершенно гладкими полированными по¬ 
верхностями складывали «сэндвич». Однако 
пластины друг с другом не соприкасались: 
в одном случае их разделяла сплошная 
органическая пленка толщиной меньше 
микрона, в другоАл — такая же пленка бы¬ 
ла нанесена в виде сетки, так что остава¬ 
лись «окна», где серое и белое олово 
были разделены тончайшей воздушной 
прослойкой. 

В контрольном опыте использовалась 
пластина только из белого олова, и она 
не претерпела никаких изменений — белое 
олово не перешло в серое даже через 
восемь месяцев. В том случае, когда пла¬ 
стины были разделены сплошной пленкой, 
превращения тоже не было. А там, где 
пленка была с «окнами», белое олово 
полностью превращалось в серое пример¬ 
но в течение месяца. Интересно, что при 
этом олово не рассылалось в порошок, 
обе пластины сохраняли гладкую поверх¬ 
ность. 

Эксперимент дает основание утверждать, 
что для заражения «оловянной чумой» не¬ 
посредственный контакт не обязателен. 
Очевидно, кроме затравочного, существует 
и какой-то другой механизм перехода 
олова из одной модификации в другую. 


И. Л. АПТЕКАРЬ, А. Д. СТЫРКИНА. 
Заражение при «оловянной чуме». 
«Доклады АН СССР», т. 265, N9 5, 
1982. 


вергается бомбардировке высокоэнергич- 
ным'и частицами. Подсчитано, что каждую 
секунду на один квадратный сантиметр 
марсианской поверхности галактические 
лучи приносят поток энергии 0,07 эрг. Об¬ 
лучение таким потоком должно привести 
к изменениям в грунте, к накоплению в 
нем продуктов радиоактивного распада. 

Специфические условия на Марсе— 
крайне разреженная атмосфера, низкие 
температуры, замедленные процессы вы¬ 
ветривания — способствуют тому, что ра¬ 
диационные эффекты накапливаются в зна¬ 
чительном количестве и остаются неизмен¬ 
ными очень долгое время. 

Чтобы показать, как воздействуют энер¬ 
гичные космические частицы на поверх¬ 
ность Марса, был проделан модельный 
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эксперимент. Исследовались породы, ими¬ 
тирующие марсианский грунт, с близким к 
его составу содержанием химических эле¬ 
ментов. Измельченные до состояния пуд¬ 
ры образцы после отжига поместили в 
стеклянную ампулу, в которой давление 
воздуха было в 10 раз меньше атмосфер¬ 
ного. После этого ампулу облучили гамма- 
квантами и электронами высоких энергий. 
Доза облучения была приблизительно та¬ 
кой, какую приносят на поверхность Мар¬ 
са космические лучи в течение 1,5 мил¬ 
лиарда лет. (Заметим, что возраст таких 
структур поверхности Марса, как, напри» 
мер, кратеры, насчитывает 3 миллиарда 
лет.) 

После облучения ампулу вскрыли и об¬ 
наружили выделившиеся газы: кислород, 
водород, азот. В контрольном эксперимен¬ 
те такую же запаянную ампулу с разре¬ 


женной «атмосферой» после облучения 
выдерживали в течение трех часов при 
температуре 160°С. Отжиг даже при та¬ 
кой сравнительно небольшой температуре 
полностью устранил эффект выделения га¬ 
зов* 

Эксперимент убедительно доказал, что 
одной из причин появления кислорода в 
биологическом эксперименте «Викинга» 
могли быть последствия бомбардировки 
Марса космическими лучами — радиацион¬ 
ные эффекты в марсианском грунте. 

А, В. ГАРБУЗ, Л. М. МУХИН, С. Л. 
ОРЛОВ, А. И. І1ІЕФИЕВ. К вопросу 
об интерпретации биологических эк¬ 
спериментов на КА «Викинг». «Кос¬ 
мические исследования», т. XX, вып. 
4, 1982. 


ПРОБЛЕМА ТУЛЕ ОСТАЕТСЯ ОТКРЫТОЙ 


В античном мире считалось, что самая се¬ 
верная точка Земли, где еще обитают лю¬ 
ди,— остров Туле. Этот остров посетил 
между 350 и 320 гг. до н. э. путешествен¬ 
ник Пифей, однако отчет о его плавании 
до нас не дошел. Древние авторы его чи¬ 
тали, однако сведения о Туле дают самые 
разные, часто противоречивые, а некото¬ 
рые из древнегреческих авторов, особен¬ 
но в позднюю эпоху, просто отказываются 
верить в правдивость этого отчета. 

Нужно заметить, что слухи о Туле были 
достаточно широко распространены на 
всем протяжении существования античной 
культуры: о нем, например, упоминается 
в поэме Вергилия, в трудах Тацита. Древ¬ 
негреческий ученый Плиний, со ссылкой 
на Пифея, упоминает, что полярная ночь 
на Туле может длиться до 6 месяцев. У Про¬ 
копия Кессарийского можно прочитать, 
что остров Туле в 10 раз больше, чем 
Британия. Один из наиболее ранних из 
дошедших до нас источников о Туле — 
труд древнегреческого историка Страбона. 
В его рассказе упоминается, что на Туле 
солнце может не подниматься над гори¬ 
зонтом целые сутки, что этот остров нахо¬ 
дится в шести днях пути от Британии. 

Многие современные исследователи 
предполагают, что сведениям Страбона не 
стоит полностью доверять. С одной сторо¬ 
ны, Страбон в качестве перзоисточника 
мог использовать не только отчет Пифея 
(на который он ссылается), но и рассказы 
других авторов о землях на Крайнем Се¬ 
вере. С другой стороны, не исключено, 
что Страбон мог умышленно исказить фак¬ 
ты, чтобы тем самым оправдать свое вы¬ 


сказывание о том, что Пифей был отъяв¬ 
ленным вруном. 

Где же на самом деле находится этот 
загадочный острое? 

Предположения были самые разные: 
Оркнейские острова, Шетлендские острова, 
Исландия, Скандинавия (ее в те времена 
могли считать островом) и, наконец, Грен¬ 
ландия. 

Можно рассчитать, сколько времени по¬ 
надобилось бы древним грекам, чтобы 
добраться от Британии до Гренландии на 
гребных судах с парусами. По Геродоту, 
корабль проходил за день 130 километ¬ 
ров, а ночью — примерно еще 110 кило¬ 
метров, итого 240 километров в сутки. 
Тогда за 6 дней плавания Пифей мог пре¬ 
одолеть почти 1500 километров пути. Нуж¬ 
но еще учесть Гольфстрим — течение, ко¬ 
торое помогало путешественникам добрать¬ 
ся до Гренландии. 

Подобные расчеты поддерживают пред¬ 
положение, что древний остров Туле — это 
и есть Гренландия. Территория этого ог¬ 
ромного острова действительно в 10 раз 
больше, чем территория Британии. Грен¬ 
ландия столь вытянута вдоль меридиана, 
что полярная ночь в разных местах на 
ней длится от 30 дней на юге, до 4 ме¬ 
сяцев на севере острова, что вполне сопо¬ 
ставимо с разными вариантами пересказов 
отчета Пифея. 


В, В. ФЕДОТОВ. Античная традиция 
о Крайнем Севере (проблема Туле). 
«Вестник Московского университе¬ 
та», серия 8 (история), № 5, 1982. 
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СТУДЕНОЕ 
ЧЕРНОЕ МОРЕ 

Профессор, доктор географических наук В. КОРОВИН, кандидат 
географических наук Г. ГАЛКИН. 



Черное море, черноморское побережье 
Кавказа для большинства из нас неразрыв¬ 
но связаны с воспоминаниями о жарком 
солнечном лете, о приятном ровном тепле 
весенне-осенних месяцев или мягкой, не¬ 
устойчивой, «типично южной» зиме. И даже 
трудно представить синюю гладь этого мо¬ 
ря скованной льдом, а живописное побе¬ 
режье, пляжи, парки под толстым слоем 
снега. Однако такое бывало, и не раз! 

Историки и топонимисты знают, что у 
древних греков для Черного моря было два 
названия — Понт Эвксинский, что означает 
«гостеприимное море», и Понт Аксинский, 
то есть «море негостеприимное». До нас 
дошли документы, которые свидетельству¬ 
ют о том, что в отдельные зимы (к счастью, 
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довольно редкие) наше теплое Черное море 
бывало и впрямь удивительно суровым. 

Анализ нескольких тысяч архивных и ли¬ 
тературных источников, русских летописей, 
античных и средневековых текстов, визан¬ 
тийских и арабских хроник дал возмож¬ 
ность воссоздать климатические особеннос¬ 
ти Причерноморья за два последних тыся¬ 
челетия. 

Первые сведения о необычайно суровой 
зиме и о том, что Черное море частично 
замерзало, встречаются в письмах Овидия— 
поэта античных времен, сосланного в начале 
I века н. э. в низовья Дуная. Овидий пи¬ 
шет: «...Уж трижды становился от холода 
Истр (Дунай), и трижды твердела волна 
моря». 

Из других, более поздних сообщений о 
необычных холодах в Причерноморье узна¬ 
ем довольно много подробностей. 

Так, например, зимой 400—401 годов 
«...на 20 дней замерзли проливы Босфор и 
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Дарданеллы и большая часть Черного мо¬ 
ря. Весной лед горами шел по улицам Кон¬ 
стантинополя в течение 30 дней». 

В зиму 557—558 годов «...Черное море 
покрылось льдом на большое пространство». 

Византийские, арабские и западноевро¬ 
пейские хроники свидетельствуют о том, 
что в 763—764 году «...зима люта быть. С 
начала октября сделался великий жестокий 
холод не только в нашей земле (Византия), 
но и на востоке, севере, западе, так что се¬ 
верная часть Понтийского (Черного) моря 
на 100 миль от берега превратилась в ка¬ 
мень... И то же было от Зикхии (Таманско¬ 
го полуострова) до Дуная, от Куфиса-реки 
(Кубани) до Днестра и Днепра, от всех про¬ 
чих берегов — до Мидии. Когда же снег 
выпал на столь толстый лед, то толщина 
его увеличилась еще, и море приняло вид 
суши. И ходили по нему как по суху из 
Крыма во Фракию и из Константинополя в 
Скутари». 

В феврале лед разделился на куски, по¬ 
добно горам великим. Хрустальных глыб, 
несущихся из Черного моря, было так мно¬ 
го, что в Босфоре они образовали огромный 
ледяной мост. 

Чрезвычайно лютой по всему Средизем¬ 
номорью была зима 1233—1234 годов. По 
словам Араго, «...нагруженные повозки пе¬ 
реезжали по льду через Адриатическое мо¬ 
ре около Венеции». Ряд других авторов 
подтверждают, что замерзли многие лагуны 
Средиземного и северная часть Черного 
моря. 

Зима 1543—1544 годов была исключитель¬ 
но холодной для многих европейских 
стран — Германии, Франции, стран Север¬ 
ного Причерноморья. Север Черного моря 
покрылся льдом. Во Франции стояли такие 
морозы, что приходилось «разрезать за¬ 
мерзшее в больших бочках вино острыми 
инструментами». 

В хрониках 1708—1709 годов читаем: 
«...Необычайно суровая, снежная и затяж¬ 
ная зима во всей Европе», полностью за¬ 
мерзли заливы Адриатического моря, в Ве¬ 
неции температура воздуха опускалась 
до — 20°С, «от холода погибли многие ты¬ 
сячи людей, трескались апельсиновые де¬ 
ревья». В этом же году на редкость хо¬ 
лодной была зима во Франции и Швейца¬ 
рии, прочный ледостав отмечен на Темзе, 
Сене, Роне. На Балтийском море толщина 
льда достигала 80 сантиметров. 

По сведениям Южно-Русской летописи, 
и на Руси «снеги великие были и зима тяж¬ 
кая морозами, от которых премного шве¬ 
дов погинуло», замерзла северная часть 
Черного моря. 

«Великой» зимой называют летописцы зи¬ 
му 1788—1789 годов. По всей Европе стоя¬ 
ли лютые холода: во Франции (—21 е С), в 
Италии (—15°С), лед на Сене был в 80 сан¬ 
тиметров, «сильнейшие морозы и снегопа¬ 
ды» в Швейцарии, холода в Германии, Вис¬ 
ла замерзла на месяц раньше и вскрылась 
на месяц позже обычных сроков. 

На Кубани «сибирские» морозы и бура¬ 
ны продолжались с ноября по март. «Осо¬ 
бо жестокая стужа, редкая даже для Цент¬ 
ральной России», привела к тому, что здесь 


Повторяемость суровых зим 
в Причерноморье 


Годы 
с суро 
вы ми 
зимами 

1 

2 

Интервал 

1 

2 

1 

2 

400 — 401 

72 

1010—1011 

66 

1620—1621 

88 

472 — 472 

85 

1076—1077 

91 

1708—1709 

80 

557 — 558 

47 

1167 — 1168 

66 

1788—1789 

87 

604 — 605 

99 

1233—1234 

71 

1875—1876 

78 

703 — 704 

60 

1304—1305 

73 

1953—1954 


363 — 764 

95 

1377—1378 

82 



858 — 859 

74 

1459—1460 

84 

Средний 


932 — 933 

78 

1543—1544 

77 

интервал 

78 


погибло 1795 волов, 925 лошадей. Кратков¬ 
ременная оттепель в марте сменилась «не¬ 
бывалой» апрельской бурей, когда в районе 
Анапы под снегом замерзло 200 лошадей. 

В Крыму морозы достигали — 25°С, в Се¬ 
верном Причерноморье «зима жестокая, мо¬ 
розов преисполненная, из хат вылезали че¬ 
рез крыши из-за снегов великих», замерзла 
северная часть Черного моря. 

Исключительно суровой, продолжитель¬ 
ной и многоснежной в Центральной и Вос¬ 
точной Европе была и зима 1875—1876 го¬ 
дов. В горах Швейцарии резко увеличилось 
число снежных лавин. Почти все южные 
реки покрылись льдом намного раньше 
обычного, отмечены катастрофические за¬ 
носы на кавказских дорогах, замерзла се¬ 
верная часть Черного моря. Во многих рай¬ 
онах массовая гибель скота. 

Весна недружная, затяжная, 21 мая на 
Кубани выпал снег, ударил мороз. Погибли 
посевы, погибло много скота. В этот же пе¬ 
риод (17—22 мая) снегопады отмечались на 
огромной территории (Петербург, Варшава, 
Киев, Кишинев, Ставрополь, Пятигорск). На 
Черноморском побережье Кавказа вымерз¬ 
ли цитрусовые. 

Зиму 1953 — 1954 годов по праву называ¬ 
ют «зимой века». Лютые, небывалые холо¬ 
да с ноября по апрель стояли на огромной 
территории от Испании и Франции до 
Уральского хребта. На Южном берегу Кры¬ 
ма морозы держались три месяца подряд, 
среднемесячная температура февраля была 
на 10—12°С ниже нормы, в Ялте высота 
снежного покрова в этот период превыша¬ 
ла 30 сантиметров, в Каспийском море пла¬ 
вучие льды достигали Апшеронского полу¬ 
острова. Полностью замерзло Азовское мо¬ 
ре, через Керченский пролив было откры¬ 
то устойчивое автомобильное сообщение, 
замерзла северная часть Черного моря. 

Итак, за последние 2 тысячи лет в райо¬ 
не Черного моря отмечено более 20 «жесто¬ 
ких» зим. Интересно, что временной интер¬ 
вал между ними составляет в среднем 78 
лет (в большинстве случаев от 60 до 90 лет). 
Основываясь на этих наблюдениях можно 
думать, что очередная суровая зима на 
Черном море наступит не раньше, чем в 
начале XXI века. 
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морской пожарный 

В Ростокском порту (ГДР) 
приступило к работе новое 
судно для тушения пожа¬ 
ров. Построено оно на вер¬ 
фи в Берлине. Три мощных 
насоса позволяют водяным 
пушкам извергать в очаг ог¬ 
ня до 20 кубометров воды в 
минуту. Имеется пеногене- 
ратор, раздвижная вышка. 
Высокая степень автомати¬ 
зации позволила снизить 
численность основного эки¬ 
пажа до пяти человек. 

Jugend unci Tectinik 
№ 9, 1982. 

ПУТЕВОДИТЕЛЬ 
ПО СКЛАДУ 

Крупный склад промыш¬ 
ленного предприятия имеет 
свои загадки для непосвя¬ 
щенных. На складе, где хра¬ 
нятся, например, тысячи или 
даже десятки тысяч типо¬ 
размеров болтов, винтов, га¬ 
ек, заклепок (именно столь¬ 
ко их используется, скажем, 
при производстве совре¬ 
менных автомобилей или 
самолетов), неопытному ра¬ 
ботнику разобраться не под 
силу. Кроме того, админи¬ 
страции нелегко составлять 
сводки о наличии деталей, 
текущие отчеты и так да¬ 
лее. 

На предприятии амери¬ 
канской фирмы «Си энд 
Кей Компоненте» работает 
автоматизированная инфор¬ 


мационная система, обслу¬ 
живающая склад мелких де¬ 
талей. Полки с деталями 
снабжены датчиками, отме¬ 
чающими любое изменение 
веса с точностью до 4.5 
грамма. Таким образом ре¬ 
гистрируются изменения в 
количестве деталей. Ин¬ 
формация от датчиков по¬ 
ступает в микропроцессор¬ 
ную ЭВМ. 

Система оборудована дис¬ 
плеем и автоматическим пе¬ 
чатающим устройством, на 
котором можно получить 
сведения о положении нуж¬ 
ной детали, имеющемся ко¬ 
личестве, о дефицитных в 
данный момент деталях. 
Непосредственно в склад¬ 
ском помещении имеются 
выносные терминалы систе¬ 
мы, внешне напоминающие 
микрокалькуляторы с кла¬ 
виатурой и табло. С помо¬ 
щью такого терминала 
складской рабочий, нахо¬ 
дясь непосредственно у по¬ 
лок, может узнать, где ле¬ 
жит нужная деталь и сколь¬ 
ко таких деталей есть в за¬ 
пасе. Для этого достаточно 
набрать ее номер на клавиа¬ 
туре. 

Иногда на складе делают 
перестановки — вместо од¬ 
ной детали на полку поме¬ 
щается другая. В этом слу¬ 
чае надо ввести изменения 
в память ЭВМ. Эту ответст¬ 
венную операцию доверяют 
лишь нескольким квалифи¬ 
цированным работникам, 
которые знают специаль¬ 


ный «пароль» для допуска 
в память. Его надо набрать 
на клавиатуре, и после это¬ 
го можно вводить новые 
сведения, стирая старые. 

Подобная система можег 
найти применение и, напри¬ 
мер, в библиотеках. Тогда 
не надо будет искать в ка¬ 
талоге шифр нужной книги. 
Достаточно будет набрать 
на клавиатуре фамилию ав¬ 
тора и название книги, а 
ЭВМ укажет ее местонахож¬ 
дение в хранилище. 

Modern Materials Handling 
№ 11, 1982. 


ТЕЛЕПРОГРАММА 
ПО ЗАКАЗУ 

Известно, что наиболее 
популярные телепередачи 
стараются ставить на вечер¬ 
ние часы или на выходные, 
чтобы все желающие могли 
их просмотреть. Но с рос¬ 
том числа каналов положе¬ 
ние усложняется, и возни¬ 
кают неизбежные «столкно¬ 
вения» во времени. 

Западногерманская фир¬ 
ма «Блаупункт» предлагает 
систему, которая позволит 
телезрителю выбирать ин¬ 
тересные передачи и смот¬ 
реть их в любое удобное 
время. Система состоит из 
видеомагнитофона с про¬ 
граммирующим устройст¬ 
вом. В газетах под каждым 
пунктом телепрограммы 
должен печататься код, со¬ 
стоящий из светлых и тем¬ 
ных полосок. Владелец уста¬ 
новки проводит датчиком 
программирующего устрой¬ 
ства по кодам тех передач, 
которые его интересуют. 
Это надо сделать раз в не¬ 
делю, а остальное сделает 
автоматика. Те же коды бу¬ 
дут передаваться на волнах 
телевещания, сопровождая 
«свои» передачи. Установка 
улавливает код и, если он 
занесен в память, записы¬ 
вает передачу, сопровожда¬ 
емую этим кодом. Телезри¬ 
тель включает видеомагни¬ 
тофон в свободное время и 
смотрит заказанную прог¬ 
рамму. Если эта система бу¬ 
дет принята, телевидение 
ФРГ перейдет на круглосу¬ 
точное вещание. 

BiId der Wissenschaft 
№ 9, 1982. 
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АЛЮМИНИЙ 
ВМЕСТО СТАЛИ 

Плиты для прессов обыч¬ 
но делаются из стали. На 
предприятии французской 
фирмы «Легран» сталь за¬ 
менили алюминиевым спла¬ 
вом «форталь». Этот сплав, 
применяемый в авиации, 
содержит, кроме алюминия, 
цинк, магний и медь. Он не 
окисляется и практически 
не уступает стали по основ¬ 
ным параметрам прочности, 
кроме устойчивости к исти¬ 
ранию и смятию. Но эти не¬ 
достатки удалось смягчить 
особым способом крепле¬ 
ния плит на прессе. 

Алюминиевая плита весит 
400 килограммов (сталь¬ 
ная— ИЗО). Ее гораздо лег¬ 
че сменить при переналад¬ 
ке оборудования. Десяти¬ 
летний опыт показал, что 
срок службы алюминиевых 
плит не меньше, чем у 
стальных. 

Industries et Techniques 

№ 482, 1982. 



РИСУЕТ ЛАЗЕР 

На комбинате «Лужицкое 
стекло» в Вайсвасере (ГДР) 
лазер применяется для на¬ 
несения узоров на стеклян¬ 
ную посуду. Одновремен¬ 
ное движение луча и обра¬ 
батываемого предмета поз¬ 
воляет создавать замысло¬ 
ватый орнамент. Более 
сложные рисунки — цветы, 
фигурки животных, пейза¬ 
жи — наносятся с помощью 
шаблонов с вырезанными 
отверстиями. Стекло одно¬ 
временно обдувается стру¬ 
ей воздуха для охлажде¬ 
ния. 

Urania 
№ 9, 1982. 



УЛОВИТЕЛИ ТУМАНА 


Там, где к берегам Перу и 
Чили подходит холодное те¬ 
чение Гумбольдта, из океа¬ 
на часто поднимаются тума¬ 
ны. Так, в Лиме, столице 
Перу, половина дней в году 
пасмурные. Но дождь не 
выпадает, разве что самая 
тонкая морось, и то редко. 
Эти районы, тянущиеся 
между Кордильерами и оке¬ 
аном, одни из самых засуш¬ 
ливых в мире. В Антофага- 
сте (Чили) за год выпадает 
в среднем лишь пять мил¬ 
лиметров осадков. Между 
тем местные жители давно 
заметили, что, если туман, 
идущий с океана, наталкива¬ 
ется на вертикальные по¬ 
верхности, на них осаждает¬ 
ся вода. 

Группа специалистов из 
двух прибрежных стран в 
сотрудничестве с эксперта¬ 
ми ООН предложила уста¬ 
навливать там, где вода 
жизненно необходима, спе¬ 
циальные установки — уло¬ 
вители тумана (модель по¬ 
казана на снимке). Эти 
ажурные конструкции из 
одинаковых блоков, сое¬ 
диняемых в любом ко¬ 
личестве, покрывают джу¬ 
товой циновкой. За сутки 
сто квадратных метров ци¬ 
новки собирают до кубо¬ 
метра воды. Уловители ту¬ 
мана ставят около дере¬ 
вень, есть проект поставить 
их вдоль Панамериканской 
автомагистрали, чтобы изба¬ 
вить эту дорогу от вечных 
туманов, ухудшающих види¬ 
мость, и снабдить влагой 
прилежащие земли. Когда 
почва достаточно напитает¬ 
ся влагой, в рост пойдут 
местные неприхотливые кус¬ 
тарники и деревья. Они ста¬ 
нут естественными улови¬ 


телями тумана, а поскольку 
раскидистое дерево собира¬ 
ет больше воды, чем нужно 
ему самому, появится воз¬ 
можность возделывать здесь 
сельскохозяйственные куль¬ 
туры. 

Informations UNESCO 
№ 768/769, 1982. 

РЕЗИНОВЫЙ КУЗОВ 

«Кузов не резиновый!» — 
ворчат иногда водители, ес¬ 
ли кто-то пытается втиснуть 
в кузов грузовика больше 
груза, чем тот объем, на ко¬ 
торый он рассчитан. У шо¬ 
феров, работающих на но¬ 
вом самосвале фирмы «Ко- 
кюм» (Франция), такой от¬ 
говорки быть не может: ку¬ 
зов этого самосвала (прав¬ 
да, не весь) сделан дейст¬ 
вительно из резины. 

Дно кузова изготовлено 
из вулканизированного кау¬ 
чука толщиной 50 мм, а по 
краям—120 мм. Это дно 
поддерживается «гамаком» 
из 30 нейлоновых тросов 
толщиной по 23 миллимет¬ 
ра, прикрепленных к бор¬ 
там, которые сделаны из 
обычной стали. 

Резиновый кузов действи¬ 
тельно имеет несколько 
больший объем, чем тради¬ 
ционный, но главное — он 
на 1200 килограммов легче. 
Значит, растет грузоподъем¬ 
ность, уменьшается расход 
горючего и износ шин при 
порожнем пробеге. Есть и 
другие преимущества. Не¬ 
которые виды насыпного 
груза зимой по дороге 
смерзаются, приходится 
даже отапливать кузов вы¬ 
хлопными газами. Резино¬ 
вая «колыбель» благодаря 
своей эластичности постоян¬ 
но трясется на неровностях 
дороги, перетряхивает груз, 
и примерзания не происхо¬ 
дит. Наконец, важно и то, 
что резиновое дно пружи¬ 
нит, когда при погрузке на 
него падают из ковша экс¬ 
каватора тяжелые куски по¬ 
роды. Уменьшается ударная 
нагрузка на узлы колес, 
снижается вредная для во¬ 
дителя вибрация. Самосвал 
с резиновым кузовом в до¬ 
роге шумит вдвое меньше, 
чем обычный. 

Science et Vie 

№ 781, 1982. 
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ЧУДОВИЩЕ ИЛИ БРЕВНО! 

Новую гипотезу об истин¬ 
ной природе чудовища озе¬ 
ра Лох-Несс выдвинул анг¬ 
лийский инженер Роберт 
Крэйг. Он обратил внима¬ 
ние на то, что чудовищами 
знамениты только те из 
шотландских озер, по бере¬ 
гам которых много сосен. 
Чаще всего именно в Лох- 
Нессе видят что-то плыву¬ 
щее, то выступающее над 
водой, то снова скрываю¬ 
щееся, но «неопознанные 
плавающие объекты» наб¬ 
людают также в озерах Лох- 
Тей и Лох-Морар, причем 
частота таких наблюдений 
зависит от количества сосен 
у озера (см. рис. вверху). 
По мнению Крэйга, это не 
простое совпадение. 

Он считает, что в роли чу¬ 
довищ выступают свалив¬ 
шиеся в воду и утонувшие 
сосновые стволы, подвер¬ 
гавшиеся на дне гниению 
под большим давлением. На 
дне Лох-Несса царит давле¬ 
ние около 23 атмосфер. Оно 
уплотняет наружные слои 
затонувшего бревна, а по¬ 
скольку в них много смолы, 
дерево одевается в плот¬ 
ную и в то же время эла¬ 


стичную броню. С течением 
времени древесина начина¬ 
ет гнить, образуются газы, 
которые местами раздува¬ 
ют смоляную броню. Воз¬ 
никшие пузыри поднимают 
бревно на поверхность и 
лопаются. Наблюдатели, ока¬ 
завшиеся на берегу, расска¬ 
зывают потом, что из волн 
вынырнула голова странной 
формы, фыркнула и скры¬ 
лась. Лиственные породы 
деревьев, не имеющие смо¬ 
лы, не дают такого явле¬ 
ния. 

Инженер указывает, что 
проверить его гипотезу не¬ 
сложно: достаточно продра- 
гировать дно озера. Если 
Крэйг прав, на дне должно 
быть очень много сосно¬ 
вых бревен со следами лоп¬ 
нувших смоляных пузырей. 

New scientist 
№ 1317, 1982. 

ФЛОТАЦИЯ 

АВТОМОБИЛЕЙ 

Переработка старых ав¬ 
томобилей до сих пор про¬ 
изводилась в США следую¬ 
щим образом: кузоза, дзи- 
гатели и другие крупные 



металлические части шли 
на переплавку, а внутрен¬ 
нее оформление салонов 
сжигалось в специальных 
печах. Зола шла в отвал, при 
этом терялось большое ко¬ 
личество мелких металли¬ 
ческих включений, в основ¬ 
ном — ценных цветных ме¬ 
таллов, так как их невоз¬ 
можно извлечь с помощью 
электромагнита. 

Недавно фирма «Лернер- 
Пеппер» (город Солт-Лейк- 
Сити) передала в производ¬ 
ство специальный промы¬ 
вочный регенератор для вы¬ 
деления мелких частиц цвет¬ 
ных металлов из измельчен¬ 
ных остатков внутреннего 
оформления кузоззз авто¬ 
мобилей. Основной элемент 
регенератора — колонна 
высотой в несколько мет¬ 
ров. Сверху в нее загружа¬ 
ются измельченные отходы, 
снизу с определенным на¬ 
пором подается вода. Лег¬ 
кие материалы (бумага, де¬ 
рево) всплывают и выносят¬ 
ся из колонны, несколько 
более тяжелые (частицы 
стекла и пластмассы) под¬ 
держиваются потоком во 
взвешенном состоянии и 
отсасываются через боко¬ 
вой рукав, а тяжелые осе¬ 
дают на дно. Установка по¬ 
зволяет выделить свыше 90 
процентов цветных метал¬ 
лов. Правда, тонкие алюми¬ 
ниевые пластины, фольга и 
медная проволока малого 
диаметра обычно не осаж¬ 
даются на дно, а удержива¬ 
ются во взвешенном состоя¬ 
нии или даже выносятся с 
самыми легкими остатками. 

Recycling Today 
№ 4, 1982. 


СИНТЕЗИРОВАНА 
ТРАНСПОРТНАЯ РНК 

Транспортная РНК 
(тРНК) — нуклеиновая кис¬ 
лота, молекулы которой ак¬ 
тивно участвуют в синтезе 
белка. Они подтаскивают 
молекулы аминокислот к 
месту сборки белка, причем 
для каждого из 20 типов 
аминокислот, распростра¬ 
ненных в живой природе, 
есть свой тип тРНК. Структу¬ 
ра молекулы тРНК, специа¬ 
лизированной на перевозке 
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аминокислоты аланина, бы¬ 
ла расшифрована еще в 
1965 году. 

Группе из почти двухсот 
сотрудников Шанхайского и 
Пекинского университетов в 
результате многолетних уси¬ 
лий удалось сейчас синтези¬ 
ровать тРНК для аланина. В 
ее молекуле 76 блоков — 
нуклеотидов, из которых со¬ 
стоят все нуклеиновые кис¬ 
лоты. Сначала биохимики 
смонтировали небольшие ча¬ 
сти молекулы, по 2—8 нук¬ 
леотидов, их собрали в 
шесть крупных частей, из 
них сложили две половинки 
молекулы и, наконец, целую 
молекулу тРНК. Когда ее пу¬ 
стили в раствор, содержа¬ 
щий все необходимое для 
синтеза белка, искусствен¬ 
ная тРНК успешно нашла в 
растворе молекулы аланина 
и стала подтаскивать их к 
месту сборки белковой мо¬ 
лекулы. 

Среди дальнейших планов 
исследователей — внесение 
небольших изменений в мо¬ 
лекулу тРНК и изучение того, 
как эти изменения отразят¬ 
ся на ее функционировании. 
Эти опыты позволят понять 
роль каждого из блоков 
тРНК. 

Scientific american 
сентябрь 1982 г. 



УПРУГИЙ ЦЕМЕНТ 

Исходя из известного 
факта — прочность хрупко¬ 
го материала на растяжение 
тем выше, чем мельче в 
нем неравномерности струк¬ 
тура— сотрудники англий¬ 
ской химической фирмы 
«Ай-си-ай» смогли получить 
цемент, упругий, как металл. 

Сделать это позволило 
особо тщательное переме¬ 
шивание смеси, устранение 
воздуха, прилипающего к 
ее зернам, и добавление к 


цементу небольшого коли¬ 
чества специального поли¬ 
мера, улучшающего теку¬ 
честь смеси. Лист толщиной 
три миллиметра из такого 
цемента не разбивается при 
падении, его невозможно 
сломать руками — он толь¬ 
ко гнется. Из упругого це¬ 
мента можно формовать, 
например, крышечки для 
аптечных банок, а для эф¬ 
фектных демонстраций в 
лаборатории сделали из не¬ 
го пружину (см. фото), 
обернув цементную «кол¬ 
баску» вокруг картонной 
трубки и вынув трубку пос¬ 
ле затвердевания цемента. 

New scientist 
№ 1317, 1982. 


ДЕРЕВЬЯ МОГУТ 
ЗАЩИТИТЬ 
СЕБЯ САМИ 

Недавно ботаники выска¬ 
зали предположение, что 
листья деревьев, атакован¬ 
ных вредителями, меняют 
свой химический состав. На¬ 
секомые начинают искать 
листья лучшего качества и 
находят их на концах веток, 
где становятся более до¬ 
ступными для хищников. 

Доктор Дж. Шульц из 
Дартмутского колледжа 
(США), измеряя концентра¬ 
цию танинов в листьях кле¬ 
на и дуба, заметил, что в 
разных листьях количество 
танинов различно. Особен¬ 
но оно велико в листьях, 
попорченных насекомыми. 
Известно, что танины ни¬ 
какого участия в раститель¬ 
ном обмене веществ не 
принимают, но оказывают 
неблагоприятное влияние на 
пиш.еварение насекомых. 
Таким образом, они, воз¬ 
можно, служат естественны¬ 
ми инсектицидами. 

Исследователь предпола¬ 
гает, что опустошения, ко¬ 
торые иногда производят 
насекомые в лесах, объяс¬ 
няются общим снижением 
защитных способностей рас¬ 
тений, и считает, что более 
углубленное изучение этих 
способностей дало бы воз¬ 
можность проверить это его 
предположение. Возмож¬ 
но, в будущем нам удастся 
усиливать естественную обо¬ 
рону растений против вре¬ 
дителей. 


Подтверждением этой ги¬ 
потезы явились также рабо¬ 
ты канадских исследовате¬ 
лей, которые показали, что 
маргаритки и лютики про¬ 
изводят токсичный для насе¬ 
комых полиацетилен, а 
морковь — фуранкумари- 
ны, разрушающие ДНК не¬ 
которых насекомых. 

Science et Vie 
№ 779, 1982. 



ЗАКЛЕИВАЮТ ГЛАЗ 

Мы уже сообщали о соз¬ 
дании хирургического клея, 
состоящего из компонентов 
крови, обеспечивающих ее 
свертывание (см. «Наука и 
жизнь» № 9, 1982 г.). 

На снимке показано при¬ 
менение этого клея, изобре¬ 
тенного в Австрии, для за¬ 
клеивания ранки, нанесен¬ 
ной глазу отскочившей ме¬ 
таллической стружкой. Два 
раствора, которые надо 
смешать для создания проч¬ 
ного клеевого сгустка (фиб¬ 
рин и смесь хлористого 
кальция с тромбином), под¬ 
водятся к месту склеивания 
специальным двухцилинд¬ 
ровым шприцем. Схватыва¬ 
ние клея происходит за не¬ 
сколько секунд, его расса¬ 
сывание и замена живой 
тканью — за 18 дней. 

Hobby 

№ 18, 1982. 
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Л A H E T: 


РОЖДЕНИЕ П 

ТОЧКА ЗРЕНИЯ ХИМИКА 

Величественная картина звездного неба, кажущаяся застывшей, обманчива: 
эволюция Вселенной не останавливается ни на миг. Правда, протекает она чрезвычайно 
медленно, незаметно для человеческого взгляда, неуловимо даже на протяжении 
многолетних наблюдений. 

И тем не менее по этой статичной на взгляд картине удается восстановить ход 
космических событий, длившихся многие миллиарды лет. Химики утверждают: анали¬ 
зируя распределение тех или иных веществ в пространстве Солнечной системы, можно 
уверенно судить о том, как она возникла и развивалась. 

Профессор Г. ВОЙТКЕВИЧ (г. Ростов-на-Дону). 


У французского карикатуриста Жана Эф- 
феля в знаменитой серии рисунков «Сотво¬ 
рение мира» есть такая картинка: задумав 
сотворить Землю, бог-отец сосредоточенно 
роется в огромном скопище бочек, банок, 
баллонов с надписями «олово», «кремний», 
«кобальт»... В каком количестве какой эле¬ 
мент взять? 

Вопрос ответственнейший! Свойства и 
судьба любого природного объекта в нема¬ 
лой степени предопределены тем, какие ве¬ 
щества и в каком процентном соотноше¬ 
нии входят в его состав. Не будь на Зем¬ 
ле в таком изобилии водорода и кислоро¬ 
да, ее не покрывали бы обширные океаны 
и моря; не будь так много кремния, маг¬ 
ния, железа — в земной коре не преобла¬ 
дали бы железо-магнезиальные силикаты. 
А не окажись на нашей планете достаточ¬ 
но углерода, на ней не возникли бы состо¬ 
ящие в основном из белков живые суще¬ 
ства. 

Переходя от Земли ко всей Солнечной 
системе в целом и намереваясь обрисовать 
ее развитие с самого момента возникнове¬ 
ния, мы в первую очередь должны поинте¬ 
ресоваться, каких элементов в ней много, 
а каких мало. 

Спектральный анализ Солнца и звезд, 
многообразные анализы метеоритов позво¬ 
лили выяснить общую картину космиче¬ 
ской распространенности элементов. Ре¬ 
зультаты этих исследований представлены 
на рисунке справа. Вглядевшись в него, не¬ 
трудно подметить ряд закономерностей: 
распространенность элементов убывает с 
увеличением их порядкового номера в таб¬ 
лице Менделеева; элементы с четным номе¬ 
ром более распространены, чем элементы с 
нечетным. 

Порядковый номер элемента, как извест¬ 
но, равен числу протонов в ядре каждого 
его атома. Физики установили, что атом¬ 
ные ядра наиболее устойчивы тогда, когда 
содержат четное число протонов и нейтро¬ 
нов. Это позволяет заключить: обилие ато¬ 
мов того или иного сорта в природе обус¬ 
ловлено свойствами атомных ядер. Об этом 
хорошо сказали американские химики 
Г. Юри и Г. Зюсс: «Представляется, что 
распространенность элементов и их изото¬ 
пов определяется ядерными свойствами и 

• ОБ ОСНОВАХ НАУК 


что окружающее нас вещество похоже на 
золу космического ядерного пожара, в ко¬ 
тором оно было создано». 

Расследованием подобных космических 
«пожаров» ведает астрофизика, а не космо¬ 
химия, так что в этой статье мы сразу пе¬ 
рейдем ко времени, когда «пожар» уже от¬ 
пылал. Образовавшееся в его «пламени» 
вещество охладилось, новорожденные атом¬ 
ные ядра оделись электронными оболочка¬ 
ми — и тогда вступили в действие свойства 
атомов, определяемые именно строением их 
электронных оболочек, которое обусловли¬ 
вает способность атомов налаживать меж 
собой химические связи, создавать те или 
другие химические соединения. 

К важнейшим свойствам элементов отно¬ 
сится их летучесть — способность обра¬ 
щаться в газ при определенных температу¬ 
рах. Чем ниже температура такого превра¬ 
щения, тем более летучим считается эле¬ 
мент. Если же он переходит в газообраз¬ 
ное состояние при температуре выше 
1000° С (при нормальном атмосферном дав¬ 
лении), то его относят к нелетучим. Такие 
элементы оказываются также и тугоплав¬ 
кими. 

Как мы вскоре увидим, несходство по 
одному лишь этому параметру — летучес¬ 
ти — предопределило элементам сущест¬ 
венно разные судьбы в процессе общего 
развития Солнечной системы. 

Проводя подразделение элементов в гео¬ 
химическом отношении, норвежский уче¬ 
ный В. М. Гольдшмидт в 1924 году создал 
их подробную классификацию, получившую 
впоследствии широкое применение. Она 
представлена на 5-й странице цветной 
вкладки. К ней мы еще вернемся по ходу 
дальнейшего рассказа, когда станем обри¬ 
совывать химический состав и внутреннюю 
структуру планет. Но прежде чем заняться 
этим, нам придется хотя бы бегло просмо¬ 
треть обширный свод информации, накоп¬ 
ленной современной космохимией,— от на¬ 
чатых еще в XVIII веке лабораторных ана¬ 
лизов метеоритов до новейших данных 
межпланетных автоматических станций. 

Этому будут посвящены две следующие 
главы. Здесь же, заканчивая разговор о 
космической распространенности элементов, 
коснемся их изотопного состава. Для на¬ 
иболее распространенных элементов Солн¬ 
ца, Земли, Луны и метеоритов он оказал- 
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ся одинаковым. В то же время изотопный 
состав тех же элементов в других звездных 
системах, определенный путем спектрально¬ 
го анализа приходящего оттуда света, ока¬ 
зывается другим. Это доказывает, что все 
вещество Солнечной системы имеет единое 
происхождение 

Благодаря такому единству мы и сможем 
увязать все излагаемые в дальнейшем све¬ 
дения в последовательный рассказ о возни¬ 
кновении и дальнейшей судьбе планет. 

РАССКАЗЫВАЮТ МЕТЕОРИТЫ 

Самые осведомленные рассказчики о 
древнейшем прошлом Солнечной системы,— 
несомненно, метеориты. Они относятся к 
наиболее изученным космическим телам. 

По данным ядерной хронологии (см. ри¬ 
сунок на стр. 92), возраст метеоритов со¬ 
ставляет 4,5—4,6 миллиарда лет. Такими 
же цифрами оценивается возраст Земли и 
Луны. Метеориты, стало быть,— свидетели 
возникновения планет Солнечной системы. 

Вещество метеоритов подвергалось ма¬ 
лым изменениям с момента своего образо¬ 
вания, пребывая в условиях космического 
вакуума. В своей структуре, минеральном 
и химическом составе оно содержит запись 
тех событий, которые происходили во вре¬ 
мя формирования Солнечной системы. 

Что же касается места протекания собы¬ 
тий, информацию о которых хранят метео¬ 
риты, то оно расположено между орбитами 
Марса и Юпитера. Там движутся по своим 
околосолнечным путям астероиды — относи¬ 
тельно небольшие небесные тела неправиль¬ 


ной формы, исчисляемые тысячами, но до 
суммарной своей массе составляющие лишь 
около семисотой доли от массы Земли. Во 
взаимных столкновениях астероиды дробят¬ 
ся на осколки, те разлетаются в разные 
стороны, так что некоторые из них встреча¬ 
ют на своем пути нашу планету и выпада¬ 
ют на ее поверхность в виде метеоритов. 

Когда сравниваешь метеориты по внеш¬ 
нему виду, они удивляют своим разнообра¬ 
зием. Одни похожи на металлические слит¬ 
ки, другие — на каменные глыбы. Между 
тем все метеориты состоят в основном из 
веществ трех видов: металлов (никеля, же¬ 


на таблице показана космическая распро¬ 
страненность каждого из химических эле¬ 
ментов. Вычисляется она так: сначала опре¬ 
деляется, сколько атомов данного элемента 
приходится в Солнечной системе в среднем 
на миллион атомов кремния (выбран за 
основу в связи с его малой летучестью), и 
затем берется десятичный логарифм этого 
числа. Черными кружками обозначены чет¬ 
ные элементы (то есть имеющие четные 
порядковые номера), незачерненными — не¬ 
четные. Какие же закономерности демон¬ 
стрирует таблица? 1. Распространенность 
элементов убывает, хотя и неравномерно, 
по мере увеличения их порядкового номера. 
2. Элементы с четным порядковым номером 
(четные элементы) более распространены, 
чем соседние нечетные. 3. Резко повышено 
распространение железа и ближайших к не¬ 
му элементов — хрома, марганца, кобальта, 
никеля; это связано с особой прочностью 
их ядер. 4. Минимумы на кривой связаны 
главным образом с нечетными элементами. 
Видна малая распространенность лития, бе¬ 
риллия, бора. Они легко разрушаются 
в обстановке термоядерных реакций в звезд¬ 
ных недрах. 
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леза), силикатов и сульфидов. Если в их 
составе преобладают металлы, их называют 
железными. Если силикаты — каменными; 
таких большинство. 

Каменные метеориты, в свою очередь, то¬ 
же подразделяются на группы. Самая мно¬ 
гочисленная из них — хондриты. Этот тер¬ 
мин связан не с химическим составом, а с 
физической структурой вещества. Хондриты 
состоят из хондр — шариков диаметром 
0,1—2 миллиметра (хондрос по-гречески — 
крупа; зерно). Они сцементированы мелко¬ 
зернистой массой того же состава. 

К поразительным результатам привел хи¬ 
мический анализ хондритов. Некоторые из 
них (так называемые углистые хондриты) 
обнаружили такой же элементарный состав, 
что и Солнце,— расхождение наблюдается 
только по части легких газов: их на Солн¬ 
це больше. Все остальные метеориты тако¬ 
го сходства не обнаруживают. Стало быть, 
астероиды, обломками которых являются 
хондриты, образовались из того же самого 
(разве что потерявшего газы) вещества, что 
и наше светило. 

Ну, а зернистая структура хондритов? О 
чем свидетельствует она? Большинство ис¬ 
следователей считает, что хондры были не¬ 
когда расправленными капельками солнеч¬ 
ного вещества, которые затем застыли и 
кристаллизировались. Другие исследовате¬ 
ли полагают, что хондры первоначально во¬ 
зникли как твердые частицы, потом распла¬ 
вились под влиянием мощного нагрева, а 
затем снова застыли и раскристаллизова- 
лись в разной степени. Слипаясь, эти кру¬ 
пинки образовали малые астероиды одно¬ 
родного состава, посылающие ныне к нам, 
на Землю, хондритовые метеориты. 

Как бы то ни было, структура хондритов 
подкрепляет мнение о том, что в ранней ис¬ 
тории Солнечной системы господствовали 
высокие температуры, а потом наступило 
довольно быстрое охлаждение. 

Логично предположить: если в пору воз¬ 
никновения Солнечной системы вещество 
неоднократно плавилось и застывало, то 
расплавиться, очевидно, могли и уже 
сформировавшиеся крупные астероиды. Об¬ 
разующийся расплав стремился бы тогда 
расслоиться на металлическую и каменную 
фазы. Металл, как вещество более тяжелое, 


Возраст породы можно определить по ко* 
личеству содержащихся в ней изотопов 
свинца. В основе этого метода, называемо¬ 
го ядерной хронологией,— распад радиоак¬ 
тивных изотопов урана: уран-235, распада¬ 
ясь, превращается в свинец-207, уран-238 — 
в свинец-206. Количество урана с течением 
времени падает по экспоненциальному за¬ 
кону — отсюда нетрудно определить функ¬ 
цию времени, по которой в породе нараста¬ 
ет количество каждого из названных изо¬ 
топов свинца. Его изотопы содержались в 
породе и изначально, причем в строго опре¬ 
деленных соотношениях. Используя этот 
факт, содержание свинца-207 и свинца-206 
в породах определяют по отношению к 
свинцу-204, количество которого не меняет¬ 
ся со временем. 

Сказанное позволяет составить два равен¬ 
ства: сиюминутное содержание свинца-207 
в породе минус его изначальное содержание 
равно сиюминутному содержанию урана-235, 
умноженному на известную функцию вре¬ 
мени: аналогичное равенство связывает со¬ 
держание свинца-206 и урана-238. Потом 
оба равенства почленно делят друг на дру¬ 
га и учитывают, что урана-235 содержится 
в породах в 142 раза меньше, чем урана- 
238. Так, содержание свинца-207 и свинца- 
206 оказывается связанным линейной функ¬ 
цией, коэффициенты которой зависят от 
времени жизни породы. Беря различные 
значения этого времени, можно изобразить 
получающиеся конкретные функции в виде 
прямых — так называемых изохрон: каж¬ 
дая соответствует определенному возрасту. 
И если для исследуемой породы требуется 
определить этот возраст, выясняют, сколь¬ 
ко содержится в ней изотопов свинца, на¬ 
носят на график соответствующую точку и 
смотрят, на какой изохроне она оказалась. 

собрался бы в центре, а каменная масса 
образовала бы вокруг него оболочку. За¬ 
стывший астероид такой структуры в стол¬ 
кновениях с себе подобными порождал бы 
метеориты разного состава. Именно так се¬ 
годня принято трактовать происхождение 
всех известных метеоритов, кроме хондри¬ 
тов: железные — это осколки металличе¬ 
ского ядра переплавленного астероида; ка¬ 
менные метеориты, лишенные хондр (ахон¬ 
дриты),— это куски его оболочки; железо¬ 
каменные — фрагменты промежуточных ме¬ 
жду ядром и поверхностной оболочкой 
слоев. 

При сравнении химического состава раз¬ 
личных метеоритов выступает еще одна ха¬ 
рактерная черта — разная степень окисле¬ 
ния метеоритного материала. Это свиде¬ 
тельствует о том, что образование небесных 
тел, обломками которых являются метеори¬ 
ты, было связано с химическими реакциями 
окислительно-восстановительного характера 
в различных участках первичной протопла¬ 
нетной материи. 

Впрочем, этот вопрос относится уже к те¬ 
ме следующей главы. 

РАССКАЗЫВАЮТ ПЛАНЕТЫ 

Планетное семейство Солнечной системы 
принято делить на две группы: планеты 
внутренние и внешние. К внутренним отно¬ 
сят четыре, ближайшие к Солнцу: это Мер¬ 
курий, Венера, Земля и Марс. (Здесь они 
перечислены по мере удаления от светила.) 
Внешними именуются Юпитер, Сатурн, 
Уран, Нептун и Плутон. Одну группу от 
другой отделяет пояс астероидов. 

О составе планет мы знаем значительно 
меньше, чем о составе метеоритов: глубокие 
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На снимке — тонкий шлиф метеорита-хонд- 
рита под микроскопом. Светлые пятна — 
прозрачные минералы, темные — непрозрач¬ 
ные. Хорошо видны округлые образова¬ 
ния — хондры. 

недра каждой из них, не исключая и Зем¬ 
лю, остаются недоступными для прямого 
исследования. Что касается поверхности 
планет, то тут наиболее достоверное пред¬ 
ставление мы имеем о Земле, а благодаря 
межпланетным автоматическим станциям — 
также о Марсе и Венере. Ценные сведения 
о поверхности далеких планет дает измере¬ 
ние их отражательной способности в раз¬ 
ных лучах спектра. Сравнивая полученные 
данные с результатами оптического иссле¬ 
дования материалов, состав которых изве¬ 
стен, удается выяснить, какими веществами 
образована поверхность той или иной пла¬ 
неты. 

Важная характеристика, по которой мо¬ 
жно судить о составе планет,— их средняя 
плотность. Особенно высока она у внутрен¬ 
них планет. Напрашивается вывод, что они 
сложены в основном твердым материалом. 
Это, вероятнее всего, силикатные (средняя 
плотность — 3,3 г/см 3 ) и металлические 
(7,2 г/см 3 ) массы. Так можно предполо¬ 
жить, исходя из состава метеоритов. Дан¬ 
ные автоматических межпланетных стан¬ 
ций подтвердили, что поверхности внутрен¬ 
них планет действительно сложены силикат¬ 
ным материалом. Что же касается разли¬ 
чий в средних плотностях внутренних пла¬ 
нет, то наиболее вероятной причиной тут 
представляется разное процентное содержа¬ 
ние силикатного и металлического матери¬ 
ала. 

Здесь стоит заметить, что все планеты 
Солнечной системы имеют оболочечное 
строение, то есть состоят из оболочек раз¬ 
ной плотности и состава, концентрически 
обволакивающих друг друга. Наиболее де¬ 
тально и доказательно так можно говорить, 
разумеется, по отношению к Земле. Косми¬ 
ческие исследования последних лет, особен¬ 
но проводимые с помощью автоматических 
межпланетных станций, позволили распро¬ 
странить суждение об оболочечном строе¬ 
нии на все более удаленные от Земли не¬ 
бесные тела. 

Грубо представив планету как металли¬ 
ческое ядро в силикатной оболочке, нетруд¬ 
но рассчитать по средней ее плотности раз¬ 
мер ядра и толщину оболочки. На цветной 
вкладке представлены результаты такого 
расчета, проведенного для внутренних пла¬ 
нет. Обращает на себя внимание простран¬ 
ственная закономерность в несходстве их 
строения: доля металла у ближайших к 
Солнцу планет выше, чем у более отдален¬ 
ных. 

По горизонтальной оси диаграммы отло¬ 
жены величины атомной распространенно¬ 
сти элементов в углистых хондритах, по 
вертикальной — в атмосфере Солнца. Пре¬ 
делы отклонений отмечены горизонтальны¬ 
ми линиями. Отложенные показатели прак¬ 
тически совпадают. График свидетельствует: 
родоначальные тела хондритов можно рас¬ 
сматривать как продукты прямой конденса¬ 
ции солнечного вещества, потерявшего лишь 
газы. 



Перейдем к астероидам — родительским 
телам метеоритов. По данным последних 
наблюдений, их оптические характеристики 
заметно изменяются по мере удаления от 
Солнца. Наиболее удаленные от него асте¬ 
роиды подобны метеоритам, в составе кото¬ 
рых много окисленного железа. Чем ближе 
к Солнцу, тем большее сходство обнаружи¬ 
вают астероиды с метеоритами, железо в 
которых окислено слабо. Металлы, образу¬ 
ющие ядра внутренних планет (в основном 
железо и никель), вовсе не окислены; доля 
их в составе планет, напомним, возрастает 
по мере приближения к светилу. Все это, 
вместе взятое, диктует однозначный вывод: 
когда из первичного вещества Солнечной 
системы образовались планеты, то процес¬ 
сы окисления железа вблизи Солнца проте¬ 
кали менее интенсивно, а по мере удаления 
от него их интенсивность возрастала. 

Гигантские внешние планеты по своему 
строению и составу резко отличаются от 
внутренних планет земного типа. У них от¬ 
носительно низкая плотность, стало быть, 
они в основном состоят из легких веществ. 
Спектральные характеристики и расчеты 
свидетельствуют, что Юпитер и Сатурн 
сложены преимущественно водородом и ге¬ 
лием, то есть по составу близки к Солнцу. 
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Их ядра, как считается ныне, не металли¬ 
ческие, а состоят в основном из окислов и 
силикатов. 

Уран и Нептун имеют более высокие 
плотности, чем Юпитер или Сатурн; веро¬ 
ятно, водорода и гелия в их составе мень¬ 
ше. Считается, что строение этих двух пла¬ 
нет в общем сходное: они состоят из ка¬ 
менного ядра, мощной ледяной оболочки и 
обширной атмосферы. 

Плутон, по последним данным, имеет ра¬ 
диус около полутора тысяч километров — 
то есть соизмерим с Луной. Отражательные 
свойства планеты показывают, что поверх¬ 
ность ее сложена замороженным мета¬ 
ном — метановым льдом. 

Перечислим еще раз только что упомяну¬ 
тые вещества: железо и никель; окислы и 
силикаты; вода; метан. Если учесть степень 
летучести этих веществ, то станет замет¬ 
ным, что в получившемся списке они рас¬ 
положены именно по такому параметру — 
от тугоплавких к наиболее летучим. В та¬ 
ком же направлении, как нетрудно усмот¬ 
реть из только что данного описания пла¬ 
нет, в их составе по мере их удаленности 
от Солнца увеличивается доля участия пе¬ 
речисленных веществ. Это наводит на 
мысль о том, что рождение планет регули¬ 
ровалось деятельностью нашего светила — 
скажем, его тепловым излучением, созда¬ 
вавшим неодинаковый нагрев далеких и 
близких планет, его световым давлением, по- 
разному отталкивающим от Солнца те или 
иные вещества. 

РОЖДЕНИЕ ПЛАНЕТ 

Космохимические данные, изложенные в 
предыдущих главах, теперь уже нетрудно 
связать в рассказ о том, как возникли пла¬ 
неты Солнечной системы. 

Как уже говорилось, их возникновению 
предшествовала звездная стадия развития 
материи, включавшая процессы синтеза 
атомных ядер. Сырьем для их создания 
служил водород, преобладающий и поныне 
в химическом составе Солнечной системы в 
целом (см. рисунок на стр. 91) 

Синтез атомов из водорода проходил по 
пути построения сначала легких, потом все 
более тяжелых элементов в ходе различных 
ядерных реакций в недрах звезды, давшей 
начало всей нашей Солнечной системе. Об¬ 
разование ядер наиболее тяжелых природ¬ 
ных элементов—тория, урана и трансура- 
нов — произошло непосредственно перед 
образованием планет. 

Мы можем допустить, основываясь на 
сходстве изотопного состава всех тел Сол¬ 
нечной системы, что ядерная эволюция ве¬ 
щества Солнца и вещества планет имела 
общую судьбу до определенного этапа 
развития. Этот переломный этап наступил 
примерно 4,6 миллиарда лет тому назад: 
первичная массивная звезда, прародитель¬ 
ница Солнечной системы, разделилась на 
первичное Солнце и околосолнечное вещест¬ 
во. Вокруг Солнца, в пространстве, близ¬ 
ком к плоскости экватора, возникла диско¬ 
образная газовая туманность. (Такая ее 


форма наиболее вероятно объясняет после¬ 
дующее расположение планетных орбит, на¬ 
ходящихся примерно в одной плоскости с 
экватором Солнца.) Дальнейший ход со¬ 
бытий заключался в охлаждении этой ту¬ 
манности и различных Химических процес¬ 
сах, приводивших к образованию химиче¬ 
ских соединений. 

Химический состав планет складывался в 
ходе постепенной конденсации элементов и 
их соединений. По мере охлаждения раска¬ 
ленной газовой туманности последователь¬ 
но конденсировались сперва тугоплавкие, 
затем все более летучие элементы. А если 
называть элементы поименно, то сначала 
образовывались капли расплава железа и 
никеля (сидерофильных элементов, по клас¬ 
сификации Гольдшмидта,— см. цветную 
вкладку), несколько позже конденсирова¬ 
лись тугоплавкие литофильные элементы в 
составе окислов и силикатов, затем сульфи¬ 
ды и последними — вода и ртуть. 

Решающее значение при формировании 
состава внутренних планет имела различ¬ 
ная степень окисления железа в разных ме¬ 
стах протопланетной туманности, содержав¬ 
шей также пары воды. Оказывается, при 
температуре выше 600°К железо и вода 
сосуществуют друг с другом, не реагируя. 
При падении температуры до 400°К они 
начинают взаимодействовать, из них обра¬ 
зуются окислы железа и водород. При 
дальнейшем понижении температуры оки¬ 
сление железа усиливается. Формируется 
минерал магнетит (он встречается в угли¬ 
стых хондритах, отражающих низкотемпе¬ 
ратурную и наиболее окисленную часть сол¬ 
нечных конденсатов). 

При температуре ниже 400°К наступает 
еще одно важное явление: пары воды на¬ 
чинают взаимодействовать с ранее выделив¬ 
шимися силикатами, образуются гидратиро¬ 
ванные силикаты. На заключительных эта¬ 
пах охлаждения туманности возникают 
многочисленные органические соединения 
(их обнаруживают в углистых хондритах). 
Гидратированные силикаты в тонкодиспер¬ 
сном состоянии постепенно поглощают во¬ 
дяные пары и другие газы из окружающей 
среды. Можно допустить, что материал это¬ 
го типа, участвуя в образовании внутрен¬ 
них планет, доставил в их состав воду и 
различные газы. 

Современная космохимия полагает, что 
формирование планет происходило как бы 
в два этапа. Первый этап ознаменовался 
охлаждением газового диска и конденсаци¬ 
ей его вещества в капли и частицы. Таким 
образом возникла газово-пылевая туман¬ 
ность. Она была неустойчивой и ввиду раз¬ 
ной скорости остывания на разных рассто¬ 
яниях от Солнца приобрела химическую не¬ 
однородность, позже отразившуюся в со¬ 
ставе планет. Эта неоднородность усилива¬ 
лась излучением Солнца, отбрасывавшим 
легкие газы и краевые части туманности — 
в область построения внешних планет (не¬ 
даром у них такие мощные атмосферы, со¬ 
стоящие в основном из водорода и гелия). 

Второй этап заключался в сосредоточе¬ 
нии (аккумуляции) конденсированных час¬ 
тиц в отдельные сгущения — первичные 
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Уравнения поясняют окисление железа 
под действием водяных паров, происходив¬ 
шее в протопланетной туманности. При тем¬ 
пературах выше 600 К равновесие этих 
реакций еще сдвинуто влево. Но при паде¬ 
нии температуры до 400 К и ниже равнове¬ 
сие все более сдвигается вправо, и окисле¬ 
ние железа усиливается. 


планеты. Оба этих этапа не были резко от¬ 
делены друг от друга во времени. Более 
вероятно, что в отдельных участках прото¬ 
планетной туманности первые возникшие 
капельки и пылинки начали слипаться вско¬ 
ре после своего рождения, когда основная 
масса вещества еще пребывала в газооб¬ 
разном состоянии. 

Вблизи Солнца остывание первичного га¬ 
за происходило медленно, а дальше от не¬ 
го шло быстрее. Поэтому расположенные 
ближе к Солнцу внутренние планеты обра¬ 
зовались преимущественно из вещества, 
обогащенного металлическим железом, ко¬ 
торое в условиях высоких температур не 
окислялось (вот почему у этих планет 
столь массивные металлические ядра). 
Дальше, за орбитой Марса формировались 
родоначальные тела метеоритов — преиму¬ 
щественно хондритовые астероиды. Внеш¬ 
ние планеты — Юпитер, Сатурн, Уран и 
Нептун — возникли из веществ, остывших 
и сконденсировавшихся в последнюю оче¬ 
редь (металлы не входят в их число — от¬ 
того ядра у внешних планет не металличе¬ 
ские). 

Логично предположить, что в охлаждаю¬ 
щейся газовой туманности слипание час¬ 
тиц началось тогда, когда конденсация же¬ 
лезо-никелевых капелек уже завершилась, а 
конденсация силикатных только Началась. 
Горячие капли или уже затвердевшие части¬ 
цы металлов легко сливались в растущие 
компактные массы ввиду своей высокой 
теплопроводности. 

Если же слипание началось при столь 
низких температурах, когда конденсирова¬ 
лись уже все вещества — и металлы и сили¬ 
каты, то и тогда объединение железо-нике¬ 
левых частиц все равно должно было на¬ 
чаться первым: в сильном магнитном поле 
первичного Солнца они должны были бы¬ 
стро намагничиваться и под влиянием маг¬ 
нитных сил притягиваться друг к другу. 
(Разумеется, это могло происходить лишь 
ниже точки Кюри — температуры, выше ко¬ 
торой металл лишен магнитных свойств; 
для железа она равна 770° С). 

И если теперь мысленно проследить воз¬ 
никновение планеты, в состав которой вош¬ 
ли вещества из всего спектра летучести, от 
металлов до газов, то картина получится 
такой: вначале из металлов образовалось 
ядро планеты, затем на него осаждались си¬ 
ликаты и другие химические соединения, са¬ 
мые же верхние горизонты сформировались 
от осаждения гидратированных силикатов и 
других, более летучих веществ. 

Короче говоря, чем раньше то или иное 
вещество конденсировалось в капли и пы¬ 
линки, тем раньше эти частицы стали акку¬ 
мулироваться, давая начало будущим пла¬ 
нетам. 



СУДЬБЫ ПЛАНЕТ 

Не успели новорожденные планеты ос¬ 
тыть, как их недра начали вновь разогре¬ 
ваться под влиянием распада радиоактив¬ 
ных элементов. Это привело к избиратель¬ 
ному плавлению материала. Первым ему 
поддалось сернистое железо, обогащенное 
металлическим железом (температура плав¬ 
ления такой смеси составляет 990° С). Вви¬ 
ду своего высокого удельного веса этот 
расплав опустился в центральные области 
планеты, завершая формирование ее ядра. 
Общая картина химического расслоения 
планет представлена на цветной вкладке. 

Все внутренние планеты имеют твердые 
верхние оболочки, сложенные преимуще¬ 
ственно из базальтов. Венера и Земля име¬ 
ют также определенные участки коры, 
сложенные гранитным материалом, кото¬ 
рый более богат кремнекислотой и залегает 
на базальтовом основании. Все эти верх¬ 
ние оболочки на сотни миллионов лет мо¬ 
ложе, чем остальные части планет. Они об¬ 
разовались тогда, когда под влиянием ра¬ 
диоактивного тепла из первичных мантий 
выплавлялись легкоплавкие минералы. Ба¬ 
зальтовые потоки залили поверхность пла¬ 
нет, потом застыли и образовали кору, а 
выделившиеся вместе с ними газы и пары 
воды — атмосферу и гидросферу. Гранит¬ 
ная магма выплавилась позже из базаль¬ 
товой. 

Меркурий ввиду своей малой массы и вы^ 
сокой температуры поверхности рассеял 
свои летучие вещества, которые могли вы¬ 
деляться наружу в процессе выплавления 
глубинного материала. 

Венера, планета более массивная, удер¬ 
жала обширную атмосферу, на 97 процен¬ 
тов сложенную углекислым газом. Атмос¬ 
фера Венеры в небольшом количестве со¬ 
держит такие пары воды — жалкие остатки 
некогда обширных водных резервов. Дело в 
том, что под влиянием интенсивного излу¬ 
чения Солнца молекулы воды диссоцииро¬ 
вали на водород и кислород. Легкий водо¬ 
род удалился в космическое пространство, 
а химически активный кислород оказался 
поглощенным поверхностью планеты. 

На Земле в процессе выделения газов из 
мантии при ее плавлении на поверхность 
поступали пары воды, углекислый газ и не¬ 
которое количество азота. При охлаждении 
и конденсации водяных паров образовались 
массы жидкой воды, создавшей в понижен¬ 
ных частях рельефа океаны и моря. Пер¬ 
вичная атмосфера, сложенная преимущест¬ 
венно углекислым газом, впоследствии пре¬ 
вратилась в азотно-кислородную под влия- 
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В космохимической классификации эле¬ 
менты делятся на пять групп. 

Атмофильные элементы в нор¬ 
мальных условиях представляют собой 
газы и накапливаются в атмосферах планет 
(атмос — воздух, дыхание по-гречески). 
К ним относятся: водород, азот, все инерт¬ 
ные газы. 

Летучие литофильные эле¬ 
менты легко мигрируют и сосредоточи¬ 
ваются преимущественно в верхних камен¬ 
ных оболочках планет (литое — по-грече¬ 
ски камень). К ним относятся щелочные ме¬ 
таллы и галлоиды. 

Тугоплавкие литофильные эле¬ 
менты сосредоточены в мощных обо¬ 
лочках планет — мантиях, слагают силикат¬ 
ную фазу метеоритов. Они называются еще 
оксифильными, поскольку образуют устой¬ 
чивые соединения с кислородом в виде 
окислов, входят в состав кислородсодержа¬ 
щих солей. 

Халькофильные элементы 

(халькос — по-гречески медь) имеют склон¬ 
ность образовывать соединения с серой 
(подобно меди) и встречаются в виде серни¬ 
стых минералов — сульфидов. Большинство 
халькофильных элементов относится к ле¬ 
тучим. 

Сидерофильные элементы 

склонны накапливаться с железом в его 
природных сплавах (сидерос — по-гречески 
железо). Концентрируются в центральных 
частях планет и металлической фазе метео¬ 
ритов. Все сидерофильные элементы отно¬ 
сятся к тугоплавким металлам. 

Судя по помещенной вверху таблице, где 
каждой группе соответствует свой цвет, 
между ними нет резких границ. Например, 
углерод входит в состав металлической 
фазы метеоритов в рассеянном состоянии, 
в виде графита и карбидов, так что может 
быть отнесен к сидерофильным элементам. 
Однако, образуя углекислый газ, угарный 
газ, метан, он становится летучим и накап¬ 
ливается в атмосферах планет как элемент 
атмофильный. 

Стрелки, которые тянутся от таблицы 
к схематическому изображению планеты 
земного типа, показывают, как мигрируют 
элементы при их химическом разделении 
в процессе образования и последующего 
расслоения планеты. 

Слева от этой схемы показан состав внут¬ 
ренних планет с разным соотношением 
силикатного (желтый цвет) и металлическо¬ 
го (красный) материала. По мере удаления 
от Солнца падает доля металлической фазы 
планет. В ее состав может входить также 
и сернистое железо. 


Справа тем же способом сравниваются 
по составу близкие по размерам планеты ь. 
и спутники планет. Числа вверху означают - 
расстояния от Солнца в астрономических 
единицах (астрономическая единица — рас¬ 
стояние от Земли до Солнца, 149 500 000 км). 
Состав планет представлен соотношением 
металлического (красный цвет), силикатного 
(желтый) и ледяного (голубой) материала. 
Очевидно, что по мере удаления от Солнца 
быстро уменьшается пропорция металличе¬ 
ского материала и возрастает доля силикат¬ 
ного. Далее состав определяется соотноше¬ 
нием силикатного и ледяного материала 
с прогрессирующим увеличением последне¬ 
го; для Плутона, самого далекого из пла¬ 
нет, лед состоит, вероятно, из смеси воды 
и метана. 

Своеобразное повторение этой картины 
можно усмотреть, изучая спутники внешних 
планет. 

У Юпитера их 14 (причем самые крупные 
превышают Меркурий и Плутон), у Сатур¬ 
на — 15, у Урана — 5, у Нептуна — 2. У да¬ 
лекого Плутона в 1978 году был открыт 
один спутник, названный Хароном. 

Судя по схеме в середине, крупные 
спутники Юпитера заметно меняют свой 
состав по мере удаления от центральной 
планеты. Ближайший к Юпитеру спутник 
Ио характеризуется интенсивной вулкани¬ 
ческой деятельностью. Более отдаленные 
Европа, Ганимед и Каллисто имеют ледяные 
оболочки, которые достигают максимальной 
мощности у Каллисто. Очевидно, могучий 
Юпитер регулировал физические условия 
формирования своих крупнейших спутни¬ 
ков. 

В левом нижнем углу вкладки представ¬ 
лено внутреннее строение Юпитера. Ниже 
облачного слоя газовая оболочка постепен¬ 
но уплотняется и становится теплее, а на 
глубине 0,2 радиуса планеты, при давлении 
3 миллиона атмосфер и температуре 
10 000°К, водород переходит в металлизован- 
ное состояние, приобретает высокую элек¬ 
тропроводность. Вихревые движения элек¬ 
тронов в расплавленном металлическом 
водороде индуктивно создают мощное маг¬ 
нитное поле, которое в окрестностях Юпите¬ 
ра обнаружено автоматическими космиче¬ 
скими станциями. Массу внутреннего ядра 
Юпитера оценить трудно; вероятно, она 
равна примерно сорока земным массам. 

В правом нижнем углу —схема эволюции 
протопланетного газового диска. Раскален¬ 
ный газ конденсировался в капли и пылин¬ 
ки, а те впоследствии сгущались в первич¬ 
ные планеты. 


нием фотосинтеза зеленых растений. Угле¬ 
кислый газ переходил в морскую воду и, 
реагируя с кальцием и магнием, образовал 
широко распространенные карбонатные оса¬ 
дочные породы — доломиты и известняки. 
Другая, меньшая часть углекислого газа 
поглощалась в процессе фотосинтеза. При 
этом освобождался кислород, поступавший 
в атмосферу, а углерод сосредоточился в 
органических веществах, рассеянных в оса¬ 
дочных породах, а также в месторождениях 
каменного угля, горючих сланцев и нефти. 

На Марсе, поверхность которого получи¬ 
ла мало летучих веществ, атмосфера сло¬ 
жена углекислым газом, часть которого 
совместно с парами воды периодически за¬ 
мерзает, образуя белые покровы в поляр¬ 
ных областях планеты. 

Гигантские внешние планеты образова¬ 
лись путем, во многом сходным с эволюци¬ 
ей внутренних планет. Однако на заключи¬ 
тельных этапах они захватили много легких 
газов из первичной туманности и оделись 


мощными водородно-гелиевыми атмосфера¬ 
ми. Путем захвата были, вероятно, приоб¬ 
ретены и спутники этих планет. В процес¬ 
се роста внешних планет и их наиболее 
крупных спутников на их поверхность вы¬ 
падали огромные массы космического сне¬ 
га, образовав впоследствии ледяные пан¬ 
цири. 

Так складывался современный облик на¬ 
шей планетной системы. 
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Собрание моделей ста¬ 
ринного оружия — увлече¬ 
ние московского архитекто¬ 
ра В, И. Мороза. Каждая 
миниатюра поражает не 
только своим сходством с 
оригиналом, но и тончайшей 
художественной отделкой, 
выполненной в традициях 
старых мастеров. Детали 
моделей украшены гравиро¬ 
ванием, резьбой по метал¬ 
лу, инкрустацией. 

Экспонаты коллекции по¬ 
зволяют проследить эволю¬ 
цию огнестрельного ору¬ 
жия, развитие приемов и 
методов его отделки и ук¬ 
рашения. 

Для каждой модели В И. 
Мороз сделал изящные ко¬ 
робочки-футляры, которые 
сами по себе могут служить 
образцом художественного 
творчества. Эти лаковыб ми¬ 
ниатюры выполнены в луч¬ 
ших традициях мастеров Па¬ 
леха и Мстеры. 
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• ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ 
Тренировка наблюдательности 


Сыщик-любитель Людовик, один из героев фран¬ 
цузского детского журнала «Пиф», применяет свойст¬ 
венную ему наблюдательность и сообразительность 
не только при расследовании преступлений, но и в 
разных житейских ситуациях. 

Попробуйте и вы, проследив за ходом мысли Людо¬ 
вика, разобраться в одном таком случае. 



тив 


Как-то в воскресенье Людовик заехал 
к своему другу Вержюсу. Сын Вержюса 
занимается в велосипедной секции. Как 
раз на этот день было назначено состя¬ 
зание велосипедистов, и Поль твердо 
обещал отцу принести букет, которым в 



их секции по традиции награждают по¬ 
бедителя гонок. 



'ДА, ОН МАЛО ТРЕНИРОВАЛ¬ 
СЯ В ЭТОТ РАЗ, НО Л ДУМАЮ, 
ЧТО ВСЕ БУДЕТ В ПОРЯДКЕ^ 


А ВОТ И ПОЛЬ 


По-моему, Поль нерв 
НИЧАЕТ И НЕ УВЕРЕН 
В ПОБЕДЕ. JC[< 


гНАДО ПОСТАВИТЬ 
ШАМПАНСКОЕ НА ЛЕД 


Людовик и его друг провели несколько часов, об¬ 
суждая новости велосипедного спорта и шансы Поля Наконец Поль вернулся домой... 
на победу. 



...и радостно протянул отцу большой 
букет. 


Но Людовик, отведя Вержюса в сторонку, высказал 
ему свои сомнения... Почему он думает, что Полю не 
удалось занять первое место. 
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ИЗ «ИЛЛЮСТРИРОВАННОГО 
ИСПРАВИТЕЛЯ ОШИБОК» 

Имя чешского публициста, автора научно-популярных и 
научно-фантастических книг Людвика Соучека (1926—- 
1978), известно советскому читателю, например, по издан¬ 
ной на русском языке книге «Туда, где не слышно голо¬ 
са» — это популярное изложение истории средств связи. 

«Иллюстрированный исправитель распространенных 
ошибок» выпущен в ЧССР уже после смерти автора, в 
1981 году. Книга состоит из примерно двухсот кратких 
статей, опровергающих то или иное распространенное за¬ 
блуждение: скажем, что индейцы снимали скальп с побеж¬ 
денного противника (на самом деле этим занимались бе¬ 
лые пришельцы, истребившие индейцев), что компас по 
пал в Европу из Китая (его, по некоторым сведениям, знал 
еще Пифагор), что космические лучи невидимы (космонав¬ 
ты наблюдали их как яркие вспышки, видимые при закры¬ 
тых глазах)... 

Подборка отрывков из «Иллюстрированного исправи¬ 
теля ошибок» печаталась в «Науке и жизни» № 11, 1982 
год. Предлагаем вниманию читателей еще несколько за¬ 
меток из книги в обработке Б. Топоркова. 


Первая мировая война 
1914—1918 годов вовсе не 
была первой мировой вой¬ 
ной. Этот достойный сожа¬ 
ления титул скорее подхо¬ 
дит военным действиям, 
развернувшимся в конце 
шестого — начале седьмо¬ 
го веков на всем материке 
Евразии, который и был 
почти «всем миром» для 
тогдашних европейцев. 

Начало этой войне (если 
здесь вообще можно гово¬ 
рить о какой-либо конкрет¬ 
ной дате) было положено 
осенью 589 года нападени¬ 
ем тюрков, грузин и хаза- 
ров на Персию. Этим вос¬ 
пользовался Китай, чьи вой¬ 
ска еще в том же году пе¬ 
решли границы Восточного 
тюркского каганата. Затем 
подключились к сражениям 
Византия, авары, франки, 
североитальянские ланго¬ 
барды и испанские визиго- 
ты. Пламя войны охватило 
всю Евразию, от самой за¬ 
падной ее точки — мыса 
Финистерре до Японского 
моря. Не приняли в ней 
участия только Британия, 
полностью поглощенная 
внутренними раздорами и 
отражением непрерывных 
набегов шотландских пик¬ 
тов, и Япония, интенсивно 
зондировавшая почву пе¬ 
ред нападением на Корею. 

Эта самая первая миро¬ 
вая война оказала значи¬ 
тельное влияние на даль¬ 
нейший ход истории. Так, 


вследствие поражения Вос¬ 
точного тюркского каганата 
Византия смогла избежать 
разгрома и просущество¬ 
вать еще не одно столетие, 
ибо Западный каганат, из¬ 
бавленный от угрозы с вос¬ 
тока, двинул свои войска 
на выручку византийского 
императора Гераклея и 
спас его, когда тот уже 
был готов уступить совме¬ 
стному натиску лангобар¬ 
дов, Аварского каганата и 
персов. Аварский же кага¬ 
нат из могущественной 
державы превратился во 
второразрядное государ¬ 
ство, что создало условия 
для развития империи 
франков. Кроме того, поя¬ 
вилась новая могуществен¬ 
ная держава — Арабский 
халифат. 

в 

«Черви», которых можно 
увидеть в червивых грибах, 
фруктах и овощах, на са¬ 
мом деле не черви. В гри¬ 
бах это по большей части 
личинки грибных комари¬ 
ков, а также некоторых 
жучков; во фруктах живут 
преимущественно гусени¬ 
цы плодожорок. 

ш 

Стекло, строго говоря, не 
твердое тело, а жидкость. 
Атомы в нем, как в жид¬ 
кости, расположены без 
строгого порядка и могут 
перемещаться. В результа¬ 
те стекло может течь, пра¬ 


вда, очень медленно. Са¬ 
довый вар ведь тоже на 
вид и на ощупь кажется 
твердым, как камень, но, 
если на кусок вара поло¬ 
жить монетку, через ллно- 
го месяцев она погрузится 
в него, хотя сам вар будет 
оставаться таким же твер¬ 
дым и хрупким, как в на¬ 
чале эксперимента. 

Со стеклом такой опыт 
продолжался бы много 
дольше — десятки тысяче¬ 
летий, причем его завер¬ 
шению помешало бы так 
называемое расстеклова¬ 
ние — переход стекла в 
кристаллическое состоя¬ 
ние. Нагляднее всего теку¬ 
честь стекла проявляется, 
если надолго прислонить к 
стене длинные стеклянные 
палочки или трубки: через 
некоторое время они про¬ 
гнутся. В окнах некоторых 
старинных зданий стекла, 
которым повезло дойти до 
нашего времени невыбиты¬ 
ми, оказались толще в ни¬ 
жней своей части. Стоя 
вертикально не один век. 
стекло медленно стекало 
вниз. 

• 

Рассказ о гонце, древне¬ 
греческом воине Филиппи- 
де, который после битвы 
при Марафоне 13 сентября 
490 года до н. э. принес 
весть о победе в Афины, 
пробежав в полном воин¬ 
ском снаряжении 42 кило¬ 
метра,— одна из самых 
прекрасных и трогательных 
легенд древнего мира. Со¬ 
чинена она была более по¬ 
здними античными автора¬ 
ми, для которых события 
тех лет уже были историей, 
правда, не такой древней, 
как для нас. 

Действия армий в то вре¬ 
мя уже организовывались, 
можно сказать, на научных 
основах, и наличие регу¬ 
лярной связи между фрон¬ 
том и тылом само собой 
разумелось. Связь осуще¬ 
ствлялась посредством ори¬ 
гинальной зрительной сиг¬ 
нализации и днем и в ноч¬ 
ные часы. Использовались 
и гонцы, преодолевавшие 
путь верхом или на колес¬ 
ницах, эстафетным спосо¬ 
бом. Чтобы после такой 
важной битвы послали од- 
ного-единственного гонца, 
да еще бегом, просто не¬ 
вероятно. 


7 . «Наука и жизнь» Л"» 1. 


97 


• ЭТО ОБЯЗАН 
ЗНАТЬ КАЖДЫЙ. 


«ВЗЯТЬ РЕВЕНЮ 

2 ЗОЛОТНИКА...» 


Доктор медицинских наук, лауреат Государственной 
премии СССР В. ПРОЗОРОВСКИЙ (г. Ленинград). 


Лекарства 
без рецепта 


Все наиболее ценные 
растения, содержащие сла¬ 
бительные вещества, бы¬ 
ли известны уже древней 
медицине. Открытый в Ки¬ 
тае и Тибете ревень арабы 
вскоре распространили в 
Среднюю Азию, Север¬ 
ную Африку и Испанию. В 
Индии и на берегах Крас¬ 
ного моря издавна культи¬ 
вировалась слабительная 
сенна (кассия). По имени 
порта, из которого разво¬ 
зили это растение в стра¬ 
ны Средиземноморья и 
Понта Эвксинского (Черно¬ 
го моря), его листья назва¬ 
ны александрийскими. Юж¬ 
ная Африка — родина алоэ 
(столетника), распростра¬ 
нению которого в немалой 
степени способствовал 

Александр Македонский. 
Из алоэ извлекали слаби¬ 
тельное субур. В Северной 
Африке произрастала кле¬ 
щевина. Из ее семян выжи¬ 
мали касторовое масло, о 
чем упоминается в древ¬ 
нейшем лечебнике — папи¬ 
русе Эберса. В Северной 
Америке с давних времен 
используют крушину «свя¬ 
щенную», а в Восточной 
Европе и Сибири — другой 
ее вид — крушину русскую, 
или ломкую. 

При составлении на Ру¬ 
си первых травников все 
перечисленные растения 
упоминались уже как сред¬ 
ства официальной медици¬ 
ны. Вот один из рецептов 
того времени: «Взять ре¬ 
веню 2 золотника (1 золот¬ 
ник гл 4,3 грамма — Ред.), 
срезать мелко листу алек¬ 
сандрийского 4 золотника... 
полить горячей водой и тут 
же положить корицы 3 зо¬ 
лотника, анису золотник и, 
накрыв, настаивать в тепле, 
чтобы стояло всю ночь. На¬ 
завтра сварить и после ва¬ 
ренья через плат выжать, 
придав немного сахара для 
вкусу. Выпить в первом ча¬ 
су и, выпив, не выходить 
со двора и не есть часов 
седьм, когда пронесет ра- 
зов шесть или более. А бу¬ 


де хочешь крепче сделать, 
приложить всяких веществ 
по золотнику». (Реестр из 
дохтурских наук. По руко¬ 
писи 1696 г. ГПБ.) 

В дальнейшем арсенал 
слабительных средств обо¬ 
гатился солями минераль¬ 
ных вод и синтетическими 
веществами, и сейчас чис¬ 
ло препаратов этой группы 
(все они продаются без 
рецепта) очень велико По¬ 
этому важно не столько их 
перечислить, сколько пре¬ 
достеречь от неправильно¬ 
го применения. 

Прежде всего надо от¬ 
метить, что задержки сту¬ 
ла бывают острыми и хро¬ 
ническими. Острая задерж¬ 
ка — еще не болезнь. Ее 
могут вызвать вынужден¬ 
ная длительная неподвиж¬ 
ность, нарушившая тонус 
мышц кишечника, переезд 
в другую местность и сме¬ 
на воды. Хроническая за¬ 
держка — это уже, по су¬ 
ществу, болезнь. Она мо¬ 
жет развиться и из-за ма¬ 
лоподвижного образа жиз¬ 
ни и из-за привычки по 
тем или иным причинам 
подавлять работу кишечни¬ 
ка. Лечить хронические за¬ 
поры нужно обязательно, 
только посоветовавшись с 
врачом, так как избавиться 
от них с помощью только 
лишь слабительных, как по¬ 
казала практика, невозмож¬ 
но. Человек, страдающий 
этим недугом, должен сме¬ 
нить весь свой обрзз жиз¬ 
ни: установить режим тру¬ 
да и отдыха, диету, занять¬ 
ся лечебной физкультурой, 
пройти курс психотерапии 
и физиотерапии, пить ми¬ 


неральные воды: слазянов- 
скую, джермук, ессентуки 
№ 4, баталинскую, мор- 
шинскую, устьяновскую, 
карловарскую. И, конечно, 
надо убедиться, не выззаио 
ли нарушение функции ки¬ 
шечника какими-либо ле¬ 
карствами. Большинство 
препаратов, попутно вызы¬ 
вающих запор или рас¬ 
слабление стула, врач всег¬ 
да может заменить сход¬ 
ными по основному дейст¬ 
вию, но без такого побоч¬ 
ного эффекта лекарствами. 

Слабительные разделя¬ 
ются на три группы: пре¬ 
параты, раздражающие 

стенку кишечника, препа¬ 
раты увеличивающие объ¬ 
ем его содержимого и 
препараты, размягчающие 
его. 

К первой группе относят¬ 
ся все лекарства, получае¬ 
мые из упомянутых уже 
растений. В их состав вхо¬ 
дят сложные соединения, 
при распаде которых под 
влиянием кишечного сока 
выделяются раздражаю¬ 
щие вещества. Желудок 
они не затрагивают, а в ки¬ 
шечнике их действие по 
мере продвижения усили¬ 
вается. 

Эти растения и препара¬ 
ты из них должны перева¬ 
риваться, поэтому прини¬ 
мать их надо вместе с пи¬ 
щей. При воспалительньіх 
заболеваниях толстого ки¬ 
шечника и органов брюш¬ 
ной полости их следует из¬ 
бегать. Нельзя их прини¬ 
мать также кормящим ма¬ 
терям — они придают мо¬ 
локу не только желтовато- 
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зеленый цвет, но и слаби¬ 
тельное свойство. Сущест¬ 
вует два способа приема 
препаратов: однократно в 
большой дозе и регулярно, 
но понемногу. Однократ¬ 
ный прием рекомендуется 
при остро возникшем запо¬ 
ре или для очищения ки¬ 
шечника. Принимают две- 
три разовых дозы препара¬ 
та вечером во время еды 
(с чем-нибудь сладким, 
лучше всего с медом). Эф¬ 
фект наступает через 8—10 
часов и может даже со¬ 
провождаться болями. А 
при хронических задерж¬ 
ках препарат принимается 
малыми дозами (от 1/4 до 
1 разовой), но сравнитель¬ 
но часто (от одного раза в 
три дня до трех раз в 
день). 

Препараты ревеня выпус¬ 
каются в виде таблеток и 
настойки. Таблетки удоб¬ 
нее, а жидкие препараты 
эффективней. В ревене 
много смолистых веществ, 
и недостаточная доза мо¬ 
жет оказать противополож¬ 
ное, запирающее действие. 
Такой же результат возни¬ 
кает и при длительном при¬ 
еме ревеня, так как смолы 
постепенно накапливают¬ 
ся. Большие дозы его мо¬ 
гут вызвать кишечные ко¬ 
лики. 

Крушина в аптеках прода¬ 
ется в виде сухих и жид¬ 
ких экстрактов, а также 
таблеток рамнила. Дома 
можно приготовить отвары 
из коры крушины ломкой 
или плодов другого вида — 
крушины слабительной (жо¬ 
стера). Крушина оказывает 
мягкое слабительное дейст¬ 
вие и смолистых веществ не 
содержит. Однако она ча¬ 
ще, чем другие растения, 
вызывает тошноту, особен¬ 
но при домашнем приго¬ 
товлении. 

Препараты кассеи остро¬ 
листой (сенны, александ¬ 
рийского листа) — это сухой 
экстракт из листьев, а также 
таблетки сенада и глаксены. 
В последнее время стали 
выпускаться кубики кафио- 
ла, представляющие собой 
смесь препаратов александ¬ 
рийского листа и плодов с 
пюре из инжира. Для лече¬ 
ния хронических заболева¬ 
ний предпочтительнее сме¬ 
си разных трав, например, 
слабительный сбор (вен¬ 
ское питье). 


Попытки синтезировать 
действующие начала, со¬ 
держащиеся в растениях, 
увенчались получением фе¬ 
нолфталеина (пургена) и 
изафенина. При длительном 
приеме фенолфталеин мо¬ 
жет вызывать раздражение 
почек, а иногда и кожные 
сыпи. Изафенин менее ток¬ 
сичен. Еще удачнее препа¬ 
рат изаман, в котором иза¬ 
фенин смешан с сахаром 
маннитом, относящимся к 
препаратам второй группы, 
о которых речь еще впере¬ 
ди. Побочным действием 
изаман не обладает. 

К раздражающим средст¬ 
вам относится также касто¬ 
ровое масло. Раздражение, 
вызываемое им, довольно 
слабое, но распространяет¬ 
ся на весь кишечник. При¬ 
нимать касторку можно в 
случаях, когда прием дру¬ 
гих препаратов первой груп¬ 
пы противопоказан, при вос¬ 
палительных процессах в 
кишечнике, во время корм¬ 
ления ребенка. 15—20 грам¬ 
мов касторки вызывает 
расслабление мышц кишеч¬ 
ника через 5—6 часов, 
но вскоре недуг возвра¬ 
щается. 

К касторке организм бы¬ 
стро привыкает, поэтому 
лечить ею хронические рас¬ 
стройства кишечника неце¬ 
лесообразно. 

Препараты второй группы. 

Явление осмоса вряд ли 
для кого-нибудь новость, 
оно известно из курса 
школьной химии. Мембрана, 
проницаемая для воды, но 
не проницаемая для солей, 
пропускает воду только в 
ту сторону, где концентра¬ 
ция соли выше. Стенка ки¬ 
шечника как раз и есть та¬ 
кая полупроницаемая мемб¬ 
рана. Если в кишку попада¬ 
ют соли, неспособные вса¬ 
сываться, то они будут 
удерживать в ней и воду. А 
воды в кишечнике много: и 
принимаемой с пищей и 
выделяемой его слизистой в 
виде соков. За сутки по ки¬ 
шечнику проходит до 5 лит¬ 
ров жидкости. Солевые сла¬ 
бительные препятствуют 
всасыванию, избыток воды 
и жиры остаются в просве¬ 
те кишечника, растягивают 
его, раздражают его стен¬ 
ку — и срабатывает реф¬ 
лекс выбрасывания. Усилить 
действие слабительных вто¬ 


рой группы можно 1—2 ста¬ 
канами воды — эффект на¬ 
ступит через 1—3 часа. Ес¬ 
ли принять те же 20 грам¬ 
мов слабительной соли, но 
лишь чуть-чуть разбавить 
ее водой, она может подей¬ 
ствовать только через 10— 
11 часов. 

К солевым слабительным 
относится сульфат натрия 
(глауберова соль), карло¬ 
варская и моршинская сла¬ 
бительные соли, жженая 
магнезия и окись магния. 
Таким же механизмом дей¬ 
ствия (задержка всасывания 
жидкости стенками кишеч¬ 
ника и увеличение объема 
его содержимого) облада¬ 
ют сахаристые и коллоид¬ 
ные вещества, содержащие¬ 
ся в некоторых растениях 
(в обыкновенном лопухе, в 
корнях одуванчика, поле^ 
вом стальнике). И так же 
действуют набухающие в вог 
де растения и их препара¬ 
ты: морская капуста, «ага- 
рол» из морских водорос¬ 
лей, льняное семя, семена 
большого подорожника. 

Соли принимают, как пра¬ 
вило, лишь однократно, 
чтобы очистить кишечник 
при отравлениях, острых ки¬ 
шечных инфекциях, погреш¬ 
ностях в диете. Набухающие 
вещества применяются для 
регулярного лечения хрони¬ 
ческих нарушений работы 
кишечника. 

Третья группа — масла. 
Они выполняют роль свое¬ 
образной смазки, облегчая 
движение содержимого ки¬ 
шечника, но не освобождая 
его. Наиболее употреби¬ 
тельны вазелиновое и мин¬ 
дальное масла. Можно 
пользоваться и оливковым 
по 1—2 столовой ложке в 
день натощак. 

Главное, что необходимо 
усвоить: нет такого слаби¬ 
тельного, которое без ущер¬ 
ба для здоровья и с посто¬ 
янной пользой для пищева¬ 
рения можно было бы при¬ 
нимать многие месяцы. Од¬ 
но вызывает раздражение, 
другое нарушает пищеваре¬ 
ние, к третьему развивает¬ 
ся привыкание. Если слаби¬ 
тельными приходится поль¬ 
зоваться долго, то их нуж¬ 
но чередовать. И лучше все¬ 
го растительные препараты 
первой группы заменять на¬ 
бухающими—второй и мас¬ 
ляными — третьей. 
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В, САПРОНОВ, чемпион мира по рэндзю 


В прошлом номере мы 
познакомились с простым, 
но эффективным правилом 
запретного центрального 
квадрата для 3-го хода чер¬ 
ных. Как уже говорилось, 
оно наконец сбалансирова¬ 
ло шансы черных, имеющих 
выгоду первого хода, и бе¬ 
лых. В остальном игра не 
претерпела больших изме¬ 
нений. Те же основные 
приемы нападения и защи¬ 
ты. И все же есть ряд осо¬ 
бенностей, о которых будет 
рассказано в этой статье. 

Прежде всего правила, 
начиная с 3-го хода, стали 
едиными и для черных и 
для белых, поскольку ни¬ 
каких фолов теперь нет. 
Обе стороны приобрели 
один очень эффективный 
способ защиты — растяж¬ 
ку. Он заключается в том, 
что соперника заставляют 
создать потенциальный 

длинный ряд на особо 
опасном направлении его 
атаки. А поскольку выигры¬ 
вает только ряд из 5 (но не 
более) шашек, наступление 
срывается. Как это осуще¬ 
ствляется на практике, 
можно проследить на при- 

Продолжение. Начало см. № 
12, 1982 г. 

Диаграмма 1. 


мере партии второго при¬ 
зера I Всесоюзного турни¬ 
ра М. Бирюкова (черные) 
против автора этих строк. 
Она приведена на диаграм¬ 
ме I. 

Здесь белые 34-м ходом 
сорвали таким образом 
двухходовку соперника А, 
44. В свою очередь, чер¬ 
ные не позволили им выиг¬ 
рать на 40-м ходу вилкой 
3—3 в пункт 41, поскольку 
один из полушахов белых 
они превращали бы ходом 
в пункт 44 в потенциальный 
длинный ряд. Не представ¬ 
ляла опасности и возмож¬ 
ная атака белых в левом 
нижнем углу: ходом Б чер¬ 
ные могли подстроить им 
еще один бесперспектив¬ 
ный ряд. После 53-го хода 
противники согласились на 
ничью. Шансов на выигрыш 
ни у кого не осталось. 

Наибольшие перемены 
коснулись начальной ста¬ 
дии партии. Посмотрите, 
насколько ограничен на¬ 
бор исходных построений 
для атаки, которые черные 
в состоянии создать первы¬ 
ми тремя шашками (диа¬ 
грамма 2). А белые могут 
использовать более эффек¬ 
тивные: башня, гнутый 


гвоздь, седло, малый трё* 

угольник... 

Такие построения трех 
первых черных шашек поз¬ 
воляют белым либо наглу¬ 
хо перекрыть основные пу¬ 
ти наступления соперника, 
либо самим быстро перей¬ 
ти к активной контригре. 
Разберем в указанной на 
диаграмме 3 последова¬ 
тельности главные дебют¬ 
ные варианты, определяе¬ 
мые 2-м ходом. 

В возникающих после 
2-го хода в пункт А диаго¬ 
нальных дебютах наибо¬ 
лее эффективная стратегия 
черных заключается в ок¬ 
ружении порядков сопер¬ 
ника своими шашками. 
Внешне малоактивные, чер¬ 
ные лишают белых всяких 
шансов на контригру в на¬ 
чальной стадии партии. Это 
наглядно видно на примере 
одного из поединков мос¬ 
ковского заочного турни¬ 
ра Макаренко — Сапронов, 
приведенного на диаграмме 
4. Белые 6-м ходом стре¬ 
мятся изолировать шашку 
черных в пункте 3. Однако 
этот замысел не проходит. 
На следующей диаграмме 
показано, как белые все же 
могли защититься. Но и в 
этом случае их позиция до¬ 
статочно пассивна. Иные ва¬ 
рианты 7-го хода, разбирае¬ 
мые на диаграммах 6, 7, 
дают белым относительную 
свободу действий. 

На диаграмме 8 показа¬ 
но, как разворачивается 
игра после другого 5-го хо¬ 
да. Черные и здесь будут 
всячески стремиться окру¬ 
жить соперника со всех 
сторон, максимально ско¬ 
вать его маневры. 

Ходами 4, 6 на диаграм¬ 
ме 9 а — д белые стремят¬ 
ся избежать окружения. 
Здесь это им удается до¬ 
вольно успешно. Пожалуй, 
более удачен 7-й ход чер¬ 
ных на диаграмме 10. 
Последующим 9-м ходом 
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Диаграмма 2. 
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Диаграмма 3. 
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Диаграмма 4. 


Диаграмма 5. Диаграмма 6. Диаграмма 7. 


Диаграмма 8. 
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Диаграмма 9 a — д. 


Диаграмма 10. Диаграмма 11. Диаграмма 12. 


белые опять оказываются 
блокированными. Прорвать¬ 
ся им весьма не просто. Ес¬ 
ли в «д» 9 — А, 10 — Б, за¬ 
тем 10. 

Аналогичные построения 
шашек могут возникнуть 
и после иного 3-го хода— 
на диаграмме 11. Однако 
здесь у белых есть более 
сильный 4-й ход. Он де¬ 
лается как раз в тот са¬ 
мый пункт, который важно 
быстрее занять черным 
для успешного развития 
наступления. Теперь их ата¬ 
кующие порядки не пред¬ 
ставляют серьезной угро¬ 
зы (диаграмма 12). 

На том же принципе ос¬ 
нована и защита белых в 
вертикальных дебютах. На 
диаграмме 13 видно, что 
черные встанут в исходную 


позицию для удачной ата¬ 
ки либо 5-м ходом в пункт 
А, либо — в Б, В, Г, Д. В 
пору растеряться от такого 
обилия угроз. И все же 
есть ключевой перекре¬ 
сток, заняв который белые 
могут обезопасить себя от 
всех угроз противника. 
4-м ходом нужно сыграть 
А. На попытку выхода на 
оперативный простор в ниж¬ 
ней части доски (диаграм¬ 
ма 14) белые отвечают уг¬ 
розой вилки 3—3 и выигры¬ 
вают темп. Если 9 — А, то 
10 —Б. 

На диаграмме 15 показан 
другой 6-й ход белых, так¬ 
же имеющий право на су¬ 
ществование. Если 7—9, то 
8 — 10 . 

Приведенная на диаграм¬ 
ме 16 попытка черных сой¬ 


ти на 5-м ходу с проторен¬ 
ной дорожки, чтобы занять 
один из ключевых узлов 
обороны противника, не 
приносит успеха. Если 9—А, 
у белых форсированная 
атака на противоположном 
фланге. Если 9—Б, то 
10 — А, и они рассекают по¬ 
рядки черных. 

В основном, неудачны 
поиски иных вариантов 4-го 
хода. На диаграмме 17 по¬ 
беда черных предрешена 
13-м ходом. Изящная их 
победа показана на следу¬ 
ющей диаграмме. 

Подобный вариант 4-го 
хода выручает белых и в 
другом вертикальном де¬ 
бюте (диаграмма 19). Чер¬ 
ные 5-м ходом могут сыг¬ 
рать, как показано на диа¬ 
грамме 20, но и тут они не 


Диаграмма 14. 


Диаграмма 16. 


Диаграмма 18. 
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Диаграмма 13. 

Диаграмма 20. 


Диаграмма 15. 
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Диаграмма 17. 


Диаграмма 22. 


Диаграмма 24. 
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Диаграмма 19. 


Диаграмма 21. 


Диаграмма 23. 
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Диаграмма 25. 


Диаграмма 27. 


Диаграмма 29. 
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Диаграмма 26. 


Диаграмма 28. 


Диаграмма 30. 


добиваются перевеса. Сле¬ 
дующая диаграмма ил¬ 
люстрирует партию Сапро¬ 
нов— Масляев московско¬ 
го заочного турнира. (Кста¬ 
ти, оба соперника участву¬ 
ют в начавшемся в декаб¬ 
ре II чемпионате мира по 
переписке.) Белые 4-м хо¬ 
дом избрали нерекомен¬ 
дуемый способ защиты и 
были вынуждены в конце 
концов уступить после 
25-го хода. Не спасал бы и 
6-й ход, приводимый на 
диаграмме 22. 8-й, 10-й и 
12-й ходы здесь оптималь¬ 
ные. Однако и они бессиль¬ 
ны против единственного 
правильного 11-го хода 
черных. Закрывать полушах 
белых с верхней стороны 
не следует. Это давало бы 
им шансы спасения. 

«Лучшая оборона — на¬ 
ступление»,— гласит кры¬ 
латая поговорка. Правило 
центрального квадрата да¬ 
ет возможность следовать 
ей и в рэндзю. Наиболее 
острые начала, где белые 
стремятся быстрее перейти 
в контрнаступление,— это 
те, что связаны со 2-м хо¬ 
дом на некотором удале¬ 
нии от центра доски, на¬ 
пример, дебюты «большой 
диагонали». На диаграмме 
23 черные по старинке пы¬ 
таются наказать белых, од¬ 
нако оказываются в проиг¬ 
рыше. Башня белых «про¬ 
стреливает» все попытки 
противника добиться побе¬ 
ды, да и переходить к обо- 

Диаграмма 31. 



роне черным поздновато. 
Одним словом, типичный 
позиционный выигрыш. Ес¬ 
ли 5—А, белые 6-м ходом 
играют так же и не менее 
легко добиваются победы. 

Как бороться с другим 
5-м ходом черных, показа¬ 
но на диаграмме 24. Чтобы 
избежать всяческих лову¬ 
шек со стороны соперника, 
черные могут перевести 
игру в позицию, которая 
уже встречалась на диаг¬ 
рамме 12. Этот прием по¬ 
казан на диаграмме 25. 
Можно сыграть и так, как 
показано на диаграмме 26. 
Если белые ответят А, игра, 
вероятно, сведется к уже 
приведенной в начале ста¬ 
тьи партии Бирюков — Сап¬ 
ронов. Заслуживает рас¬ 
смотрения 4-й ход в пункт 
Б с последующей угрозой 
построения столь страшной 
для черных башни. 

Башня может возникнуть 
и в так называемых дебю¬ 
тах «большого коня». По¬ 
смотрите, как это происхо¬ 
дит на диаграмме 27. По¬ 
пытка обострить игру за 
счет удаленного 3-го хода 
на диаграмме 28 также не 
имеет успеха. Поэтому чер¬ 
ные нередко предпочитают 
перевести партию в спокой¬ 
ное русло, как это показа¬ 
но на диаграммах 29 и 30. 

В дебютах «малого коня» 
белые также стремятся по¬ 
лучить активную позицию, и 
это им нередко удается, 
как видно из диаграмм 31, 

Диаграмма 33. 



32, 33. Но и здесь в резер¬ 
ве у черных переход к бо¬ 
лее спокойному развитию, 
например, начала в верти¬ 
кальном направлении (диа¬ 
грамма 34). Полной анало¬ 
гии тут, однако, не получа¬ 
ется из-за неодинаковой 
удаленности шашек от края 
доски. У черных может 
оказаться меньше про¬ 
странства для атаки. 

Последние из рассматри¬ 
ваемых в этой статье типов 
дебютов—начала «большой 
вертикали». Тут черные так¬ 
же должны опасаться ба¬ 
шен, подобно той, что изо¬ 
бражена на диаграмме 23. 
На диаграмме 35 особая, 
свойственная только этому 
типу дебютов позиция. Если 
7—А, 8—Б. На 36-й диаг¬ 
рамме показано, как осуще¬ 
ствляется переход в диаго¬ 
нальные начала. Правда, 
переходом это можно на¬ 
звать чисто условно. Опять 
же сказывается разная 
удаленность от края доски. 

Изложенные выше крат¬ 
кие сведения не претенду¬ 
ют на роль дебютного 
справочника. Его еще пред¬ 
стоит составить. Возможно, 
время внесет свои коррек¬ 
тивы в приведенные тут 
способы атаки и защиты. 
Впрочем, никакие рекомен¬ 
дации не следует воспри¬ 
нимать как догмы. Неда¬ 
ром в Японии любят повто¬ 
рять: «Запомните теорию 

дебютов, забудьте ее и иг¬ 
райте». 


Диаграмма 35. 
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Диаграмма 32. 


Диаграмма 34. 


Диаграмма 36. 
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№ 7 (5 очков) 


Новогоднее поздравле¬ 
ние всем участникам жюри 
оформило в виде специаль¬ 
ной задачи, которую нуж¬ 
но решить наряду с осталь¬ 
ными. 

Учитывая возможное под¬ 
ключение к нашему состя¬ 


занию новых участников 
из числа подписчиков на 
1983 год, жюри также по¬ 
становило наградить, как и 
было обещано, 10 наибо¬ 
лее удачливых призеров 
I тура, но не включать их 
в общий зачет конкурса. 
В дальнейшем призы также 
ждут десятку сильнейших 
по итогам каждого из ос¬ 
тавшихся двух туров и от¬ 
дельно о общем зачете. 

Во всех приведенных ни¬ 
же задачах (они взяты из 
японского журнала «Рэнд¬ 
зю секай») черные начи¬ 
нают и выигрывают. Коли¬ 
чество очков определяется 
степенью сложности задач. 
Победители и призеры бу¬ 
дут выявляться по наиболь¬ 


II тур 


шей сумме очков, а при их 
равенстве — по степени со¬ 
ответствия присланных ре¬ 
шений оптимальным. 

Повторяем, что все ре¬ 
шения записываются в диа¬ 
граммной нотации, как в 
тексте статей. Черные шаш¬ 
ки и их номера проставля¬ 
ются черными или синими 
ручками, а белые и их но¬ 
мера— красными. Реше¬ 
ния, выполненные в алгеб¬ 
раической (11. м8, 12. е9) 
нотации, не будут рассмат¬ 
риваться, то же относится 
к небрежно оформленным. 

Среди призов — допол¬ 
нительные материалы по 
рэндзю, подписка на жур¬ 
нал на 1984 год, комплекты 
рэндзю и турнирные часы. 
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• ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ 
Тренировка умения мыслить логически 

ПОГИБШАЯ ЭКСПЕДИЦИЯ 


В 1935 году известная 
экспедиция Стефана Доль- 
мана погибла в «зеленом 
аду», как называют джунгли 
Южной Америки. Слодов ее 
нс сумели найти. Спустя не¬ 
которое время распростра¬ 
нился слух, что на участни¬ 
ков экспедиции напало од¬ 
но из племен, живущих в 
тех краях. В состав экспеди¬ 
ции входили руководитель 
Стефан Дольман и его же¬ 
на Сильвана, Боб Тревор — 
горбатый фотограф и кор¬ 
респондент одной амери¬ 
канской газеты Джон Хар¬ 
ди, невзрачный и щуплый 
коллега Дольмана, с кото¬ 
рым он охотился на львов в 
Африке, и, наконец, капи¬ 
тан Альваро Колес, близкий 
приятель Дольмана. 

Люция Дольман, мать Сте¬ 
фана, умерла в начале вто¬ 
рой мировой войны. До по¬ 
следнего часа своей жизни 
она верила, что ее сын жив 
и вернется домой. Перед 


смертью она завещала свое 
большое состояние сыну. 

Действительно, через не¬ 
сколько лет по окончании 
второй мировой войны в 
Лондоне появился человек, 
который прибыл из Южной 
Америки и выдавал себя за 
Стефана Дольмана. Он имел 
документы, подтверждаю¬ 
щие его личность, и расска¬ 
зал такие истории, что ду¬ 
шеприказчики покойной ма¬ 
тери Дольмана признали 
его сыном и наследником 
состояния. 

Возвращение человека, 
которого считали погибшим, 
произвело сенсацию. Прес¬ 
са охотно описывала одис¬ 
сею отважного исследова¬ 
теля. Одно за другим по¬ 
мещались интервью, прово¬ 
дились пресс-конференции. 

Однажды в полицию по¬ 
звонил директор банка, в 
котором хранились капита¬ 
лы Люции Дольман. Он со¬ 
общил, что наследник снял 


все деньги со счета и наме¬ 
рен выехать в Южную Аме¬ 
рику. 

Инспектор Скотланд-ярда 
Антони Слейд тут же наве¬ 
стил директора банка, кото¬ 
рый показал ему чеки. На 
всех чеках подписи были аб¬ 
солютно идентичны и не 
имели ни малейших расхож¬ 
дений. Слейд внимательно 
рассмотрел все денежные 
документы, после чего 
спросил у директора банка, 
был ли он знаком с Дольма- 
ном. 

— Когда-то перед войной 
он был у меня вместе с 
Джоном Харди. Визит был 
короток, и я плохо запомнил 
их лица. Дольман пережил 
очень много, он, видимо, 
сильно изменился, если су¬ 
дить по чертам его лица. 
Изменился даже голос. Го¬ 
воря откровенно, эти сомне¬ 
ния и побудили меня позво¬ 
нить к вам. 

Слейд вернулся в Скот- 
ланд-ярд, провел совещание 
со своими помощниками и 
дал указание о подготовке 
к аресту преступника. 

Кого имел в виду аресто¬ 
вать Слейд? Что изобличало 
преступника? 
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ПРИРОДА 


ДЕТИ 


Сергей ОБРАЗЦОВ. 


Э стетическое воспитание начинается не 
на лекции по эстетике. Там оно форми¬ 
руется, если сам лектор действительно, 
понимает природу искусства, что, к сожале¬ 
нию, не всегда бывает. 

И не в музее, не в театре, не в кон¬ 
цертном зале начинается эстетическое 
воспитание. Там оно расширяется, углуб¬ 
ляется, а начинается оно там, где возни¬ 
кает ассоциативная фантазия, ассоциатив¬ 
ная эмоция, без которых проникнуть в 
искусство невозможно. Ни с каким ги¬ 
дом, ни с каким искусствоведом. 

Если человек, взрослый или ребенок, не 
останавливается в изумлении перед обла¬ 
ками, если они не кажутся ему похожими 
на горы, на мыльную пену, на волосы, на 
перья, на профили каких-то людей, на 
меняющиеся белые, серые, розовые си¬ 
луэты животных, если все это человеку не 
удивительно, пусть он не ходит ни в ка¬ 
кую картинную галерею, ни в Третьяков¬ 
скую, ни в Эрмитаж, ни в Лувр, если по¬ 
падет в Париж, ни в Прадо, если окажет¬ 
ся в Мадриде. Ничего он не поймет ни 
у Эль Греко, ни у Врубеля, ни у Мике¬ 
ланджело, ни у Ренуара, ни у Сальвадора 
Дали. 

т ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ БЕСЕДЫ 


Коли у человека атрофирована ассоциа¬ 
тивная фантазия, ассоциативное мышление, 
открыть дверь в искусство ему невозмож¬ 
но. Она на замке. А ключа у него нет. 

Если человек просто вынул муху, попав¬ 
шую в стакан с компотом и не удивился 
на то, что происходит дальше, мне это не¬ 
понятно. 

Если эту несчастную муху подденешь 
ложкой и скинешь на стол, она ползет со 
слипшимися крыльями. За ней ползет ни¬ 
точка компота. Все тоньше и тоньше и, 
наконец, отрывается. Тогда муха останав¬ 
ливается и начинает делать то, что, ве¬ 
роятно, сделал бы каждый из нас, будь 
мы в ее положении, она потирает лапку 
о лапку. 

Мы, делая это, удовлетворенно произ¬ 
носим слово «порядок». Муха ничего не 
произносит, но начинает второй парой 
«рук», которой у нас, к сожалению, нет, 
поглажизать крылья, похожие на фалды 
ее одежды, потом немножко трясет 
крыльями, проверяя, готовы ли они к дей¬ 
ствию, потом передними лапами охваты¬ 
вает голову, и, убедившись, что с головой 
все в порядке, муха летит. 

Если человек не улыбнулся, если ему 
не показалось, что муха его передразни¬ 
ла, если он не догадался, что мы с ней 
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Всеми силами поощряйте в детях любовь к 
природе, ко всему живому. 

все-таки родственники, значит, у него ат¬ 
рофирована ассоциативная фантазия. Ни 
писателем, ни поэтом он уж, наверное, не 
будет. 

Переберите в своей памяти произведе¬ 
ния Толстого, Чехова, Тургенева, Аксакова, 
Пушкина, Есенина, Маяковского и вспом¬ 
ните, как часто у них и в прозе и в сти¬ 
хах ассоциируются, перекрещиваются, пе¬ 
реплетаются поступки, чувства, эмоции, 
судьбы человека и жизотного. 

Вспомните тургеневскую птицу-мать, ри¬ 
скованно-трагически притворяющуюся ра¬ 
неной, чтобы отвлечь собаку от гнезда, 
в котором притаились ее дети. 

Вспомните есенинскую собаку-мать, 
у которой отняли и утопили в реке ще¬ 
нят, ее детей. Вспомните есенинское 
«Собаке Качалова». Я знал эту собаку. 
Очень красивый коричнево-черный эрдель¬ 
терьер. Помните? 

Мой милый Джим, среди твоих гостей 
Так много всяких и невсяких было, 

Но та, что всех безмолвней и грустней, 
Сюда случайно вдруг не заходила? 

Она придет, даю тебе поруку, 

И без меня, в ее устазясь взгляд, 

Ты за меня лизни ей нежно руку 
За все, в чем был и не был виноват. 

А разговор Маяковского с упавшей ло¬ 
шадью? 

Лошадь, не надо, 

Лошадь, слушайте — 

чего вы думаете, что вы их плоше? 
Деточка, 

все мы немножко лошади, 
каждый из нас по-своему лошадь. 

Без ассоциативной фантазии не могли 
родиться эти произведения. 

Да, и в науке тоже. Без научной ассо¬ 
циативной фантазии никакой гипотезы не 
создашь. Так на аксиомах и просидишь 
всю жизнь. 

Научная ассоциативная фантазия — путе¬ 
водная дорога научных открытий. Эмоцио¬ 
нальная ассоциативная фантазия — путевод¬ 
ная дорога чувственных, то есть эстети¬ 
ческих, открытий в искусстве. 

Талант и в науке и в искусстве — это 
умение увидеть то, что не увидели дру¬ 
гие, понять или почувствовать то, что не 
поняли или не почувствовали другие, 
и еще — передать это нозое знание или 
новое чувствование другим. 

Откуда начинается путь по дороге зна¬ 
ния или чувствования? Где старт? Удивле¬ 
ние. Умение удивляться, страстное жела¬ 
ние разгадать то, что удивило, и отдать 
узнанное другим. Строчками стиха, кра¬ 
сками на холсте, математической форму¬ 
лой, химической реакцией. 

Научите ребят удивляться, останавливать¬ 
ся перед незнаемым. Научите желанию 
узнать, понять, 


Я шел вдоль реки. Меня обогнали две 
девчонки. Старшей лет двенадцать, млад¬ 
шей, наверное, семь или восемь. 

Младшая остановилась и закричала: 
«Нинка, смотри, какая смешная лягушка. 
Пузыри на щеках!» 

Старшая рассердилась: «Что ты, лягуш¬ 
ки не видела? Нас ужинать ждут». 

Как это в двенадцать лет не остановить¬ 
ся перед смешной лягушкой? Не захотеть 
понять, что это у нее за пузыри на ще¬ 
ках? 

Я до сих пор помню, как в раннем мо¬ 
ем детстве соседский Колька прибежал, 
запыхавшись, держа в кулаке маленькую 
серую лягушку. Я не сразу понял, зачем 
это он мне ее показывает, а он перевер¬ 
нул лягушку кверху животом, и я про¬ 
сто глаза вытаращил. Живот ярко, ярко, 
ярко-оранжевый с черными разводами. 
Теперь-то я знаю, что это была обык¬ 
новенная жерлянка, а тогда Колька пока¬ 
зал мне настоящее чудо. Молодец, 
Колька! 

Сколько нам с ним тогда было лет? На¬ 
верное, мне лет десять, а Кольке — две¬ 
надцать. Он уже умел свистеть в два 
пальца, а у меня это долго не получалось. 
Думаете, из Кольки вырос биолог? Нет, 
совсем не биолог, а очень крупный мате¬ 
матик. Доктор наук. Вон куда его страст¬ 
ная любознательность завела! 

Удивиться исключительному, удивиться 
удивительному нетрудно. На солнечное 
затмение даже корова удивляется. А вот 
удивиться тому, что рядом, тому, на что 
уже никто не обращает внимания,— вот 
это и есть признак таланта. 

Существует легенда, будто Ньютон от¬ 
крыл закон земного притяжения, поняв, 
почему упало яблоко. Неважно, так ли это 
было или нет, но легенда очень точна. Все 
люди и до Ньютона видели, как падает 
яблоко, или камень, или ребенок, и ни¬ 
кто не удивлялся. А чему, собственно, 
удивляться? Тяжелое — вот и падает. 

А удивляться-то было чему. И зем¬ 
ное притяжение — мировое открытие в 
науке. 

Дождик, обыкновенный противный дож¬ 
дик. Чему тут удивляться? Мокро, и все. 
Сиди дома или бери зонтик. Какие тут 
еще другие могут появиться ассоциации? 
Тучи ассоциаций, если человек владеет 
ассоциативной эмоцией, ассоциативной 
фантазией. 

Ты скажешь: ветреная Геба, 

Кормя Зевесова орла, 

Громокипящий кубок с неба, 

Смеясь, на землю пролила. 

Это Тютчев. 

Золото, золото падает с неба, 

Дети бегут и кричат за дождем. 

Полноте, дети, его мы сберем, 

Только сберем золотистым зерном, 

В полных амбарах душистого хлеба. 

Это Некрасов, 
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Ночевала тучка золотая 
На груди утёса-великана... 

Это Лермонтов. 

Прекрасные бурные звуки рояля. Это 
Эмиль Гилельс играет «Сады под дождем» 
Дебюсси. 

Летит маленький воздушный шарик. 
К нему подвешен радиодатчик. Это синоп¬ 
тик запустил шарик. Измеряет скорость 
и направление ветра, а со спутников не¬ 
сутся сигналы на Землю. Куда идут обла¬ 
ка, где быть дождю, как движется циклон. 
Чтобы знали мы, брать ли нам завтра на 
работу зонтик, выходить ли жаткам на по¬ 
ля. А сегодня дождь. Обыкновенный. Нет, 
совсем не обыкновенный, а полный и эсте¬ 
тических, и научных, и всяких других ас¬ 
социаций. Удивительный дождь! 

У дивление рождает любопытство, любо¬ 
пытство — тропинка в любознательность, 
любознательность — дорога к знанию. На¬ 
учите ребенка удивляться, развивайте в 
нем любопытство. Научите его не только 
смотреть, но и видеть, не только слушать, 
но и слышать. 

Пусть разгадывает он загадки окружаю¬ 
щего его живого мира, того, что мы 
объединяем единым понятием природа: 
лес, луга, птицы, звери. Все, что живет 
и движется, все, что и видимо и слышно, 
все, что растет, цветет, дышит, звучит, 
поет, летает, бегает. 

Пусть будет интересно ему отличать ел¬ 
ку от пихты, клен от ясеня, ольху от 
липы. 

Пусть ему захочется узнать, кто это сви¬ 
стит коротким свистом, пусть он в конце 
концов увидит эту золотую птицу с чер¬ 
ными крыльями — иволгу. 



Бы-то, родители, ее видели. Если нет, 
постарайтесь увидеть. Не пожалеете. Пря¬ 
мо-таки райская птица. 

Пусть ваш ребенок узнает, что ворон не 
муж вороны. Вы это знаете? Уверен, что 
многие из вас сейчас в первый раз узна¬ 
ли. А ведь ворон и ворона совсем разные 
птицы. Ворон гораздо больше вороны 
и сплошь черный, и кричит не каааррр, 
кааар, а кр, кр, кр. И не летают вороны 
стаями, а больше в одиночку. В крайнем 
случае, парами. 

И про кукушку узнает ваш ребенок. Что 
не самка это, а самец кукует. Самка сов¬ 
сем по-другому ему откликается. 

Развивая в ваших детях любовь к при¬ 
роде и животным, вы тем самым разви¬ 
ваете в них не только начало эстетических 
ощущений и научных знаний, но и эстети¬ 
ческие, нравственные начала. 

Научите ребят любить природу и жи¬ 
вотных. 

А любить —это значит прежде всего жа¬ 
леть. Любовь без жалости не любовь, 
а только желание иметь, обладать. 

В старой русской деревне не говорили 
«у нее хороший сын, он мать любит», 
а говорили «у нее хороший сын, он мать 
жалеет». Коли не жалеет, значит, не 
любит. 

И доброта и безжалостность воспиты¬ 
ваются с самого раннего детства. С года, 
а может, и раньше. 

Конечно, не из каждого мальчишки, ко¬ 
торый мучает котенка, непременно выра¬ 
стет бандит, но каждый бандит начинал 
с этого. Не бызает так, чтобы челозек 
жил, жил, все добрый, добрый, а дожил 
до сорока и убил прохожего ломиком по 
голове, чтобы взять пыжиковую шапку. 

Вот так — ради денег, ради шубы, ради 
шапки убить старика, женщину, ребенка 
может только человек, лишенный элемен¬ 
тарного биологического чувстза жалости! 


К ак же происходит этот процесс атрофи¬ 
рования? Ребенок родится. Человек де¬ 
лается. Делается с момента рождения ре¬ 
бенка. Делается всей окружающей его 
средой. Родителями, товарищами, друзья¬ 
ми, школой. Ребенок не родится добрым 
или злым и не наследует гены доброты 
или злобы. Таких генов не существует. 
Существуют гены темперамента, но они 
могут создать и героя и бандита. Это це¬ 
ликом зависит от воспитания ребенка, по¬ 
нимая под этим словом все, с чем сопри¬ 
касается растущий человек. И людей, 
и быт, и сумму жизненных обстоятельств. 
Причем основные черты характера фор¬ 
мируются в самом раннем детстве и от¬ 
ношение к природе и животным играет 
в воспитании ребенка огромную роль. 

Надо знать раз и навсегда, что пере¬ 
воспитывать куда труднее, чем воспиты¬ 
вать. Бывает так, что перевоспитать, пере¬ 
делать какую-то созданную детскими года¬ 
ми черту характера просто незозможно. 


Никому не помешает в доме аквариум. 






Поздно. Ни наказание, ни даже тюрьма 
не помогут. 

С испугу человек, может, и не будет 
воровать, брать взятки, развращать мало¬ 
летних, с испугу. Но это не перевоспита¬ 
ние, а обуздание. Самое негарантирован¬ 
ное исправление норм человеческого по¬ 
ведения. 

Шел я как-то проходным двором в Мо- 
скзе в районе Пушкинской площади. Ви¬ 
жу: стоит группка хохочущих мальчишек. 
Кто-то из них подкинул вверх голубя. 

Голубь дал хороший круг, сел на конек 
крыши соседнего дома и вдруг, кувыр¬ 
каясь, покатился вниз до самого карни¬ 
за. Снова взлетел. Снова дал хороший, 
сильный круг, сел и снова покатился 
вниз. 

Ребята с хохотом убежали, а я накло¬ 
нился и увидел на асфальте две отрезан¬ 
ные голубиные лапки. 

Ну вот, сами подумайте, как вернуть 
этим ребятам естественное биологическое 
чувство жалости, присущее каждому нор¬ 
мальному человеку—ребенку, взрослому, 
старику, всякому! 

Что-то проглядели, недосмотрели роди¬ 
тели этих ребят, и я подсказать пути 
к возвращению их в норму человеческого 
отношения, к боли живого существа не 
могу. Не знаю. 

А найти надо. Иначе погибнут ребята. 


Ждем вас, пернатые друзья. 

Фото В. Опалина, 

Плохо кончится их биография. У меня 
к тому есть доказательства. 

Несколько лет назад мы с режиссером 
студии научно-популярных фильмов Вла¬ 
димиром Рытченковым работали над филь¬ 
мом «Кому он нужен, этот Васька» на те¬ 
му воспитания доброты. Встретились 
с начальником тюрьмы, и он сказал нам: 
«Вы ищете доказательства того, как му¬ 
чительство животных в раннем детстве 
приводит в конце концов к атрофии жало¬ 
сти и даже к преступлению? У меня 
в тюрьме отбывают наказание трое восем¬ 
надцатилетних уголовников. Расспросите 
их, они не стесняясь обо всем расска¬ 
зывают». 

Мы пришли в камеру вместе с киноап¬ 
паратурой и сняли на звуковую пленку 
трех этих молодых заключенных. 

Говорили они спокойно, будто ничего 
особенного в их рассказах нет. 

Один сказал: «Я любил, когда живот¬ 
ные кричат. Когда кровь у них идет. Лю¬ 
бил кошек. Поймаю, порежу или пущу 
там в речку и стреляю из ружья». 

Другой: «Мы любили ходить на кладби¬ 
ще, у нас кладбище рядом. Ну, мы люби¬ 
ли поймать кошку, привязать ее к кресту 
в виде как распятие и стреляли из рога- 
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ток, выбивали глаза, ну, куда кто попадет. 
Нам это нравилось». 

Третий: «Пришли ребята ко мне, сказа¬ 
ли: «Давай собаку спалим». Ну, привели 
тут же одну собаку, привязали, облили из 
ведра бензином полностью, запалили, ну, 
она сгорела». 

Ребята эти безжалостно избили человека, 
и вот теперь в тюрьме. 

Они ни в чем не раскаиваются, эти пар¬ 
ни. Просто рассказывают случаи из своей 
жизни. Может быть, конечно, тюремное 
заключение и окоротит их желание изби¬ 
вать прохожих до полусмерти, но вряд ли 
пробудит в них чувство жалости к боли 
и страданиям человека или животного. 

Этим парням, когда мы снимали их на 
кинопленку, было по восемнадцать лет, 
а сравнительно недавно многие из нас 
прочитали в газетах, как в подмосковном 
городе Видное трое людей постарше го¬ 
дами, одному — двадцать три, другим— 
по двадцать пять, украли сенбернара 
и перочинным ножом с живого сдирали 
шкуру, чтобы продать скорняку на мехо¬ 
вые шапки. 

На рынках такие шапки цинично назы¬ 
ваются «из дружка». Эти люди осуждены 
на два года, но не уверен я, что наказа¬ 
ние изменит их нравственные свойства. Не 
добрее они станут, а осторожнее. 

Воспитывать доброго человека можно 
и нужно. Перевоспитать злого очень труд¬ 
но, а может, и невозможно. 

• 

В воспитании доброты любовь к приро¬ 
де и животным имеет огромное значе¬ 
ние. Переоценить его невозможно, 


Удивление рождает любопытство, любопыт¬ 
ство — тропинка в любознательность, любо¬ 
знательность — дорога к знанию. 

Дети ведут наблюдение за гнездом ремеза. 


Если только бытовые условия позволяют, 
подарите вашему ребенку котенка или 
щенка. 

Но делать это можно только в том слу¬ 
чае, если и вы и ваш ребенок возьмете 
полную ответственность за жизнь и здо¬ 
ровье нового четвероногого друга. 

Что это значит? Прежде всего надо 
знать, что ни кота, ни кошку выпускать на 
улицу нельзя. Это преступление. 

И не только потому, что на улице их 
может задавить машина, а прежде всего 
потому, что кошка, помимо этого, еще 
может оказаться на чердаке или в подва¬ 
ле. Появятся котята. Вы обнаружите это 
тогда, когда они станут зрячими, больши¬ 
ми, вам будет жалко нести их в ветлечеб¬ 
ницу, чтобы их усыпили, а раздарить котят 
не удастся. 

Именно так и появляются бездомные, ни¬ 
чейные, голодные, худые кошки. Спе¬ 
циальные ветеринарные службы их отлав¬ 
ливают, но это, во-первых, все-таки ко¬ 
шачьи трагедии, а во-вторых, всех бездом¬ 
ных отловить трудно. Вот и бродят они, 
несчастные, по дворам и лестничным клет¬ 
кам и плодят новых «ничьих» котят. 

В нашей семье кошка, не выходя на 
улицу, прожила двадцать восемь лет, даря 
нам свою уютную дружбу. 

Если заведете собаку, а дружба с ней 
еще прекраснее и интереснее дружбы 
с кошкой, то ответственность за ее благо- 
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получие должна целиком лечь на ваших 
детей. Гулять с ней нужно три-четыре ра¬ 
за в день, причем выводить только на 
поводке и опять-таки не потому, что она 
может попасть под машину, а прежде 
всего потому, что она может погрызться 
с другой собакой, напугать маленького ре¬ 
бенка, заблудиться. 

В одной газете мне пришлось читать 
статью, в которой автор (явно враг до¬ 
машних животных) утзерждает, что собак 
заводят люди потому, что модно и пре¬ 
стижно. В его представлении типичная 
владелица собаки — это модная дезица 
в вельветовых джинсах с пятнистым догом 
на поводке. 

Это поклеп. Модная дезица з вельвето¬ 
вых джинсах, как правило, собаку не за¬ 
водит. В ее доме стенка красного дереза 
с бронзовыми украшениями, ковры и по¬ 
крытый лаком паркет. Она так заботится 
о «престижности» обстановки, что застав¬ 
ляет своих госте-й снимать обузь и наде¬ 
вать шлепанцы, чтобы не запачкали гости 
блестящую поверхность ее пола. Собака 
со всем этим не «монтируется». 

Нет, собак заводят не из соображений 
моды, а по душевному влечению. И вле¬ 
чение это к положению челозека в обще¬ 
стве никакого отношения не имеет. 

Тургеневская Муму принадлежала не 
барыне, а крепостному мужику Герасиму. 
Щенок грыз кость на барыниной клумбе, 
вот она и приказала «убить» щенка. Вы 
помните, что было дальше. Герасим пошел 
в трактир, в последний раз покормил сво¬ 
его маленького друга мясом, а потом по¬ 
шел к речке и призязал к шее Муму тя¬ 
желый камень. 

Тургенев не выдумал Герасима, большие 
писатели ничего не «выдумывают». Их 
произведения отражают реальную жизнь 
и формулируют авторское отношение к 
ней. Неужели авторы жизотноненазистни- 
ческих статей или писем (я таки® письма 
получаю) думают, что литература — это 
что-то существующее отдельно от жизни? 
Неужели же можно искренне жалеть че¬ 
ховского Федю, потерявшего Каштанку, 
и не жалеть соседскую старушку пенсио¬ 
нерку, которой кто-то запрещает иметь 
беспородную собачонку? 

Людей, у которых общение с природой 
и животными является душезной необхо¬ 
димостью, очень много. И очень хорошо, 
когда это душевное влечение, эта душев¬ 
ная необходимость проявляется у ре¬ 
бенка. 

В моем детстве у нас была беспородная 
рыжая собачонка. Звали ее Дружок. Она 
и в самом деле была другом. Бежала ря¬ 
дом, когда я катался по Сокольникам на 
велосипеде (Сокольники — это парковый 
район Москвы). 

Плавала со мной, когда я купался в ре¬ 
ке или в пруду. Ходила с нами по грибы. 

Когда я вспоминаю мои детские годы, 
то в воспоминаниях этих всегда со мной 
Дружок. 

Сейчас мне уже больше восьмидесяти 
лет, но, когда я возвращаюсь с работы до¬ 


мой, меня всегда встречает собака. Встре¬ 
чает так радостно и так бурно, будто мы 
с ней год не видались. И прежде чем 
сесть за обеденный или письменный стол, 
я непременно должен повозиться с ней. 
Потискать хорошенько. Это удивительно 
хорошо. Снимает всякую усталость и по¬ 
вышает настроение. Мне было бы скучнее 
жить без ежедневной порции «собачьего 
счастья». 

Если только ваши бытовые условия по¬ 
зволяют, пусть у ваших ребят будет со¬ 
бака. 

В одной канцелярской бумаге я читал 
различные выкладки стоимости питания 
собак и кошек. Животные эти назывались 
там «непродуктивные», и звучит этот тер¬ 
мин как бесполезные. 

Вот уж неправда так неправда! 

У Чехова были две собачки, таксы Хина 
и Бром. Если бы ему кто-нибудь сказал, 
что его такса—непродуктивное животное, 
он, вероятно, очень бы смеялся и поме¬ 
стил это бухгалтерское глубокомыслие 
в сзою знаменитую жалобную книгу. 

Продуктизна-то ведь не только мате¬ 
риальная, но и духовная продукция. «Не 
хлебом единым сыт человек» — формула 
хоть и древняя, но очень точная. 

Наслаждение от контакта с природой 
и животными относится к категории чув¬ 
ственных, то есть эстетических, ощущений. 
И именно с этих позиций надо рассматри¬ 
вать нужность или ненужность беспород¬ 
ной собачонки или сверхпородного эрделя 
в чьей-то квартире. 

Когда-то в газете «Советская культура» 
была напечатана моя маленькая заметка, 
которая так и называлась «Непродуктив¬ 
ный котенок». В ней я написал о мальчике 
и котенке, которого он нашел на улице. 

А совсем недавно знакомая девочка по¬ 
жалела очень маленького и очень худого 
котенка, к хвосту которого какой-то него¬ 
дяй привязал веревку с гайкой. Расска¬ 
зывала мне об этом девочкина мама. Ко¬ 
тенок брел по тротуару. Сзади дребезжа¬ 
ла гайка. 

Девочка отвязала верезку и с плачем 
принесла котенка домой. Вот уже две не¬ 
дели живет он у девочки с мамой. Папы 
у них нет. 

Возвращаясь из школы, девочка пер¬ 
вым делом разыскивает Мурзика (так 
назвали котенка), а когда садится готовить 
уроки, то котенок укладывается к ней на 
колени и урчит от счастья. 

В эти минуты он ничуть не менее про¬ 
дуктивен, чем решение задачи, в которой 
вода в один бассейн вливается, а из 
другого почему-то выливается. Котенок 
делает девочку доброй. Нужнейшая про¬ 
дукция! 

Б ытовало среди интеллигенции такое мне¬ 
ние, что гитара, герань и канарейка — 
признак мещанства. Удивительно нелепое 
и несправедливое утверждение. Гитара, 
герань и канарейка — это стремление лю¬ 
дей к красоте. Даже в старой царской 
России почти в каждой, пусть очень бед- 
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А Васька-то нужен. 

Фото В. Опалина. 

ной, избе цвела герань, а в извозчичьем 
трактире в махорочном дыму заливался 
кенар. 

Знаете ли вы, что в Москве каждый год 
происходит конкурс канареек? Я люблю 
ходить на эти конкурсы. Сидит жюри. 
Среди членов жюри могут сидеть рядом 
инженер, дворник, слесарь, профессор. 
Социальное положение тут ни при чем. 
Всех их объединяет единая страсть: кана¬ 
реечное пение. Владелец кенара-соискате¬ 
ля на звание чемпиона приносит малень¬ 
кую клеточку, покрытую черным чехлом, 
чтобы не запел кенар раньше времени. 
Владельцы, как и жюри, тоже разные. 
И тоже только мужчины. Тоже в основном 
пожилые. В большинстве своем рабочие. 

Поставлена клетка на стол перед жюри. 
Снят чехол. Теперь надо ждать, когда 
прыгающий с жердочки на жердочку, по¬ 
пискивающий абитуриент запоет. Если 
в течение десяти минут не запел, снимает¬ 


ся с конкурса. Обычно этих десяти минут 
не требуется. И двух не проходит, как 
раздается первая трель. Члены жюри 
склоняются над бумажками и отмечают 
количество колен, их разность, их продол¬ 
жительность. В общем, знатоки знают что 
к чему. А ведь кенари-то обученные. Есть 
такие специальные аппараты, шарманочки, 
органчики, поющие канарейками. Наконец, 
существуют кенари-профессора. Около 
их клеток ставят кенара-студента, и он 
учится. 

Если вы не можете подарить вашим ре¬ 
бятам щенка: условия не позволяют — по¬ 
дарите кенара, не обязательно чемпиона, 
не обязательно виртуоза пения. Любой ке¬ 
нар будет петь. Хорошо петь. И достазит 
и вам и ребятам вашим радость. И уход 
за ним небольшой, хоть и очень точный. 
Каждый день надо менять песок на дне 
клетки. Каждый день — сзежая вода и 
корм. Давайте ему обязательно какую-ни¬ 
будь травку, морковь, свежий огурец. 
Всего этого понемногу. Только не сами 
за кенарем ухаживайте. Пусть это будет 
абсолютно обязанностью вашего сына или 
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дочери. А если заведете двух канареек, 
кенара и кенарку, и повесите им гнездыш¬ 
ко, они положат яйца и выведут детей. 
Это очень интересно и очень полезно ва¬ 
шим детям — видеть, ждать, радоваться. 
А молодых канареек вы подарите вашим 
знакомым. Это не котята. Всегда найдут¬ 
ся желающие. 

Как-то в Ленинграде я шел вечером по 
площади перед Московским вокзалом. 
Шел, чтобы садиться в поезд и ехать 
в Москву. Солнце уже село. Сумерки. По¬ 
смотрел на небо, а там, в небе, восемь 
темных пятнышек. Голуби. Каждый делает 
свой маленький кружок. Я люблю и знаю 
голубей. Сразу понял — это довольно ред¬ 
кие голуби. Высоколетные. Поднимаются 
выше облаков. И летают пять-шесть-семь- 
восемь часов. Иногда уходят в небо на 
всю ночь. 

Все меньше и меньше точечки голубей. 
Почти совсем исчезли — и вдруг загоре¬ 
лись звездочками. Это они ушли в солнце. 
У нас-то его уже дазно нет, а у них еще 
светит. Чуть не опоздал на поезд. Все 
смотрел на звездочки, пока они совсем не 
скрылись. Замечательное это дело — го¬ 
луби! 

В детстве мы жили в Сокольниках. Это 
сейчас Сокольники полностью город, 
а тогда это была окраина. Улицы немо¬ 
щеные, дома двухэтажные, дерезянные. 
И чуть ли не в каждом дворе голубятня. 
Мы с братом построили голубятню. И так 
же, как я, вспоминая детство, мгновенно 
вспоминаю моего рыжего Дружка, так же 
мгновенно возникают и голуби в синем 
небе. Чистые, черно-чистые, красно-пегие, 
монахи, чеграши. Нисколько я не жалею 
ни минут, ни часов, потраченных на голу¬ 
бей. Учиться это мне не мешало, а ду¬ 
шевных радостей было не перечесть. Уди¬ 
вительное ощущение! Вот они летят, сво¬ 
бодные, сильные. Вон на какой высоте. 
А в то же время каждый из них мой 
друг. Прилетят, дадут последние круги 
над крышей. Сядут на конек. Слетят на 
приполок, войдут в голубятню. И я туда 
влезу, и будут они с моей руки клевать 
подсев. А в гнездах птенцы. Каждого надо 
проверить. На девятый день после того, 
как вылупятся, надеть на лапку кольцо. 
Почтовых у меня не было. До сих пор 
жалею. А это ведь тоже интересно. Голу¬ 
биной почты больше не существует, а вот 
состязания спортивных голубей бывают 
каждый год. Собирают у любителей-голу- 
беводов их голубей. Везут из Москвы 
в Ленинград, или в Одессу, или в Смо¬ 
ленск, Минск, а то и в Берлин. Кормят их 
там перед полетом в большой общей клет¬ 
ке и выпускают. Делают голуби «круг по¬ 
чета» и сразу, как говорят моряки, «ло¬ 
жатся на курс» прямехонько на Москву. 
Кто скорее. Быстро летят. Иногда до ста 
километров в час. Если из Вязьмы, то 
в тот же день долетают. Ну, а если из 
Берлина, так ночуют где-то уже не стаей, 
а поврозь. Чемпионы по нескольку тысяч 
километров налетали. 

Если вы живете в селе или на окраине 
города, если в вашем дворе можно соору¬ 


дить голубятню, не мешайте вашим маль¬ 
чикам (девочек — любителей голубей я не 
встречал) завести голубей. Это, как ни 
странно, дисциплинирует их, потому что 
за голубями надо ухаживать. Да, кроме 
того, это очень доброе увлечение. 


В Москве от самого центра, от Кремля 
идут длинные магистральные улицы, по 
дороге меняя свои названия и превра¬ 
щаясь в шоссе, идущие на Ленинград, на 
Казань, на Ярославль, Минск, Ригу, Сим¬ 
ферополь, Киев... 

Лучи этих магистралей стянуты обручем 
кольцевых улиц. Тоже многокилометровых 
и тоже по пути меняющих свои названия. 
Это Бульварное кольцо, Садовое кольцо 
и Земляной вал. Один из отрезков Садово¬ 
го кольца называется Садовая Самотечная. 
Под ним протекает река Неглинка, хотя 
многие жители Самотеки об этом даже 
и не догадываются, так как течет эта реч¬ 
ка глубоко под землей в трубе. Так вот 
на этой самой Садовой Самотечной есть 
дом 3. В нем находится Государственный 
академический центральный театр кукол. 
На фасадной стене прямо над входом 
в театр большие часы с золотыми стрел¬ 
ками и золотыми цифрами. Над часами 
золотой петух, а вокруг двенадцать желез¬ 
ных ящичков-домикоз. Каждый час петух 
поворачивается, хлопает крыльями, вытя¬ 
гивает шею и три раза поет. И тогда ра¬ 
скрываются дверки какого-нибудь домика, 
и появляется кукла. А в двенадцать часоз 
раскрываются все двенадцать домиков, 
и под музыку появляются двенадцать ку¬ 
кол. 

Все они животные из русских сказок и 
басен и поэтому одеты в человеческие ко¬ 
стюмы. Под шарманочное «Во саду ли, 
в огороде...» поросенок бьет в барабан, 
медведь с не меньшим азартом ударяет 
в тарелки, козел играет на гармошке, кот- 
швейцар снимает фуражку и кланяется, 
коза качает ребенка, лисица смотрится 
в зеркальце... В каждый полдень перед 
театром собираются люди, останавливают¬ 
ся проезжающие мимо автомобили. Все 
смотрят, все радуются. Особенно дети. Их 
в большом количестве приводят мамы, па¬ 
пы и бабушки. 

Эти же и другие мамы, и папы, и бабуш¬ 
ки вечером сами придут в этот театр без 
детей, а днем — дети, только дети. Ну, ко¬ 
нечно, иногда с родителями. 

Но раньше, чем войти в зрительный зал, 
они окажутся в зимнем саду. Там огром¬ 
ные пальмы, цветущие лианы. Клетки 
с канарейками, большие аквариумы и бас¬ 
сейн с самыми разнообразными рыбами. 
В аквариумах тепловодные: полосатые, 

оранжево-черные барбусы, большие сер¬ 
повидные скаляры, светящиеся неонки, 
длинные черные с красными хвостами ля- 
био, а в бассейнах бесконечные разновид¬ 
ности золотых рыбок: вуалехвосты, теле¬ 
скопы, львиные головки, небоглазки и 
большие разноцветные карпы, японские 
койи. 
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Зачем все это в кукольном театре? Ка¬ 
кое это имеет отношение к спектаклям, 
которые пришли смотреть зрители? Ника¬ 
кого, и очень большое. Особенно если 
эти зрители — дети. Они запомнят своим 
детским глазом весь зимний сад. Канарей¬ 
ки мгновенно отзечают им пением. Ребя¬ 
та останавливаются перед висящими на 
дереве клетками и читают имена певцов: 
Рубик, Кузя, Франтик, Аркаша. Потому 
Аркаша, что в день юбилейного праздника 
пятидесятилетия театра этого кенара по¬ 
дарил театру Аркадий Райкин. 

Ну как вам кажется: нравится все это 
ребятам? Очень нравится. И рыбы нравят¬ 
ся. Удивляют и формой и цветом, и паль¬ 
мы нравятся, и кофейные деревья, у кото¬ 
рых и цветы бывают, толстые зеленые ша¬ 
рики плодов. Ну, а все-таки какое же это 
имеет отношение к спектаклю? Да то, что 
все, вместе взятое, вызывает эстетические 
эмоции. Сердца у ребят раскрываются, 
а в закрытое сердце искусству проникнуть 
трудно, а то и невозможно. 

Вот если ваши домашние обстоятельства 
не позволяют вам иметь ни щенка, ни 
котенка, ни канарейку, так помогите ва¬ 
шим ребятам организовать аквариум. 
К этому уже ни один сосед, ни один жи- 
вотноненавистник придраться не сможет. 
Никому не помешает аквариум. И места 
много не занимает. И уход небольшой. Ко¬ 
нечно, если ребята ваши заведут тепло¬ 
водных рыбок, надо аквариум подогре¬ 
вать. Но электрогрелки продаются в каж¬ 
дом зоомагазине так же, как и моторчик 
для воздуха. Можно завести живородящих: 
меченосцев, пецилий, гуппи, но лучше, ес¬ 
ли это будут икромечущие. Особенно мак¬ 
роподы. Они из пузырьков слюны построят 
гнездо. Под каждый пузырек прикреп¬ 
ляют икринку. Будут внимательно следить 
за гнездом, будут ухаживать за мальками. 
Оторвется какой-нибудь малек от пузырь¬ 
ка, сейчас же мама или папа подхватит 
и прикрепит обратно. 

Удивительно интересно! Я не жалею ни 
минут, ни часов, которые я в детстве про¬ 
водил у аквариума, да и сейчас акзариум 
для меня лучший отдых. 

Ну вот, пора мне заканчивать мои затя¬ 
нувшиеся рассуждения о влиянии природы 
и животных на ребячьи души, но для это¬ 
го, вероятно, самое правильное: насмот¬ 
ревшись на рыбок и наслушавшись кана¬ 
реек, войти вместе с ребятами в зритель¬ 
ный зал. 

С чем же они встретились там? Если 
это маленькие ребята, то, значит, они 
смотрят спектакль специально для них, 
для маленьких, для тех, кому пять-семь- 
восемь. Это «По щучьему велению», «Кот 
в сапогах», «Волшебная калоша», «Хитрый 
ежик», «Тигрик Петрик», «Таинственный 
гиппопотам», «Маугли». 

Уже по названиям ясно, что в спектак¬ 
лях этих полно животных. Если перечис¬ 
лить, так получается прямо-таки зоопарк: 
тигры, медведи, крокодилы, волки, поро¬ 
сята, зайцы, львенок, бегемотик, ежики, 


рысь, сова, лисица, гусенок —- всех не пе¬ 
речислишь. 

Что же это такое — кукольный театр или 
уголок Дурова? Почему все звери и зве¬ 
ри? А люди где? Почему не про детей? 
Ведь это же детские спектакли. Да пото¬ 
му, что все эти спектакли вовсе не про 
зверей, а про людей. Только про людей, 
в том числе и про детей. 

К зоологии ни один спектакль никакого 
отношения не имеет, хотя бы потому, что 
и зайцы, и тигры, и ежики буквально все 
говорят человеческими голосами. На чи¬ 
стейшем русском языке, что совсем не 
удивляет зрителей-ребят, как не удивляет 
взрослых людей, когда они читают басню 
«Ворона и лисица», где и та и другая тоже 
разговаривают по-человечески, хотя настоя¬ 
щая лисица с настоящей вороной разгова¬ 
ривать не могут. 

В чем же тут дело? Да в том, что ку¬ 
кольный театр принадлежит к иносказа¬ 
тельному виду искусства. К тому самому, 
к которому принадлежат народные сказки, 
былины, басни. Язык иносказания всегда 
метафоричен. Сила его огромна, так как 
он владеет двумя полюсами: полюсом 
сатиры и полюсом романтической герои¬ 
ки. Это очень важные полюсы. 

Человек должен смеяться и должен 
мечтать. Если он и не смеется и не меч¬ 
тает, непонятно, как он живет. Нет наро¬ 
да без сказок. В них талант каждого на¬ 
рода, юмор народа, философия народа, 
мечта народа. Мы не знаем азторов на¬ 
родных сказок, их много, очень много 
в каждой сказке, но не надо думать, что 
басни придумали баснописцы Эзоп, Ла¬ 
фонтен, Крылов, Михалков и т. д. Нет, их 
тоже народ придумал. Основной басенный 
метафорический прием народ придумал. 
В Европе хитрый человек называется лиси¬ 
цей. Я был в Индии, там хитрого человека 
называют шакалом. Я был в Африке, там 
его называют змеей. Вне зависимости от 
басен человека называют быком, козлом, 
ослом, теленком, зайцем, орлом, ласточ¬ 
кой. Почему это так? Почему животные, 
их повадки, их характеристики, их внеш¬ 
ний образ становятся метафорическими 
определениями характера человека? Да 
потому, что человек ощущает себя частью 
природы, частью всего, что живет на 
Земле. Без этого ему и холодно и не¬ 
уютно. 

Он живет в городе, вокруг него ас¬ 
фальт, бетон, камень, стекло, железо. Вот 
и зовет он к себе природу. Сооружает 
парки, лужайки, выращивает цветы, при¬ 
носит в дом канарейку или волнистого по¬ 
пугайчика. Заводит собаку. 

Недавно в одной газетной статье я 
прочитал, что собака для человека «пол¬ 
номочный представитель животного 
мира». Очень образно и очень точно ска¬ 
зано! 

Всеми силами поощряйте в детях лю¬ 
бовь к природе. Ко всему живому. По¬ 
дружите ребят с природой, воспитывайте 
из них интересных, хороших и добрых 
людей. 


112 


КИНОЗАЛ 


НА ЭКРАНЕ 


КИНОЖУРНАЛЫ 



УЧЕНЫЕ —ШАХТЕРАМ 

В шахтах во время рабо¬ 
ты комбайнов образуется 
угольная пыль — источник 
заболеваний дыхательных 
путей. Можно защищать 
горло и легкие респирато¬ 
рами, но работать в них не 
очень-то удобно. Можно 
использовать ороситель¬ 
ные установки и подавлять 
пыль мощной струей воды, 
но при этом все же мел¬ 
кодисперсные частицы как 
бы проскакивают между 
струями воды и продолжа¬ 
ют загрязнять воздух. 

В одной из лабораторий 
Института Гипроуглемаш 
сконструировали новую эф¬ 
фективную оросительную 
установку. Она подает в 
забой струю воды, несу¬ 
щую небольшой электриче¬ 
ский заряд. Частицы пыли 
электризуются в процессе 
работы, и капли воды, име¬ 
ющие заряд противополо¬ 
жный, легко их улавливают. 


Орошение в забое идет 
через высоконапорные 

форсунки. 

В сочетании с мощными 
шахтными пылесосами но¬ 
вая оросительная установка 
практически полностью очи¬ 
щает забой от пыли. 

«Наука и техника» № 21, 
1932 г 



СО ЗНАКОМ КАЧЕСТВА 

Современную мебель 
главным образом делают 
из древесностружечных 
плит, облицованных шпо¬ 
ном— тонкими пластинка¬ 
ми дерева какой-нибудь 
ценной породы. Но в неко¬ 
торых случаях в качестве 
такого облицовочного ма¬ 
териала оказалось целесо¬ 
образным использовать бу¬ 
магу, конечно, прошедшую 
специальную обработку. 

Процесс обработки начи¬ 
нается с того, что делают 


фотографии с натурального 
шпона. С прмош,ью элек¬ 
тронно-оптического грави¬ 
ровального устройства ри¬ 
сунок переносят на сталь¬ 
ной цилиндр. С него идет 
печать на бумажную поло¬ 
су, которую потом погру¬ 
жают в раствор синтетиче¬ 
ских смол, хорошо пропи¬ 
тывающих бумагу. И пос¬ 
леднее: специальным прес¬ 
сом на бумажной полосе 
выдавливают объемные 

элементы древесной фак¬ 
туры, те самые поры, ко¬ 
торые отличают настоящее 
дерево. Теперь декоратив¬ 
ную бумажную пленку 
трудно отличить от нату¬ 
рального шпона. 

На Первом московском 
мебельном комбинате — 
ММСК-1 — широко ис¬ 

пользуют такую бумажную 
декоративную пленку для 
отделки мебельных гарни¬ 
туров, и многие изделия 
комбината отмечены по¬ 
четным пятиугольником. 

«Наука и техника» № 21, 

1982 г. 


В БОРЬБЕ С АМБРОЗИЕЙ 

Амброзия — это сорняк, 
сорняк чрезвычайно стой¬ 
кий. Выходец с американ¬ 
ского континента, он рас¬ 
пространился в нашей стра¬ 
не от Украины до Дальне¬ 
го Востока. У растения мо¬ 
щная корневая система, она 
легко берег из почвы вла¬ 
гу и питательные вещест¬ 
ва, обделяя тем самым 
сельскохозяйственные куль¬ 
туры, снижая урожаи зер¬ 
новых и овощей. К тому 
же еще пыльца амброзии 
вызывает у людей аллер¬ 
гические реакции. 

Однако этот злостный 
сорняк оказался бессиль¬ 
ным перед маленьким жуч¬ 
ком с весьма звучным име¬ 
нем ■— листоед зигограмма 
сутуралис. Жук-листоед — 
соотечественник амброзии 
и прижился у нас в уме¬ 
ренных широтах так же хо¬ 
рошо, как и она. С апреля 
до середины сентября пи¬ 
тается зигограмма сутура- 


8. «Наука и жизнь» № 1, 
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лис листвой и соцветиями 
амброзии, причем питает¬ 
ся не только сам жук, но 
и его личинки. 

Высказывались опасения, 
что, расправившись с сор¬ 
няком, листоед набросится 
на культурные растения. 
Однако проверка показа¬ 
ла, что жуку по вкусу толь¬ 
ко амброзия и в ее отсут¬ 
ствие он погибает. 

Сейчас после опытов, 
проведенных в Ставрополь¬ 
ском крае, начинается мас¬ 
совое расселение жука. Ра¬ 
боты по борьбе с амбро¬ 
зией ведет группа исследо¬ 
вателей Зоологического ин¬ 
ститута АН СССР под руко¬ 
водством энтомолога О. В. 
Ковалева. 

«Наука и техника» 
№ 21, 1982 г, 


СЕРДЦЕ 

И МАТЕМАТИКА 

Лечение больных после 
операции на открытом сер¬ 
дце до последнего време¬ 
ни зависело только от про¬ 
фессиональной интуиции и 
опыта врача. Однако чем 


дальше, те/и более слож¬ 
ные операции осваивают 
хирурги, тем важнее сугу¬ 
бо индивидуальный подход 
к каждому пациенту. 

И вот на помощь врачу 
приходят математики... 

Они установили взаимо¬ 
связь и взаимозависимость 
важнейших процессов, про¬ 
текающих в системе кро¬ 
вообращения, что позволи¬ 
ло создать математическую 
модель сердца — некий 

эталон, с которым можно 
сравнивать работу больно¬ 
го сердца. 

На основе этих матема¬ 
тических работ в Институте 
сердечно-сосудистой хи¬ 
рургии имени академика 



Бакулева разработали авто¬ 
матизированную систему 
обеспечения решений вра¬ 
ча — АСОРВ. 

Что же делает эта систе¬ 
ма? 

Первый этап — сравне¬ 
ние индивидуальной мо¬ 
дели сердца, пораженного 
недугом, с математичес¬ 
кой моделью и точное вы¬ 
явление причин нарушения 
кровообращения. 


Б горой этап — проверка 
лекарственных средств на 
индивидуальной модели, 
выбор наиболее эффектив¬ 
ных препаратов для данно¬ 
го больного. 

Система АСОРВ помогает 
лечащим врачам избрать 
наиболее правильную так¬ 
тику ведения больного в 
послеоперационный пери¬ 
од на основе точных мате¬ 
матических расчетов. 

«Наука и техника* 
№ 21, 1982 г. 


ЭКСПРЕСС-ЛАБОРАТОРИЯ 

Как определить состоя¬ 
ние человека, ведущего ма¬ 
шину по оживленным ули¬ 
цам города? Бодр он или 
утомлен, спокоен или на¬ 
ходится в состоянии нерв¬ 
ного напряжения? А знать 
это важно: как говорят, спе¬ 
циалисты, от нервно-эмо¬ 
ционального состояния во¬ 
дителя сильно зависит бе¬ 
зопасность движения. 

В Тольятти — городе ав¬ 
томобилистов — на базе 
серийного ВАЗа создали 
передвижную лабораторию, 
позволяющую исследовать 
водителя прямо на трассе. 
В машине-лаборатории на 
длесте заднего сиденья — 
удобное кресло, а правое 
переднее сиденье развер¬ 
нуто на 180° — врач и испы¬ 
туемый сидят лицом друг к 
другу. В багажнике разме¬ 
щены измеритель артери¬ 
ального давления — пере¬ 
носной кардиограф, реф- 
лексометр и другие прибо¬ 
ры. 

Машина-лаборатория дви¬ 
жется в общем потоке ма¬ 
шин, ведется наблюдение 
за работой водителей, фик¬ 
сируются серьезные их не¬ 
дочеты. И если выяснится, 
что водитель превысил ско¬ 
рость или вошел на опас¬ 
ный обгон, машину останав¬ 
ливают и шофера пригла¬ 
шают в экспресс-лаборато¬ 
рию. У него проверяют 
остроту зрения, скорость 
реакций, изменение физио¬ 
логических функций под 
воздействием профессио¬ 
нальных нагрузок. Если че¬ 
ловек устал, его подбодрят, 
помогут восстановить силы 
специальным витаминным 
чаем или кислородным кок¬ 
тейлем. Если же за рулем 
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заурядный лихач, меры воз¬ 
действия, разумеется, бу¬ 
дут иные. 

иНаука и техника» № 19, 
1982 г. 



СПОР С ГОРНОЙ РЕКОЙ 

Энергия горного потока, 
мчащегося по узкому рус¬ 
лу, огромна, и человек из¬ 
давна использует ее себе 
на благо. Но так же давно 
человек непрерывно воюет 
с разрушительной силой 
горных рек, стремится за¬ 
щитить от них берега, до¬ 
роги, мосты, строит раз¬ 
нообразные берегоукрепи¬ 
тельные сооружения, в том 
числе шпоры — устройства, 
управляющие потоком во¬ 
ды. 

Недавно в Тбилиси, в 
грузинском Политехниче¬ 
ском институте, разработа¬ 
на еще одна весьма эффек¬ 
тивная конструкция берего¬ 
вой шпоры. Особенность 
этой конструкции в том, что 
она учитывает разную ско¬ 
рость потока на разных глу¬ 
бинах. 

Известно, что в любом 
потоке, и в горном, разу¬ 
меется, тоже наиболее аг¬ 
рессивно поверхностное те¬ 


чение. Именно оно и раз¬ 
мывает береговой грунт, 
уносит его с собою. А чем 
глубже, чем дальше от по¬ 
верхности и ближе ко дну, 
тем медленнее течет вода 
и частицы грунта интенсив¬ 
нее оседают на дно, обра¬ 
зуя мели. 

Задача, которую поста¬ 
вили себе грузинские инже¬ 
неры, состояла в том, что¬ 
бы отвести от берега раз¬ 
рушительное поверхност¬ 
ное течение, а придонное, 
наоборот, направить к бе¬ 
реговой линии. Для этого 
береговую шпору сконстру¬ 
ировали из двух блоков и 
развернули их под углом 
друг к другу. Таким обра¬ 
зом, верхняя часть конст¬ 
рукции отводит поверхно¬ 
стное течение к середине 
реки, а нижняя направляет 
нижний поток к берегу. И 
грунт, который осел бы на 
дне реки, оседает у ее бе¬ 
регов, тем самым защищая 
и укрепляя их. 

Новое защитное соору¬ 
жение уже применяется на 
горных реках Кавказа. 

«Строительство и архи¬ 
тектура» № 9, 1982 г. 



ВЫШЛИ НА ЭКРАНЫ 


Созвездие стрелков. Во¬ 
семьдесят тысяч красных 
латышских стрелков участ¬ 
вовали) в революции, в граж¬ 
данской войне, и сегодня 
около трехсот здравствую¬ 
щих ветеранов напоминают 
нам о высоком мужестве, о 
нравственной чистоте рево¬ 
люционной гвардии. Рижская 
киностудия, 5 частей, цвет¬ 
ной. 

Краски Шикотана. Многих 
дальневосточных художни¬ 
ков, мастеров разных жан¬ 
ров и стилей, объединяет 
любовь к далекому и пре¬ 
красному острову Шикотан. 
Центрнаучфильм, 2 части, 
цветной. 

Кулибины из 5 «А». Учи¬ 
тель может сделать многое, 
чтобы увлечь ребят, раз¬ 
вить у них творческую жил¬ 
ку. Леннаучфильм, 1 часть, 
черно-белый. 

Мой дом, моя работа. Ор¬ 
ганизация надомных цехов 
позволяет вовлечь в сферу 
производства многие тысячи 
женщин, которые в силу 
объективных причин не мо¬ 
гут работать на самом пред¬ 
приятии. Леннаучфильм, 1 
часть, цветной. 

Дело государственной 

важности. На передовых ру¬ 
бежах медицинской науки 
ведутся исследования во 
Всесоюзном кардиологиче¬ 
ском центре и Всесоюзном 
онкологическом центре, Лен¬ 
научфильм, 2 части, цветной. 

Грань мужества. Летчик, 
отмеченный Золотыми Звез¬ 
дами Героя за боевые дей¬ 
ствия в Отечественной вой¬ 
не и за космический полет, 
рассказывает о десяти днях, 
проведенных им в сурдока¬ 
мере в условиях полной ти¬ 
шины и одиночества. Цент¬ 
ральная студия документаль¬ 
ных фильмов, 1 часть, цвет¬ 
ной. 

Паруса берут ветер. От¬ 
правляясь в учебное плава¬ 
ние на самом крупном в ми¬ 
ре парусном судне «Седов», 
будущие капитаны и штур¬ 
маны открывают для себя 
новый мир. познают законы 
морского братства. Ленин¬ 
градская студия докумен¬ 
тальных фильмов, 2 части, 
цветной. 

Счет идет на атомы. 

Сверхчистый кремний, ма¬ 
териал, не встречающийся в 
природе и созданный уси¬ 
лиями ученых, необходим 
для изготовления надежных 
интегральных схем, важней¬ 
ших приборов современной 
электроники. Центрнауч¬ 
фильм, 1 часть, цветной. 

Модели будущего. На при¬ 
мере Саянского территори¬ 
ально - производственного 
комплекса фильм рассказы¬ 
вает о математических мо¬ 
делях, используемых в эко¬ 
номике, о поиске оптималь¬ 
ных вариантов размещения 
производительных сил. 

Центрнаучфильм, 2 части, 
цветной; 
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МУЗЕЙ 


«ЧЕЛОВЕК И 

В Политехническом му¬ 
зее регулярно проводятся 
тематические выставки из 
зарубежных музеев. 



#і«Ф 


МАШИНА» 


Летом минувшего года 
здесь экспонировалась вы¬ 
ставка, подготовленная на¬ 
циональным советом науч¬ 
ных музеев Индии. Выстав¬ 
ка называлась «Человек и 
машина». 

Индийская промышлен¬ 
ность ведет сзое начало с 
XIX века, однако достичь до¬ 
статочно высокого уровня ее 
развития Индия смогла лишь 
после завоевания независи¬ 
мости. За последние три 
десятилетия она добилась 
быстрого роста производ¬ 
ства электроэнергии, зна¬ 
чительных успехов в сов¬ 
ременном станкострое¬ 

нии, в развитии металлур¬ 
гии, тяжелого машиност¬ 
роения, химической про¬ 
мышленности. А в таких от¬ 
раслях, как железнодорож¬ 
ный транспорт, производстве 
автомобилей, связь, Индия 
добилась полного самообес¬ 
печения. 

Более четверти века назад 
началось советско-индий¬ 
ское научно-техническое 
сотрудничество, з результа¬ 
те которого выросли на ин¬ 
дийской земле металлурги¬ 
ческие гиганты в Бхилаи и 
Бокаро, нефтеперерабаты¬ 
вающие предприятия з Мат¬ 
хура и Барауни, заводы тя- 

Улучшенный тип электро¬ 
кардиографа, созданный ин¬ 
дийскими инженерами и ме¬ 
диками. Он помогает врачу 
не только обнаружить серь¬ 
езное заболевание, но и сле¬ 
дить за ходом его лечэнип. 


ііб 








◄ Организм человека — со¬ 
вершенная система различ¬ 
ных механизмов, сравнимых 
с техническими устройства¬ 
ми: глаз и фотокамера, 

сердце и насос, зубы и жер¬ 
нова, мозг и ЭВМ. Это на¬ 
глядно демонстрируют дей¬ 
ствующие модели на данном 
стенде. 

«Электроил-24» — двухко¬ 
лесное транспортное средст¬ 
во с двигателем мощностью 
в одну лошадиную силу. Он 
использует энергию бата¬ 
рей, которые можно подза¬ 
ряжать ночью или во вре¬ 
мя стоянки. Электроил со¬ 
вершенно бесшумен и не 
загрязняет окружающую 
среду отработанными про¬ 
дуктами. 

желого машиностроения в 
Хадваре и Ранчи и т. д. Пло¬ 
дотворны совместные уси¬ 
лия в области космиче¬ 
ских исследований, развер¬ 
нувшиеся в последние го¬ 
ды. 

Премьер-министр Респуб¬ 
лики Индии Индира Ганди, 
побывавшая с официаль¬ 
ным дружественным визи¬ 
том в Москве в сентябре 
1982 года, на встрече с 
представителями советской 
общественности сказала: 

«Мы приветствуем эконо¬ 
мическое и техническое сот¬ 
рудничество с Советским 
Союзом, которое уже внес¬ 
ло существенный вклад в 
наше промышленное разви¬ 
тие. Особенно многообеща¬ 
ющие возможности откры¬ 
ваются в таких областях, как 
энергетика, черная и цвет¬ 
ная металлургия, разведка 
нефти... 

Сотрудничество между на¬ 
шими двумя странами озна¬ 
меновано успехом на про¬ 
тяжении двадцати с лишним 
лет. То, что было достигнуто 
в чисто экономическом пла¬ 
не, производит внушитель¬ 
ное впечатление. Однако 
перспективы для обмена 
опытом оказались еще шире, 
чем мы сознавали. Напри¬ 
мер, есть интересные анало¬ 
гии между нашими страна¬ 
ми, разделенными на мно¬ 
жество районов и населен¬ 
ными народами, говорящи¬ 
ми на разных языках, кото¬ 
рые преодолевают различия 
в социальных системах и по¬ 
литической структуре... 

Основой наших внешнепо¬ 
литических связей является 
стремление к мирному раз- 

Это дверной замок. На раз¬ 
резе видно, как ключ, управ¬ 
ляя рычагами замка, от¬ 
крывает его. 


витию, равно как и укреп¬ 
ление нашей независимо¬ 
сти». 

На целеустремленном ис¬ 
пользовании достижений на¬ 
уки и техники исключитель¬ 
но в мирных созидательных 
целях — этом необходимей¬ 
шем условии для прогресса 
человечества,— как на на¬ 
дежном фундаменте, поко¬ 
ится дружба обеих стран. 

Сбросив ярмо колониализ¬ 
ма, индийский народ реша¬ 
ет сейчас одну из глазных 
своих задач — всеобщую 
ликвидацию неграмотности 


и повышение уровня жизни 
широких слоев населения. 
Сотни тысяч индийских юно¬ 
шей и девушек получают 
высшее образование за ру¬ 
бежом, и прежде всего в 
Советском Союзе. Вместе с 
ростом самосознания растет 
и тяга многонационального 
индийского народа к знани¬ 
ям, к культуре. Выставка 
«Человек и машина», впер¬ 
вые организованная в нашей 
стране,— одно из свиде¬ 
тельств этих замечательных 
изменений в жизни дружест¬ 
венной страны. 



117 



Георгий и Марианна 
ФЕДОРОВЫ. 


И Г Н А Ч 


ОТ АВТОРОВ 

Действие нашего романа охватывает все¬ 
го несколько дней — конец февраля и 
начало марта 1238 года. Однако дни эти 
оставили неизгладимый след в истории Ру¬ 
си. Нашествие Батыя в самом разгаре — 
цветущие русские города и села преданы 
огню и мечу, осквернены храмы, поруганы 
святыни, тысячи людей убиты, замучены, 
обращены в рабство, разграблены богат¬ 
ства, созданные поколениями... 

Разгромив северо-восточные княжества, 
орды Батыя двинулись к берегам Волхова, 
где раскинулся Господин Великий Новго¬ 
род—центр огромной и богатейшей респуб¬ 
лики, земли которой по площади были 
равны всей остальной Руси. Но неожидан¬ 
но, не доходя сто верст до Новгорода, они 
остановились, а потом повернули вспять. 

Почему? 

Летописцы, прежде всего новгородские, 
считали, что город был спасен заступниче¬ 
ством святой Софии, преподобных святи¬ 
телей Кирилла и Афанасия, молитвами 
архиепископов, князей и монахов... Боль¬ 
шинство же историков объясняет это тем, 
что Батый испугался весенней распутицы и 
потому повернул свои войска. Так, историк 
С. М. Соловьев писал: «От Торжка (орды 
Батыя. — Г. и М. Ф.) пошли Селигерским 
путем, посекая людей как траву; но, не до¬ 
шедши ста верст до Новгорода, останови¬ 
лись, боясь, по некоторым известиям, при¬ 
ближения весеннего времени разлива рек, 
таяния болот, и пошли к юго-востоку, на 
степь». 

Заметим, что С. М. Соловьев не уточняет, 
о каких именно «некоторых известиях» идет 
речь, и такие известия до сих пор не обна¬ 
ружены. Мысль о том, что войско Батыя 
повернуло вспять из-за весенней распути¬ 
цы, высказывает целый ряд историков, как 
дореволюционных, так и советских. Писа¬ 
тель В. Ян в романе «Нашествие Батыя» так 
изобразил это событие: «Наступившая вне¬ 
запно ростепель обращала дороги в бур¬ 
ные потоки. Кони падали...» Однако 5 мар¬ 
та, когда Батый, взяв, наконец, Тор¬ 
жок — важнейший город на южной гра¬ 
нице новгородской земли, сразу же 
двинулся на Новгород, никакой распутицы 
не было, иначе его войско не смогло бы 
пройти значительно более ста верст до 
Игначьего креста по льду Селигерского 
озера, так как известно, что ордынцы дви- 

Георгий Борисович Федоров — археолог, 
доктор исторических наук, писатель. Впер¬ 
вые он участвовал в раскопках Новгорода 
еще студентом. В 1962 году в журнале был 
напечатан его рассказ «Граница», посвящен¬ 
ный Новгороду (см. «Наука и жизнь» N° 3 
1962 г.). Сейчас литературное творчество 

ученого обращено к истории Новгородской 
республики. 

Марианна Григорьевна Федорова (Строе¬ 
ва) — кинорежиссер, сценарист, переводчик. 
Также участвовала в археологических рас¬ 
копках Новгорода, сняла фильм «Господин 
Великий Новгород». 


гались именно по льду рек и озер, делая 
до 30 верст в день. Напомним, что знаме¬ 
нитое Ледовое побоище (1242 г.) — битва 
новгородцев во главе с Александром Нев¬ 
ским с немецким рыцарским орденом про¬ 
изошла на льду Чудского озера также ве¬ 
сной — в апреле, то есть на 4 года и один 
месяц позже описываемых событий. И гам, 
на озере, лед был настолько прочным, что 
выдерживал тяжесть облаченных в желез¬ 
ные доспехи конных рыцарей. Кроме того, 
как считают климатологи, в XII! веке малый 
ледниковый период вызвал значительное 
похолодание, которое охватило все север¬ 
ное полушарие, в том числе и территорию 
новгородских земель. Можно привести и 
другие аргументы против того, что в нача¬ 
ле и даже в середине марта 1238 года вой¬ 
ску Батыя путь к Новгороду преградила ве¬ 
сенняя распутица. Об этом убедительно на¬ 
писал, например, В. Чивилихин в романе- 
эссе «Память». 

Некоторые исследователи высказывают 
предположение, что ордынцы и не хо¬ 
тели идти на Новгород, а лишь пресле¬ 
довали беглецов из Торжка, в том числе 
новгородских. Однако в списке «Новгород¬ 
ской первой летописи младшего извода 
под 1238 годом сказано: «Тогда же го¬ 
нящіеся (глагол, употребляемый в древне¬ 
русском языке как в смысле «гнаться», 
«преследовать», так и в смысле «ехать 
быстро», «мчаться») оканнии безбожни- 
ци от Торжьку Серегиръским путемъ 
дажь и до Игнача креста, а все людье се- 
куще акы траву, за 100 верстъ до Новагра- 
да не дошед». Таким образом, в летописи 
четко сказано, что орды Батыя шли к 
Новгороду, но не дошли до него 100 верст. 

Советский военный историк полковник 
Е. Разин во второй части своей «Истории 
военного искусства с древнейших времен 
до первой империалистической войны 
1914—1918 годов» главной причиной от¬ 
ступления войск Батыя считают то, 
что Новгород энергично готовился к сопро¬ 
тивлению. Такой аргумент кажется весомым, 
но требует развернутого доказательства, 
так как в летописях и других источниках 
прямо ничего не сказано об этом. 

Существует мнение — его наиболее пол¬ 
но выразил калининский краевед А Суслов, 
что на реке Осуге (приток реки Тверцы, 
протекающей на северо-западе от Торжка) 
десять дней шли жестокие бои, и новгород¬ 
ские дружины задержали продвижение за¬ 
хватчиков. Однако и это утверждение ни¬ 
какими историческими письменными или 
иными источниками пока не подтверждено, 
хотя и можно предположить, что авангард¬ 
ные части Батыя по пути к Новгороду уже 
имели столкновения с новгородскими отря¬ 
дами и испытали на себе их силу. 

Все это говорит о том — это наше убеж¬ 
дение,— что отказ от похода на Новгород 
был вызван не одной, а целым комплексом 
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различных причин. Наше объяснение слу¬ 
чившегося исходит из экономического, со¬ 
циального, военного и политического 
устройства Новгородской республики и 
противостоящих ей захватнических орд, 
из особенности психологии и нравственно¬ 
сти новгородцев и воинов Батыя. Мы 
опираемся на письменные, археологические 
и иные источники, позволяющие предста¬ 
вить себе новгородцев и ордынцев в 
начале XIII века и сопоставить их, на по¬ 
следние исследования по этим вопросам в 
советской исторической науке, в частности 
на работы такого специалиста по истории 
Новгорода, как член-корреспондент АН 
СССР В. Л. Янин. 

Мы знаем, что у ордынцев была очень 
хорошо поставлена как стратегическая, 
так и тактическая разведка, что во гла¬ 
ве войска фактически стоял опытней¬ 
ший полководец Субэдэй, не потерпевший 
за 50 лет своей военной карьеры ни одно¬ 
го поражения. Субэдэй был, видимо, хоро¬ 
шо осведомлен о том, что людские и эко¬ 
номические ресурсы Новгородской респуб¬ 
лики огромны, что у новгородцев есть не 
только профессиональное войско: княже¬ 
ская дружина, архиепископский полк, но и 
сам вооруженный народ имеет опыт боев 
с немецкими рыцарями, различными по¬ 
граничными народами, опыт дальних похо¬ 
дов, что Новгород и его пригороды защи¬ 
щены мощными фортификационными со¬ 
оружениями и самой природой. Наверняка 
в самой ставке Батыя шла борьба между 
Субэдэем и чингизидами — потомками 
Чингизхана. формально стоявшими во гла¬ 
ве войска и рвавшимися к Новгороду. 

Приблизившись к Новгороду на 100 верст, 
Батый и Субэдэй смогли получить уже 
вполне отчетливое представление о том, 
что ждет их у стен Великого города и на 
дальнейшем пути к нему. Бои за Новгород 
могли если не кончиться для войска Батыя 
поражением, то нанести ему огромный 
урон, а ведь впереди еще было выполнение 
завещания Чингизхана, в соответствии с 
которым предстоял поход в южные райо¬ 
ны Руси и далее в Европу «до самого мо¬ 
ря». Едва jji и после боев с Великим Новго¬ 
родом это оказалось бы под силу Батыю. 
Кроме того, осада Новгорода и битва за 
него наверняка были бы очень длительны¬ 
ми. Это Субэдэй знал уже по собственному 
опыту. Первый же город новгородской 
земли—Торжок, который он лично осаж¬ 
дал, оборонялся две недели, в три раза 
дольше, чем великокняжеский стольный го¬ 
род Владимир. А вот после длительной 
осады Новгорода действительно могла на¬ 
ступить весенняя распутица и сковать дей¬ 
ствия конницы. 

Нельзя исключить и того, что хитрый нов¬ 
городский князь Ярослав Всеволодович вел 
какие-то тайные переговоры с Батыем, за¬ 
сылал к нему своих гонцов. 


Отважные, инициативные новгородцы, 
безусловно, не сидели сложа руки пе¬ 
ред лицом вставшей перед ними еще не¬ 
виданной опасности. Они наверняка исполь¬ 
зовали две недели, которые им дало упор¬ 
ное сопротивление Торжка, для усиления 
своей обороноспособности, возведения но¬ 
вых укреплений, вооружения и формирова¬ 
ния войска, разведки. Среди новгородцев 
было немало опытных и бесстрашных 
людей, каждый из которых был личностью, 
привык не к слепому повиновению, а к 
чувству ответственности за судьбу своей 
республики. Они умели и хотели постоять 
за нее, мобилизуя коллективный опыт и 
отвагу, и мастерство, и смекалку, дезориен¬ 
тируя противника и наводя на яего страх. 
Тем более что во главе Новгородской рес¬ 
публики стоял в то время посадник Степан 
Твердиславович Михалков, выдающийся го¬ 
сударственный деятель своего времени. В 
ознаменование исключительных заслуг со¬ 
граждане похоронили его под сводами 
главной святыни Великого Новгорода — со¬ 
бора Софии. 

Новгород избежал прямого нападения 
захватчиков, разгрома, разграбления и мас¬ 
совых жертв. На долгие годы он стал хра¬ 
нителем государственного устройства, тра¬ 
диций, культуры и искусства русского на¬ 
рода, его достоинства, свободолюбия, со¬ 
лидарности и инициативности, демократич¬ 
ности и терпимости, истинной любви к Ро¬ 
дине. 

Некоторые из действующих в романе ге¬ 
роев — исторические личности, хорошо 
известные по письменным источникам или 
упоминаемые в летописях. Это молодой 
князь Александр Ярославович и новгород¬ 
ские посадники из рода Михалковых, хан 
Батый, его военачальник Субэдэй и многие 
другие. Есть, конечно, в романе и выдуман¬ 
ные персонажи. 

Нам обоим посчастливилось принимать 
участие в раскопках Новгорода Великого, 
в живом раскрытии забытых страниц его 
истории, слышать эхо бурных событий, ког¬ 
да-то потрясавших его площади и улицы. 
Работая над романом, мы совершили по¬ 
ездку по известным и возможным местам 
продвижения Батыя к Торжку, а затем и к 
Новгороду. Снова и снова думая о наших 
героях-новгородцах, мы пытались дои¬ 
скаться и почувствовать, что же двигало 
ими, какие человеческие и нравственные 
качества, духовные свойства помогли спа¬ 
сти и сохранить Новгородскую республику, 
а вместе с ней и те лучшие черты нашего 
народа, которые не раз проявлялись, осо¬ 
бенно в переломные моменты его истории, 
и живы до сих пор. 


• литературное 

ТВОРЧЕСТВО УЧЕНЫХ 


Предлагаем вниманию читателей три 
главы (в сокращенном журнальном вари¬ 
анте) из романа «Игнач крест», назван¬ 


ного так по тому месту, от которого, по 
свидетельству летописцев, орды Батыя 
вынуждены были повернуть вспять. 


ГЛАВА I 

РЫБАЛКА НА ЛОВАТИ 

Был погожий февральский день 1238 го¬ 
да, или, как считали тогда на Руси, лета 
6746 от сотворения мира. Мороз слегка 
пощипывал, но солнце уже грело и хоте¬ 
лось подставить лицо под его яркие лучи. 
Впрочем, маленькой группе людей, рабо¬ 
тавшей на льду у низкого берега Ловати, 
было не до того. Двое высоких, русоволо¬ 
сых парней с громким уханьем одновре¬ 
менно ударяли пешнями по льду, проби¬ 
вая колодчики. Лед трескался и разлетал¬ 
ся сверкающими серебристыми осколками, 
открывая темные пятна густой холодной 
воды. 

Невдалеке тоже пробивала лунки высо¬ 
кая и стройная боярышня — она распахну¬ 
ла торлоп, подбитый соболиным мехом и 
крытый синим шелком с вышитыми по 
нему золотой поволокой цветами, и сброси¬ 
ла на снег нарядный меховой каптурь. Це¬ 
почка круглых лунок-колодчиков уже тяну¬ 
лась вдоль берега Ловати. Рядом присел на 
корточки узколицый худощавый чернец 
Юрьева монастыря. Он изредка поглядывал 
на боярышню из-под надвинутого низко на 
лоб клобука, отороченного волчьим мехом. 
Подобрав полы черной рясы под шубу на 
таком же меху, он насаживал живцов на 
большие крючки, прикрепленные к тол¬ 
стой короткой леске короткого лее массив¬ 
ного удилища. Руководил им в этом деле 
небольшого роста мужичок с обветренным 
лицом, причудливо пересеченным глубоки¬ 
ми морщинами. Высокие рыбацкие сапоги 
из кожи, пропитанные ворванью, прикрыва¬ 
ли его бедра. 

— Давай, Афанасий, вводи удилище в 
колодчик,— скомандовал чернецу мужичок 
хлиплым, навсегда простуженным голо¬ 
сом.— Осторожно! Наклоняй под уголом. 
Ишшо! 

Когда удилище вместе с живцом и лес¬ 
кой утыкалось в дно, Игнат Трефилыч — 
так величал чернец своего наставника — 
закреплял другой его конец во льду боль¬ 
шим железным костылем. 

Тут же стояли широкие розвальни, за¬ 
пряженные тройкой холеных серых в ябло¬ 
ках лошадей. Боярские холопы Митрофан 
и Евлампий зашивали в рогожи большими 
деревянными иглами огромных, похожих на 
бревна, полуторапудовых осетров, остроно¬ 
сых щук и еще какую-то рыбу с оливко¬ 
во-зеленым туловищем, испещренным чер¬ 
но-бурыми пятнами, и складывали улов в 
сани. Богатырь Евлампий был чуть ли не 
на голову выше своего тоже не маленького 
напарника. В дешевой медвежьей шубе, 
большой и грузный, ои походил на медве¬ 
дя, которому тайно поклонялся, как, впро¬ 


чем, и скотьему языческому богу Воло¬ 
су — покровителю животных, а заодно и 
христианскому святому Власию, который, 
как говорили, тоже зверей охраняет. 

Застоявшиеся лошади стали бить копы¬ 
тами. Тонко звенел колокольчик на дуге 
коренного, ожили бубенцы, нашитые на 
хомуты. Евлампий засыпал в торбы овса и 
начал подвязывать их к лошадиным мор¬ 
дам. Кони поводили агатовыми блестящи¬ 
ми глазами, норовя, то ли в шутку, то ли 
всерьез, прихватить зубами руку или ру¬ 
кав его шубы. Богатырь только добродуш¬ 
но отмахивался. Подвязав все три торбы, 
он сдвинул на затылок высокую шапку и 
поглядел вдаль. 

Сильный ветер, бушевавший ночью, к 
утру успокоился. Весь снег с реки сдуло 
начисто, и ее ледяное русло как клинок 
блестело светлой харлужной синевой. 

Черная точка показалась вдали и нача¬ 
ла быстро увеличиваться. Вот уже отчетли¬ 
во стал виден всадник, припавший к шее 
небольшого, крепкого вороного конька. 
Заблестели серебряные бляхи на суконном 
конском чалдаре, железное полированное 
зерцало на груди всадника, его металличе¬ 
ский шлем, украшенный перьями. Вскоре 
послышалось сильное хриплое дыхание ло¬ 
шади, стук льдин из-под копыт... Подбитый 
бобровым мехом ярко-красный плащ гроз¬ 
но раздувался парусом. Подскакав к са¬ 
ням, всадник осадил коня, положил руку 
на рукоятку кривой сабли в ножнах, усы¬ 
панных драгоценными каменьями, и ска¬ 
зал, с трудом переводя дыхание: 

— Бог в помощь! 

— Здравствуй, добрый человек,— ответи¬ 
ла за всех боярышня, надевая каптурь. 

Всадник с интересом поглядел на нее 
узкими черными глазами. 

— Как проехать в Новгород? — без оби¬ 
няков спросил он. 

— Да так вот по Ловати и поезжай,— 
махнула рукой боярышня.— Выедешь на 
Ильмень-озеро, а на другом конце его 
Волхов и Новгород. А как ты сюда по¬ 
пал? Почему по Главной дороге не поехал? 

— Нельзя было. Я кружной путь искал. 
А далеко ли до Новгорода? 

— Да верст 50 наших будет. 

— Так далеко,— огорчился всадник, по¬ 
щипывая короткую бородку, полукругом 
обрамлявшую его скуластое лицо, совсем 
темное от усталости — щеки ввалились, ве¬ 
ки припухли и покраснели. 

— Мы сами новгородцы, нам ли не знать, 
сколько до городу верст. 

Всадник спешился, присел на край роз¬ 
вальней, с трудом привалился к передку: 

— О нашествии окаянных слышали? 

Боярышня молча кивнула головой. 

— А что полчища Батыя уже взяли Ря¬ 
зань, Москву, Суздаль, а потом и Влади- 
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мир, знаете? Что они убили без числа на¬ 
рода, жену великого князя Юрия и всю 
его семью, город разрушили, слышали? 

— Нет... Не было еще такого слуха...— 
Афанасий, Евлампий, Трефилыч и другие 
рыбаки окружили всадника. А он тем вре¬ 
менем продолжал: 

— Уже захвачен Ярославль, Ростов Вели¬ 
кий, Переяславль, Тверь, теперь повернули 
на Торжок. 

— Отце наш, спаси и помилуй нас 
грешных,— перекрестился Афанасий. 

— Орды уже под Торжком, хотят пере¬ 
резать путь к Новгороду с юга. Их бесчис¬ 
ленное множество. Везут с собой стено¬ 
битные пороки и другие осадные орудия. 
Надо быстрее предупредить... Не пройдет 
и трех дней, как Торжок падет. Его уже не 
спасти. Дорога на Новгород будет открыта... 

Всадник с трудом встал, пошатываясь по¬ 
дошел к своему коню, вдел было ногу в 
стремя, но, внезапно побледнев, охнул и 
тяжело осел на лед, который сразу же 
окрасился кровью. 

— Прости, боярышня, я...— только и ус¬ 
пел он проговорить и потерял сознание. 

Афанасий распахнул свою шубу, выта¬ 
щил из ножен на поясе стальной длинный 
нож и, быстро отстегнув переднюю доску 
зерцала, разрезал меховую рубаху и белую 
окровавленную сорочку всадника. Стала 
видна тугая повязка на его плече, набухшая 
от крови. Евлампий достал из котомки в 
санях два больших рушника, украшенных 
богатой вышивкой, разодрал их, и Афана¬ 
сий сделал новую повязку. 

В это время боярышня, вытащив из 
короба берестяную таблицу и бронзовое 
писало, что-то быстро начертала. Она 
завернула грамоту в чистую тряпицу и про¬ 
тянула Митрофану: 

— Возьми моего коня — он самый рез¬ 
вый. Скачи во весь дух в Новгород. От¬ 
дашь батюшке моему, посаднику Степану 
Твердиславичу, в собственные руки. 

Митрофан молча поклонился, положил 
тряпицу с грамотой в шапку, пристегнул 
меч, и вот уже подковы его коня звонко 
застучали по льду. 

— Как чувствуешь себя, воин? — спроси- 


Вид на Новгородский детинец с Торговой 
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ла Александра, заметив, что всадник от¬ 
крыл глаза. 

— Ничего, ожил. А почему же вы сами 
не едете в Новгород? 

Она нахмурилась и помедлила с ответом. 
Потом все же сказала: 

— Надо дождаться отряда охотников — 
они тут неподалеку пушного зверя промыш¬ 
ляют. К полудню подъедут, тогда и возвра¬ 
тимся в Новгород. Ты отдохни пока, мы 
возьмем тебя с собой. 

— Спасибо... только мне надо к войскам 
вернуться... 

— А вот скажи, воин,— испытующе 
взглянула на него Александра,— знаешь ли 
ты, что значат священные изображения на 
наших православных крестах? 

— Я ведь боярин, а не поп,— уклончиво 
начал всадник,— однако кое-что слышал. 

— Скажи тогда, что значат золотой 
крест, якорь и сердце? 

— Веру, надежду и любовь,— чуть помед¬ 
лив, ответил раненый. 

— Семь золотых рогов? 

— Дух крепости. 

— Семь золотых звезд? 

— Дух ведения. 

— Громовые стрелы? 

— Дух страха божия. 

— Сердце с крыльями? 

— Дух любви. 

— Голубица, держащая в клюве ветвь? 

— Дух милосердия. 

— Катящиеся огненные колеса? 

— Дух жизни. Да помилосердствуй, боя¬ 
рышня,— взмолился раненый.— Ты вот мне 
лучше сама скажи: откуда ты эту премуд¬ 
рость знаешь? И грамоте обучена... 

— Что тут дивного,— она усмехнулась.— 
Это у вас,— она запнулась и изучающе по¬ 
смотрела на воина,— девушки только и зна¬ 
ют, что по светелкам сидеть да рукодели¬ 
ем заниматься. А у нас в Новгороде они, 
как и парни, наукам учены. А грамоту у 
нас не только боярские дети знают. Вот 
хоть у Афанасия спроси. 
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План древнего Новгорода. 


Афанасий неприязненно взглянул на 
незнакомца, почувствовав немалый его ин¬ 
терес к боярышне, и опять опустил глаза. 

— Так-так,— протянул воин,— вот скажи 
ты мне, чернец, ведь у вас, у монахов, по¬ 
ложено жить в бедности да в смирении. 
А у тебя нож булатной стали, шуба и кло¬ 
бук на волчьем меху? 

Афанасий, молчавший все утро, совсем 
прикрыл веки и негромко, нараспев отве¬ 
тил: 

— Аз есмь смиренный мних, обаче мо¬ 
люсь: ни богатства ми, ни убожества, гос¬ 
поди, не дай ми. А что оружие доброе — 
так мы все, новгородцы, и мнихи—воины. 
На краю русской земли живем. 

— Ты, выходит, и Даниила Заточника чи¬ 
тывал,— усмехнулся всадник,— видать, нов¬ 
городцы не лыком шиты. 

В это время раздался скрежет железа по 
льду и одно из удилищ запрыгало в лунке. 
Александра, Евлампий и Афанасий кину¬ 
лись к нему. Мужчины с трудом вытащили 
удилище из колодчика и стали тянуть его 
вЕерх, а Трефилыч заплясал у края отвер¬ 
стия с железной сулицей. 

— Цуть, цуть не два пуда будет, боя¬ 
рышня,— заметил Евлампий, цокая, как все 
новгородцы. 

— Река,— начал Афанасий, словно ни к 
кому не обращаясь,— текущая в берегах 
сих, сквозь дубравы, напояще целовеци и 
звери, и рыбы жизнь дающе. И кажд свою 
долю имаше. 

— Да погоди ты,— прервал чернеца Ев¬ 
лампий,—глядите, всадника-то нет! — Приез¬ 
жий и его конь действительно исчезли. 

— Э-хе-хе! — закричал Евлампий своим 
зычным басом двум рыбакам, которые ушли 
уже довольно далеко, продолжая проби¬ 
вать колодчики. 


— Всадника в красном корзне не ви¬ 
дали?! 

— Не видали,— прокричал в ответ Илья, 
а Миша только рукой махнул. 

— Что-то тут не чисто,— недовольно про¬ 
бурчал Евлампий.— Вот смотри, боярышня, 
тут подковы твоего коня, на котором Мит¬ 
рофан ускакал, отпечатались, а его коня и 
следов нет. В какую сторону направился, 
неизвестно. Чудеса! 

— Не в одном этом чудеса,— взволнован¬ 
но сказал Афанасий,— кто он такой, сей 
всадник? Черноволос, лицом темен, бород¬ 
ка растет плохо. Русский ли? Что-то я на 
нем креста не заметил. Да и конь у него 
не наших статей. Такие у половцев да у 
татар бывают. 

— Может, конь у него некованый,— 
хмуро сказал Евлампий,— поганые лошадей 
не подковывают, может, потому и следов 
нет на льду. 

— А сабля? Русский бы воин носил 
меч,— поддержал его Афанасий. 

— Теперь и наши сабли имеют,— не со¬ 
гласилась Александра.— Однако твоя прав¬ 
да — сразу не поймешь, кто он. Вот описал 
нам все бедствия, которые на Русь обруши¬ 
лись, а сам и не сказал, на чьей стороне 
дрался. И имени своего не назвал. Но кто 
бы он ни был,— твердо добавила она,— 
это наш друг, потому и предупредил о пла¬ 
нах Батыя идти на Новгород. А потом он 
хорошо знает символы православной веры. 

— Может, и слишком хорошо для вои¬ 
на,— не сдавался Афанасий. 

Но тут их спор был прерван — из леса 
показалась группа верховых охотников-луч- 
ников на разномастных лошадях. К седлам 
приторочены широкие и довольно длин¬ 
ные лыжи, туши кабанов, сзади свисали 
белки, горностаи. Один из всадников напра¬ 
вился прямо к боярышне и глухо сказал: 

— Боярышня Александра! За Селигером 
нам повстречались два беженца из Торж- 
ь;а. Один сразу помер, а другой вот. 

Староста Бирюк, сам в одном полукафта¬ 
не придерживал могучей рукой человека, 
завернутого в его тулуп. Спешившись, он 
бережно снял раненого с коня и положил на 
розвальни. Смертельно бледное лицо юно¬ 
ши исказилось от боли и покрылось испа¬ 
риной. Густые светлые волосы, стянутые на 
лбу кожаным ремешком, слиплись от кро¬ 
ви. Кровь запеклась и на белой льняной 
рубахе и на кожаном фартуке. Он преры¬ 
висто и часто дышал. Парень приоткрыл се¬ 
рые ввалившиеся глаза и голосом слабым, 
но ясным сказал: 

— Несметная сила обложила Торжок. 
Стены его горят. Поганые бьют в них без 
устали пороками, закидали город огненны¬ 
ми стрелами да каменьями. Мы с братом 
бросили свою кузню, запрягли коней и в 
Новгород... за помощью... иначе Торжок... 
падет.... скоро...—Кровь хлынула у него из 
горла, он дернулся и затих. 

— Разъезд татарский догнал их тут не¬ 
подалеку п порубил,— мрачно сообщил 
Бирюк. 

Александра перекрестила юношу и поце¬ 
ловала в лоб. Потом она выпрямилась и 
строго сказала: 
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— Надо похоронить его с честью, по- 
христиански. 

С трудом пробивая пешнями мерзлую 
землю, выкопали могилу и положили туда 
умершего, а с западной стороны, в головах, 
поставили березовый крест. Молча постоя¬ 
ли у могилы, сняв шапки. Затем Александ¬ 
ра негромко распорядилась: 

— Седлайте коней, готовьте тройку. Ты, 
Евлампий, поедешь на тройке, мы с Афа¬ 
насием верхом. Охотники и рыбаки за на¬ 
ми. Двигаться след в след быстрой рысью. 
Направимся к полудню. 

— Прости, боярышня Александра Степа¬ 
новна,— сощурив свои маленькие медвежьи 
глазки, сказал Бирюк,— ты оговорилась, в 
Новгород ехать в полуночную сторону. 

— Нет, не оговорилась,— спокойно воз¬ 
разила Александра. 

— Так, ведь к полудню — это значит 
навстречу поганым! Тебе что, боярышня, 
жизнь не дорога? 

— Чья жизнь мне, по-твоему, недорога, 
Бирюк? — ответила вопросом на вопрос 
Александра, и синие глаза ее заледенели. 
Бирюк невольно поежился под ее взглядом, 
но все же продолжал: 

— Их бесчисленное множество, а нас и 
десятка не наберется... 

— Нас пока одиннадцать,— прервала его 
Александра и раздельно продолжала,— но 
каждый из нас человек и христианин. Бог 
с нами! Мы многое можем сделать, чтобы 
помочь Новгороду. Надо увидеть своими 
глазами, что там у Торжка происходит и 
послать гонцов с донесениями, сделать все, 
чтобы обмануть их разведку. Каждый час 
отсрочки очень важен для Новгорода Вели¬ 
кого. Третий Рим не должен пасть! 

— Но врагу несть числа, боярышня,— 
не сдавался Бирюк,— он как сжатый ку¬ 
лак повинуется единой воле. Ты себе пред¬ 
ставляешь, что значит, когда тысячи бойцов 
все как один, как одно стальное целое? 

— Представляю,— усмехнулась Алек¬ 
сандра,— зато новгородцы ни один не по¬ 
хож на другого. У каждого своя голова на 
плечах. Что это значит — сам прекрасно 
знаешь, старый хитрец. Хватит разговари¬ 
вать, надо торопиться. Поехали! 

— Мы в твоей власти, боярышня,— раз¬ 
вел руками Бирюк, хотя видно было, что в 
душе он доволен таким решением. 

— «Бабий ум лучше всяких дум». 

Цепочка из нескольких всадников, с трой¬ 
кой посередине, вытянулась вдоль реки, 
двигаясь к югу. 


...Митрофан проехал уже более половины 
пути, когда что-то заставило его обернуть¬ 
ся. Он увидел трех быстро приближающих¬ 
ся всадников. Лица темные, глаза узкие, 
слева свисают кривые сабли, справа колча¬ 
ны со стрелами, за плечами — луки. Ры¬ 
жие лисьи малахаи с длинными концами, 
обернутыми вокруг шеи, делали их головы 
похожими на огненные шары. Всадники, 
увидев, что их заметили, выхватили сабли, 
страшно заулюлюкали и, рассыпавшись 
веером, стали приближаться еще быстрее. 


— Хотят взять живым,— догадался Мит¬ 
рофан. Его каурый жеребец был чуть ли 
не на голову выше коротконогих степных 
лошадок. Мах его был широк и приволен. 
Митрофан пустил коня галопом, и погоня 
стала заметно отставать. Но преследовате¬ 
ли шли по гладкому льду Ловати неутоми¬ 
мой рысью, и Митрофан понял, что рано 
или поздно его нагонят. Тогда он резко по¬ 
вернул вбок, поднял каурого на дыбы и тот, 
сделав огромный прыжок, вскочил на вы¬ 
сокий берег реки и тяжело запрыгал меж¬ 
ду вековыми деревьями по глубокому дев¬ 
ственному снегу. Всадники на миг растеря¬ 
лись, но тут же повернули следом — вска¬ 
рабкались на своих низкорослых лошадках 
на крутой берег, и стали настигать Митро¬ 
фана, двигаясь по следу его коня. 

Митрофан уже отчетливо слышал тяже¬ 
лое дыхание лошадей и даже уловил запах 
пота и бараньего жира. Тогда он направил 
жеребца под арку, образованную двумя 
высоченными елями, наклонившими верши- 
ны друг к другу под тяжестью льда и сне¬ 
га. Едва проехав под ними, Митрофан рез¬ 
ко Еіовернулся, выхватил меч и ударил им 
со всей силой плашмя по одному из ство- 
лов. Лавина снега и льда обрушилась на 
преследователей. Послышались их испуган¬ 
ные крики. Митрофан ткнул мечом наугад 
в одного из засыпанных всадников. Раз¬ 
дался короткий стон. Митрофан рванулся 
обратно, по протоптанному следу, спустил¬ 
ся на лед Ловати и погнал каурого к дру¬ 
гому берегу, где виднелся небольшой безы¬ 
мянный приток. Он поскакал по его руслу. 
Лед здесь был не таким гладким: когда в 
начале зимы шло сало — мелкие льдинки 
вперемешку с водой,—неожиданно ударил 
сильный мороз, тут же образовавший торо¬ 
систый ледяной покров. Стальные подковы 
жеребца легко разбивали вмерзшие льдин¬ 
ки, и он шел галопом во весь мах. 

По притоку Митрофан доберется до гла¬ 
вной дороги, а там его уже не поймать! 
Обернулся и увидел, что преследователей 
осталось только двое, да и у тех лошади 
еле бегут, пятная лед кровью: острые 
льдинки ранили неподкованных лошадей. 
Почувствовав, что добыча уходит, всадни¬ 
ки стали стрелять из луков. Но стрелы до¬ 
стигали Митрофана уже на излете и не 
могли пробить кольчугу. 

Кто такие? Кто хотел взять его живым? 
Неужто поганые уже здесь? — размышлял 
Митрофан, кружным путем направляясь к 
Ильмень-озеру. По его льду он быстро до¬ 
брался до Новгорода. Вот наконец впере¬ 
ди, в лучах заходящего солнца заблестели 
купола Святой Софии. Словно из-под зем¬ 
ли показались каменные стены детинца, 
расположенного на мысу и своими главны¬ 
ми воротами выходящего к мосту через 
Волхов. У Митрофана при виде этого зре¬ 
лища перехватило дух. Глядя на огром¬ 
ные, грубо отесанные камни детинца, на 
надвратную церковь Положения ризы и 
Пояса богородицы, он истово перекрестил¬ 
ся. 

— Как же так? — в который раз спраши¬ 
вал себя Митрофан.— Я не боярин, не сын 
боярский, а простой холоп, и вся цена 
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мне — холопу обельному — в хороший 
год — пять, шесть гривен. Всего в три раза 
дороже доброго коня. И всю жизнь мне 
предстоит работать, быть рабом. А ведь 
уйти из Новгорода и стать вольным очень 
даже легко — это не Владимир, не Суздаль, 
да и не Киев — здесь за один день можно 
добраться до других стран или до моря, а 
там поминай как звали! Что же тянет сю¬ 
да, в Господин Великий Новгород? Что не 
дает уйти? 

Его конь, промчавшись мимо разбросан¬ 
ных домишек посада Торговой стороны, 
въехал на мост через Волхов. Дубовые 


бревна опорных срубов уже успели потем¬ 
неть, как и массивные плахи, лежащие на 
них, хотя мост был заложен недавно, и 
десяти лет не прошло. Ворота были еще 
широко раскрыты. Два копийщика, узнав 
холопа самого посадника, приветственно 
подняли копья, и подковы жеребца совсем 
глухо застучали по дубовым плахам город¬ 
ской мостовой. Быстро доскакав до двух¬ 
этажных хором посадника, изукрашенных 
затейливой резьбой и покрытых свинцовой 
позолоченной кровлей, Митрофан застучал 
Е ворота. 


Сорок первый посадник Великого Новго¬ 
рода Степан Твердиславич Михалков при- 
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нтйгмал в это время у себя наверху давниш¬ 
нею друга — лотарингского рыцаря Иоган¬ 
на фон Штауфенберга и вел с ним учтивую 
беседу. Степан Твердиславич был посадни¬ 
ком бессменно уже девятый год, что не 
часто случалось. Новгородцы смещали 
неугодных им посадников обычно значи¬ 
тельно быстрее. Бывало, правда, иногда, 
что через некоторое время того же чело¬ 
века выбирали снова «исполнить долг». 

Время от времени открывалась дальняя 
дверь в залу, и появлялся молодой человек 
в изукрашенном боярском кафтане и рас¬ 
шитых сафьяновых сапожках. Он шепотом 
докладывал хозяину какие-то, видимо, тре¬ 
вожные вести. Выслушав и отдав распоря¬ 
жения, посадник возвращался к прерван¬ 
ной беседе. 

Длинноволосый безбородый рыцарь нерв¬ 
но теребил застежки своего темно-фиоле¬ 
тового изрядно потертого бархатного кам¬ 
зола. Он понимал, что хозяину сейчас не до 
него и уже не раз порывался встать с 
кресла, но Степан Твердиславич, щуря си¬ 
ние, как у дочери, глаза, снова усаживал 
гостя. 

Посадник удерживал друга не из простой 
вежливости: он искренне любил Иоганна, 
хотя и не до конца понимал его. 

Неожиданно рыцарь подался в ваганты, 
а что это такое, Степан Твердиславич так 
до конца и не уразумел. Он знал только, 
что происходит название от слова, озна¬ 
чающего «бродяги», что говорят эти ваган¬ 
ты на латинском языке, странствуют по все¬ 
му свету из города в город, из страны в 
страну, из одного университета в другой. 
Вот Иоганн изучил семь свободных ис¬ 
кусств: в Париже — грамматику, риторику 
и диалектику, в Оксфорде познал вторую 
степень обучения — «квадриум» — геомет¬ 
рию, астрономию, арифметику и музыку, а 
степень магистра медицины получил в уни¬ 
верситете Саламанки. 

Сейчас беседа с Иоганном не только 
успокаивала встревоженного посадника, он 
надеялся извлечь из нее пользу для дела. 
Все зависело от того, какие вести будут 
поступать с юга, где бушевали пожары, 
зажженные ордами Батыя, а также от гон¬ 
цов, посланных на север, на Печору, куда 
еще с лета уплыли рати лихих новгород¬ 
ских ушкуйников покорять югру и другие 
племена, достигая самого каменного пояса 
Урала. Степан Твердиславич с нетерпением 
ждал приезда дочери, ругая себя за то, что 
отпустил ее рыбачить в такое неспокойное 
время. 

Хотя стол был уставлен всевозможными 
яствами — тут были и мелко нарезанный 
огромный осетр, и жареные поросята, и 
копченые угри, и клюква в меду, и всевоз¬ 
можные закуски и соленья, не говоря уже 
о винах в стеклянных штофах и графинах, 
золотистых византийских, египетских — си¬ 
них с выпуклыми белыми разводами,— од¬ 
нако ни хозяин, ни гость почти не притра¬ 
гивались к еде. Посадник только подливал 
время от времени светлое мозельское вино 
в серебряные позолоченные кубки с выпук¬ 
лыми рельефами да пододвигал гостю 


деревянпую чашу с колотыми грецкими 
орехами в меду. 

Недавно Иогаин помог посаднику заклю¬ 
чить перемирие с литовцами, уменьшив тем 
самым угрозу Новгороду с запада. Но на¬ 
долго ли? 

— Знаешь ли гы, что такое греческий 
огонь? — неожиданно спросил гостя посад¬ 
ник. 

— Как же не знать,— растянул свои топ¬ 
кие губы в улыбке рыцарь. Он говорил по- 
русски правильно, с легким акцентом. 

— Когда мне и 16 не было, я участвовал 
в четвертом Крестовом походе. В боях за 
Константинополь, или Царьград по-вашему, 
дважды я на себе его действие испытал. 
Первый раз — когда мы ночью к проливу 
Боспорос па галере подходили и с грече¬ 
ского корабля в нас метнули снаряд с 
этим огнем. От его адского зеленого пла¬ 
мени наша галера как сухая трава вспых¬ 
нула. Я тогда с палубы в море бросился и 
только благодарил бога за то, что на мне 
нет тяжелых железных лат: я спать ложил¬ 
ся и снять их успел. Второй раз — во вре¬ 
мя штурма городских стен на меня попали 
брызги этого пламени из глиняного сосуда, 
неподалеку разорвавшегося и им начипен- 
иого. Христиане ортодоксы — твои едино¬ 
верцы — со стен их в пас кидали. Грече¬ 
ский огонь тело насквозь прожигает, и ме¬ 
ня только панцирь из толстой буйволовой 
кожи спас, но шрамы от ожогов навсегда 
остались. Так что, Штефан,— называя дру¬ 
га на западный лад, закончил рыцарь,— 
как видишь, я хорошо знаю действие гре¬ 
ческого огня. 

— Как проникнуть в тайну его? — задум¬ 
чиво проговорил Степан Твердиславич.™ 
Только я слышал, что греки никому не вы¬ 
дают своего секрета... 

— Ошибаешься, Штефан,— тряхнул голо¬ 
вой рыцарь.— Есть люди, которые эту тай¬ 
ну знают. Греческий огонь сириец Калин¬ 
ник из Баальбека изобрел. Огонь состоит 
из нефти, серы, смолы и селитры. Когда 
их в нужной пропорции перемешаешь, 
то на воздухе смесь загорается и дает та¬ 
кое сильное пламя, что вода не тушит его, 
а разжигает еще больше. Смесь заклю¬ 
чают в глиняный сосуд и наглухо заделы¬ 
вают, а если его метнуть, то при ударе он 
разобьется, смесь с воздухом соединится и 
все, на что попадет, сожжет. 

Степан Твердиславич, с жадностью слу¬ 
шавший Иоганна, радостно загудел: 

— Так все это есть в Новгороде: нефть 
привозят купцы с Востока для светильни¬ 
ков, смолы — тысячи пудов, селитры и серы 
полно у кожемяк и у других ремеслен¬ 
ников. Да что там далеко ходить — все это 
есть в моих подклетях! 

— Тогда греческий огонь можно смешать 
здесь, в твоей усадьбе. 

— Ты научишь нас его делать? 

— Я? Это грозное оружие, Штефан,-— 
медленно ответил рыцарь... 

— Я знаю, что ты любишь наш город,— 
продолжал настаивать посадник.— Мы ни¬ 
когда не забудем твоей помощи в страшный 
год великого голода. Ты помнишь то вре¬ 
мя, Иогаин, когда тысячи людей умирали 


125 


прямо на улицах, а родители отдавали сво¬ 
их детей чужестранцам, чтобы спасти? Ес¬ 
ли бы ты не уговорил тогда иноземных 
купцов и не привел из Любека и других 
ганзейских городов корабли с житом, му¬ 
кой, овощами, солониной, мало кто выжил 
бы... Моя Маланья вот не дождалась... 

— Знаю... Но это не моя вина, Штефан: 
мы не могли двинуться, пока лед в Волхо¬ 
ве не вскрылся. Хорошо еще ранняя весна 
была. Ты тогда один с малыми детьми ос¬ 
тался. Михелю тогда три года было, а Шу¬ 
ре десять. Правильно? Но где же она? Я у 
тебя уже целый день сижу, а ее все нет. 

— Я сам жду ее с раннего утра... Уго¬ 
ворила отпустить ее порыбачить... 

— А почему и Михеля не видно? 

— Так Михалка теперь целые дни грамо¬ 
ту твердит или в твои шахматы с Онфим- 
кой играет. Ты же ведь их и научил. Толь¬ 
ко не надо мне зубы заговаривать. Скажи 
прямо — ты согласен открыть нам секрет 
греческого огня? 

Рыцарь медлил с ответом... 

• 

...Это было тридцать лет назад, после 
взятия Константинополя. Ранним утром от¬ 
правился тогда Иоганн подальше от руин 
великого города, чтобы не видеть варварст¬ 
ва крестоносцев — убийств, грабежей, наси¬ 
лий. Хотя прошло уже два года с тех пор, 
как и он получил право носить белый с крас¬ 
ным крестом плащ, нравы крестоносцев 
оставались ему чужды. Сейчас, после 
штурма и рукопашного боя, плащ, прож¬ 
женный в нескольких местах, в пятнах 
крови и сажи, свисал с него грязной тряп¬ 
кой на круп коня. Густой утренний туман 
оседал мелкими каплями на руках и лице. 
Иоганн чувствовал, что в голове у него 
такой же туман. Он никак не мог уяснить 
себе, почему они оказались здесь... Ведь 
герцог Бонифаций Монферрат, который воз¬ 
главил их поход, собирался освобождать 
гроб господень из рук неверных в Иеруса¬ 
лиме, а они воюют против православных 
христиан в Константинополе. И сам папа 
римский Иннокентий III благословил их на 
этот поход против Византийской империи... 

Иоганн ехал, не разбирая дороги. Вокруг 
расстилалась каменистая безлюдная пусты¬ 
ня. Иоганн хотел было пустить своего 
арабского скакуна рысью, когда сквозь 
отступающий туман неожиданно увидел 
распростертого на земле человека в чем-то 
белом с красным. Иоганн спешился и быст¬ 
ро направился к лежавшему. Но это ока¬ 
зался не крестоносец, как показалось 
сперва Иоганну, а старый араб в белой 
галабии и такой же чалме — все было зали¬ 
то кровью. Большие черные глаза старика 
смотрели в небо спокойно и даже радост¬ 
но. На его смуглом лице выступили капли 
пота. Иоганн наклонился к нему и сказал 
по-арабски: 

— Ты ранен и нуждаешься в помощи, 
позволь, я перенесу тебя к ручью, обмою 
и перевяжу. 

— Не надо, юноша,— с трудом произнес 
старик.— Из своего родного Дамаска я со¬ 


вершил паломничество в Мекку, к святы¬ 
ням пророка Мухаммеда. Теперь я хаджи... 
По нашей вере, тот, кто умирает на обрат¬ 
ном пути из Мекки, попадает прямо в рай¬ 
ские кущи... 

— Но как ты оказался здесь,— удивился 
Иоганн,— ведь отсюда до Дамаска очень 
далеко, а до Мекки еще дальше? 

Но хаджи уже не мог ответить. Глаза 
его закрылись, из груди вырвался стон — 
он потерял сознание. Недолго думая, 
Иоганн поднял легкого, как пушинка, ста¬ 
рика и перенес к ручью, в тень одинокой 
чинары. Он зачерпнул воду и омочил ста¬ 
рику губы и лицо. Веки у того наконец 
дрогнули, и он стал понемногу приходить 
в себя. 

Пока Иоганн промывал и перевязывал 
раны старика, тот рассказал о злоключе¬ 
ниях, приведших его в эту пустыню. Когда 
он был в Мекке, то встретил там своего 
друга из Константинополя. Богатый купец 
прибыл в Мекку с большим караваном 
верблюдов и уговорил Хафеза, так звали 
старика, отправиться обратно вместе с 
ним. В дороге купец заболел, и хаджи вы¬ 
нужден был сопровождать его до самого 
Константинополя. Здесь Аллаху было угод¬ 
но обрушить на них еще большие бедст¬ 
вия... Ночью на караван напали разбойни¬ 
ки... «Я не хотел бы огорчать тебя, юно¬ 
ша, но это были вооруженные всадники в 
таких же плащах, как у тебя,— печально 
сказал раненый.— Они обезоружили стра¬ 
жу, а со мной разделались несколькими 
ударами кинжала и, сочтя мертвым, броси¬ 
ли здесь. Только утренний туман привел 
меня в чувство». Утомленный долгим рас¬ 
сказом, старый араб закрыл глаза с корич¬ 
невыми набрякшими веками, но через не¬ 
сколько минут опять открыл их и спросил 
с детским любопытством: 

— Откуда ты знаешь наш язык, юноша? 

— Отец,— с горечью ответил Иоганн,— 
когда я готовился к походу, то думал, что 
мы пойдем освобождать гроб господень из 
рук арабов. Вот я и выучил их язык. 

— А почему уехал ты сейчас из Кон¬ 
стантинополя? Ведь ты мог бы там обога¬ 
титься? 

— Я умею и могу драться с врагом, но не 
собираюсь становиться грабителем! — пыл¬ 
ко воскликнул Иоганн.— А главное, я по¬ 
нял: нельзя убивать людей за то, что они 
исповедуют другую веру. 

— Да будет душа твоя увязана в свитке 
жизни у господа! Ты прав, юноша. Бог 
един. Я рад, что Аллах прислал мне тебя в 
последние минуты моей жизни. Даже жаль 
уходить из этого мира, я мог бы многому 
научить тебя... 

— Ты еще поправишься, отец! Раны не 
смертельны. 

— Увы, у меня осталось совсем мало 
времени — я потерял много крови... Я хо¬ 
чу успеть открыть тебе, как делать лекар¬ 
ство, которое излечивает от всех болезней, 
и как создать оружие, которое спасает от 
врагов. 

— Святой отец! Научите, как сделать ле¬ 
карство, и я спасу вас! 

— Возьми чернильницу и тростниковое 
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перо, привязанные к моему рукаву, и пиши 
на пергаменте, который найдешь там же... 
Это все, что мне оставили ірабители. 

— Не нужно, хаджи, у меня отличная 
память. 

— Хорошо. Тогда знай, что секрет изго¬ 
товления греческого огня мне открыл пото¬ 
мок самого Калинника из Баальбека. Но 
прежде поклянись, что ты будешь тщатель¬ 
но хранить эту тайну и применишь свои 
знания только в самом крайнем случае, в 
борьбе за правое дело. 

— Клянусь! — сказал Иоганн и поднял 
вверх правую руку.— Но сначала открой 
мне тайну спасения людей, а не их унич¬ 
тожения. 

— Тогда запоминай: лечить надо не бо¬ 
лезнь, а больного. В каждом больном есть 
душа и тело. Ромеи говорят: «Мене сана ин 
корпорем санат» — в здоровом теле — здо¬ 
ровый дух. Но это только первая, низшая 
ступень познания. Она дает возможность 
лечить лишь самые легкие раны и заболе¬ 
вания. Высшая ступень учит другому — 
лечить надо дух заболевшего человека. А 
для этого...—Тут на лицо хаджи упала чья- 
то тень, глаза его в ужасе расширились. 
Иоганн резко обернулся. Он увидел навис¬ 
ший над ними черный силуэт всадника в 
латах и блестящем шлеме с копьем в руке. 
Поверх был надет белый плащ с красным 
крестом. Увлеченный рассказом старика, 
Иоганн не заметил приближения всадника, 
не услышал цокота копыт, заглушенного 
шумом ручья. 

— Вот где ты, паршивец! — воскликнул 
крестоносец.— Болтаешь тут с неверным на 
его тарабарском наречии! Во имя отца и 
сына и святого духа — смерть нечестив¬ 
цу! — прорычал он и замахнулся, чтобы 
вонзить копье в грудь старика. Иоганн 
стремительно вскочил, выхватил меч и 
рассек копье пополам. 

— Ах, вот ты как! — закричал крестоно¬ 
сец в ярости.— Если ты сейчас же не по¬ 
следуешь за мной, то отправишься к праот¬ 
цам вместе с этим неверным! — Он развер¬ 
нул коня и поскакал назад к крепости.— 
Я доложу герцогу, как ведет себя его лю¬ 
бимчик,— прокричал он, обернувшись,— 
и вернусь за тобой. 

Потрясенный Иоганн опустился на коле¬ 
ни около старика. Глаза его были закрыты, 
но он был еще жив. Иоганн завернул хаджи 
в свой плащ, положил на лошадь, вскочил 
в седло и поскакал подальше от этого роко¬ 
вого места. 

Ему удалось спасти жизнь этому необык¬ 
новенному человеку. Они добрались до его 
родного Дамаска, где тот окончательно по¬ 
правился и посвятил Иоганна в свои тай¬ 
ные знания. Когда хаджи умер и его похо¬ 
ронили по мусульманскому обряду головой 
в сторону Мекки, рыцарь высек на скале 
рядом с могильным склепом надпись по- 
арабски и по-латыни: «Здесь лежит святой 
хаджи Хафез аль Дамаск, да возвеселится 
душа его в раю». 

После встречи со старым арабом жизнь 
Иоганна изменилась. В смятении скитался 
он по свету, пока не пристал к группе ва- 


гантов. За все эти годы Иоганн ни разу не 
нарушил клятву: никому не открыл он тай¬ 
ну греческого огня. Наступил ли сейчас 
такой момент? Ведь если не остановить 
дикие полчища Батыя, они вторгнутся в 
Европу и разорят ее. Открыв секрет рус¬ 
ским он, может быть, спасет свою родину? 

© 

Размышления рыцаря были прерваны 
стуком в дверь. В залу с низким поклоном 
вошел Митрофан, протягивая посаднику бе¬ 
рестяную грамоту Александры. 

— Так... Значит, навстречу врагу решили 
пойти, в разведку? — спросил посадник. По¬ 
спешно прочитав письмо дочери, он испы¬ 
тующе вглядывался в глаза Митрофана. 

— Может, и так, только когда я уезжал, 
об этом речи еще не было. 

— ...Тут сказано, что тебя надобно сна¬ 
рядить обратно. Дать оружие, овес для ло¬ 
шадей и другие припасы, да три штуки бе¬ 
лого полотна. Зачем, не знаешь? 

— Не ведаю, батюшка. 

— А еще просит прислать с тобой толко¬ 
вина, который по-татарски да по-монголь¬ 
ски говорить умеет. Так у меня на приме¬ 
те сейчас никого нет... 

— Я с ним поеду,— неожиданно сказал 
рыцарь.— Я столько по свету бродил, что, 
наверное, все, какие есть на земле языки, 
понимать научился. 

— Не разумеешь разве, куда и зачем 
они направляются? Какая участь их ждет? 
Для чего же тебе идти с ними? 

— По трем причинам,— беспечно ответил 
рыцарь.— Я люблю тебя и твою дочь и 
думаю, что смогу ей помочь, во-вторых, я 
вагант, а значит — бродяга, а в-третьих, хо¬ 
чу увидеть лицо врага поближе... 

— Сколько времени тебе нужно на сбо¬ 
ры? — сурово прервал его Степан Тверди- 
славич. 

— Не успеешь отдать нужные распоря¬ 
жения своему воину, как я буду готов,— 
ответил рыцарь и направился, позванивая 
золотыми шпорами, к лавке, где лежали его 
доспехи. 

— Разузнаете, куда держит путь войско 
Батыя, да и попытаетесь перехватить и за¬ 
держать их разведку,— продолжал посад¬ 
ник прерванный разговор. 

Митрофан кивнул и спокойно, как будто 
речь шла о самом обычном деле, спросил: 

— На долго ли задержать? 

Посадник, немного помедлив, ответил: 

— Насколько сможете... 

— Все будет исполнено,— поклонился 
Митрофан.— Для нас честь умереть за Гос¬ 
подин Великий Новгород. Но ведь там твоя 
дочь... 

— А для нее не честь умереть за Вели¬ 
кий Новгород?! — с трудом выговорил по¬ 
садник.— Назначаю ее воеводой вашего 
отряда. 

Митрофан хотел было что-то сказать, но 
запнулся. Посадник молча смотрел куда-то 
вверх и вдаль, будто видел перед собой 
заснеженные берега Ловати. Наконец Сте¬ 
пан Твердиславич очнулся, тряхнул седею- 


щей копной волос и раздельно сказал, обра¬ 
щаясь к Митрофану: 

— Не могу никого дать вам в помощь. 
А вас только двенадцать... 

— Тринадцать,— напомнил о себе ры¬ 
царь,— чертова дюжина. Так у вас говорят? 

Он уже успел натянуть на тощее тело ме¬ 
ховой полукафтан, а поверх него блестя¬ 
щую кольчугу из стальных колец фряжской 
работы. Надел шерстяной колпак, пристег¬ 
нул к широкому кожаному поясу на двух 
цепочках тяжелый франкский меч с сереб¬ 
ряной бляшкой в виде раковины на ножнах. 
В руках он держал стальной конический 
шлем, похожий на стог сена, с набитой на 
него золоченой фигурой святого Иоганна и 
тремя черно-белыми пышными страусовы¬ 
ми перьями. Закончив облачение, рыцарь 
взглянул на посадника. Степан Твердисла- 
вич широко перекрестил Митрофана, потом 
рыцаря на русский лад: 

— Иван, побереги Шуру, сколько смо¬ 
жешь, побереги... 

Тонкое горбоносое лицо Иоганна фон 
Штауфенберга мгновенно застыло, только 
серые глаза блеснули сталью как клинок, 
выхваченный из ножен. 

— Ничего, мой герцог. Нобис кум деус — 
с нами бог. Только распорядись, чтобы да¬ 
ли нам с собой нефть, селитру, серу и смо¬ 
лу, а горшки и сыромятные ремни мы сами 
найдем в любой деревне... 

Отвесив Степану Твердиславичу низкий 
поклон, рыцарь спустился по широкой лест¬ 
нице к коновязи. 


ГЛАВА II 

ПЕРЕД СОВЕТОМ ГОСПОДЫ 

До начала собрания Госпбды оставалось 
еще время, и Степан Твердиславич решил 
отправиться на владычье подворье. Находи¬ 
лось оно здесь же, в детинце, на Софий¬ 
ской стороне, и обычно посадник расстоя¬ 
ние такое во всякое время года проходил 
пешком, но на сей раз приказал подать 
разъезжий возок, в котором ездил на охо¬ 
ту (в обычное время им пользовались его 
тиуны 1 да огнищане 2 ) э Затейливо украшен¬ 
ные боярские сани с медвежьей полостью 
для этого случая не годились,— ему не хо¬ 
телось привлекать внимания. 

Новгород гудел, растревоженный недоб¬ 
рыми вестями с северных и западных гра¬ 
ниц, а больше всего — слухами о надви¬ 
гающейся с юга несметной вражьей силе. 
Казалось, достаточно любого предлога, что¬ 
бы пожар мятежа охватил город — немало 
их было уже за бурную историю Новго¬ 
рода. 

Вот показалась з/іатоглавая Святая Со¬ 
фия, которой так гордились новгородцы. 
Возведенная двести лет назад, при князе 
Владимире Ярославиче и втором новгород¬ 
ском епископе Луке Жидяте, известном 
своей ученостью, собор с тех пор не изме¬ 
нился: стены, выложенные из бесчисленно¬ 


1 Тиуны — чиновники. 

2 Огнищане — служащие* 


го количества белых камней разнообразной 
формы и размеров, скрепленных розоватым 
от примеси толченого кирпича известняко¬ 
вым раствором, стояли несокрушимо. 

Как всегда при виде Софии у Степана 
Тверднславича потеплело на сердце: «Вот 
так и мы, новгородцы, как камни этих 
стен — все разные, все не похожи друг на 
друга, но крепче любого раствора связала 
нас общая судьба»,— думал посадник. 

Степан Твердиславич любил свой город, 
со всеми его мятежами и распрями, с его 
неизбывной силой и завоеванными вольно¬ 
стями, любил более всего на свете, хотя 
никогда и ни с кем не говорил об этом. 

Но вот возок, подпрыгнув, проехал под 
каменной аркой ворот с пустыми карауль¬ 
ными будками по сторонам и, въехав на 
просторный двор, остановился у каменных 
двухэтажных епископских палат. Посадник 
огляделся. На обширном подворье было 
полно народа. В хозяйственные постройки, 
жилые дома и казармы, архиепископские 
палаты и другие помещения входили и вы¬ 
ходили всякого рода и звания люди — мо¬ 
нахи, ключники, птичники, тиуны, дворо¬ 
вые, гости — свои и заморские, окрестные 
крестьяне. Все спешили закончить приго¬ 
товления к приближающемуся празднику — 
Новому году, который начинался 1 мар¬ 
та. Лениво прохаживались по двору только 
рядовые, десятские и сотские собственного 
архиепископского полка. Они выделялись 
могучей статью и вооружением. Проходя 
мимо Степана Тверднславича, они почти¬ 
тельно кланялись, но шапок не ломали. По¬ 
садник знал их чуть ли не всех поименно 
и высоко ценил их воинское мастерство, 
верность городу и владыке. 

Нынешний архиепископ Спиридон всту¬ 
пил на свое поприще тогда же, когда Сте¬ 
пан Твердиславич, восемь лет назад, при 
обстоятельствах далеко не благоприятных. 
Тогда случился редкий в этих местах, а 
потому особенно напугавший людей, «трус 
земли»,— всего за пять дней до возвраще¬ 
ния Спиридона из Киева, куда он ездил к 
митрополиту Кириллу для утверждения в 
сане. 

Спиридон был избран архиепископом, 
Новгородским по жребию, хотя он был про¬ 
стым дьяконом иноческого чина. 

Когда-то в далекие времена заседателем 
в Господе был князь, но уже давно это 
верховенство перешло к архиепископу. 
Правда, архиепископ, как и другие члены 
Госпбды — князь, посадник и тысяцкий, ис¬ 
полняющие сейчас долг, имел всего один 
голос, но от него многое зависело,— ведь 
принятое Госпбдой решение еще предстоя¬ 
ло утвердить на вече. Никого, кроме тысяц¬ 
кого, Микиты Петровича, посадник пока не 
успел подготовить. 

Молодой князь Александр Ярославич, 
которому не было еще и 18 лет, бился 
сейчас со своей дружиной где-то на запад¬ 
ных границах. (Через два года совершит он 
подвиг, который прославит его имя на ве¬ 
ка — разобьет на Неве, у впадения в нее 
Ижоры вражеское нашествие, спасая Нов¬ 
город и всю Русь от иноземного порабоще¬ 
ния; за эту битву получит он почетное 


128 



прозвище «Невский». И благословит его на 
эту битву именно архиепископ Спиридон.) 

Степан Твердиславич гордился отвагой, 
честностью и открытым характером моло¬ 
дого князя. Прошло уже десять лет с тех 
пор, как новгородцы вместо князя Михаи¬ 
ла, внука Ольгова, призвали первый раз на 
княжение Ярослава Всеволодовича — одно¬ 
го из многочисленных сыновей знаменито¬ 
го Владимиро-Суздальского князя Всеволо¬ 
да Большое Гнездо, сына Юрия Долгору¬ 
кого. С Ярославом приехали из Переяслав¬ 
ля два его младших сына — Александр и 
Федор. С тех пор борьба между Ольгэви- 
чами — потомками Олега Черниговского — 
и Юрьевичами, ведущими свой род от 
Юрия Долгорукого, уже многие годы тер¬ 
зала Великий Новгород, да и всю Русь. 

Но сейчас Степан Твердиславич был рад, 
что Александр где-то далеко. Он совсем не 
был уверен, что молодой князь поддержит 
его замысел. 

Когда посадник думал о том, что убедить, 
принять его клан, нужно не только Господу, 
но и буйное вече — все четыре конца вели¬ 
кого города, у него сжимало сердце и холо¬ 
дело под ложечкой. Но прежде всего необ¬ 
ходимо было склонить на свою сторону 
Спиридона. Только Спиридон, покоривший 
новогородцев своей мудростью и муже¬ 
ством, может ему помочь! 

Степана Твердиславича всегда удивляло, 
как этот невысокий, тщедушный старичок 
ведет себя во время нередких волнений, 
когда вспыхивают между горожанами гол- 
ка мятеж и «нелюбовь» и сходятся для 
драки концы города, а то и обе стороны — 
Софийская и Торговая. Того и гляди поль¬ 
ется кровь, вспыхнет пожар, погибнут лю¬ 
ди, здания, добро, заработанное нелегким 
трудом... И вот появляется Спиридон. Шар¬ 
кающей старческой походкой, в бархатной 
черной скуфейке, с трудом держа перед со¬ 
бой напрестольный крест в одной руке, а 
другой щедро раздавая благословения, вхо¬ 
дит он в толпу, утишая ее. А тех, кто ста¬ 
новится на пути архиепископа, тут же уни¬ 
мают дюжие воины из владычьегэ полка, 
неотступно следующие за ним. Как их хо¬ 
зяин благословения, так же щедро разда¬ 
ют они направо и налево звонкие оплеухи 
и зуботычины, а особо буйных бьют по 
шее или по спине тяжелыми мечами плаш¬ 
мя, не вынимая их из ножен. 

Крепко нуждался сейчас Степан Твер¬ 
диславич в помощи Спиридона. 

Но прежде чем направиться к крыльцу 
архиепископских покоев, изукрашенному 
затейливой резьбой, пошел он к скромному 
крылечку, с лежащими перед входом серы¬ 
ми валунами-ступенями. Были причины, 
властно тянувшие посадника искать встре¬ 
чи с обитателем скромной кельи на вто¬ 
ром этаже архиепископских палат. 

Степан Твердиславич поднял голову, уви¬ 
дел, что обе створки окошка, затянутого 
фигурными слюдяными пластинками, рас¬ 
пахнуты настежь, понял — хозяин дома, с 
облегчением вздохнул, вошел, согнувшись, 
в дверь и стал подниматься по узкой лест¬ 
нице со щербатыми, выбитыми и истерты¬ 
ми ступенями, выложенными из белых гру¬ 


ботесаных волховских каменных плит. Он 
и хотел и боялся предстоящей встречи. 

Слегка повернув чугунную литую фигур¬ 
ную ручку, толкнул он остроконечную ду¬ 
бовую дверь и, слегка согнувшись, вошел 
в келью. После полумрака лестничного пе¬ 
рехода Степан Твердиславич невольно при¬ 
щурил глаза от яркого солнечного света, 
заливавшего келью сквозь четыре выло¬ 
женных в толще каменных плит окошка. 
Казалось, свет излучается самими бело¬ 
снежными стенами и плавными изгибами 
парусных сводов. 

Степан Твердиславич привычно взглянул 
в красный угол, отвесил глубокий поясной 
поклон и степенно перекрестился. Икона 
была его ровесницей, писал ее чудный ико¬ 
нописных дел мастер, побывавший в самом 
Царьграде и учившийся там у император¬ 
ских богомазов. Сколько помнил себя Сте¬ 
пан Твердиславич, столько помнил он и эту 
икону, и каждый раз при взгляде на эту 
красоту у него перехватывало дыхание, а 
потом снисходил на сердце покой. Так бы¬ 
ло и на этот раз: тревога исчезла, и уже 
ясным взглядом посмотрел посадник туда, 
где за широким дощатым, некрашеным 
столом сидел и неторопливо писал гуси¬ 
ным пером на пергаменте могучий старик, 
облаченный в черную монашескую рясу с 
подвернутыми рукавами, из-под которых 
виднелись красные, все еще сильные руки. 
Под черной остроконечной скуфейкой кур¬ 
чавились густые седые пряди. Седыми бы¬ 
ли и широкие брови монаха, и усы, и акку¬ 
ратно подстриженная борода. В его огром¬ 
ной жилистой руке гусиное перо выгляде¬ 
ло особенно хрупким, и невольно приходи¬ 
ла мысль, что руке этой больше пристало 
сжимать рукоять стального меча. Но вот 
старик положил перо, поднял на посадни¬ 
ка глаза, слегка распрямился и сделал ему 


СЛОВАРИК 

Галабии — одежда арабов — длин¬ 
ная широкая рубаха. 

Городни — основа крепостных стен 
или опора моста в виде бревенча¬ 
тых срубов, заполненных камнями, 
землей, глиной. 

Емь — древнерусское название Фин¬ 
ляндии и финнов. 

Каптур — теплая, чаще всего мехо¬ 
вая шапка с круглым верхом и ме¬ 
ховой опушкой. 

Копейщики — русские воины, воору¬ 
женные копьями. 

Корзно — короткий плащ, закреп¬ 
ленный на одном плече фигурной 
застежкой (фабулой) или запоной с 
петлицей. 

Пороки—стенобитные орудия раз¬ 
личных конструкций. Применялись 
при осаде крепостей, замков и горо¬ 
дов. 

Чалдар — конский убор из метал¬ 
лических блях или пластинок, при¬ 
крепленных к сукну и закрывавших 
спину, бока и грудь лошади. 


9. «Наука и жизнь» № 
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знак приблизиться. Звякнула на его шее 
тяжелая золотая цепь от нагрудного с эма¬ 
лями креста, прежде прижатая столеш¬ 
ницей. Степан Твердиславич подошел, опу¬ 
стился на колени и, почтительно поцеловав 
руку старца, как мог тихо проговорил: — 
Благослови, святой отец! — Монах осенил 
посадника крестом и сурово сказал, указы¬ 
вая на лавку, стоявшую возле стола: — Са¬ 
дись. Ты пришел за помощью. Говори. 

Вопрос о здоровье старца, который хотел 
задать Степан Твердиславич, так и не был 
задан. Он закусил губу: — Я пришел к тебе 
за советом. 

— Нет,— повторил старец,— ты пришел 
за помощью. Новгород гудит, как потрево¬ 
женная пасека. Если сегодня же ты не со¬ 
зовешь вече, оно соберется само. И неиз¬ 
вестно тогда, что оно решит. Безбожные 
агаряне вступили на землю новгородскую. 
Торжок в огне, в кольце осады, и люди в 
нем изнемогают. Они ждут помощи Госпо¬ 
дина Великого Новгорода. Ты уже что-то 
решил, и теперь тебе нужна моя помощь на 
Совете Госпбды. 

Посадник оторопело посмотрел на мона¬ 
ха и, помолчав, не отвечая на вопрос, сам 
спросил: — Далеко ли ты продвинулся в 
летописании, святой отец? 

-— До сего дня,— с затаенной гордостью 
и болью ответил старец. Склонившись к 
свитку и всматриваясь в него выцветшими 
бледно-голубыми, но все еще зоркими гла¬ 
зами, он проговорил последние, только что 
написанные строки: «Оттоле же приидоша 
безаконъин, и отступиша Торжок на сбор 
чистой недели, и отыниша тыномь всь око¬ 
ло, якоже инии грады имаху, и бишася ту 
окании порокы и изнемогошася людье въ 
граде...» Глухо, но твердо Степан Тверди¬ 
славич сказал: — Пиши дальше,— и стал 
диктовать: «А из Новагорода им не бы по¬ 
мочи». Гусиное перо, которым монах при¬ 
готовился записывать, выпало у него из 
пальцев. Летописец вскочил, и стало явст¬ 
венно, как похожи они друг на друга. 

Летописец хрипло сказал: 

— Торжок наш пригород. Посадником 
там наш новгородец Иван Дмитриевич. 
А ведь он 9 лет был и нашим новгород¬ 
ским посадником, сменив твоего отца и 
много лет честно прослужив Великому Нов¬ 
городу. Как можем мы бросить их в смер¬ 
тельной беде? Или ты забыл об этом? 

Степан Твердиславич, не опуская глаз, 
молча отрицательно покачал головой. 

— Знаю,— с горечью продолжал летопи¬ 
сец,— ты скажешь, что Торжку уже все 
равно не помочь — у агарян несметная си¬ 
ла, а гак спасем Новгород, отсидимся за 
каменными стенами детинца. Может быть, 
и так. А только спасем-то мы уже другой 
Новгород. Как дуб крепок своими коренья¬ 
ми, так и Господин Великий Новгород сла¬ 
вен своими бесстрашными сынами, честью 
своей и совестью. Что ж останется от них, 
если мы предадим в беде родной приго¬ 
род? Да будь теперь, как встарь, посадни¬ 
ком твой отец Твердислав Михайлович, он 
сам бы повел рать на помощь Торжку, как 
водил он полки и дружины новгородские 
на емь, корелу и Литву. 


Степан Твердиславич, у которого высту¬ 
пил пот на лбу, негромко, но твердо отве¬ 
тил: — Да, но посадником сейчас не мой 
отец, а я. Ты говоришь, что тогда Новго¬ 
род станет уже не тем. Да, станет. Вся 
Русь станет иной, чем была раньше. Такой 
беды, какая пришла теперь, еще никогда 
не бывало. Ты далеко видишь из своей 
кельи. Взгляни на низовские земли. Все 
растоптано, все лучшие мужи порубаны, а 
кто остался в живе, обращен в рабов. Спа¬ 
сая Новгород, мы спасаем Русь. Да, хуже, 
глуше станет Русь и сам Господин Великий 
Новгород, но еще смогут они возродиться, 
как волшебная птица Феникс, через веко¬ 
вые испытания железом, кровью и огнем. 
Нет сейчас другого пути. 

— Возродится? — устало сказал летопи¬ 
сец.— Да что у себя сердце-то из железа, 
что ли? Не знаю... 

Степан Твердиславич, потушив блеснув¬ 
ший было бешенством взор, ответил сдер¬ 
жанно:— Не знаешь? А мог бы знать, ведь 
оно тебе не чужое. А ведомо ли тебе, что 
по повелению папы Римского, Григория Де¬ 
вятого, два злейших врага наших — Тевтон¬ 
ский орден и орден Меченосцев объедини¬ 
лись в один Ливонский орден и соединен¬ 
ные их войска уже подошли вплотную к 
рубежам наших земель? А знаешь ли ты, 
что шведский король Эрих Эрихсон полу¬ 
чил от того же папы Римского благослове¬ 
ние на крестовый поход против новгород¬ 
цев и его рати нависли над нашими зем¬ 
лями как грозовые тучи? Ты хочешь спасти 
доброе имя Господина Великого Новгоро¬ 
да, подумай же, в чем оно. 

— А ежели агаряне, спалив Торжок, пой¬ 
дут на Новгород? — почти шепотом спро¬ 
сил летописец. 

— Ну, пойдут, нет ли, еще неизвестно,— 
хмуро ответил посадник, и какая-то затаен¬ 
ная мысль отразилась на его лице,— а коли 
пойдут, будет чем их встретить. Ты 
спрашиваешь, что останется, если мы не 
пошлем помощи Торжку? Русь останется. 
А о чести новгородской не беспокойся. 
Наш отряд новгородцев уже бьется где-то 
у стен Торжка. 

— Чей отряд? — крепнущим голосом 
спросил летописец, и глаза его блеснули. 

— Отряд,— медленно и с усилием прого¬ 
ворил Степан Твердиславич,— боярышни 
Александры Степановны. 

— Внучка! Сашенька! — вскочив с лавки, 
прохрипел летописец и бессильно упал. 

Откуда-то неслышно, как тень, появился 
молодой рыжий, с конопушками монах, 
склонился вместе со Степаном Твердисла- 
вичем над потерявшим сознание летопис¬ 
цем, оттянул от горла рясу, проворно под¬ 
нес к его носу пузырек с беловатой паху¬ 
чей жидкостью. Летописец зашевелился, 
застонал и, поддерживаемый монахом и по¬ 
садником, снова сел на лавку, привалив¬ 
шись к стене. 

Степан Твердиславич, опустив глаза, про¬ 
говорил медленно и не очень внятно: 

— Так получилось. Шура с охотниками 
оказалась на полдороге от Торжка и сама 
туда помчалась, когда узнала, что город в 
осаде. Она ведь в тебя — в породу нашу. 
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Что я мог сделать? Послал ей в помощь 
старого друга, опытного воина рыцаря Ио¬ 
ганна, да несколько моих холопов. 

Между тем лицо летописца из белого, 
как стены его обширной кельи, стало пун¬ 
цовым, и он также негромко, но отчетливо 
сказал: 

— Пусть тебя судит бог. А помощь моя 
тебе в том, что я не буду на Совете Гос- 
поды. 

Степан Твердиславич, не решаясь приб¬ 
лизиться к отцу, молча низко поклонился 
и вышел из кельи. А летописец, помолчав, 
обратился к молодому монаху: 

— Тимофей, силы мои подходят к концу. 
Тебе поручаю перебелить летопись и вести 
ее дальше. Только помни, пиши правду! 

— А и то писать, как вас, когда вы были 
мирянином Твердиславом Михайловичем, 
святой отец,— спросил Тимофей, и лицо 
его выразило живейшее любопытство,— как 
четыре раза народ выбирал вас посадни¬ 
ком и три раза смещал? 


— Все пиши,— отвердевшим и каким-то 
даже слегка высокомерным голосом отве¬ 
тил летописец.— Всю правду пиши. 

— А когда же прав был народ, когда вы¬ 
бирал вас посадником или когда смещал? 

— Народ всегда прав,— сурово ответил 
летописец,— прав был и когда выбирал и 
когда смещал. А еще прочти и перебели, 
как князь Святослав Ростиславич имел 
зло на меня, отнял было у меня посадниче¬ 
ство, но люди на вече сказали: «Вот наш 
посадник, и до того не допустим, чтобы от¬ 
няли у него без вины посадничество». 

— Еще хочу спросить, святой отец, преж¬ 
де чем смиренно удалиться, как писать о 
том, что посадник Степан Твердиславич не 
послал рать на помощь Торжку? 

— Так и напишешь,— с болью ответил 
летописец,— «И изнемогошася людье во 
Граде, а из Новагорода им не бы помочи». 


(Продолжение следует). 


ПАМЯТИ ТОВАРИЩА 

Ушел из жизни наш товарищ Лев 
Дмитриевич КИСЕЛЕВ. В журнале 
«Наука и жизнь» он проработал 10 
лет — со времени реорганизации жур¬ 
нала в 1961 году и до 1971 года, ког¬ 
да из-за болезни вынужден был оста¬ 
вить работу. 

Лев Дмитриевич прошел большой 
жизненный путь. С 1926 года до ок¬ 
тября 1941-го работал в топографиче¬ 
ских и гидромелиоративных экспе¬ 
дициях в Западном Казахстане в ка¬ 
честве инженера-геодезиста. Участник 
Великой Отечественной войны, он 
прошел в рядах действующей армии 
от Москвы до Кенигсберга. На фронте 
в 1943 году стал коммунистом, был 
избран заместителем парторга взво¬ 
да 570-го артполка. 

С 1946 года — на редакционной ра¬ 
боте — ответственный секретарь жур¬ 
нала «Дружные ребята», а затем — 
«Юный техник». 

В журнале «Наука и жизнь» Лев 
Дмитриевич Киселев вел раздел са¬ 
мообразования и научно-технического 
любительства, отдел уникальный, раз¬ 
носторонний, требующий от редак¬ 
тора широкой эрудиции и большо¬ 
го профессионального мастерства, 
владения разными жанрами. Раздел 
сразу завоевал любовь читателей и в 
немалой степени способствовал росту 
популярности журнала. С 1969 года 
Лев Дмитриевич — член редколлегии 
и ответственный секретарь журнала 
«Наука и жизнь». 

Прекрасный журналист и опытный 
организатор, Л. Д. Киселев многие го¬ 
ды вел большую партийную работу. 
С 1947 года — член партбюро жур¬ 
нальных редакций издательства ЦК 
ВЛКСМ «Молодая гвардия». С 1953 го¬ 
да — освобожденный секретарь объе¬ 
диненного партбюро издательства «Мо¬ 
лодая гвардия» и типографии «Крас¬ 
ное знамя». С 1955 года — секретарь 
партбюро парторганизации издатель¬ 
ства «Молодая гвардия». Был секре¬ 
тарем парторганизации журнала 
«Юный техник», а затем — «Наука и 
жизнь». Товарищи ценили в нем вы¬ 



сокую честность, справедливость, 
доброжелательность, сочетавшиеся с 
принципиальностью. 

Лев Дмитриевич Киселев был на¬ 
гражден орденом Красной Звезды, 
медалями «За отвагу», «За оборону 
Москвы», «За взятие Кенигсберга». 
«За победу над Германией в Великой 
Отечественной войне 1941 — 1945 гг.». 

За работу в советской печати он по¬ 
лучил звание «Заслуженный работник 
культуры РСФСР», медаль «За добле¬ 
стный труд. В ознаменование 100-ле¬ 
тия со дня рождения Владимира Иль¬ 
ича Ленина». 

Лев Дмитриевич был прекрасным 
человеком, отличным товарищем. Па¬ 
мять о нем будет жить в сердцах 
всех, кто его знал. 

РЕДАКЦИЯ 
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@ Метод, изобретен¬ 
ный лет тридцать назад 
капитаном Кусто для фо¬ 
тографирования опас¬ 
ных акул — заключение 
фотографа в прочную 
клетку,— теперь с успе¬ 
хом использозан амери¬ 
канским фотографом Дэ¬ 
видом Хайзером для 
близкого знакомства с 
белыми медзедями в их 
естественном окруже¬ 
нии. 



© Житель города Ге¬ 
ра (ГДР) Рудольф Люд¬ 
виг увлекается изготов¬ 
лением из гипса муля¬ 
жей грибов. Сейчас в 
его коллекции 120 экс¬ 
понатов. Ежегодно его 
домашний музей посе¬ 
щает около тысячи чело¬ 
век, заходят школьники 
целыми классами, а ле¬ 
том нет отбоя от гриб¬ 
ников: всем хочется за¬ 
ранее познакомиться с 
«объектами охоты» и 
лишний раз освежить в 
памяти признаки ядови¬ 
тых грибов. 




© На главной улице 
чехословацкого города 
Находа посреди мосто¬ 
вой, в окружении белых 
камней укреплена ста¬ 
ринная подкова. Соглас¬ 
но легенде, ее потерял 
здесь конь Фридриха V 
Пфальцского во время 
бегства короля после 
битвы при Белой горе 
(1620 год). 

® Совершая рейс 
США — Норвегия на суд¬ 
не «Хьемкомст», что озна¬ 
чает «возвращающий¬ 
ся домой», группа аме¬ 
риканцев норвежского 
происхождения повторя¬ 
ет легендарный путь ви¬ 
кингов, впервые прибыв¬ 
ших в Америку задолго 
до Колумба. Но путь этот 
«Хьемкомст» соответст¬ 
венно своему названию 
пройдет в обратном на¬ 
правлении. Судно, пред¬ 
ставляющее собой точ¬ 
ную копию корабля ви¬ 
кингов, имеет на борту 
команду из 12 человек. 

_ • в 1968 году в Нью- 
Йорке было открыто 
«Центральное бюро по 
регистрации вещих снов». 



Его основатель сотрудник 
газеты «Нью-Йорк тайме» 
Роберт Нелсон, объязил, 
что каждый, увидевший 
во сне какое-либо пред¬ 
стоящее событие «обще¬ 
ственной важности и ин¬ 
тереса», может сообщить 
об этом для регистра¬ 
ции. Если сон окажется 
«в руку», бюро берет на 
себя публикацию в прес¬ 
се сообщений о предска¬ 
зателе и устройство ин¬ 
тервью с ним. 

За 14 лет работы бюро 
«попаданий в яблочко» 
было только 53, хотя в 
неделю приходит около 
сорока писем. Сообще¬ 
ния классифицируются 
по папкам: «Природные 
катастрофы», «Несчаст¬ 
ные случаи в небе, на 
море и на суше», «Поку¬ 
шения на политических 
деятелей» (тема, весьма 
актуальная для США и, 
кстати, давшая чуть ли не 
наибольшее число удач¬ 
ных совпадений, видимо, 
просто из-за довольно 
высокой частоты таких 
событий), «Международ¬ 
ные отношения», «Пре¬ 
ступления» и «Спорт, 
скачки, лотерея». 

Среди удачных случа¬ 
ев — сведения о гвате¬ 
мальском землетрясе¬ 
нии 1976 года, о катаст¬ 
рофе с самолетом, на 
котором летел один из¬ 
вестный американский 
боксер, исход некоторых 
спортивных встреч. Не¬ 
большой процент верных 
предсказаний говорит о 
том, что это чисто слу¬ 
чайные «отгадки». 


> Хо/ѵЫіЧ?' С 

иЗ JCH и r t ГйЗВпг 
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Ф Когда гусеницы од¬ 
ного из видоз почкоеда 
начали опустошать леса 
штата Огайо (США), бы¬ 
ло принято совершенно 
правильное решение — 
привлечь к работе зеле¬ 
ного дятла, естественно¬ 
го врага этого вредителя. 
Но вот беда: незадолго 
перед этим из леса был 
удален весь сухостой, а 
поскольку дятел устраи¬ 
вает гнезда только в су¬ 
хих деревьях, жить ему 
оказалось негде. 

Зоологи университе¬ 
та этого штата предло¬ 
жили заменить сухие де¬ 
ревья пластмассовы¬ 

ми — из полистирола. 
Дятлы оказались невзы¬ 
скательными и в 42 де¬ 
ревьях из 50 продолби¬ 
ли отверстия. Гнезд, од¬ 
нако, устраивать не ста¬ 
ли и яйца не отложили. 
Этот дятел, оказывается, 
привлекает самок, застав¬ 
ляя вибрировать кору на 
старых деревьях, а у по¬ 
листироловых столбов 
коры, естественно, не 
было. Пришлось летом 
обернуть столбы искус¬ 
ственной корой, которая 
и сыграла роль резона¬ 
тора во время брачного 
периода дятлов. 

Все было бы проще, 
если бы сухие деревья 
оставались на своих ме¬ 
стах. 


© Сорокалетний анг¬ 
личанин Дэвид Скотт- 
Каупер стал первым мо¬ 
ряком, кому удалось 
дважды обогнуть земной 
шар в одиночку на па¬ 
русном судне, проделав 
этот путь в двух направ¬ 
лениях— с востока на 
запад и с запада на во¬ 
сток. В мае этого года 
Скотт-Каупер вернулся 
на своем суденышке 
«Оушенбаунд» в гавань 
Плимута, пробыв в пути 
509 дней. За это время 
он покрыл расстояние в 
80 тысяч морских миль. 
Во время штиля одино¬ 
кий мореплаватель раз¬ 
влекался чтением, играл 
в шахматы с портатив¬ 
ным шахматным .ком¬ 
пьютером и безуспешно 



пытался сложить кубик 
Рубика. 

© В Голландии начат 
выпуск часов, показыва¬ 
ющих время не цифрами, 
а словами (фото вверху). 
На опорах вращают¬ 
ся два цилиндра, на од¬ 
ном — названия часов, на 
другом — минут с интер¬ 
валом в пять минут («без 
четверти...», «без деся¬ 
ти...» и так далее). Вы¬ 
пускаются модели с гол¬ 
ландскими, английски¬ 
ми, французскими и 
датскими надписями. 



ф Самый старый до¬ 
рожный столб Цент¬ 
ральной Европы, сохра¬ 
нившийся до нашего 
времени, находится в се¬ 
ле Бжезно у города Ко¬ 
нин в Польше. Столб из¬ 
готовлен из песчаника в 
XII веке, его высота без 
основания — 252 санти¬ 


метра. На столбе сохра¬ 
нилась латинская над¬ 
пись, которая в перево¬ 
де звучит примерно так: 
«Год от рождества гос¬ 
пода нашего 1151. Этот 
знак дороги указывает 
середину пути от кру- 
шевицкой рыночной пло¬ 
щади до Калиша. При¬ 
казал его установить 
здешний воевода Петр, 
и он же точно разделил 
дорогу, чтобы каждый 
путник память о нем 
чтил частой молитвой». 

По современным из¬ 
мерениям, длина дороги 
от Калиша до Крушеви- 
цы —- 104 километра. 

Старинный столб до¬ 
вольно точно указывает 
половину этого пути: по¬ 
грешность всего 250 
метров. 

© Большинство извест¬ 
ных науке звезд открыто 
уже после того романти¬ 
ческого периода, когда 
каждой звезде присваи¬ 
вали собственное имя. Те¬ 
перь звезды известны 
под номерами, присвоен¬ 
ными им в различных ас¬ 
трономических катало¬ 
гах. 

Этим воспользовался 
один предприимчивый 
калифорнийский делец: 
за двадцать пять долла¬ 
ров наличными он пред¬ 
лагает любому желающе¬ 
му назвать своим именем 
какую-нибудь из прону¬ 
мерованных звезд. Имя 
это будет указано в спе¬ 
циальном каталоге, а «за¬ 
казчик» получит письмен¬ 
ное свидетельство и кар¬ 
ту звездного неба с точ¬ 
ным указанием местона¬ 
хождения собственной 
звезды. 
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НАУКА. И ЖИЗНЬ 


МУЗЕИ 


ИЗ КОКТЕБЕЛЬСКОЙ 

СОКРОВИЩНИЦЫ 


Одна из достопримечательностей Коктебеля — дом поэта Максимилиана Александ¬ 
ровича Волошина, превращенный ныне в Дом-музей \ 

Построенный по чертежам самого Волошина, этот дом хранит следы пребывания в 
нем многих выдающихся мастеров советской культуры — М. Горького, А. Толстого, 
М. Цветаевой, М. Булгакова, М. Пришвина, М. Шагинян. 

Предлагаем вниманию читателей рассказ об одной из находок, сделанных в доме 
Волошина Виталием Николаевичем Танасийчуком, кандидатом биологических наук, со¬ 
трудником Зоологического музея АН СССР (г. Ленинград]. 


В. ТАНАСИЙЧУК. 


В конце пятидесятых годов мне довелось 
почти полгода провести на Карадагскэй 
биологической станции, собирая материал 
для диссертации. Я облазил скалы Лагене- 
ра и Сюрю-Кая, повисшие над обрывами 
крутые лужайки Карагача, каменные лест¬ 
ницы Хоба-Тепе — словом, все закоулки ма¬ 
ленькой горной страны, которая зовется Ка- 
радаг. Туристов в те времена было еще не¬ 
много: узкие тропинки едва угадывались 
в траве, и у источников не громоздились 
кучи консервных банок. 

С вершин, обращенных к Коктебелю, я 
порой разглядывал в бинокль стоящий у 
самого моря дом, оплетенный лесенками и 
верандами и как короной увенчанный ши* 

* К сожалению, вот уже более пяти лет 
закрыт для посетителей в связи с затянув¬ 
шимся ремонтом. 


рокой смотровой площадкой. Спускаясь в 
Коктебель, я проходил мимо его фасада, 
сложенного из грубо тесанных камней и 
смотрящего на море высокими и узкими 
окнами. В нем было нечто от корабля, за¬ 
стывшего на краю залива между морем и 
горами. 

Я знал, что дом этот — главная достопри¬ 
мечательность теперешнего курортного по¬ 
селка Планерское, что жил в нем поэт 
Максимилиан Волошин и что называют 
его Дом поэта. Название это казалось 
мне нарочитым, претенциозным. О Волоши¬ 
не я знал мало. В свое время листал тон¬ 
кую книжечку со странным названием 
«Иверни» — стихи показались мне блестя¬ 
щими и холодными. 

Кое-кто из сотрудников биостанции бы¬ 
вал у вдовы Волошина Марии Степановны. 


134 











Дом М. А. Волошина в Коктебеле (Планер- 
ском). 

Мне рассказывали, что комнаты поэта со¬ 
хранились в том самом виде, в каком были 
при жизни хозяина, что там великолепная 
библиотека, множество картин и огромная 
скульптура какой-то египетской царицы. 
Говорили, что порой особенно настойчивые 
курортники упрашивали Марию Степанов¬ 
ну показать дом, возникали импровизиро¬ 
ванные экскурсии. Конечно, и мне хоте¬ 
лось заглянуть туда, посмотреть картины и 
книги, но было как-то неудобно соваться 
в дом человека, о котором ничего не зна¬ 
ешь. 

Далекие скалы над морем, если на них 
смотреть с коктебельского пляжа, склады¬ 
ваются в человеческий профиль; коктебель¬ 
ские старожилы уверяли, что это абсолют¬ 
ное подобие профиля Волошина, однако в 
каком-то старом путеводителе я вычитал, 
что раньше этот силуэт называли профи¬ 
лем Пушкина. На Пушкина он был совер¬ 
шенно не похож, но ведь в каждом южном 
городишке есть какие-то новодельные ле¬ 
генды и достопримечательности — чего не 
выдумают скучающие курортники! 

И над судьбой незнакомого мне поэта я 
задумался лишь осенью, незадолго до 
отъезда, когда, поднявшись на золотой от 
сухого ковыля и заката холм, я увидел ка¬ 
менную скамью и четырехугольную могиль¬ 
ную насыпь без памятника и надписей, по¬ 
крытую обкатанными морем агатами и сер¬ 
доликами. Темно-синее море лежало дале¬ 
ко внизу, в него стекали красные обрывы 
причудливо изогнутого мыса, и стояла ти¬ 
шина, которую нарушал лишь клекот пу¬ 
стельги, кружившейся в светлом вечернем 
небе. Никогда еще не встречался мне 
пейзаж, исполненный такого простора, тор¬ 
жественности и покоя, невольно думалось, 
что человек, выбравший это место для 
своего последнего пристанища, должен 
быть под стать ему. 

Когда я вернулся в Ленинград, я попро¬ 
сил друга, аспиранта Пушкинского Дома, 
дать мне какую-нибудь книгу Волошина. 
Он принес «Дом поэта», и в мою жизнь 
вошел волошинский стих — размеренный и 
напряженный, торжественный и неистовый, 
горящий подспудным, глубоко скрытым 
пламенем. И я понял, как легко и точно 
подходит название стихотворения дому, и 
стало стыдно за прежние мысли. Я пере¬ 
чел «Иверни» — оказалось, что это слово 
означает «черепки», «осколки». Как мог я 
раньше не почувствовать в них ту же силу, 
ту же напряженную мысль и гот же пота¬ 
енный жар? 

И мой друг, поняв, что забытый поэт 
всерьез овладел мною, дал мне прочесть 
стихи совершенно незнакомой мне тогда по¬ 
этессы — странные, летящие, стремитель¬ 
ные, с непривычным строем и неожиданны¬ 
ми интонациями: 

Ветхозаветная тишина. 

Сирой полыни крестик... 

Похоронили поэта на 

Самом высоком месте. 


Так и во гробе еще — подъем 
Он даровал — несущим. 

...Стало быть, именно на своем 
Месте, ему присущем. 

Выше которого только вздох 
Мой из моей неволи. 

Выше которого — только Бог: 

Бог — и ни вещи боле. 

Подпись была — Марина Цветаева. 

И когда в шестьдесят третьем году я 
снова собрался На Карадаг, на этот раз в 
отпуск, я чувствовал, что просто обязан 
войти в дом и вглядеться в мир, окружав¬ 
ший поэта. 

Рекомендательное письмо мне дала На¬ 
таша. Дочь друга Волошина, она много раз 
бывала в Коктебеле. 

— Когда поднимешься на веранду, там 
будет сидеть старушка, коротко стрижен¬ 
ная и в очень сильных очках,— наставляла 
она меня.— Настроение у нее бывает вся¬ 
кое, может и прогнать, ни о чем не спро¬ 
сив,— тогда придешь еще раз. Видит она 
плохо, и сама письмо читать не будет, а 
позовет из комнат такого невысокого, круг¬ 
ленького и очень лысого человека в тюбе¬ 
тейке; он и прочтет письмо. Это Виктор 
Андроникович Мануйлов, крупный литера¬ 
туровед, специалист по Лермонтову и 
страстный почитатель Волошина. В Кокте¬ 
беле он каждое лето. Постарайся его оча¬ 
ровать, и, если получится, сможешь бывзть 
в доме сколько захочешь. 

Волнуясь до дрожи в коленях, я под¬ 
нялся по крутой лесенке, и действительно 
был неласково принят Марией Степанов¬ 
ной, привыкшей отпугивать рвущихся в 
дом туристов. На шум вышел Виктор Анд¬ 
роникович, которого невозможно было не 
узнать по Наташиному описанию, и прочел 
письмо. Очаровывать его не было нужды: 
Наташа писала о том, что я неплохо фото¬ 
графирую, а Мануйлов давно уже хотел 
отснять интерьеры дома. 

...И вот мы с Виктором Андрониковичем 
поднимаемся в мастерскую. Скрипя откры¬ 
ваются ставни — и на нас смотрит юное, 
внимательное и мудрое лицо Таиах, мате¬ 
ри фараона-богоборца Эхнатона. На гладко 
выбеленной стене — яркое полотно Диего 
Риверы с какими-то абстрактными форма¬ 
ми — то угловатыми, то округлыми. Однаж¬ 
ды, разглядывая его, я с изумлением заме¬ 
тил всматривающийся в меня глаз, потом 
рассмотрел губы, бороду и, наконец, увидел 
опертую на руку массивную, широкую — 
Зевсову, как говорила Цветаева, голову. 
И этот гротескный, изломанный, зашифро¬ 
ванный лик был гораздо больше схож с 
Волошиным, наполнен его индивидуально¬ 
стью, чем висящий неподалеку, очень тща¬ 
тельно выписанный портрет. 

Я увидел полотна и рисунки Петрова- 
Водкина, Остроумовой-Лебедевой, самого 
Волошина и бурные, наполненные движени¬ 
ем облаков, листвы, ветра киммерийские 
пейзажи Богаевского. Каждая вещь была не 
просто вещью, а частью истории культу¬ 
ры. Вот у стены высокая конторка — Воло- 
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Марина Цветаева. Коктебель. 


шин сделал ее своими руками, и за ней 
Алексей Толстой начал писать «Сестер». 
Напротив — старомодный секретер, устав¬ 
ленный вазами с сухими цветами; он при¬ 
надлежал Лажечникову, предку Волошина. 

А на антресолях — тома журналов: плот¬ 
ные ряды книг; почти на каждой авторская 
надпись. Вот «Первая конная» Вишнев¬ 
ского: 

«Максимилиану Александровичу Волоши¬ 
ну.-С доброй памятью о Вас шлю Вам эту 
книгу, где показаны мы, которым в 1918— 
20 гг. Вы оказали смелую помощь в своем 
Коктебеле, не боясь белых. Вс. Вишнев¬ 
ский, 13 июня 1930 г., Ленинград». 

И рядом — «Вечерний альбом» Цветаевой, 
с гордо-независимой, «на равных» надписью 
восемнадцатилетней девушки, только что 
издавшей свою первую книгу: 

«Максимилиану Александровичу Волоши¬ 
ну с благодарностью за прекрасное мнение 
о Vi’lliers de l’lsle Adam. 

Марина Цветаева 
Москва, 1 декабря 1910». 


Эта надпись и эта книга — первая ниточ¬ 
ка их знакомства и будущей дружбы. И на 
многих страницах «Вечернего альбома» — 
карандашные пометки, отчеркнутые строки: 
Волошин не просто читал эту книгу, он ра¬ 
ботал над ней. Он был первым критиком, 


приветствовавшим в печати «прекрасную и 
непосредственную книгу, исполненную ис¬ 
тинно женским обаянием». 

За антресолями — рабочий кабинет. Стол 
у окна, лист бумаги, акварельные принад¬ 
лежности, снова книги — и стены, которых 
почти не видно за множеством гравюр, ри¬ 
сунков, фотографий. 

Неслышно подошедшая Мария Степанов¬ 
на снимает с полки причудливый корень, 
напоминающий скользящую куда-то чело¬ 
веческую фигуру. 

— Макс повсюду на берегу собирал ко¬ 
ряги и корни, он звал их габриаками. Этот 
габриак полюбился Грину — он дал Грину 
идею «Бегущей по волнам». Вот эта ракови¬ 
на служила натурой Врубелю, когда он пи¬ 
сал «Жемчужину». 

Рядом с праздничными переливами пер¬ 
ламутра — тяжелый гипс посмертных ма¬ 
сок. Толстой, Гоголь, Достоевский, Пушкин, 
Петр. И тут же окаменелый, тяжелый ку¬ 
сок дуба, окованного медью,—обломок 
борта античного корабля, выкинутый мо¬ 
рем. 

На небольшом столике маленький склад¬ 
ной «Кодак», широкопленочный, как мы го¬ 
ворим теперь; но тогда на «узкой» пленке 
вообще не фотографировали, на ней снима¬ 
ли кинофильмы. 

— Макс очень много снимал, тут всюду 
висят его снимки. И ведь где-то я видела 
коробку с пленками — надо будет поис¬ 
кать... 

Немало дней я провел наверху, на смот¬ 
ровой площадке — «вышке», фотографируя 
плотные рукописные тетради, в которых 
можно было увидеть весь процесс рожде¬ 
ния стиха — от первых нечетких набросков 
к окончательному, до безукоризненной точ¬ 
ности выверенному варианту. Стихи пере¬ 
межались набросками, карикатурами, а 
порой целые страницы были покрыты ко¬ 
лонками созвучий, рифм, синонимов. 

Этот дом был похож на музей — да он и 
был музеем, но музеем особенным, где 
можно было жить, читать книги, трогать 
экспонаты. 

В последний мой день в Коктебеле Ма¬ 
рия Степановна была в необычно добром 
и ласковом настроении. Она вынимала из 
каких-то шкатулок вырезки и фотографии, 
разложила перед нами огромную папку ве¬ 
ликолепных акварелей («Эти рисунки да¬ 
же я не видел!» — шепнул мне Виктор Ан¬ 
дроникович). А потом она принесла мне 
небольшую, порядком проржавевшую же¬ 
стяную коробку из-под печенья или мон¬ 
пансье. 

— Наконец-то я их нашла. Может, они 
еще годятся? 

Крышка отворилась с трудом. Сверху ле¬ 
жали какие-то бумажные обрывки и розо¬ 
вые фирменные пакетики — фотобумага «Ге- 
верт» каких-то неведомо далеких времен. 
Один из пакетов был вскрыт, и из него 
торчали порыжелые листочки аристотип- 
ной, экспонируемой на солнце бумаги. Под 
ними — россыпь маленьких, изящных кон¬ 
вертиков из-под визитных карточек, на 
каждом надпись: «Коктебель, виды», «Па¬ 
риж», «Толпа». 
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Мы с Виктором Андрониковичем раскла¬ 
дываем содержимое жестянки на столе. Вот 
узкая коробочка с пластинками странного 
размера — 4,5X12, для стереоскопического 
аппарата. На негативах мелькают лица ма¬ 
тери Волошина, какой-то молодой женщи¬ 
ны, любующейся кистью винограда, самого 
Волошина за рабочим столом. Подняв голо¬ 
ву от книги, он напряженно, испытующе 
смотрит в объектив. 

Но больше всего в коробке было конвер¬ 
тиков, набитых кодаковскими негативами: 
мы насчитали их тридцать семь. «Деревья», 
«Версаль», «Константинополь», «Здания», 
«Таиах», «Парки»... Я открыл пакет «Кок- 
tebelle, люди». Открытая терраса, стол, са¬ 
мовар, около него восемь человек. Крайний 
слева — в шляпе и русской рубахе, со ста¬ 
каном в руках и блюдечком для варенья, 
пристроенном на колене. Длинные волосы, 
красивый профиль, полное молодое лицо. 
Да это же Алексей Толстой! 

— А ведь здесь может быть и Мари¬ 
на...— тихо говорит Мануйлов.— Так что же 
будем делать с этими негативами? — спра¬ 
шивает он Марию Степановну. 

— Да пусть он возьмет,—кивок на 
меня,—и сделает карточки, если полу¬ 
чатся. 

Мы с Виктором Андрониковичем изум¬ 
ленно переглядываемся. Видимо, Мария 
Степановна не совсем представляет себе 
ценность этих негативов, и место им, конеч¬ 
но, не у меня. Но от возможности отпеча¬ 
тать их отказаться никак нельзя. Взять их 
сейчас я не могу: после Коктебеля я иду по 
горному Крыму, и тащить на яйлу бесцен¬ 
ные негативы недопустимо. Решаем, что их 
забирает Мануйлов, а когда я все отпеча¬ 
таю, негативы будут переданы в Пушкин¬ 
ский Дом. 


Коктебель, в доме М. А. Волошина. Слева 
направо: В. С. Елпатьевский, С. Я. Елпатьез- 
ский, неизвестная, неизвестная, М. П. Кю 
вилье-Кудашева, Е. О. Волошина, С. И. Дым- 
шиц, А. Н. Толстой (снимок при печати пе¬ 
ревернут). 


И вот через полгода в ленинградской 
квартире Виктора Андрониковича, где кни¬ 
ги громоздятся во всех углах и перелива¬ 
ются со стеллажей на пол, мы разбираем 
снимки и начинаем изумленно понимать, 
что поэт, критик, художник, путешествен¬ 
ник Максимилиан Волошин был еще и не¬ 
заурядным фотографом. Правда, негативы 
его с технической точки зрения были дале¬ 
ко не идеальны (не всегда резки, поцара¬ 
паны), но Волошин обладал острым зрени¬ 
ем художника, блестящим даром компози¬ 
ции, умением увидеть и выделить главное. 
А видел и снимал он многое и многих. Не¬ 
гативы в жестяной коробке копились, ве¬ 
роятно, лет десять — от начала века и по 
крайней мере до 1911 года. Это пейзажи, 
группы, снимки, которые можно было бы 
назвать репортажными, и масса портретов. 
По-видимому, начиная фотографировать, он 
был увлечен самой возможностью задер¬ 
жать на пленке летучие, преходящие выра¬ 
жения лица, оттенки взгляда, движений, и 
вот он десятки раз снимает самую доступ¬ 
ную «натуру», самого себя, в зеркало (и 
почти постоянно неточно наводя на рез¬ 
кость!). До чего же забавен он, молодой, 
двадцатилетний с лихим коком на голове, 
подкрученными усами, узкой бородкой и 
чуть растерянным взглядом человека, еще 
не нашедшего себя! 

На других снимках шевелюра становится 
кудлатой, «Зевсовой», но борода еще сохра¬ 
няет навязанную парикмахером форму; гла- 
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за становятся суровее и печальнее. И, на¬ 
конец, на снимках десятых годов мы видим 
мудреца в просторной хламиде, со стяну¬ 
тыми шнурком волосами и крепкими босы¬ 
ми ногами. Взгляд его серьезен и испыту¬ 
ющ, он как будто спрашивает, вглядываясь 
в тебя, кто ты и каким богам веруешь? 

Один из конвертиков с надписью 
«Mater» был наполнен негативами горячо 
любимой Волошиным матери, Елены Отто- 
бальдовны, «Пра» — Прародительницы, Пра¬ 
матери с властным и мудрым лицом «ста¬ 
рого Гете», как напишет потом Цветаева. 
Она читает книгу под приколотым к стене 
старинным женским портретом, на другом 
снимке просто задумалась над чем-то, а на 
третьем у распахнутых дверей разыгрыва¬ 
ет какую-то веселую сценку со скуластой 
женщиной в матросской блузе. 

— Да ведь это Поликсена Сергеевна Со¬ 
ловьева, поэтесса Аллегро,— восклицает 
Виктор Андроникович.— Она сестра поэта 
и философа Владимира Соловьева, ее дом в 
Коктебеле был неподалеку от Волошин- 
ского. 

А вот Пра на фоне редко разбросанных 
домов Коктебеля начала века, у редкой ог¬ 
рады, обтянутой проволокой. За ней моло¬ 
дые деревья, которые тщательно выхажи¬ 
вал Максимилиан Александрович. Среди 
обрывков бумажек на дне жестяной короб¬ 
ки я нашел бледный отпечаток другого 
снимка, с теми же деревьями, а на оборо¬ 
те надпись: «Максина растительность». Это 
тот самый тенистый парк, в котором сей¬ 
час Дом творчества писателей... 

Еще один снимок, великолепно скомпо¬ 
нованный. Пра стоит, опираясь на столб 


ограды; за ней дом, который выглядит сов¬ 
сем иначе, чем сейчас; еще не пристроена 
абсида мастерской с ее каменными стена¬ 
ми. Окно веранды распахнуто — широкое 
окно со створчатыми рамами мелких квад¬ 
ратных стекол, и на его подоконник обло¬ 
котилась молодая женщина в расшитой тю¬ 
бетейке. Это первая жена Волошина, ху¬ 
дожница Маргарита Васильевна Сабашнико¬ 
ва. Негативами с ее изображениями напол¬ 
нены два пакетика с надписью «Ашоге», у 
нее высокий лоб и чуть приплюснутый 
нос, крупные губы, стройная шея. Лицо ее 
кажется неправильным, но в профиль при¬ 
обретает почти античную завершенность. 
Вот «Аморе» в Коктебеле — на веранде, у 
окна (а в нем профиль Макса в далеких ска¬ 
лах), вот великолепный автопортрет Воло¬ 
шина под скульптурой Таиах, у зеркала, 
в котором отражается «Аморе», сидящая в 
глубоком, уютом кресле с подлокотни¬ 
ками. 

— Это парижская квартира Бальмонта,— 
объясняет Мануйлов.— Он уступал ее Воло¬ 
шину на время своих путешествий. 

На следующем снимке зимний версаль¬ 
ский парк. Голая земля и голые ветви де¬ 
ревьев странно контрастируют с вечнозеле¬ 
ным плющом, оплетающим лестницу, а пе¬ 
ред ней хрупкая женская фигурка в широ¬ 
ком пальто с буфами и элегантной широкой 
шляпке. Ее лицо кажется моложе и безза¬ 
ботнее, чем на снимках, сделанных в Кок¬ 
тебеле: ведь здесь, в Париже,— первые 
месяцы их недолгой совместной жизни. 

Та же фигурка — в других странствиях, в 
другой обстановке. Палуба судна, берега 
какого-то пролива — наверное, это Дарда¬ 
неллы. Лицо затенено широкой шляпой и 
зонтиком, на руке забавная плетеная корзи¬ 
ночка, а поодаль, как символ навсегда ушед- 
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шей эпохи, проплывает бриг под всеми 
парусами. 

Новая пачка отпечатков — из пакетика с 
надписью «ТаіаЬ». Как любил Волошин 
эту скульптуру — и как он ее знал! Играя 
светом, он делал это неподвижное гипсо¬ 
вое лицо то ироническим, то задумчивым, 
то веселым, то даже задорно-шаловливым, 
И неожиданно в складке губ и глаз про¬ 
ступает что-то неуловимо схожее с Марга¬ 
ритой Васильевной... 

Виктор Андроникович, перебирая снимки, 
задумчиво рассказывает: 

— Впервые он увидел Таиах в Египте, 
кажется, в Каирском музее. Потом, во вре¬ 
мя студенческих странствий по Германии, 
почти без денег, питаясь хлебом и молоком, 
он узнал, что в Берлинский музей привез* 
ли четыре гипсовые копии этой скульпту¬ 
ры. Он пошел к директору, рассказал, что 
не может жить без этого лица, этой улыб¬ 
ки — и старый немец понял восторг юноши. 
Но порядок есть порядок, и стоимость ко¬ 
пии Макс должен был отработать в музее. 
А потом уехал домой, увозя свое сокро¬ 
вище. 

Пакет «Константинополь». Снимки, сде¬ 
ланные с палубы,— торговцы в лодках, на¬ 
груженных тюками ковров и тканей; смеш¬ 
ной пароходик с трубой, торчащей прямо 
из натянутого над палубой тента; лес ко¬ 
сых рей, высящихся над пристанью, и ог¬ 
ромный город вдали. Вот он — Константи¬ 
нополь, снятый с борта парохода, за тем¬ 
ными силуэтами сидящих у борта турок в 
фесках с кисточками. Время не пощадило 
негатив: он попорчен, исцарапан, но как 
передает снимок аромат старой, ушедшей в 
прошлое Турции! 

Каждый пакет с негативами — новый 
этап путешествия. «Руан» — стрельчатый си¬ 


луэт собора; в 1905 году Волошин посвятил 
ему цикл стихов, а через десяток лет он 
был уничтожен немецкими снарядами. «Па¬ 
риж» — Люксембургский сад, и девочка 
прогуливает крохотную собачку с хвости¬ 
ком-прутиком, а перед ней на песке тень 
Волошина в шляпе. Этот снимок напомнил 
мне другой, коктебельский,— тоже девочка, 
но в длинном цветастом платье и в тюбе¬ 
тейке, с тяжелым ведром воды застыла на 
миг, щурясь от солнца, и у ног ее широ¬ 
кая, мощная тень фотографа в той же набек¬ 
рень сидящей шляпе. 

Снова Париж. Какой-то праздник, может 
быть, Четырнадцатое июля. Толпы народа в 
непривычной для современного взгляда 
одежде кажутся статистами кинофильма, и 
магия фотографии оживляет их — как буд¬ 
то из машины времени видишь чинных 
мальчишек лет двенадцати — четырнадцати, 
в коротких штанишках, играющих в серсо; 
дальше какой-то чин в треуголке; матери 
или няни везут детей в колясках на уди¬ 
вительно тонких и высоких колесах. Даль¬ 
ше карусель — вся в зеркалах, отражающих 
дома; на ней катаются девочки в коротких 
платьях и девушки в длинных. И совер¬ 
шенно неподражаемый в своей живости и 
естественности снимок: косые вечерние те¬ 
ни, толпа гуляющих, шляпы и котелки, 
пышные платья, а посередине в белых брю¬ 
ках и распахнутом коротком сюртуке гор¬ 
до осматривается бонвиван с усиками, эта¬ 
кий мопассановский Жорж Дюруа. 

Теперь идут коктебельские группы, и 
прежде всего та, с Алексеем Толстым на 
веранде, за чаем. Негативов было два — 


Праздничное гулянье в Париже, 
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один нещадно поврежденный грибком, как 
будто покрытый оспинами, и другой, почи¬ 
ще. Я случайно отпечатал его переверну¬ 
тым, и сидевший слева Толстой оказался с 
правой стороны. 

Виктор Андроникович начинает разби¬ 
раться, кто есть кто: 

— Рядом с Толстым его первая жена. 
Софья Исааковна Дымшиц. Дальше Пра. 
Потом две девушки, вероятно, жившие у 
Волошиных, они часто встречаются и на 
других снимках. Не знаю, что за женщи¬ 
на сидит спиной к Толстому, зато вот этот 
пожилой человек с нездоровым лицом — 
заметная фигура в литературе тех лет. Это 
Сергей Яковлевич Елпатьевский, врач и пи¬ 
сатель, друг Чехова и Льва Толстого. А 
кто этот молодой человек со стаканом ча5і 
на колене, не знаю, и вряд ли кто 
знает... 

Вряд ли кто? У меня в голове как будто 
сбегаются воедино несколько нитей: фами¬ 
лия и имя старого врача, пристальный 
взгляд человека со стаканом — ив памяти 
встает лицо прямого, рослого старика с тем 
же высоким лбом, таким же испытующим 
взглядом и с той же резко очерченной че¬ 
люстью. 

— Я его знаю. Это Владимир Сергеевич 
Елпатьевский, мой профессор зоологии в 
Саратовском университете. 

И я вспоминаю свою юношескую влюб¬ 
ленность в этого сдержанного, на вид стро¬ 


гого человека, его рассказы о друзьях юно¬ 
сти, с которыми вместе он учился и путе¬ 
шествовал по казахстанским озерам, и ка¬ 
кие-то упоминания о Крыме. Какие? Не 
помню. Крымом в те годы для меня был 
Южный берег, Никитский сад, а не выж¬ 
женные солнцем каменистые гребни Ким¬ 
мерии. 

Другие снимки с А. Толстым, иные лица 
на них. Худощавый человек с пробиваю¬ 
щейся бородкой и саркастическим выраже¬ 
нием лица оказывается Михаилом, кузеном 
Волошина,— «маленький, худой, невзрач¬ 
ный» — напишет о нем Анастасия Цветае¬ 
ва. Опять те же две девушки... 

И вдруг Мануйлов подпрыгивает. Да 
это же Майя Кудашева! Вот эта девочка 
рядом с Толстым, та самая, что в группе с 
Елпатьевскими! 

Эта фамилия мне ничего не говорит. 

— Ну, а фамилию Роллан вы знаете? — 
язвит Виктор Андроникович.— Ее девичья 
фамилия была Кювилье, она дочь русского 
и француженки; потом она стала Куда¬ 
шевой, а впоследствии вышла за Роме¬ 
на Роллана и стала Марией Павловной 
Роллан. 

А вот мастерская ваятеля, гипсовые ста¬ 
туэтки на полках — женская фигура, бюст 
Суворова, сидящий Демон, а посередине 
сам скульптор, коротко стриженный, в бе¬ 
лом халате, кончает отделку огромного 
бюста Волошина. 

— Это Виттиг. Он получил заказ на из¬ 
готовление бюста Поэта для Версальского 
парка. Поэта вообще, олицетворения поэта. 
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В качестве натуры он взял Волошина. Бюст 
этот и посейчас стоит в Версале; помните, 
на стене в кабинете висит его фотография. 
А копия бюста стоит там же, в углу... 

Я помню эту фотографию, я даже пере¬ 
снимал ее. Из травы поднимается высокий, 
как у греческих герм, постамент, на кото¬ 
ром, кажется, тесно этой огромной голове с 
мудрыми, все понимающими глазами. 

Особенно интересовали нас с Виктором 
Андрониковичем снимки из пакетов «Кок- 
tebelle», люди и «группы, Коктебель 1911». 
Была у нас затаенная мысль: здесь дол¬ 
жны быть, просто обязаны быть фотогра¬ 
фии Марины Цветаевой. Она познакомилась 
с Волошиным в конце десятого года, в один¬ 
надцатом впервые приехала в Коктебель и 
тут, в этом доме познакомилась с Сер¬ 
геем Эфроном, своим будущим мужем. И 
мы искали такое знакомое по более позд¬ 
ним портретам гордо вскинутое лицо, нос 
с горбинкой, широко открытые глаза. Иска¬ 
ли и не находили. 

— Да вот же она! — уверенно сказал по¬ 
эт Всеволод Александрович Рождествен¬ 
ский, к которому я приволок свои альбо¬ 
мы.— Конечно же, это Марина! 

Но потом подумал и уже не так уверен¬ 
но добавил: — А может быть, эта — рядом? 
Ведь я знал ее гораздо позднее... 

Но вот приехала в Ленинград Анастасия 
Ивановна Цветаева — седая, тоненькая и 
решительная. Мы просидели с ней целый 
вечер у каких-то ее знакомых, и она вгля¬ 
дывалась в свою юность, в далекие годы и 
лица, и рассказывала о них. (Впервые я чи¬ 
тал главу из воспоминаний А. И. Цветаевой 
в журнале «Наука и жизнь»—1969 год, № 7). 

— Да, конечно же, это я и Марина, и 
сам Макс потом снялся тут же, у полок с 
книгами. А вот в группе около Пра — мы 
с Мариной, Сергей Эфрон и по сторонам 
его сестры Вера и Лиля. 

Я вглядываюсь в лица. Сергей — узкое, 
смуглое лицо, огромные глаза — то же, что 
у его сестер. Анастасия — совсем юная де¬ 
вушка с доверчивым, чуть близоруким 
взглядом. Но Марина, Марина! Тут она со¬ 
вершенно не похожа ни на свои более 
поздние портреты, ни на мое представление 
о ней. Вот она на групповых снимках — ми¬ 
лая, но внешне ничем не выделяющаяся де¬ 
вушка в пенсне. Круглое лицо, густые ко¬ 
роткие волосы, открытый и приветливый 
взгляд. Вот два портрета у книжной полки, 
между окнами. Конечно, автор ошибся в 
наводке: корешки журналов вышли так 
четко, что, кажется, можно прочесть загла¬ 
вия, а загорелое лицо Марины чуть размы¬ 
то нерезкостью. Полные щеки и губы, вни¬ 
мательные, дружелюбные и безоблачные 
глаза спокойной и сдержанной девушки. 
И ни следа той бури чувств и мыслей, ко¬ 
торой проникнута вся поэзия Цветаевой. 

Однажды вглядываясь в это безмятеж¬ 
ное лицо, я вдруг понял, что все очень 
просто и никакой загадки, никакого про¬ 
тиворечия между поэзией и внешностью 
здесь нет. Марина была естественна, как 
воздух, а это лето было одним из самых 
радостных, даже, может быть, самым pa - 
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достным в ее жизни. Она нашла здесь мо¬ 
ре, горы, дружбу, а в дни, когда были 
сделаны эти снимки, началась ее любовь к 
Сергею. И она жила, растворяясь в ласко¬ 
вом коктебельском просторе, и мир был 
добр к ней и казался надежным и веч¬ 
ным,— и вот на снимках мы видим очень 
счастливую и очень спокойную женщину, 
которой сейчас хорошо. 

И еще фотография — Волошин на том же 
месте, увиденный в видоискателе глазами 
Марины или Анастасии. Широкому, боль¬ 
шому, ему тесно в кадре. Он смотрит ку¬ 
да-то вдаль тем же напряженным, ищу¬ 
щим взглядом, что и на снимках начала 
века. 

...Я купил самый большой, какой только 
можно было достать, альбом — с чайкой 
на обложке,— наклеил все отпечатанные 
снимки и послал Марии Степановне. Ко¬ 
нечно же, по комплекту снимков я сделал 
себе и Виктору Андрониковичу Мануйлову. 
А потом он отнес негативы в Пушкинский 
Дом, где, насколько мне известно, никто 
особенно ими не заинтересовался. Только 
дважды я видел их в печати: два снимка в 
книге «Волошин-художник», изданной в 
Киеве, и один в альбоме «Планерское-Кок- 
тебель» — он вышел в Симферополе в 
1975 году. Репродукции были сделаны со 
снимков из альбома с чайкой, и на одной 
из них Алексей Толстой со стаканом чая 
так и сидел справа. 
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физкультуры и массажа ГЦОЛИФК. 


В последние годы на 
прилавках спортивных ма¬ 
газинов появились ручные 
шариковые массажеры. Они 
привлекают своей просто¬ 
той, компактностью, до¬ 
ступной ценой, а также 
тем, что их можно приме¬ 
нять без консультации вра¬ 
ча. Этими простыми прибо¬ 
рами здоровья пользуются 
дома, на работе, в поезд¬ 
ке. Они полезны и тем, кто 
занимается физическим 

трудом, и тем, кто работа¬ 
ет за письменным столом. 

Массажеры выпускаются 
двух видов: однорядные—с 
одним рядом шариков, и 
двухрядные — с шариками 
в два ряда. Двухрядные 
действуют более эффек¬ 
тивно. Одни предприятия 
изготовляют шарики из 
пластмассы, другие из де¬ 
рева. Большим спросом 
пользуются деревянные: 
они не охлаждаются, луч¬ 
ше катаются по поверхно¬ 
сти тела. 

Шариковый массажер 
применяют главным обра¬ 
зом для самомассажа. Его 
широко используют спорт¬ 
смены перед тренировкой 
и после нее для восстанов¬ 
ления работоспособности 
мышц. Не менее популярен 
массажер и у тех, кто прос¬ 
то хочет быть здоровым, 
иметь хорошую физичес¬ 
кую форму, бодрость И 
и работоспособность. Они 
применяют массажер в 
комплексе с утренней за¬ 
рядкой как средство раз¬ 
минки мышц и как гимна¬ 
стический снаряд для раз¬ 
личных упражнений. (К ме¬ 
сту напомнить, что похо¬ 
жим массажером пользо¬ 
вался известный русский 
богатырь и борец И. М. 
Поддубный. Он брал 3—4 
веревки толщиной в боль¬ 
шой палец и завязывал на 
каждой по 5—6 узлов. 
Складывал веревки вллесте 
так, чтобы узлы были 
сдвинуты относительно 

друг друга. Таким жгутом 


он массировался по уграм 
и после тяжелых борцов¬ 
ских поединков.) 

Исследования, прове¬ 

денные на одной из мос¬ 
ковских фабрик, показали, 
что все, кто пользовался 
массажером в течение дня, 
стали чувствовать себя луч¬ 
ше, меньше уставали за ра¬ 
бочую смену. Многие соче¬ 
тали производственную 

гимнастику с массажем, и 
это дало хорошие резуль¬ 
таты. Повысилась произво¬ 
дительность труда, улучши¬ 
лось качество работы, лю¬ 
ди стали реже болеть. А 
курильщики отметили, что 
их меньше тянет к табаку, 
появилось желание регу¬ 
лярно заниматься физкуль¬ 
турой. 

Как же правильно делать 
массаж с помощью шари¬ 
кового массажера? 

Последовательность уп¬ 
ражнений должна быть 
примерно следующей. На¬ 
чинают массаж со спины. 
Левая рука над левым 
плечом, правая опущена 
вниз за спину. Массажер 
тянете за ручки поочеред¬ 
но в обе стороны, надавли¬ 
вая шариками на спину. 
При движении вниз не сле¬ 
дует давить на мышцы 
слишком сильно. Всего де¬ 
лаете 5—10 проходов, но 



не по одному участку, а по 
разным, например, снизу 
от левой стороны спины 
вверх до широчайших 
мышц левой стороны. За¬ 
тем меняете положение 
рук и массируете правую 
сторону. Тем, кто уже дав¬ 
но занимается, можно все 
повторить 3—5 раз. 

Во время упражнения вы 
можете слегка наклоняться 
вперед и выпрямляться. 
Смена позы позволяет бо¬ 
лее тщательно промассиро- 
вать мышцы спины на всю 
глубину. 

Продолжаем массаж. За¬ 
хватываем массажер за 
ручки (если он будет дли¬ 
нен, то не следует снимать 
лишние шарики, можно ру¬ 
ками захватывать не за 
ручки, а за шарики) и уста¬ 
навливаем поперек тулови¬ 
ща на пояснице. Массиру¬ 
ем всю спину от тазовой 
области до лопаток. Дела¬ 
ем 5—8 поперечных дви¬ 
жений, повторяем 5—8 раз. 

Затем ручки перехваты¬ 
ваем и переносим масса¬ 
жер на верхнюю часть спи¬ 
ны, одновременно масси¬ 
руя и плечи. Делаем 5—8 
движений, повторяем 3—5 
раз. 



Далее массируем бока. 
Массажер устанавливаем 
на талии и поперечными 
движениями поднимаем 

его вверх (5—7 движений, 
3—4 раза). То же самое с 
другой стороны. Те, кто 
имеют лишний вес, осо- 
беннно в области таза, 
должны сочетать массаж 
талии с массажем живота. 
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Верхние пучки трапецие¬ 
видных мышц (надплечье) 
массируют из положения, 
показанного на рисунке. 
Начинаем от шеи и посте¬ 
пенно продвигаемся к пле¬ 
чевому суставу (к дельто¬ 
видной мышце). Делаем 
4—6 движений, повторяем 
3—4 раза. То же самое с 
другой стороны. 



Массаж шеи. Массиро¬ 
вать начинают поперечны¬ 
ми движениями от волос 
вниз. Амплитуда движений 
небольшая. Делаем 5—7 
движений, повторяем 3—4 
раза. Полезно наклонять 
голову вперед, назад, в 
стороны. Это позволяет 
промассировать мышцы бо¬ 
лее тщательно. Массаж 
шеи, трапециевидных ллышц 
(надплечье) дает особен¬ 
но хороший результат, ес¬ 
ли у вас имеются солевые 
отложения, мучают боли в 
шее и в верхней части спи¬ 
ны. Кроме того, это отлич¬ 
ное профилактическое 

средство против отложе¬ 
ния солей. 

Массаж груди. Грудь 
массируют во всех направ¬ 
лениях: поперек, вдоль и 


по диагонали. В каждом 
направлении выполняется 
по 4—6 движений, 2—3 ра¬ 
за. 



Тазовую область масси¬ 
руют также во всех напра¬ 
влениях. Начинают снизу 
(от подъягодичных скла¬ 
док) вверх к спине. Движе¬ 
ния массажера должны 
быть вначале горизонталь¬ 
ными, а затем в других на¬ 
правлениях. 

При массаже таза и по¬ 
ясницы полезно делать 
движения тазом вперед и 
назад. Сочетание движе¬ 
ний и массажа позволяет 
более глубоко промасси¬ 
ровать мышцы и связочный 
аппарат. 

Бедро начинают масси¬ 
ровать с задней поверхно¬ 
сти, в положении сидя, го¬ 
лень согнута, мышцы бед¬ 
ра расслаблены. Начинают 
от коленного сустава по 
направлению к паховой об¬ 
ласти. (Подколенную ямку 
не массировать!) В этом же 
положении можно промас¬ 
сировать наружный и внут¬ 
ренний участки бедра. Сле¬ 
дует помнить, что снаружи, 



где расположена фасция 
бедра, массаж проводится 
жесткий, а с внутренней 
стороны, где мышцы неж¬ 
ней, более легкий. Делают 
примерно 7—8 движений 
по 3—4 раза. 

Массаж задней поверх¬ 
ности бедра можно вести 
также в положении стоя, 
когда центр тяжести пере¬ 
носят на немассируемую 
ногу, а массируемую не¬ 
много отставляют вперед. 
Можно также постазить но¬ 
гу на возвышение. В этом 
же положении массируют и 
боковые участки бедра. 

При излишних отложени¬ 
ях подкожного жира на 
наружной стороне бедра 
нужно увеличить количе¬ 
ство массажных движений 
и количество повторений. 
Рекомендуется делать мас¬ 
саж 2—3 раза в день. 

Массаж передней по¬ 
верхности бедра проводит¬ 
ся из положения сидя, но¬ 
га согнута и опущена на 
пол. Массажер захватыва¬ 
ют как можно короче и на¬ 
чинают от коленного суста¬ 
ва вверх к паху, делая 5—7 
движений 3—4 раза. Пе¬ 
реднюю поверхность бед¬ 
ра можно также массиро¬ 
вать, поставив ногу на стул. 

Массаж голени начинают 
с икроножной мышцы. Но¬ 
гу ставят на возвышение, 
это дает возможность рас¬ 
слабить мышцы. Идут со 



стопы (ахиллово сухожи¬ 
лие) к колену (подколен¬ 
ная ямка не массируется). 
Массировать икроножную 
мышцу можно также сидя 
на стуле или стоя. 

Наружный участок голе¬ 
ни — переднеберцовые 
мышцы — чаще всего мас¬ 
сируется в положении си¬ 
дя. Ногу отставляют Епе- 
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ред, под пальцы что-ни¬ 
будь подкладывают, это 
позволяет расслабить мыш¬ 
цы. То же самое получает¬ 
ся, если поставить стопу на 
стул. 

Массаж ведут от стопы к 
коленному суставу, 7—9 
движений 3—4 раза. Пе¬ 
реднеберцовые мышцы 

массируют поперек и, по 
возможности, вдоль. 

Массаж живота прово¬ 
дится из положения сидя 
или стоя. Массажер уста¬ 
навливают ниже живота и 
постепенно передвигают 
вверх к груди. Делают 6—7 
движений 3—4 раза. Пос¬ 
ле этого положение рук 
меняют и массажные дви¬ 
жения выполняют по диа¬ 
гонали по 2—3 раза, 2—3 
движения в одном и в дру¬ 
гом направлении. 

Из такого же положения 
мужчины массируют боль¬ 
шие грудные мышцы. 

На сеанс массажа отво¬ 
дится обычно от 10 до 20 
минут. Если его делают по¬ 
сле тренировки, оздорови¬ 


тельного бега, утренней 
зарядки, то есть когда уже 
чувствуется усталость, то 
достаточно 10 минут в лег¬ 
ком, щадящем режиме. 

Если же массажером 
пользуется человек, кото¬ 
рый мало занимается фи¬ 
зической работой, физиче¬ 
скими упражнениями, то 
для него хорошей нагруз¬ 
кой будет 20-минутный се¬ 
анс. Постепенно, дней че¬ 
рез 20—25, надо увеличить 
число сеансов, их длитель¬ 
ность и силу. 

Массаж роликовым мас¬ 
сажером рекомендуется 
делать перед тренировкой, 
бегом, утренней зарядкой 
в течение 7—10 минут: мы¬ 
шцы хорошо будут подго¬ 
товлены. Любителям лег¬ 
кой атлетики, лыжных по¬ 
ходов полезно перед выхо¬ 
дом промассировать все 
тело, уделив половину вре¬ 
мени тем участкам, кото¬ 
рые будут нести основную 
нагрузку. 

Массаж можно прово¬ 
дить до и после водных 


процедур. Однако после 
ванны или душа мышцы 
распариваются и становят¬ 
ся более податливыми к 
глубокой проработке. Их 
работоспособность восста¬ 
навливается быстрее и пол¬ 
нее. После распаривания 
массаж дает хороший эф¬ 
фект при лечении радику¬ 
лита, отложении солей, ми¬ 
озита и т. д. 

Когда есть возможность 
сочетать ручной массаж с 
массажем роликовой до¬ 
рожкой, вначале делают 
ручной массаж. Он подго¬ 
тавливает тело к более гру¬ 
бому аппаратному масса¬ 
жу. Затем используют ро¬ 
ликовый массажер и закан¬ 
чивают сеанс обязательно 
ручным массажем. На ком¬ 
бинированный сеанс отво¬ 
дится 15—20 минут, из них 
половина времени на руч¬ 
ной массаж. 

Регулярный массаж на¬ 
долго сохранит вам бод¬ 
рость, работоспособность и 
хорошую физическую фор¬ 
му. 


ЗООУГОАОК НА ДОМУ. СОВЕТЫ 


@ Птицам полезно да¬ 
вать настои из ягод. Полста¬ 
кана ягод нужно обварить 
стаканом кипятка, дать на¬ 
стояться в течение суток и 
понемногу добавлять в во¬ 
ду для питья. 

Настой из ягод черники и 
черемухи следует давать 
слабый, так как концентри¬ 
рованный может вызвать у 
птиц запор. 

© Всем домашним жи¬ 
вотным (рептилиям, птицам, 
млекопитающим) полезно 
добавлять в питьевую воду 
настой из листьев крапивы. 
7—10 граммов измельчен¬ 
ных сухих листьев заливают 
стаканом кипятка, настаива¬ 
ют до охлаждения. 

@ Канареек лучше всего 
приобретать осенью, начи¬ 
ная с сентября. К этому 
времени у них заканчивает¬ 
ся линька и самцы поют во 
весь голос. 

ф В шерсти мелких 
зверьков могут завестись 
паразиты, похожие на 
вшей — власоеды. Обычно 
их можно заметить на голо¬ 
ве, шее и передних конеч¬ 


ностях. Власоеды вызывают 
зуд и беспокойство живот¬ 
ных, кожа краснеет, покры¬ 
вается чешуйками и короч¬ 
ками, волосы выгадают. 

Для борьбы с власоздами 
применяют 5—10-минутные 
теплые ванны в отваре че¬ 
реды (3 столовых ложки 
травы кипятить в двух ста¬ 
канах воды в течение 10 ми¬ 
нут, настоять до охлажде¬ 
ния). Обработку животных 
следует повторить через 
3—4 дня и затем через не¬ 
делю. 

Одновременно следует 
дезинсектировать клетку 5— 
6-процентным горячим ра¬ 
створом каустической соды. 

Ц В рацион птиц следу¬ 
ет вводить животные кор¬ 
ма— творог, вареные кури¬ 
ные яйца, мучных червей. 
При скармливании крутых 
куриных яиц хорошо добав¬ 
лять к ним тертую морковь. 
Корм этот быстро портится, 
поэтому его следует давать 
сразу после приготовления. 

ф Не следует кормить 
комнатных птиц одним ка¬ 


ким-нибудь видом корма. 
Смесь должна состоять не 
менее чем из трех-четырех 
видов зерна. 

© Для одних рыб требу¬ 
ется долго стоявшая (ста¬ 
рая) вода, другие предпо¬ 
читают свежую. Однако во 
всех случаях необходимо 
помнить: нельзя сажать рыб 
в водопроводную воду — 
она губительно действует на 
рыб, так как содержит хлор. 
Из воды же, отстоянной в 
течение суток при комнат¬ 
ной температуре, хлор, как 
правило, улетучивается. 

Для быстрейшего избав¬ 
ления от хлора можно на¬ 
греть воду до 60—70 граду¬ 
сов и, остудив до комнат¬ 
ной температуры, залить в 
аквариум. 

0 Если приобретенный 
вами аквариум склеен при 
помощи замазки, его следу¬ 
ет залить водой на несколь¬ 
ко дней. Затем процедуру 
повторить. Из замазки в во¬ 
ду выделятся вредные для 
растений и животных веще¬ 
ства. 
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ДЛЯ ТЕХ, КТО ВЯЖЕТ 

ВЕЕРНАЯ ШАЛЬ 


Материал: 250 г тонкой 
пряжи и крючок 3 мм. 

Выполнение основных пе¬ 
тель. 

Воздушная петля: на крю¬ 
чок накиньте нить и протя¬ 
ните ее через петлю, лежа¬ 


щую на крючке. Несколько 
воздушных петель образу¬ 
ют цепочку. 

Полупетля: введите крю¬ 
чок в петлю, подхватите и 
вытяните нить и протяните 
ее через петлю, лежащую 
на крючке. 


Столбик с накидами: на 

крючок накиньте нить, вве¬ 
дите крючок в петлю пре¬ 
дыдущего ряда, вновь на¬ 
киньте нить и протяните ее 
через петлю и накид, нахо¬ 
дящиеся на крючке, еще 
раз накиньте нить и протя¬ 
ните ее через две послед¬ 
ние петли. Для получения 
столбика с двумя, тремя на¬ 
кидами надо сделать два- 
три накида на крючок, а за¬ 
тем последовательно про¬ 
вязать по две петли. 

Столбик без накида: вве¬ 
дите крючок в петлю пре¬ 
дыдущего ряда, сделайте 
накид и протяните через 
петлю, снова сделайте на¬ 
кид и протяните через две 
петли на крючке. 

Пышный столбик: введи¬ 
те крючок в петлю, вытяни¬ 
те нить на высоту 1,5 см, 
сделайте накид, снова вытя¬ 
ните нить на высоту 1,5 см, 
сделайте накид. Повторяйте 
до тех пор, пока на крюч¬ 
ке будет 9 петель. Затем 
провяжите их одной петлей. 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

Шаль начинайте вязать с 
середины верха. Вяжите по 
схеме: 

1- й ряд — 8 возд. петель, 
в первую петлю ввяжите 
5 столбиков с накидами, 
между ними провяжите ду¬ 
ги из двух воздушных пе¬ 
тель; 

2- й ряд — 2 возд. петли, 
цепочка из двух возд. пе¬ 
тель, 5 столбиков между, 
третьим и четвертым столби¬ 
ками предыдущего ряда, 
3 возд. петли, полупетля в 
середину третьей дуги пре¬ 
дыдущего ряда (середина 
шали), Z возд. петли, 5 стол¬ 
биков с накидами в проме¬ 
жуток между первым и вто¬ 
рым столбиками предыду¬ 
щего ряда, 2 возд. петли, 

1 столбик с накидом; 

3- й ряд — 5 возд. петель, 
5 столбиков с накидами, 
разделенных одной возд. 
петлей над столбиками пре¬ 
дыдущего ряда, 3 возд. пет¬ 
ли, полупетля, 5 возд. пе¬ 
тель (середина шали), полу¬ 
петля, 3 возд. петли, 5 стол¬ 
биков с накидами, разде¬ 
ленных одной возд. петлей, 

2 возд. петли, 1 столбик с 
накидом; 


10. «Наука и жизнь» № 1. 
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Схема вязки веерной шали 


I - полупетля, место соединения 
'воздушных петель 
^ - 3 воздушные петли 
ѵ\ - 2 воздушные петли 


О 


- I столбик с н'акидом 

- I воздушная петля 

- пышный, столбик с четырьмя 
накидами /на крючке Э петель/ 



4- й ряд — 5 возд. петель, 
1 столбик с накидом, 3 возд. 
петли, 5 пышных столбиков 
с четырьмя накидами (на 
крючке 9 петель), разделен¬ 
ных цепочками из двух 
возд. петель, 3 возд. петли, 
1 столбик с накидом, 
3 возд. петли (середина ша¬ 
ли), 1 столбик с накидом, 
3 возд. петли, 5 пышных 
столбиков, разделенных це¬ 
почками из двух возд. пе¬ 
тель, 3 возд. петли, 1 стол¬ 
бик с накидом, 2 возд. пет¬ 
ли, 1 столбик с накидом; 

5- й ряд — 5 возд. петель, 
5 столбиков с накидами на 
цепочке из трех возд. пе¬ 
тель, 3 возд. петли, полу¬ 
петля на цепочке между 
вторым и третьим пышны¬ 
ми столбиками, 2 возд. пет¬ 
ли, полупетля на цепочке 
между третьим и четвер¬ 
тым пышными столбиками, 
3 возд. петли, 5 столбиков 
с накидами на цепочке из 
трех возд. петель, 3 возд. 
петли, полупетля (середина 
шали), 3 возд. петли, 
5 столбиков с накидами, 
3 возд. петли, полупетля, 

2 возд. петли, полупетля, 

3 возд. петли, 5 столбиков 
с накидами, 2 возд. петли, 

1 столбик с накидом; 

6- й ряд — 5 возд. петель, 
5 столбиков с накидами, 
разделенных одной возд. 
петлей, 4 возд. петли, полу¬ 
петля на цепочке из двух 
возд. петель, 4 возд. петли, 

5 столбиков с накидами, 
разделенных одной возд. 
петлей, 3 возд. петли, полу¬ 
петля, 5 возд. петель (сере¬ 
дина шали), полупетля, 

3 возд. петли, 5 столбиков 
с накидами, разделенных 
одной возд. петлей, 4 возд. 
пётли, полупетля, 4 возд. 
петли, 5 столбиков с наки¬ 
дами с одной возд. петлей 


между ними, 2 возд. петли, 
1 столбик с накидом; 

7-й ряд — 5 возд. петель, 
1 столбик с накидом, 3 возд. 
петли, 5 пышных столбиков 
с двумя возд. петлями меж¬ 
ду ними, 3 возд. петли, 
5 пышных столбиков с це¬ 
почками из двух возд. пе¬ 
тель между ними, 3 возд. 
петли, 1 столбик с накидом, 
3 возд. петли (середина ша¬ 
ли), 1 столбик с накидом, 
3 возд. петли, 5 пышных 
столбиков с цепочками из 
двух возд. петель между 
ними, 3 возд. петли, 5 пыш¬ 
ных столбиков с цепочками 


Материал: 200 г тонкой, 
пушистой пряжи, крючок 
2,5 мм. Ширина шали — 
180 см, длина сторон без 
кистей — 92 см. 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

Вязку шали начинайте с 
угла по схеме 1. Числа, сто¬ 
ящие на схеме справа, обо- 


из двух возд. петель меж¬ 
ду ними, 3 возд. петли, 

1 столбик с накидом, 

2 возд. петли, 1 столбик с 
накидом; 

После 7-го ряда повто¬ 
ряйте 5—7 ряды. В резуль¬ 
тате прибавлений через 
каждые 3 ряда становится 
на два «веера» больше. 
Провяжите в высоту 25 ря¬ 
дов. 

Все стороны готовой ша¬ 
ли обвяжите одним рядом 
столбиков без накида. К 
боковым сторонам шали 
прикрепите кисти длиной 
22 см из пряжи, сложенной 
в шесть раз. 


значают лицевые ряды, сле¬ 
ва— изнаночные ряды. На¬ 
берите 9 воздушных пе¬ 
тель, которые на схеме 1 
обозначены крестиком, за¬ 
тем в первую воздушную 
петлю провяжите 1 столбик 
с накидом. Далее продол¬ 
жайте вязать по схеме 1. 
Темная клетка схемы соот- 



ШАЛЬ С КАЙМОЙ 
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Схема 2. 


і і 

Ч'А/Г-И/ГГ’Ш-Г 4М‘Ч'Ч‘Ч\ ѴЧмГЧѴ/Г Ѵ‘ШГ 4ИГ *21 

2q : "4W4*4W4’4”4H4**4W*4‘4 * * Ѵ'Ѵ’Ч’77 4’Ч‘Ч*Й‘ЧМ‘Ч'ЧѴ/4‘ЧЫ>' * 

••*ЧЧ**Г*ИГГЧИГШГТТ* Ч* VW Ч~Г МГМГГМГШГ' 19 
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9r I* y 4 е ' 4 “ ѵ*Ч* V У * * ѵ ѵчтѵ * * ч*у у ѴУ 4 + t 
26 '.. . ч . ч .• чТ іѴ/- Ч - ПГГ^\\\ / . ...U 25 
т .. .. .. .. ^ 4W . ■ ЧѴ4// 4 4 f 

^ і -ѵт*4-Ѵ\*ч-ѵ-у^тгг?.;:|;;г} 23 
^ѴѴѴ’ЧѴЧѴУЧ\ + /У .ЛЛ,і 
ч::+::онн^«^. / "н4н.лл.+2і 


• - I воздушная петля 
I - I лолулѳтля 

f -I столбик с одним накидом 

I - I -столбик с тремя накидами 


/ 


- все большие и маленькие дуги 
соответствуют трем воздушным 

петляв 


Схема 3. 


ветствует одному прибав¬ 
лению, клетка с кружком— 
четырем столбикам с наки¬ 
дами, пустая клетка — двум 
воздушным петлям и одно¬ 
му столбику с накидом. 
Каждый ряд начинайте с 
семи воздушных петель, а 
заканчивайте двумя воз¬ 
душными петлями и одним 
столбиком с тремя накида¬ 
ми. Так провяжите 17 ря¬ 
дов. 

Начиная с 18-го ряда, вя¬ 
жите по схеме 2, 17-й ряд 
нанесен на схеме только 
как вспомогательный, для 
лучшего представления сле¬ 
дующего 18-го ряда. Про¬ 
вяжите по схеме с 18-го по 
21-й ряд, на этих рядах на¬ 
чинает проявляться основ¬ 
ной рисунок шали. Далее 
продолжайте вязать так: 
начало каждого ряда (кай¬ 
му) вяжите по схеме 2 до 
первой стрелки, среднюю 
часть, основной рисунок 
шали, по схеме 3, конец 
каждого ряда (кайму) по 
схеме 2 после двойной 
стрелки. Схема 3 для на¬ 
глядности изображена от¬ 
дельно. Провяжите с 22-го 
по 26-й ряд по схеме 3, да¬ 
лее все время повторяйте 
с 24-го по 26-й ряд. Край¬ 
ние 14 клеток, образующие 
кайму шали, продолжайте 
вязать по схеме 2. Закончи¬ 
те вязание двумя рядами 
столбиков без накидов. С 
боковых сторон шали при¬ 
вяжите кисти длиной 22 см 
из пряжи, сложенной в 
шесть раз. 


Г. КУПЧЕНКО 
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На снимке — Мишель Сифр во время про¬ 
должительного эксперимента в пещере. 
Электроды и датчики постоянно фиксирова¬ 
ли различные физиологические параметры. 
На графиках — суточная температурная 
кривая, свойственная большинству людей, 
и нерегулярные слабые колебания темпера¬ 
туры у человека, страдающего бессонницей 
(нижний график). 




вести из лабораторий 


СОН И ТЕМПЕРАТУРА 


Известный французский спелеолог Ми¬ 
шель Сифр (его книга «В безднах Земли» 
вышла недавно в русском переводе) поста¬ 
вил на себе трудный эксперимент: в полном 
одиночестве, отрезанный от мира, он про¬ 
вел 205 дней в пещере на глубине 30 мет¬ 
ров под землей. Сифр изучал воздействие 
изоляции от внешних датчиков времени на 
естественные биоритмы человека. Оказа¬ 
лось, что в условиях полной потери пред¬ 
ставления о времени биологические часы 
спелеолога работали все-таки довольно чет¬ 
ко: его «сутки», измеряемые по промежут¬ 
кам времени между двумя пробуждения¬ 
ми, составляли 24,5 часа, то есть внутренние 
часы спешили всего на полчаса в сутки. 

Как же работают эти часы, или, если по¬ 
ставить вопрос уже, что указывает нам, ког¬ 
да пора ложиться спать или просыпаться? 
Ответа еще нет (как нет и окончательного 
ответа на вопрос — зачем, собственно, че¬ 
ловек спит), но последние опыты группы 
американских физиологов под руководст¬ 
вом профессора Цейслера показали, что 
сон и пробуждение тесно связаны с темпе¬ 
ратурой тела. Цейслер и его коллеги прово¬ 
дили опыты, подобные эксперименту Сиф- 
ра, но не в пещере, а в лаборатории, про¬ 
должительностью не более полугода, зато 
на большом количестве испытуемых, что 
сразу позволило собрать обширный стати¬ 
стический материал. 

Эти опыты показали, что при отсутствии 
привычных сигналов (часов, передач радио 
и телевидения, смены темноты и света за 
окнами) внутренним сигналом для отхода 
ко сну служит понижение температуры тела, 
Она испытывает на протяжении суток цик¬ 
лические колебания с размахом до 1,3 гра¬ 
дуса. Мы склонны засыпать при падении 
температурной кривой, а просыпаться на 
подъеме. Температурная кривая у каждого 
из нас неизменна, спад и подъем наступают, 
как правило, в одно и то же время суток. 
Конечно, усилием воли или интересным за¬ 
нятием можно отложить отход ко сну, даже 
дождаться максимума температуры и лечь 
только тогда, но просыпается человек всег¬ 
да на подъеме температуры. Поэтому про¬ 
должительность сна зависит от того, на ка¬ 
кой фазе температурного цикла вы улег¬ 
лись: очередной подъем температуры вас 
разбудит, даже если перед тем вы не спали 
десять суток (это показано в эксперимен¬ 
те). Продолжительность сна после изнури¬ 
тельного бодрствования не превысит 11—16 
часов, и то если лечь спать при максималь¬ 
ной температуре тела, то есть в 2—3 часа 
дня. 

Разумеется, управляет сном не сама тем¬ 
пература тела, иначе можно было бы, теп¬ 
ло одеваясь на ночь, обкладываясь грелка¬ 
ми или принимая лекарства, влияющие на 
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температуру, регулировать продолжитель¬ 
ность своего сна. Температура — лишь 
внешнее, наиболее легко поддающееся из¬ 
мерению проявление глубинных физиоло¬ 
гических ритмов, изучение которых сейчас 
продолжается. Тем не менее открытие аме¬ 
риканских физиологов можно использо¬ 
вать на практике. 

Оказалось, что у людей с тяжелыми слу¬ 
чаями бессонницы суточный цикл темпера¬ 
туры нарушен. Температура колеблется не¬ 
значительно и без определенного ритма 
(см. рис.). При менее тяжелых случаях цикл 
существует, но его периодичность далека от 
24 часов. В результате человеку с таким не¬ 
правильным ритмом удается нормально зас¬ 
нуть только в те дни, когда спад темпера¬ 
туры удачно приходится на вечерние часы. 
Возможно, тем, кто страдает расстройством 
сна, полезно выяснить свой температурный 
цикл, на протяжении нескольких дней изме¬ 
ряя себе температуру каждые два-три часа. 
Так можно установить, в какое время суток 
вам легче всего будет заснуть. 

Но как быть тем, у кого наименьшая тем¬ 
пература приходится на середину рабо¬ 
чего дня? Если возможно, врачи рекоменду¬ 
ют в это время заняться более легкой рабо¬ 
той, сменить умственную работу на физиче¬ 
скую, разгоняющую сон, или сделать «твор¬ 
ческую паузу». Французский журнал «Эль» 
приводит пример конторской служащей, ко¬ 
торая. выяснив, что минимулл температуры 


приходится у нее на три часа дня, пере¬ 
строила свой распорядок работы таким об¬ 
разом, что в это время высвободились 
20—30 минут. Она ненадолго уединяется, 
если возможно — спит, либо, отбросив слу¬ 
жебные заботы, выпивает чашку чая. Зато 
после этого короткого отдыха ей удается 
работать с полной отдачей до 9 вечера. 
Мало того, краткий отдых в середине дня 
улучшил ее ночной сон, она спит теперь на 
два часа меньше и по утрам просыпается 
бодрой. 

Интересно было бы узнать, как обстоят 
дела с суточным температурным циклом у 
редко встречающихся феноменов, не нуж¬ 
дающихся в сне. Правда, физиологи говорят 
о них так: «Кто никогда не спит, тот на са¬ 
мом деле спит всегда». Предполагают, что 
у этих людей часты кратковременные «отк¬ 
лючения», не замечаемые ими самими и да¬ 
ющие замену сну. Во всяком случае, недав¬ 
но была развеяна легенда об Эдисоне, ко¬ 
торый якобы спал всего 4—6 часов в сутки 
(а по некоторым источникам, и меньше). 
Несколько лет назад был найден семейный 
фотоальбом Эдисона. На большинстве груп¬ 
повых и одиночных снимков, если только 
они показывают великого изобретателя не за 
работой, Эдисон спит. Видимо, он умел ис¬ 
пользовать для сна каждый свободный мо¬ 
мент, как это делают некоторые животные. 

По материалам иностранной печати. 


ЛАБИРИНТ 

Отыщите путь в лабирин¬ 
те, двигаясь из левого ниж¬ 
него угла в верхний правый 
и побывав в центре, отме¬ 


ченном точкой. Попытай¬ 
тесь выполнить задание за 
10 минут. На поиск кратчай¬ 
шего маршрута отводится 
еще 5 минут. 

А. АНУРОВ. 


• ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ 
П Р А К ТИК УМ 
Тренировка внимания 
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Сводчатая теплица. 



9 НА САДОВОМ УЧАСТИЕ 

АЖУРНЫЕ ТЕПЛИЦЫ 


Профессор, заслуженный архитектор РСФСР 
Ю. БУБНОВ, 
кандидат архитектуры 
Г. ПАВЛОВ (г. Горький). 


Теплицы на приусадебных 
участках сельских жителей и 
на садовых участках горо¬ 
жан стали в последнее вре¬ 
мя привычным хозяйствен¬ 
ным сооружением. Однако 
построенные, как правило, 
без всяких проектов, они 
представляют собой кон¬ 
струкции, весьма далекие 
от совершенства. Да и с 
точки зрения эстетической 
вид их оставляет желать 
лучшего. 


Специалисты Горьковско¬ 
го инженерно-строительно¬ 
го института разработали 
для нужд сельского хозяй¬ 
ства несколько вариантов 
сетчатых оболочек — купо¬ 
лов и сводов, которые с 
успехом можно использо¬ 
вать в качестве каркасов для 
пленочных теплиц. Преиму¬ 
щество этих конструкций со¬ 
стоит в том, что сколь угод¬ 
но большие по площади те¬ 
плицы собираются из корот¬ 



комерных деталей — стерж¬ 
ней — длиной максимально 
чуть более 1 метра. В каче¬ 
стве материала для стерж¬ 
ней могут быть использова¬ 
ны доски, металлические 
прутья и трубы. Из таких 
элементов получается проч¬ 
ный каркас с пролетом ши¬ 
риной до 10 метров и любой 
желаемой длиной. Так как 
каркас имеет выпуклую 
форму, пленка хорошо его 
облегает и не хлопает на 
ветру. Узловые соединения 
и детали настолько просты, 
что собрать каркас неболь¬ 
шой теплицы можно за 1—2 
дня. 


СВОДЧАТАЯ 

ТЕПЛИЦА 

Такая теплица площадью 
15 кв. м монтируется из че¬ 
тырех одинаковых типовых 
элементов, каждый массой 
27 кг. На рисунке приведе¬ 
на сборочная схема типово¬ 
го элемента. Он набирается 
из коротких досок сечением 
20x50 мм, на концах которых 
просверлены отверстия ди¬ 
аметром 8 мм. Для того что¬ 
бы выдержать необходимую 
кривизну свода, концы до¬ 
сок стесывают с одной сто¬ 
роны. Узловое соединение 
представляет собой шесть 
сходящихся в одной точке 
концов, скрепленных болтом 
диаметром 6 мм. 

В таблице 1 приведены 
размеры между осями от¬ 
верстий для всех типов до¬ 
сок—стержней свода. Штри¬ 
хами отмечены стержни, 
расположенные в нижнем 
уровне узловых соединений. 
При сборке типовых элемен¬ 
тов необходимо следить за 
точным соблюдением взаи¬ 
морасположения концов 
стержней в узлах. К обвяз¬ 
кам типового элемента в не¬ 
которых узлах примыкает 
только одна доска (№ 8 и 
№ 3). Здесь для установки 
концов стержней в нужном 
уровне ставятся дощатые 
прокладки. 

Сборку каркаса удобнее 
начинать на земле, располо¬ 
жив вначале детапи краево¬ 
го контура (№№ 1 и Г) вме- 


Купольная теплица. 
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Фасад и план сводчатой 
теплицы. 



сте с примыкающими к ним 
стержнями первого яруса 
(№№ 2, 2', 3, У и 4). После 
затяжки болтов в первом 
ярусе переходят к расклад¬ 
ке стержней второго яруса 
и так далее. 

Типовые укрупненные 
элементы крепятся друг к 
другу при помощи шайб с 
двумя отверстиями. Их на¬ 
кладывают на выступающие 
концы болтов крайнего ря¬ 
да. Опыт садоводов-любите- 
лей показал, что один чело¬ 
век собирает типовой эле¬ 
мент за час. 

Пленочная оболочка те¬ 
плицы состоит из двух по¬ 
лукруглых (торцевые части) 
и среднего прямоугольного 
полотнища, соединенных 
друг с другом липкой лен- 

Фасад и план купола в три 
четверти сферы. 




той. Соединительные швы 
желательно для прочности 
прошить (длина стежки 5— 
10 мм). Оболочку надевают 
сверху на каркас и прижи¬ 
мают капроновыми шнура¬ 
ми. Ориентировочная себе¬ 
стоимость свода 30 руб. Рас¬ 
ход древесины 0,18 куб. м. 

Присоединяя друг к другу 
несколько сводчатых карка¬ 
сов, можно построить те¬ 
плицы любой длины. В го¬ 
сударственных хозяйствах 
подобные конструкции на¬ 
мечено применять для 
укрытия на зиму теплолюби¬ 
вых растений, например, 
лимонов. В материалах, вы¬ 
сылаемых Горьковским 


ЦНТИ, имеются рекоменда¬ 
ции по возведению сводов 
теплиц пролетом 5, 7 и 10 
метров из различных мате¬ 
риалов: дерева, арматурной 
стали и алюминиевых тру¬ 
бок. 


КУПОЛЬНАЯ ТЕПЛИЦА 

Используя те же принци¬ 
пы, что и в сводчатой кон¬ 
струкции, аналогичные дета¬ 
ли и узлы соединения, мож¬ 
но построить каркас в виде 
купола в половину сферы 
или в три четверти сферы. 
Типовая секция такого со¬ 
оружения представляет со- 
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Узловое соединение. 

бой часть сферы, ограничен¬ 
ную меридиональными ли¬ 
ниями (с ал. рисунок). Секции 


Сборочная схема типового 
элемента купольного кар¬ 
каса. 

можно расставлять многими 
способами, получая каждый 
раз новый композиционный 
вариант павильона. 

Те, кто пожелает постро¬ 
ить такую теплицу, могут 
найти необходимые сведе¬ 
ния по размерам элементов- 
стержней в таблице № 2 


(указаны расстояния между 
осями отверстий). Пролет 
купола составляет 5 метров. 
Каркас набирается из досок 
сечением 20x50 мм. Изгото¬ 
вление и монтаж ведутся 
так, как описано выше. 

В заключение один совет. 
Прежде чем начинать строи¬ 
тельство, рекомендуем изго¬ 
товить модель типовой сек¬ 
ции в масштабе 1:10 (это 
относится и к купольной и к 
сводчатой конструкциям). 
Для модели потребуется 21 
болт диаметром 2 мм и не¬ 
много жесткого 2-мил¬ 
лиметрового листового ма¬ 
териала (можно взять пласт¬ 
массу или ненужную дере¬ 
вянную ученическую линей¬ 
ку). Отверстия на стержнях 
проще всего прожигать с 
помощью тонкой проволоки. 
На всю работу вы потратите 
2—3 часа, но это время с 
лихвой окупится, так как в 
процессе моделирования 
разрешатся все непонятные 
вопросы. После этого мож¬ 
но смело приступать к стро¬ 
ительству. 

Надеемся, что приведен¬ 
ные в статье данные доста¬ 
точны для самостоятельной 
постройки теплицы. Более 
подробные чертежи можно 
получить наложенным пла¬ 
тежом в Горьковском центре 
научно-технической инфор¬ 
мации (603600, г. Горький, 
Студеная, 8). 


ТАБЛИЦА 1 


№№ 

стер¬ 

жней 

Длина 

мм 

№№ 

стер¬ 

жней 

Длина 

мм 

№№ 
стер- 
! жней 

1 

Длина 

мм 

№№ 

стер¬ 

жней 

Длина 

мм 

Г 

637 

3 

631 

5' 

790 

7' 

664 

1 

658 

3' 

611 

6 

901 

8 

379 

2 

894 

4 

1148 

6' 

872 

9 

538 

2 

086 

5 

797 

7 

669 

9' 

517 


ТАБЛИЦА 2 


№№ 

стер¬ 

жней 

Длина 

мм 

№№ 

стержней 

Длина 

мм 

№№ 

стержней 

Длина 

мм 

1 

923 

10 

6С6 

20 

530 

Г 

916 

11 

938 

20' 

514 

2 

735 

1Г 

909 

22 

221 

4 

690 

12 

434 

22' 

215 

6 

647 

14 

567 

24 

97 

8 

557 

16 

322 

24' 

94 



18 

250 
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МИКРОМИР ФАРФОРА 

В феврале 1982 года в 
ГДР отмечалось трехсотле¬ 
тие со дня рождения алхи¬ 
мика Иоганна Фридриха 
Бётгера, открывшего в 1708 
году секрет фарфора. 

В связи с годовщиной 
группа ученых из ГДР про¬ 
вела электронно-микроско¬ 
пическое исследование сох¬ 
ранившихся образцов бёт- 
геровского фарфора, срав¬ 
нив его с другими типами 
этого материала. На сним¬ 
ках — результаты исследо¬ 


вания: вверху слева — фар¬ 
фор Бётгера, справа — ки¬ 
тайский, внизу слева — 
образец из Японии, спра¬ 
ва — мейсенский фарфор 
выпуска 1731 года. Увеличе¬ 
ние на первом снимке — 
3000 раз, на остальных — 
5000 раз. 

Ясно видно, что строение 
изделий Бётгера и переняв¬ 
шей его метод мейсенской 
мануфактуры четко отлича¬ 
ется от строения азиатских 
образцов. «Иголочки», ви¬ 
димые на снимках европей¬ 
ского фарфора,— это мул-_ 


лит — силикат алюминия. В 
азиатском фарфоре мулли¬ 
та нет, алюминия вообще 
мало, зато хорошо видны 
округлые кристаллы кварца. 

Вывод ученых: Бётгер не 
повторил китайский фарфор, 
а самостоятельно изобрел 
новый, европейский. 


НАУКА И ЖИ ЗНЬ 


[ФОТОБЛОКНОТ 

Вести из лабораторий 


153 






• ШАХМАТЫ 

ПЯТЬ ЧЕМПИОНОВ 


Несколько лет назад в журнале «Наука и жизнь (см. № 6, 
1978 год) была статья под тем же названием и того же ав¬ 
тора. В ней рассказывалось об истории юношеских чемпи¬ 
онатов мира по шахматам, приводились фрагменты партий 
всех пяти советских юных шахматистов: Бориса Спасского, 
Анатолия Карпова, Александра Белявского, Валерия Чехо¬ 
ва, Артура Юсупова, владевших в разные годы званием чем¬ 
пиона мира среди юношей. За прошедшие с тех пор че¬ 
тыре с половиной года еще пять советских юношей завое¬ 
вали высокое звание. О их творчестве и рассказывается в 
этой статье. 

Заслуженный тренер СССР А. БЫХОВСКИЙ, 


В сравнительно коротком 
списке шахматных принцев 
(их теперь двадцать один) 
прибавилось пять новых 
имен. В 1978 году чемпио¬ 
ном мира стал наш Сергей 
Долматов, на следующий 
год победил американец 
Ясер Сейраван, опередив¬ 
ший, на пол-очка занявшего 
второе место Александра 
Чернина. Затем Гарри Кас¬ 
паров (хотя в 1980 году ему 
было лишь семнадцать, он 
уже по праву считался од¬ 
ним из сильнейших шахма¬ 
тистов мира) довольно лег¬ 
ко выигрывает юношеский 
чемпионат. Год спустя у нас 
опять серебро, а золотую 
медаль получил югослав Ос¬ 
кар Цвптан. Сегодня звание 
чемпиона мира среди юно¬ 
шей носит Андрей Соколов. 
Он с большим преимущест¬ 
вом победил в чемпионате 
1982 года. Восемь побед, 
пять ничьих без единого по¬ 
ражения — таков итог его 
выступления в турнире, где 
играли 52 сильнейших юно¬ 
ши из 47 стран. А ведь еще 
четверть века назад борьбу 
за звание чемпиона вели 
всего двенадцать человек. 

Интерес к международ¬ 
ным юношеским соревнова¬ 
ниям настолько возрос, что 
ФИДЕ приняло решение, по¬ 
мимо чемпионатов мира 
среди юношей до 20 лет (о 
них была речь выше), про¬ 
водить также чемпионаты 
юных шахматистов младше¬ 
го возраста. Уже состоялось, 
семь таких турниров. Совет¬ 
ские шахматисты принима¬ 
ли в них участие шесть раз. 
Поначалу новое чемпион¬ 
ское звание никак не удава¬ 


лось завоевать нашим юно¬ 
шам. И лишь последние два 
их выступления были ус¬ 
пешны. Первым советским 
чемпионом мира среди юно¬ 
шей до 17 лет стал Валерий 
Салов, а теперь этим звани¬ 
ем владеет Евгений Бареев, 
опередивший двадцать де¬ 
вять своих соперников с ре¬ 
зультатом: семь побед и три 
ничьих без единого пораже¬ 
ния. 

Предлагаем вниманию 
фрагменты партий пяти но¬ 
вых советских чемпионов. 
Все они сыграны на юноше¬ 
ских чемпионатах мира. 


С. ДОЛМАТОВ — 

(СССР) 

П. ФРАНЗОНИ 

(Швейцария) 

Грац (Австрия), 1978 г. 



На доске лишь только тя¬ 
желые фигуры. Положение 
черных кажется вполне удо¬ 
влетворительным. У них 
лишняя пешка, и им доста¬ 
точно сыграть Кре7, чтобы 
стабилизировать положение. 
Но недаром говорят, что 
«шахматы — трагедия одно¬ 


го темпа». Белые владеют 
очередью хода, что в корне 
меняет оценку позиции. 

20. с2—с4! Фс15 : с4 

21. f 5 : еб d7 : еб 

22. ФЬ4— f4 ЛЬ8—Ь7 

Беря под контроль поле Ь7. 

После 22... Лс8 23. Ф : f6 у 
черных нет защиты: 23... Лf5 
24. Л : f5 ef 25. Леі + и т. д. 



Все силы белых участву¬ 
ют в атаке. 

23. ... Фс4—с15 

24. ФІ4 : f6 ЛЬ7—е7 

Защищаясь от угрозы 25. 
Лс8 + и 26. Ф(І8Х. Но те¬ 
перь следует другой мато¬ 
вый финал. 

25. ФІ6- h8 + . 

Ввиду варианта 25... Крсі7 

26. Фс8-Г Крсіб 27. ФЬ8Ч- 
Kpd7 28. Лс7 -}- Крсіб 29. 
Ф d 8 }- Л d7 30. Ф : с!7Х 
черные сдались. 

Г. КАСПАРОВ — 

(СССР) 

Р. А КЕССОН 

(Швеция) 

Дортмунд (ФРГ), 1980 г. 



Напрашивающимся за бе¬ 
лых продолжением было 27. 
е5 СсЗ 28. еб, и активность 
их фигур явилась бы доста¬ 
точной компенсацией за по- 


154 












терю пешки. Но Каспаров 
умеет находить оригиналь¬ 
ные решения, далекие от 
«здравого смысла». 

27. СЬ2 : f 6! Л18 : f6 

28. е4—е5 Л f 6—Ь6 

Как выяснилось при ана¬ 
лизе уже после окончания 
партии, черные здесь могли 
сыграть лучше: 28... Л17 и 
при правильной защите до¬ 
биться ничьей. Но вот лишь 
малая часть вариантов, ко¬ 
торые им предстояло посчи¬ 
тать в этом случае: 29. f6 
Лс18! 30. Л f3! Сс8! (проигры¬ 
вало 30... Kph8 31. ЛИЗ gf 
32. С : h7 Л : Ь7 33. Л : h7 + 
Кр : 1і7 34. ЛЬЗ Cd2 35. 
ЛИЗ+ Ch6 36. Of5+ Kpg7 

37. ЛgЗ + Cg5 38. ef + 
И t. д.) 31. Og5! Фа7! 32. 
ЛЬП! Od4 33. fg Л : g7 34. 
Л : f8 + C : f8 35. Л : f8 + ! 
Kp:f8 36. Ф68 + Kpf7 37. 
Of6+ Kpe8 38. Cb5 + Cd7 
39. C : d7+ Л : d7 40. ФЙ8 + 
Kpe7 (если 40... Kpl7??, to 
41. e6 + с выигрышем) 41. 
Ф16 + и ничья вечным ша¬ 
хом. 

29. 15—16 Лс8—с7 

30. е5—еб 

Как бороться с двумя 
прорвавшимися пешками бе¬ 
лых? Если 30... Kph8, то 31. 
ФgЗ! Фс8 32. ЛЬсІ ! Cd6! 33. 
lg + Kpg8 34. Л : c7 Ф : c7 

35. Л18 + и т. д. На 30... 
ФЬ8 (ферзь нацеливается на 
h2) белые могли спокойно 
продолжать 31. h3, и у чер¬ 
ных нет хорошей защиты. 
Например, 31... Сс8 32. 
Л : Ь4! Ф : Ь4 (не спасает и 
32... ab 33. 17+ Kpf8 34. 
Ф : g7 + !) 33. е7!, и черные, 
несмотря на огромный ма¬ 
териальный перевес, долж¬ 
ны сдаться. 

30. ... Фа8— d8 



Черные подтянули к за¬ 
щите ферзя, но н это их не 
спасает. 

31. еб—е7 Лс7:е7 

32. f6 : е7 Фй 8 : е7 

Отдав за две белые пеш¬ 
ки целую ладью, черные на¬ 
деялись получить передыш¬ 
ку. Однако Каспаров все 
время находит новые воз¬ 
можности поддерживать 
инициативу. 

33. ЛЫ— сі Фе7— d8 

Белые угрожали 34. 
Лс8 + . 

34. Ф£4—15 0d8 —Ь8 

А теперь грозило 35. 
Ф17+ и 36. Ф : Ь7. На дру¬ 
гую защиту —34... Cd6 — бе¬ 
лые заготовили вариант 35. 
Ф17+ КрЬ8 36. h3 Сс8 37. 
Лс7! 

35. Ф15— f7 + Kpg8 — h8 

36. Лсі—с7. 

Черные сдались. 


В. САЛОВ - П. УЭЛЛС 

(СССР) (Англия) 

Гавр (Франция), 1980 г. 



33. Лаі —а4 ФЬ4—Ьб 

34. КрЫ—Ь2 


Очень хитрый выжида¬ 
тельный ход, свидетельст¬ 
вующий о хорошем понима¬ 
нии психологии соперника. 
Белые предполагали, что 
следующий ход черных бу¬ 
дет 34... Ф68 с нападением 
на пешку h4, и подготовили 
неожиданный удар. 

34.... ФЬ6— d8? 

35. 14—15! 

Теперь ясно, в чем заклю¬ 
чается «сюрприз» белых. На 
любое взятие пешки 15 по¬ 


следовало бы 34. ФеЗ! с 
двойным нападением: на Н6 
и а7. 

35. ... d5 — d4 

36. Ф§3 —14 Се7—18 

Еще хуже 36... g5 из-за 

37. Фе4. 



37. Ла4 : d.4 Фб8—Ь8 

38. 15 : g6 17 : g6 

39. Ф14 — g5 Cf 8 —g7 

40. Л04 —d6 


Конечно, не 40. Ф : g6 
С : e5+ и выигрывают чер¬ 
ные. 

40. ... ФЬ8 —c8 

41. Cd3 : g6. 

Черные сдались. 


Д. БЕНДЖАМИН — 

(США) 

А. СОКОЛОВ 

(СССР) 

Копенгаген (Дания), 1982 г. 

Эта партия была одна из 
решающих в борьбе за зва¬ 
ние чемпиона мира. А. Со¬ 
колов лидировал, а амери¬ 
канский шахматист отставал 
лишь на пол-очка. 



На доске очень сложная 
позиция. У черных перевес 
в силах на ферзевом флан¬ 
ге, зато белые имеют непло¬ 
хие перспективы на коро¬ 
левском. 
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28. h2—Ii4 


Cl)7 : e4! 

Нешаблонная оценка по¬ 
зиции. Черные разменивают 
своего слона, который про¬ 
стреливал всю большую 
диагональ. Но уж больно 
хорошо расположен белый 
конь, смотрящий сразу на 
два фланга. Например, 28... 
Лбс7 29. КсЗ Ф : аЗ? 30. 
КЬ5. 

29. СЫ : е4 Л d7 —с7 

30. сі4 — d5 

Черные уже угрожали 
взять на аЗ, так что белые 
обязаны создать контригру. 

30. ... Кс4—е5 

31. ЛсІ : с7 Лс8:с7 

32. Се4— bl 



Ключевой момент в пар¬ 
тии. Перед черными стоит 
выбор: продолжать ли игру 
на ферзевом фланге, но то¬ 
гда после 32... Ф : аЗ 33. сіе 
fc 34. h5 у белых сильная 


атака. Или, напротив, по¬ 
жертвовав пешками «а» и 
«Ь», самим начать наступле¬ 
ние па короля. 

32. ... Фа4 : h4! 

Соколов принимает пра¬ 
вильное решение. 

33. Фе2—Ь2 ФИ4— f6 

34. ФЬ2 : Ь6 Лс7—с4 

35. f2 — f3 

Грозило 35... Kf3 + ! 36. 
gf Фg5+ и 37... ЛЬ4Х- 

35... еб : d5 

36. ФЬ6 : а5 



36. ... Лс4—сЗ! 

Красивый ход. Разумеет¬ 
ся, брать ладью нельзя из- 
за 37... K:f3 + . 

37. Фа5 : d5 ЛсЗ : еЗ 

38. аЗ—а4 ФГ6— f4 

Атака черных разворачи¬ 
вается как бы сама собой. 


Белые не в состоянии защи¬ 
титься, так как их фигуры 
не могут прийти па помощь 
к королю. Особенно жалок 
слон на Ы. 

39. а4—а5 ЛеЗ—е2 

40. а5—аб Ф14— g3 



41. f3 — f4 Ке5— g4. 

Белые сдались. 

М. ФРЕЙРЕ — Е. БАРЕЕВ 

(Бразилия) (СССР) 

Гуаякиль (Эквадор), 1982 г. 



• психологический практикум КЛИНОПИСЬ ДРЕВНИХ ПЕРСОВ 

Задачи по структурной лингвистике 


В 1802 году молодой 
школьный учитель из Гет¬ 
тингена Георг Фридрих Гро- 
тефенд сделал замечатель¬ 
ное открытие, положившее 
начало расшифровке клино¬ 
писных текстов Древнего 
Востока. Он сравнил сле¬ 
дующие два древнеперсид¬ 
ских клинописных текста. 

Гротефенду было извест¬ 
но следующее: 

1. Эти тексты относятся к 
эпохе древнеперсидской ди¬ 
настии Ахеменидов (VI — 
IV вв. до н. э.). 

2. Об этой династии Геро¬ 
дот и другие греческие 
историки рассказывают так. 


Вначале Персия была под¬ 
властна Мидии. Кир (по-гре¬ 
чески кюрос *) сын персид¬ 
ского вельможи Камбиза 
(греч. камбюсес) из рода 
Ахеменидов, сверг мидий- 
ского царя и сам стал царем 
Персии и Мидии. Завоевав 
почти всю Переднюю Азию, 
Кир создал великую персид¬ 


* Геродот, разумеется, дает 
имена персидских царей так, 
как их произносили греки 
(причем конечные -ос, -ес — 
это греческие окончания име¬ 
нительного падежа; h = англ, 
или нем. h). Русская форма 
этих имен основана на гре¬ 
ческой (а не на собственно 
персидской). 


скую державу. После Кира 
царствовал его сын Камбиз. 
После смерти Камбиза ца¬ 
рем стал Дарий (греч. да- 
рейос), сын вельможи Гис- 
таспа (греч. Ьюстаспес), 
дальнего родственника Ки¬ 
ра. После Дария царствовал 
его сын Ксеркс (греч. ксер- 
ксес), далее сын Ксеркса 
Артаксеркс (греч. артаксе- 
рксес]. 

3. Персидские цари дина¬ 
стии Сасанидов (правившие 
в II!—VII вв. н. э., когда уже 
и язык и письменность были 
другими) титуловали себя 
так: «X, великий царь, царь 
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Фа5—Ь5 


Как оценить создавшееся 
положение? Если «в стати¬ 
ке», то может показаться, 
что преимущество у бе¬ 
лых — их фигуры нацели¬ 
лись на изолированную пеш¬ 
ку d5. Но такая оценка не¬ 
верна. Черные имеют пере¬ 
вес в развитии, и за счет 
этого динамические свойст¬ 
ва их фигур значительно вы¬ 
ше, чем у соперника. 

10. ... d5 — d4 

«Владеющий инициативой 
обязан атаковать!» — этот 
один из основных шахмат¬ 
ных законов хорошо усвоил 
пятнадцатилетний Е. Бареев. 

11. Cg5:f6 Ce7:f6 

12. КсЗ— d5 Cf6—g5 

13. f2—f4 



13.... Cc8—e6! 

Очень важный промежу¬ 
точный ход. Белый кош. вы¬ 
нужден уйти со столь кра 
сивой позиции, так как по¬ 


сле 14. fg С : d5 у черных 
большой перевес. 

14. Kd5 —Ь4 Кс6:Ь4 

15. d>d2:b4 Cg5— е7 

Если бы слон отступил на 

16. то белые, рокировав в 
короткую сторону, могли бы 
с оптимизмом смотреть в бу¬ 
дущее. Сейчас же черные 
жертвуют пешку и получа¬ 
ют в виде компенсации ве¬ 
ликолепную фигурную игру. 

16. ФЬ4 : d4 ФЙ8—а5 + 

17. с2—сЗ 



17. ... Л18—е8! 

Ладья становится в заса¬ 
ду, и хотя между ней и не¬ 
приятельским королем за¬ 
слон в три легкие фигуры, 
белому королю сразу стано¬ 
вится очень неуютно. Пря¬ 
молинейное нападение 17... 
Лаб8 после 18. Фе5 остав¬ 
ляло белым больше шансов 
на защиту. 

18. Cg2 — f3 Ла8— d8 

И;. Фгі4 —еЗ Себ—с4 


20. ФеЗ—е4 

.Много дорог ведут в Рим. 
Например, 20... Cd5 21. 
ФбЗ Ссб и т. д. 



23. ОЗ : е2 Се7—Ь4 



Заданный ход. Черные 
сдались. Не спасает 24. Фс2 
Л : е2 + 25. Ф : е2 Ле8 и 24. 
0-0 Сс5 + . 


царей, сын У-а, великого 
царя». 

Гротефенд предположил, 
во-первых, что тексты № 1 
и № 2— это титулы каких-то 
ахеменидских царей, во-вто¬ 
рых, что эти титулы по сво¬ 
ему строению одинаковы 
или очень сходны с сасани- 
дскими. 

На основании этих предпо¬ 
ложений (которые оказались 
верными) Гротефенду уда¬ 
лось открыть, каким именно 
ахеменидским царям при¬ 
надлежат эти титулы. 

Задание 1. Попытайтесь 
повторить путь рассуждений 
Г ротзфенда. 

Далее, опираясь на свое 
открытие, Гротефенд указал 


предположительное фонеги- Задание 2. Попытайтесь 
ческое значение нескольких повторить и это его дости- 
клинописных знаков. жение. 

ЧЛ «Я Iff #-кг wtk \ ъ и ш 
т>= \ «тт t имнкгіг ц- \ «от ч w іг тип к 


Текст № 2 

«гг ч ъ-' ііг я * т \ «п %тяг ц- кт fm- \ ^ к 
КсРгк>-Ф(т<Ь , ш \ - • • 
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•ДОМАШНЕМУ 

МАСТЕРУ 


МАЛЕНЬКИЕ ХИТРОСТИ 



Пользоваться измери¬ 
тельной рулеткой станет 
удобнее, если на метал¬ 
лическую ленту плотно 
надеть кольцо, отрезан¬ 
ное от хлорвиниловой 
трубки. Двигая кольцо по 
ленте, пишет И. Алексе¬ 
ев (г. Орел), можно за¬ 
фиксировать выбранную 
величину. Это избавляет 
от необходимости запо¬ 
минать ее значение. 


Если кузоз детской ко¬ 
ляски постазить на санки, 
то с такой коляской на 
полозьях можно без за¬ 
труднений гулять по рых¬ 
лому снегу. Совет напом¬ 
нил В. Перельман (г. Мо¬ 
сква). 




Как в стандартной рам¬ 
ке 24x36 мм устойчиво 
закрепить диапозитив 
18x24 мм? А. Антонова 
(г. Пушкин) рекомендует 
из прозрачной фото¬ 
пленки вырезать 2 пря¬ 
моугольника по размеру 
стандартной рамки, меж¬ 
ду ними вложить ма¬ 
ленький диапозитив, а 
затем вставить в рамку. 
Клеить ничего не надо! 


Бусы из самоцветов 
нередко имеют отвер¬ 
стия с острыми кромка¬ 
ми, перерезающими 

нить. Зашлифовать кром¬ 
ки и расширить отвер¬ 
стия под более толстую 
нить можно с помощью 
дрели, куска проволоки 
и наждачного порошка, 
смешанного с жидким 
маслом. Патрон с про¬ 
волокой вращают в 
разные стороны, а буси¬ 
ну, держа в руках, пере¬ 
мещают по проволоке 
вверх и вниз. 


Лобзики для выпилива¬ 
ния по дереву, случает¬ 
ся, выходят из строя из- 
за того, что резьба на 
лучке срывается и начи¬ 
нают проворачиваться 
зажимные болты. При¬ 
дайте отверстию прямо¬ 
угольную форму и соот¬ 
ветственно спилите го¬ 
ловку болта. После та¬ 
кой реставрации лобзик 
еще долго послужит. Со¬ 
ветом поделился В. Фе¬ 
дулов (г. Хабаровск). 



Из использованного 
стержня от шариковой 
ручки получаются хоро¬ 
шие заклепки для соеди¬ 
нения пластика, кожи и 
тканей, пишет А. Кочнев 
(г. Москва). В отверстие 
вставляют отрезок труб¬ 
ки и оплавляют его с 
двух сторон. Ровные 
одинаковые головки по¬ 
лучают с помощью оп¬ 
равки, которую прижима¬ 
ют к разогретой трубке. 






В. Власов (г. Йошкар- 
Ола) предлагает простой 
способ, как повесить на 
стену зеркало. Взять 3 
металлических скобки 
(можно от детского кон¬ 
структора), пропустить 
через них капроновый 
шнур, зацепить скобки 
за зеркало и повесить на 
гвоздь. 


Чтобы наиболее упот¬ 
ребительные номера те¬ 
лефона всегда были 
под рукой, А. Булычев 
(г. Жирновск) советует 
выписать их на бумаге и 
приклеить листок к дну 
телефонного аппарзта. 



Вам нужно подзесить 
что-нибудь к потолку, на¬ 
пример, тяжелую люстру. 
Как это сделать? В. Че¬ 
канов (г. Челябинск) 
предлагает такой вари¬ 
ант. В отверстие в потол¬ 
ке вставляется металли¬ 
ческая втулка с резьбой. 

В ней просверлены 2— 

4 отверстия, в которых 
двигаются стальные паль¬ 
цы. Снизу во втулку вво¬ 
рачивается заостренный 
болт. Он раздвигает 
пальцы, и они с силой 
упираются в стенки от¬ 
верстия, за счет чего ус¬ 
тройство прочно закреп¬ 
ляется в потолке. 

ГГГ И Т УЖІ У ГЦ ! кПТ* -- 

ПЕРЕПИСКА С ЧИТАТЕЛЯМИ 
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КРЯКВА 

Кандидат биологических наук Л. СЕМАГО Jr. Воронеж]. 
Фото Б. Нечаева. 


• ЛИЦОМ К ЛИЦУ 
С ПРИРОДОЙ 


Полночь года—зима, ран¬ 
ние сумерки — поздние рас¬ 
светы. Под утро трещат от 
мороза стволы деревьев, 
трещит лед на реках, сты¬ 
нут, теряя тепло, земля и 
воздух, а у водослива за 
плотиной водохранилища 
клубится густой пар, сквозь 
который едва пробиваются 
лучи низкого и тускловато¬ 
го солнца, нечетко высвечи¬ 
вают утиные силуэты. Ни¬ 
какому морозу не совла¬ 
дать здесь с течением, кото¬ 
рое словно перемешивает 
на дымящейся воде птичью 
стаю, то отделяя от нее па¬ 
ры, тройки и целые косяки, 
то рассеивая ее по всему 
плесу, то снова собирая в 
единое огромное живое 
пятно. 

Повыше поднимается 
солнце, ветерок разгоняет 
белесую пелену, и темные 
силуэты становятся распис¬ 
ными селезнями и рябень¬ 
кими утками. 

С самой первой зимы, как 
перегородила плотина реч¬ 
ную долину, остаются тут 
зимовать кряквы. Не какие- 
то больные или истощен¬ 
ные подранки, не решив¬ 
шиеся на дальний перелег, 
а здоровые, сильные и упи¬ 
танные птицы в полном 
брачном наряде. Они то вы¬ 
страиваются на гонкой, под¬ 
точенной течением кромке 
льда, то взлетают и, сде¬ 
лав круг-другой над засне¬ 
женными берегами, опуска¬ 
ются на воду, плавают, ку¬ 
паются, охорашиваются, 
дремлют, ходят по бетону 
водосброса у опущенных за¬ 
творов... Когда десятка три- 
четыре зазимуют, когда — 
побольше тысячи. И ни 
ссор, ни ухаживаний в ог¬ 
ромной стае. Кажется, каж¬ 
дый плавает в ней сам по 
себе, как было месяц назад, 
перед ледоставом. Но посте¬ 
пенно глаз улавливает в об¬ 
щем движении какой-то по¬ 
рядок, и оказывается, что 
большинство в стае—нераз¬ 
лучные пары, что каждая 
утка плавает за одним, сво¬ 
им селезнем. Совсем неза¬ 
метно повернуло солнце на 
лето, а на птичьих зимов¬ 
ках уже образовались не¬ 
долговечные утиные семьи. 


Но до весны этот союз 
выглядит как помолвка, и 
все живут, не уединяясь, в 
общей стае, в которой к 
тому же чуть ли не чет¬ 
верть всех птиц селезни-хо¬ 
лостяки. Они сейчас вроде 
бы безразличны к удаче со¬ 
седей, но на апрельских 
разливах, на полевых лу¬ 
жах и озерах будут, пре 
небрегая возможной опас¬ 
ностью, а порой и рискуя 
жизнью, гоняться за утка¬ 
ми — и за свободными и 
за чужими, стремясь навер¬ 
стать упущенное зимой. 

Всю яркость и красоту 
брачного наряда семейные и 
холостые селезни демонст¬ 
рируют на весеннем токова¬ 
нии. И позы и звуки этого 
ритуала создают впечатле¬ 
ние, будто селезни, стоско¬ 
вавшись где-то по хорошей 
воде, купаются в упоении, 
смывая несуществующие 
пылинки с безупречно чи¬ 
стого платья. Птицы трясут 
хвостом, крутят головой, 
становятся на воде во весь 
рост, окатывая себя множе¬ 
ством брызг, быстро плава¬ 
ют, положив голову и шею 
на воду, и так картинно 


поднимают хвост и крылья, 
что становятся непохожи на 
самих себя. Они никогда не 
крякают, а во время токо¬ 
вания свистят, и как-то 
хрипловато хрюкают, и, рез¬ 
ко чиркая клювом по кры¬ 
лу, издают особый скрип. 
Крякает утка, и это по ее 
голосу назван еид. 

С гнездовыми делами 
кряквы стараются не меш¬ 
кать. Утка начинает строить 
гнездо и откладывать яйца 
до прихода настоящего и 
устойчивого тепла. Мало 
того, нередко бывает так, 
что снесенные яйца сутка¬ 
ми лежат под холодным 
дождем, словно бы брошен¬ 
ные наседкой в неглубокой 
ямке, устланной прошлогод¬ 
ней растительной ветошью. 
Но и от такого испытания 
жизнь под скорлупой не 
угасает, и утята вылупля¬ 
ются из всех яиц крепкими 
и здоровыми. Греть яйца 
утка начинает, как только 
снесет последнее. Обклады¬ 
вает их собственным пухом, 
а во время коротких отлу¬ 
чек прикрывает им же и 
сверху, чтобы не остывали. 
Днем она гнезда не покида- 
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ет, на кормежку отправля 
ется в сумерках. Утром, ес¬ 
ли до воды далеко, пьет ро¬ 
су с травы рядом с гнез¬ 
дом и снова ложится на 
яйца. 

Есть немало птиц, кото¬ 
рым для гнезда нужно 
сірого определенное место. 
Нет места, не будет и гнез¬ 
да. Дятел, не найдя в лесу 
больного дерева, попытает¬ 
ся выдолбить дупло в стене 
лесной сторожки, но никог¬ 
да не будет ковырять зем¬ 
ляной обрывчик. Скворцу и 
стрижу годятся и щель, и 
дупло, и домик, но чтобы 
обязательно была крыша 
над головой. Аист сложит 
толстый помост на дереве 
или безглавом церковном 
куполе, но никогда не сде¬ 
лает этого на земле, чомга— 
только на воде, ласточка-бе- 
регоЕушка — в норке, ще¬ 
гол — на ветке... Кряква в 
этом отношении почти уни¬ 
версал среди птиц. Ее гнез¬ 
да находили в глухой оль¬ 
ховой чаще и в открытой 
сіепи, иа кочке среди боло¬ 
та и на чердаке высокого 
дома в центре большого го¬ 
рода, на земле, в дуплах, 
на кучах сплавного мусора, 
в грачиных и ястребиных 
гнездах, возле воды и дале¬ 
ко от нее, в ящиках и камы¬ 
шовых шалашиках, соору¬ 
женных охотниками спе¬ 
циально для нее. 

Ее утята не знают страха 
перед высотой и без заме¬ 
шательства прыгают на зов 
матери с крыши или дере¬ 
ва, будь внизу густая тра¬ 
ва или голый асфальт. Па¬ 
дают, не кувыркаясь, а 
словно бы на парашютиках, 
растопыривая пальцы пере¬ 


пончатых лапок. Пух на них 
такой густой, а сами так 
легки, что скорость паде¬ 
ния и сила удара о землю 
не опасны для их жизни. 
Спрыгнул последний, сби¬ 
лись гурьбой и побежали 
за матерью к воде. Есть в 
первый день не хотят, А 
когда захотят, просить не 
станут: каждый ловит и со¬ 
бирает то, что пригодно в 
ушную пищу. Они пробуют 
на клюв буквально все: 
ловят на траве комариков, 
снимают с нее мелких ули¬ 
точек, глотают сочную ря¬ 
ску, выцеживают из воды 
самую крошечную жив¬ 
ность, охочи до разных се¬ 
мян. В общем-то программа 
утиной жизни довольно про¬ 
ста, и учить малышей ниче¬ 
му не приходится. Их надо 
только предостерегать, пре¬ 
дупреждать да защищать, 
пока совсем малы. И все 
эти пусть несложные забо¬ 
ты выпадают на долю одной 
лишь матери. 

Пока она три-четыре не¬ 
дели бессменно сидит на 
гнезде, защита от врагов у 
нее одна-единственкая: быть 
невидимкой, не вздрогнуть 
от внезапного испуга. И не 
всегда даже угроза собст¬ 
венной жизни заставит ее 
взлететь, оставив врагу яй¬ 
ца. А главным врагом кряк 
вы везде и всюду остается 
ворона Есть и другие, их 
немало, но ворона чаще 
всех грабит гнезда, утаски¬ 
вая яйца, и она же ловит 
птенцов-пуховичков прямо 
на глазах у матери. Одна 
воронья пара может обез¬ 
долить буквально всех уток, 
загнездившихся по соседст¬ 
ву. 

Когда утка становится на¬ 


седкой, ее селезень еще не¬ 
сколько дней бродит непо¬ 
далеку вроде сторожа, а по¬ 
том исчезает навсегда. Он, 
оставаясь прежним красав¬ 
цем, ищет не новую подру¬ 
гу, хотя весна еще не кон¬ 
чилась, а таких же, как 
сам, бывших семьянинов. 
По двое, по трое дремлют 
они день-деньской на пле¬ 
шках, летают и плавают 
мало. А потом, собравшись 
холостяцкой стайкой, уле¬ 
тают на большие степные 
озера с крепкими камышо¬ 
выми зарослями, в гихие, 
заросшие затоны, в непро¬ 
лазные плавни южных 
дельт. Впрочем, если побли¬ 
зости найдется надежное 
место, то останутся и там 
сменят свой семицветный 
наряд на рябенькое утиное 
оперение. У каждого разом 
выпадут все полетные перья, 
и птицы на месяц станут 
словно бескрылыми. Так 
что селезню никак нельзя 
оставаться возле семьи, ес¬ 
ли бы и захотел,— такой он 
ей не опора и не защита. И 
без того слабые голосом 
самцы на линьке становят¬ 
ся вовсе молчальниками, 
чтобы ничем не выдать свое 
прибежище. Но их отыски¬ 
вают береговушки. И пока 
не намокло и не утонуло 
линное утиное перо, ласточ¬ 
ки собирают его, чтобы вы¬ 
стелить в норках собствен¬ 
ные гнезда. У береговушек 
одна надежда на селезней, 
потому что другие птицы— 
ни сухопутные, ни водопла¬ 
вающие — еще не линяют. 
Самки меняют свое опере¬ 
ние так лее, но остаются 
при выводке до тех пор, 
пока их утята не станут ут¬ 
ками. 
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